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Utorok druhého vel’kono¢ného tyzdna Jn 3,7-15
Svedcit’ svojim Zivotom

Vydavam svedectvo primerané tomu, na ¢o sa pripravujem? Ako vnimam a
prijimam svedectvo zZivota svojich spolubratov? V ¢om vidim klady a zapory svedectva
0 povolani, u seba a v okoli?

Jezi§ hovori Nikodémovi: ,, Hovorime o tom, ¢o pozname, a svedcime o tom, ¢o
sme videli*“ (Jn 3,11) .

Jezi$ sa predstavuje v roli svedka, ktory svedci o tom, ¢o videl, o tom uci a v tom
uistuje. Jezis je verny svedok, ked’ zjavuje tajomstva Boha a jeho lasky k nam.

Ked’ sa Jezis vyjadruje v mnoznom cisle: “hovorime*, ma na mysli aj nas, ktori sme
povolani vydavat svedectvo spolu s nim. NajpresvedcivejSie svedectvo vyddvame
skutkami ozivenymi laskou. Od nés sa pravom ziada a ¢aka, ze uz dnes svoju sluzbu —
pripravu budeme konat verne, ¢estne, zodpovedne a S laskou.

Vyzdvihnuty Jezis na krizi je nas vzor svedka lasky. Kazdy nés akt obety,
obetovania sa, Gstupcivosti, odpustenia je nasou ti¢ast'ou na krizi Jezisa Krista a na jeho
svedectve.

Navrh na osvojenie si: Uvedomim si, vyznam svojho svedectva pre spolubratov.

Streda druhého vel’kono¢ného tyzdia Jn 3,16-21
Byt’ svetlom

V &om a ako som prinosom pre celé spologenstvo? Co odo miia pravom odakéavaju
spolubratia? Co vnimam u spolubratov, Ze ma obohacuje?

Jezi§ povedal Nikodémovi: ,,Kto kond pravdu, ide na svetlo, aby bolo vidiet’, Ze
svoje skutky kond v Bohu* (Jn 3,21).

Jezi§ prisiel na svet nie odsudit’ svet, ale aby ho spasil. Tribundlom pre sudenie
sveta a jeho zalezitosti je svetlo. Svetlo odhal'uje pravdu a klamstvo — a rozsudzuje ich.
Svetlo, ktoré vSetko prenika, je JeziS. Je svetlom na zadklade pravd, ktoré hlasa.

Knaz ako druhy Kristus, ma byt’ osobny vzor “svetlom*. Vit'azi nad tmou.
Odhal’uje aj nemilé veci, drobnosti. Svet mé ¢asto rad tmu. Kilaz nesmie sa dat’ pohltit’
tmou. Zivot kitaza ked’ je svetlom svetu, prinasa novy Zivot.

Osvojme si poziadavky ktoré na nas kladie JeziS. Byt horiacou sviecou na
svietniku, ktora svieti vSetkym. Nemusime ni¢ ukryvat’ ked’ sme svetlom. Nemusime sa
bat’ preto sudu.

Navrh na osvojenie si: Ticho, skromne, nenapadne byt svetlom pre spolocenstvo.
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Stvrtok druhého vePkonoéného tyZdiia Jn 3,31-36
Byt’ svedkom

O ¢om hovoria moje slova a skutky? Co vnimam vo vnutri pri slovach: byt
svedkom? Na ¢o by som v budicnosti nemal zabudnut™?

Jezi§ povedal Nikodémovi: ,,Koho poslal Boh hovori BoZie slovd“ (Jn 3,34).

Jezi§ poukazuje na seba ako na najhodnovernejSieho svedka nadzemskych pravd
a hodnot.

Nasou vecou je nielen prijat’ JeziSovo svedectvo, ale ho d’alej odovzdavat. Nam
patria slova: ,,Lebo ten, koho poslal Boh, hovori Bozie slova“ (Jn 3,34). Sme poslani a sme
Bozim slovom. Boh nam udel'uje zodpovedajuceho ducha.

Knaz nezmysl'a a nehovori vylucne v kategdériach pominutelného sveta. To
ponecha l'ud’om, ktory patria zemi a hovoria pozemsky. Povolanie kiiaza vedie vnimat’

a pozerat’ na l'udi, veci, udalosti, tak ako to od neho Ziada Kristus. Kristus od nas ziada byt
vierohodnymi svedkami jeho zmftvychvstania.

Navrh na osvojenie si: Osvojit’ si vetu: ,,Co mi to 0sozi pre ve¢nost’?*

Piatok druhého vel’kono¢ného tyzdia Jn 6,1-15
Vediet’ rozdavat’

Coho by som sa dnes nevedel zriect? Ako vnimam “vediet’ sa rozdavat®? Vlastnim
nieco, ¢o mi nepatri, o som si privlastnil?

Jan o JeziSovi pise: ,,JeZis vzal chleby, vidaval vd’aky a rozddval sediacim.
Podobne aj z ryb, kol’ko chceli“ (Jn 6,11).

Jezi§ nielen syti slovom, ale aj chlebom a rybami. JeZi§ sa rozdava. JeZi$ az do
konca ¢ias nam dava seba v Eucharistii.

LCudia aj ked’ od knaza viac ocakavajii duchovné dobrd, je spravne, ked’ sa vie
postarat’ aj o hmotné dobra. Knazské ¢innost’ je neodmyslite'né spojena s rozdavanim sa.
Knaz vie jednou rukou prijimat’ a druhou davat. Sebectvo kilazovi nepristane. Je potrebné
CastejSie prehodnotit’ Co vlastnim a pre¢o? Vediet sa spravne postavit’ k sebaSetreniu,
pohodliu, vypocitavosti, vztahu k ntidzi u seba a u inych.

Piatok je den ked’ si spominame, Ze JeZi§ zomrel na krizi chudobny. Zriekol sa
vSetkého, dokonca i dobrého mena. Rozdal sa.

Navrh na osvojenie si: Co urobim dnes? Je predsa piatok.
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Sobota druhého vel’konoc¢ného tyzdia Jn 6,16-21
Nemat’ strach

Kedy citim a preco strach? Ako vnimam “nemat’ strach“? Aky postoj mam zaujat’ k
strachu?

Jezi§ kracajuc po mori k apostolom povedal: ,, To som ja, nebojte sa“ (Jn 6,20) !

Jezi§ uci nemat’ strach pred duchovnymi hlbinami, ked’ sa raz ocitneme pri nich.
Jezi§ varuje, aby sme neboli vystraSeni ¢i zaskocCeni.

Svet hriechu, ¢i je to materialna bieda a ¢i duchovna loz, ndm nesmu zakrutit’
hlavou a srdcom. Kazdodenna cesta ponad hlbiny si vyZaduje prijat’ JeZiSove slova: ,,To
som ja, nebojte sa! Proti hlbindm zla musime postavit’ hlbinu svojej viery, nadeje a lasky,
hlbinu duchovného Zivota a bohatstva, aké musime vypracovat’ v sebe.

Od knaza sa o¢akava, ze vie budovat’ cestu bez ztfalstva, zvladat’ utrpenie a
zamedzuje Sireniu strachu. Dokéze to modlitbou, skutkami praktického milosrdenstva
a najmi prehlbovanim duchovného zivota. Jedine zmftvychvstaly Jezi§ dviha i tych ¢o
padli do hlbin, posilfiuje pochybujtcich, doddva odvahu skleslym a sklamanym.

Ndvrh na osvojenie si: Strachu treba predchadzat’. Hriene neriskovat’. Zit' v dovere
v Boha.




