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Radostne Zit stavovské povinnosti

Vedome a dobrovolne sme si vyvolili cestu za Kristom. Presiel urcity ¢as od vstupu, od
zloZenia prvych ¢i vecnych slubov. Zvyknut sa dd aj na rozne cesticky, spOsob Zivota,
spolo¢enstvo, predstavenych... Co moje $tastie vtomto stave? D4 sa hovorit o mnohom
v spojitosti s povolanim. Prave preto si vSimnime svoje postoje, spravanie, svojintimny vztah
k Bohu.

Presvied¢ame sa o tom, Ze ¢im viac mame lasky k Bohu, tym vacsiu vernost mame
k povinnostiam, o ¢o dokazujeme vernostou aj v malickostiach. Da sa v zachovavani
malickosti vidiet nase povolanie? Mo6zZeme vyznat, Ze na ceste ksvatosti nepozname nic
vacsieho, ako je vernost v mali¢kostiach? Az dnes vieme, Ze nic nestoji tak vela ndmahy ako
prave malickosti. Nemilujeme dokonale, ked zanedbavame i mensie prileZitosti pacit sa Bohu
a keby sme sa nebdli mali¢kostami Boha zarmutit. Casom sa z velkych veci stand malické
a naopak.

Zasvateny Zivot je najma cesta, ucit sa hlbsie prezZit prikaz lasky. Mladenec ktory od
mladosti zachovaval prikazy, predsa odiSiel smutny od JeZiSa, pretoze nezvladol vztah
k majetku. Ini odisli od JeZiSa po zdzrathom rozmnoZeni chlebov aryb, ked Jezis
predpovedal, Eucharistiu aonineprimerane reaguju. Boli to len chybi¢ky u tychto
sympatizantov Jezisa?

Co su to chyby nedobrovolné: Upadame do nich z nedostatku rozvahy, unahlene, zo slabosti.
Pri najlepsej voli budl nas sprevadzat cely Zivot. SU spojené s nasou prirodzenostou,
nasledky dediéného hriechu. Nedobrovolné chyby neurdzaji Boha. Pan JeziS ma
porozumenie s chybami nedobrovolnymi, najma ked si ich v pokore uvedomujeme
a prejavime svoju lasku Bohu. Nebolo by spravne pri pohlade na svoje chyby upadnudt do
zmatku. Mo6Zu nam byt dokonca na UZitok, napriklad poznat svoju ni¢otu. Je spravne si
uvedomit, Ze Boh ich mdze dopustit pre nase pokorenie. Je potrebné, aby sme neprestali na
sebe pracovat. Na odstraneni nepozornosti pre lasku k Bohu pracujeme. Je pravdou, Ze Pan
Boh i nasvatejsim dusiam ponechava ¢asto niektoré chyby, ktorych sa i napriek uUsiliu nemozu
zbavit. Preco? Aby poznali, ¢im by boli bez milosti, aby nespysneli, aby boli schopné prijimat
milosti s vdcSou pokorou. Taktiez aj preto, aby neupadli do sieti sebalasky, naopak aby ich
horlivost bola bdeld azostdvali vdovere vBoha astalej modlitbe. Stdva sa, Ze nase
nedokonalosti nas nutkaju ku skutkom velmi ¢nostnym. Je potrebné seba poznavat. Chyb sa
Casto dopustame pri rozruseni. Vyzaduje si to pracovat na svojej voli. Taka praca na sebe sa
Bohu viac paci, ako sa mu nepaci nasa chyba. Je to vyzva pracovat na nedobrovolnych
chybach.
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Dobrovolnymi chybami si sp6sobujeme velké Skody. Pripravujeme sa o mnohé milosti
a vystavujeme sa nebezpecenstvu. Boh nam odnima priazedn a modlitby stavaju sa
nevypocCuté. Pre rast duchovného Zivota plati: Nikdy sa nedopustat dobrovolnych chyb,
nekonat proti svojmu svedomiu a Bohu ni¢ neodopriet. Denny poriadok je poZzehnanim pre
verny duu. Reholné predpisy su prostriedkom k prehibeniu identity duchovného Zivota. Bez
ducha obety sa predpisy tazko zachovavaju. Nemoze dost k tomu, vyberat si, ¢o vyhovuje, ¢o
je prijemné, ale zotrvat pri tom, Co je urCené. Ticho patri k délezitym predpisom
k duchovnému pokroku. Ticho otvara duSu k dovernému styku s Bohom. Pravidla sa
nezachovavaju len urcity Cas a Zit tak, Ze ich verne zachovavame stale, roky, je tazké az
hrdinské. Zasvatena osoba sa tak stava zmiernou obetou. Kto chce, v zasvatenom Zivote vidy
je poruke prilezitost k obetiam. Su taki, ¢o chcu prinasat velké a mnohé obete, ale pre malé
nemaju pochopenia. O ¢om to hovori? Ani na pohlad ndboZné veci konané v nespravny cas,
nie sU na osoh. Také obete nie s milé Bohu. Je pozehnanim pre dusu plnit to, ¢o plnit mam.
Spolocny Zivot je najvacsim pokdanim. Vo vernosti k povolaniu patri, Ze laska je vynaliezava.

Kto dadva pozor na seba a na svoje vnutro, fahko pocuje v srdci hlas BoZej milosti a to tym
l[ahsie a tym castejsie, ¢im horlivejsie venuje pozornost tomuto hlasu. Rezoznava, Ze ho Bozia
milost od pripadu k pripadu povzbudzuje k c¢nostiam, ako su trpezlivost, laskavost,
odovzdanost do vile BozZej ¢i premdhanie lenivosti, marnivosti, zmyselnosti, svojvoli atd. Kto
je dosledne poslusny k dobym vnuknutiam, napreduje v ¢nostiach. Cvi¢enie je druh umenia.
Tym si zasvatend osoba pripravuje a rozsiruje srdce, aby obsiahlo esSte viac a vacésie milosti,
pretoZe Boh sa od nas nedda zahanbit a‘dava nové a mnohé milosti. Po rokoch si mézeme
uvedomit, kde sme uz mohli byt v duchovnom Zivote, keby sme sa vedeli bez vyhrad
odovzdat Bohu, ked ku ndm hovoril.

Délezité je, si viac vsimat a vhodne, v¢as a primerane sa pytat: Napriklad:

To k ¢omu sme osloveny & jdobré, mudre a rozumné? Ci to nie je na prekdzku vacsim
dobrdm? Nebude to mat zlé nasledky? Ci nads Umysle je spravny a pohnutky su
nadprirodzené? Nenarusi to moj vztah k Bohu? Vnutorny pokoj? Spolunazivanie? Neprotireci
to programu, stavu, k tomu ¢omu sme sa zaviazali? Rozoznat ¢i nejde o pokusenie od diabla.

Je potrebné naudit sa nie dlho uvaZovat, rozhodovat sa, ale konat. VyZaduje to aj iné
hodnoty. Jednoduchost a vhodna ¢innost konand z lasky k Bohu maju byt vecou vnutra.
Nikdy ni¢ proti voli Bozej. Nepodcenit konat malé obete, pretoZe skrze ne sa dostavame
k vacsim. Ked ich robime s nepokojom, lepsie ich nekonat. Dusevnému pokoju davajme
prednost pred malymi obetami, ktoré by sme chceli hned konat. K pokoju duse pomaha
ranné rozjimanie s jeho koneénym uZitvorenim na den pre konkrétnu vec, udalost ¢i osobu.
Sv. Terezka JeZiskova uci pamatat na to, ¢o chce Boh teraz, dnes odo mna. , Pane, daj mi
lasky dar, zachovat si milost pre dnesny def.” Ide pise: , Trpim len chvilu. Clovek len preto si
zufa a klesd na mysli, Ze sa znepokojuje myslienkami na buduicnost a na minulost.” Nikdy
neodmietajme vnuknutia, ktoré su iste od boha ato ani vtedy, ked vieme, Ze budu stat
mnoho. Vnuknutia primerane rychlo prijimajme inapriek prirodzenému odporu. Ked
budeme odkladat, milost mbéze byt odobrata. Pripadne sa staneme voéi nej chladny,
nevsimavy, necitlivy a to len k nasej Skode. Potom je neskoro o fiu prosit, ¢i smutit za rou.
Kto sa s milostami zahrava, sp6sobuje sebe i inym velké Skody. Nech nas Boh od takého
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spravania ochrani. Pre¢o dnes siU mnohé zasvatené duse také aké su, chladné, bezduché,
chudobné? Neodpovedali Bohu primerane rychlo, pohotovo, az ich Pan opustil. Dnes klopu
u dveri jeho srdca. Marne. Preto musia teraz vynaloZit viac Usilia lasky, ak chcu vec napravit.
Nepodceriujme, ked sa k ndm Péan Jezis blizi s milostou v pritomnej chvili. Ked' teraz mam
nieco robit, preco to nerobim? Ked mam byt niekde inde, prec¢o tam nie som?

Délezitym okamihom pre duchovny rast je chvila po svdatom prijimani. Je to cas
vdakyvzdania, odprosenia, ale aj ¢as predsavzati, motivovat sa, vyprosit si silu, odvahu,
chut... Pocas dfia otdzka: Co Je7i§ teraz, konkrétne odo mmfa ocakadva?, je na mieste
a uzZitocna pre duchovné napredovanie. Byt ¢o najviac bdelymi, je vysledok primeranej praci
na sebe. Pri velernom spytovani svedomia by sa nemalo opominat, ako pocas dfa
reagujeme na BoZie vnuknutia, rychlost, kvalitu, pohotovost...

Najvacsi vyznam ma poslusnost k plneniu povinnosti. Ona je spojena sradostnym
duchom a nezitnostou. Je tazka, ale u¢innd, ked je poslusnost presnd a radostna. Casto si
uvedomovat pritomnost JeZisa. Kolko poslusnosti si vyZzaduje den v komunite. Poslusnost ma
sestru lasku. Ked konaju spolo¢ne, obohatia viac ako sa na pohlad mdze zdat. Aj malé
a nemilé povinnosti, rozkazy vykonané s radostou maju velky vyznam pre dalSie posvatenie.
Poslusnost dokonald a Uplna, ked' sa vztahuje na celého cloveka so vSetkymi schopnostami.
M3a byt dokonald v konani, vo voli a Usudku. Nestaci len prikaz splnit presne a dobre, ale
konat svolou ako slobodny arozumny clovek. Posudzovanie, vynasanie sudov, mienok,
kritizovanie uz znicilo pokoj, Stastie, duchovny rast nejednej zasvatenej dusi. Kto vstupuje do
duchovného Zivota, nevstupuje s tym, Ze chce plnit_ svoju v6lu. Svoju volu spaja s vélou
Jezia. Prava posludnost netuzi po chvale;.¢i uznani, ale pocina si nezistne, s Umyslom, aby
obeta poslusnosti bola Bohu mild a moehla ziskat o najviac milosti pre duse. Predstaveny
nikdy nesmie zneuZit poslusnost na hriech, na zniZzenie milosti a zasluh. Prestaveny ma byt
vzor poslusnosti. Nik sa poslusnostou nevystatuje. Je to mali¢kost?

Pravy duch zasvateného Zivota sa osved(i v spolo¢nom Zivote najma v laske k bliznym.
Ozdobou lasky je pozornost k bliznym, horlivost v nezistnych sluzbach lasky, trpezlivost
a zhovievavost ku chybdm  a slabostiam bliznych. Nase konanie nesmie nielen zrarovat
a pohorsovat, ale tiez ma preukazovat laskavi pozornost a privetivi ochotu. Obete
v spoloCenstve maju sa konat ticho apokorne. Spolo¢ny Zivot si vyZaduje vzajomnu
ohladuplnost, vediet mysliet na tych okolo, predvidat aj tazkosti, milovat tych s ktorymi
Zijeme, citit 's nimi, chciet ich dobro, preukazovat si dobrodenia, sprijemrovat ich pokorou,
vediet odpustat, premahat zlo dobrom a vediet sa prisposobit i nesympatickym. Spolo¢ny
zZivot je najcastejsim zdrojom pre obete. Bratov a sestry sme si nevybrali samy, ale ndm ich
vybral sam JeZis. BoZia prozretelnost nam ddva mnoho prileZitosti k budovaniu jednoty
a konaniu pokania za hriechy a spasu dusi.

Nie je malickost horlivo a nezistne konat sluzby lasky. Pre seba si ma volit tazkosti, ndmahy
a posledné miesto. Keby sme sa toho vzdali velmi rychlo by sme spoznali Gcinky zla. Snazme
sa milovat vSetkych, kazdému priat len to najlepsie, obetovat sa pre dobro bliznych hmotné
i duchovné. Nedajme najavo bliznym, s akymi obetami su pre nds spojené sluzby lasky.
Naopak, preukazujme im lasku. Kto sa nedokaze odhodlat k sluzbe lasky, dava najavo, Ze
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v jeho srdci prevldda sebectvo ¢i nezriadend samolaska. Obetavé srdce ma sa vyznacovat
neziStnou Slachetnostou.

Nie je malickost byt zhovievavy a trpezlivy s chybami bliznych. Idedlom zmiernej obete ma
byt taka laska k bliznemu, ktorou ni¢ neotrasie, ktord sa ni¢im neurazi, nezmysla zle a je vidy
ochotnd odpustat. Nesmie zranovat srdce Pana JeZiSa posudzovanim, nelaskavymi
poznamkami o chybach blizneho, naopak ovladanim v re¢i ma vytahovat trni, ktoré ini do
neho vtlacaju. ldedlom zasviatenej osoby ma byt laska, ktord nepoznd zavist, odpor,
nezhody... Spomenme si na Prvy list sv. Pavla Korintanom (13,1-13) . Keby zmierna obeta
prindsala i najvacSie obete, ale Zivila v sebe dobrovolny odpor alebo i nepriatelstvo proti
bliznemu, jej obete by jej neosoZili. Pripomenme si slova: , Ked prindsa$ svoj dar na oltar
a tam si vzpomenies... (Mt 5,23-24) . Vymenujem si vlastnosti lasky podla slov sv. Pavla (1
Kor 13,1-13) . Kto takto miluje blizneho, prindsa na oltar svojho srdca pravu obetu.

Je umfrtvovat sa malickost? Dusa ktora vzplanie lasku ku Kristovi, obycajne tuZi pre neho
nieco urobit, ked' si najma uvedomuje, ¢o pre fu Jezis urobil. Taka dusa chce dokazat JezZiSovi
svoju lasku. Taka tuzba je dobra, ale bolo by nemudre jednoducho sa riou riadit. Nesmie totiz
nam byt na Skodu, na zdravi. Krestanska askéza nesuhlasi s nerozumnym zoslabovanim tela.
Umftvovanie ktoré je na Skodu plnenia povinnosti je nepripustné. Okrem toho sa do takych
ukonov zmiesa marnivost a samolUbost. Len prava pokora a Cisty Umysel robia kajuce skutky
bohumilymi. Clovek moze konat velké a tazké pokdnie a predsa sa nim nemusi posvicovat,
pretoZe samolaska a pycha vsetko pokazia. Dokonalost zaleZi na spojeni s Bohom. Toho
dosiahneme sebazaporom, poslusnostou a pokorou. Kajuce skutky nie su nikdy hlavnou
vecou, ale iba prostriedkom. Ku cnosti. nam napomahaju, len ich konajme pokorne,
nesmieme prestupit predpisy, pravidla ¢i pokyny spovednika. A keby sme si na nich zakladali,
je lepsie ich opustit. Vyhodnejsie je, prijimat to, o nam posiela sdm Boh. A Boh vo svojej
laske ndam da prileZitost a ta je zasluznejsia nez by sme si ukladali tazké kajuce skutky. Ked'
nam Boh nedava silu k tazkym-kajucim skutkom, tak ich od ndas ani neZiada. Tim viac sa
mobzeme upokorit vo vnutri a vediet pocuvat Bozi hlas v nas. Prave vo vnitornom pokorovani
sa, zalezi nase pokdnie. Ked nase umftvovanie nema pozehnanie poslusnosti, nema ani silu
ktortd by sme mu chceli dat. Naopak, ked koname v zhode, so sihlasom a pokore, to prinasa
poZehnanie. V.umftvovani nech vzdy plnime vélu BoZiu a nikdy nie svoju.

Umrtvovat sa v zmysloch naskytd sa Sirokd skara: Pohlady, sluch, chut, ¢uch, hmat ked' ich
koname. spravne, vhodne nesSkodia. Nezabudajme, nech sa konaju nenapadne,
nepozorovane, ale s velkou laskou k Bohu.

Malickostou nie je, Ze sa vieme ndéleZite ovladat v naklonnostiach a vasniach. Este viac obeti
moéZeme prinasat ako umrtvovanim, sebazaporom. Mame svoje chyby, naklonnosti, vasne,
svoju povahu, letoru... Priania a nélady, chute su €asto proti Bohu. Casto pokoruju. Ukazuju
na nasu Ubohost. Cielom sebazdporu nie je prirodzenost znicit, ale zdokonalovat. Zasvatena
osoba sa ma vyznacovat takou ¢innostou, aby jednala tak, ako Ziada povinnost, aby bola tym
a to, o ma byt. Kto zo zasvatenych to nepozna? Aj zasvateni Bohu su len fudia. Aj do srdca
zasvateného prenikaju malicherné ale nebezpecné utoky, ktoré dobro konat stazuju
a popudzuju k hriechu. Nielen hlavné hriechy, ale isamoltubost, hrdost, Ziarlivost,
netrpezlivost, zmyselnost, nestélost... A aj najsnaZivejsi ¢lovek mdze padnut, ak prestane
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spolupracovat s BoZzou milostou. Nebezpeéné zvieratd sa chovaju v klietkach a uzamknuté.
Ni¢ nie je mozné, ¢oho by sa zasvatena osoba nemohla dopustit, najma z vasne. Pomoc je
ked' sa vieme a chceme ovladat a zapierat sa. Staci jedna vasen aby nas znicila. Ked sa do nej
pustime, ¢asto sa sprava ako pasomnica. Neovladand vaser je ako nepriatel'ské vojsko. Co je
na nasej prirodzenosti, na nasich schopnostiach a vasniach nezriadené, ¢o sa protivi ndSmu
vecnému cielu, to musime ovladat stoj ¢o stoj. Nestaci sebazapor len tu a tam, ale musi byt
vsestranny a vytrvaly. Mame si odopierat nielen prijemné veci, ale taktiez si ukladat obete.
Vsetko ide [lahsie, ked koname zlasky k Bohu. Najprv sa zapierajme vtom, o prekaza
v plneni stavovskych povinnosti. Najviac si dajme zdlezat proti svojej hlavnej chybe, pretoze
ta sa velmi tazko poddava. Hlavnou chybou nardazame uinych, a proti nej sa najcastejsie
previnujeme. Nebojme sa preto prinasat proti nej obete. Neklesajme na duchu ked musime
znova a znova vstat a bojovat. Cim viac pochopenia pre zmier a &m viac apostolského ducha
budeme mat, tim ahsie nam bude boj proti tomuto neporiadku v nas.

Mesiac Bozského Srdca JeZiSovho je ¢as uvedomit si aj malickosti, ktoré malickostami
nie su, nesmu byt a predsa. Zasvateni Bohu svoje povinnosti si plni radostne. V tom duchu si
poloZme primerane otdzky... konkrétne, ¢asové, osobné, neprijemné, vecné, ktoré sme
opominali, na ktoré sme zabudli, ktoré nam vnuka Duch Svaty. Amen.



P. Lubomir STANCEK, CM Spisskd Kapitula, december 2001

Zit' s Mdriou

Najvacsou udalostou dejin je, ked v plnosti ¢asov vec¢né BoZie Slovo — BoZi Syn, vzal na seba
[udsku prirodzenost a stal sa nam podobny, aby nas v tejto prirodzenosti vykapil a vratil nam
Bozi Zivot. Boziu volu plni aj Panna z Nazareta, Mdria, ktord svojim: ,Hla, sluZzobnica Pana...”
(Lk 1,38) , dala suhlas k nevyslovnému zdazraku. Boh JeZis, pripravil srdce svojej Matky na
velku ulohu, dlohu Matky celého vykupené fudstva.

Rok ¢o rok si nielen pripominame nielen tuto udalost, aby sme ,zakoreneni a upevneni
v laske mohli so vietkymi svatymi pochopit , aka je to $irka, dizka, vy$ka a hibka a poznat aj
Kristovu lasku presahujucu kazdé poznanie“ Ef 3,18-19) . Tiez si uvedomujeme, Ze nasa
duchovnd Matka v kazdom z nds vidi obraz svojho Syna. Stala sa matkou vsetkych fudi. Je
matkou nevinnych deti, hladajucej mladeze, matkou tuziacich po svatosti i tych ¢o padaju do
hriechu, prosi u Syna za nas praje si darovat nam Boha a tak zachranit nase duse.

My, ¢o sme uverili v Krista si uvedomujeme potrebu mat takuto Matku, ako je Panny Maria.
Zakusili sme na sebe rozlicnym spdsobom velkost a moc jej materského srdca. Nie je ni¢im
mimoriadnym, Ze tak ako v prvych ¢asoch krestanstva po nanebovstupeni jej Syna mnohi
prichadzali za nou, ako Matkou Bozieho Syna, Ze je tak pocas celych deji aj dnes. Ta ktord
pocala a porodila Dieta JeZisa je pannou, je precistd, je nasa pomocnicka, nase utociste,
uzdravenie i ochrana v hodine smrti. Maria nas uci Zit ako bratov a sestry. Matka BoZia spaja.
Od jasli cez Golgotu aZ po vstupenie JezisSa do neba, je po jej boku Jezis, ktory z nas chce mat
bratov asestry apreto nam da aj svoju matku. Pri objavovani velkosti JezisSa a Marie
vnimame chudobu. Belehém kolisku, jasle, pocas troch rokov verejného ucinkovania ,Lisky
maju svoje skrySe a nebeské vt h iezdayrale Syn cloveka nema kde hlavu sklonit” (Mt
8,20) . Pri smrti si da Kristus v,zr i Cest za hriechy sveta, chudobny Jezis. Jezis
chudobny prisiel na svet, v chudo me splniac BoZie prikazy, mali Uc¢ast na vecnej
hostine v Bozom kralovstve. f’rl ie hovori: ,Hladny sytemu neveri.” Jezi§ z lasky prisiel
k nam dat sa ako chlieb vecné a Panna Maria ako Jeho Matka suzi, aby sme boli
nasyteni pokrmom, ndapojom, Iask , ktoré su odmenou vernym. Vino na svadbe z vody
hodnoti starejsi Zenichovi: ,Ty si zachoval dobré vino aZz doteraz” (Jn 2,10) . JeZi$ chudobu,
nudzu nielen miluje, sdm v chudobe sa narodil, Zil i zomrel, ale chce aby ¢lovek nepodiahol
hriechu mamony, ako bohaty mladenec, bohac ktorému sa mnoho urodilo ¢i boha¢ ktory si
nevSimol Lazara. Maria chudobna hmotne, ale bohaté na lasku nas napomina cez sv. Jana:
Ak ma niekto pozemsky majetok a vidi brata v nudzi, a srdce si pred nim zatvori, ako v hiom
mobZe ostavat Bozia laska” (1 Jn 3,17) ? Tieto slova Cirkev pripomina vsetkym veriacim,
primerane stavu, postaveniu, dobe... (porov. GS 63) . Priprava na viano¢né sviatky sa meni.
Vianoce sa stavaju biznisom. Velkd noc rovnako biznisom. Sviatky, sldvnosti, sviatosti, su
Casto len biznis. Zvadza nas. Davame sa zviest. Biznis nici, podceriuje, zazndva podstatu,
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krasu, ciel, vyznam toho ¢o mame sldvit. Odvadza nas od toho ¢o Zila Maria zo Synom. Je ¢as
si uvedomit, ako nas a preco uéi Maria. Usmernuje nase kroky, stretnut sa s JeZiSom, ako
a preco oslavit Boha, ako si spasit dusu. U¢i nds Maria, aby sme jej synom a dcéram, ktori sa
dali pomylit, oklamat, zviest, aby sme pomohli spravne Zit svoj Zivot.

Svet je precitlively a chory. Svet potrebuje, aby sme mu otvorili choré oci, aby videl pravu
krasu, hodnoty, zmysel Zivota. Svetu, ktory je chory mame pomoct uvedomit si svoj stav,
naucit sa pocuvat podstatné, dolezité, co vedie k jedinej zachrane. Svet potrebuje, aby sme
ho zobrali za ruku, ¢i na ruky a ukazali istotu. Hriech robi udi krivymi aZ celkom chromymi.
Svet potrebuje, aby sme ho naucili milovat a prijimat lasku. Svet to potrebuje a skrze Mdriu
svetu moZeme pomoct. Jezis sa ujimal chorych vsetkého druhu. Ocistuje malomocnych,
slepym vracia zrak, hluchym sluch, vyhana zlych duchov... Mdria nielen z Uzadia sleduje
svojho Syna, ale Mdria nds dnes vyzyva ako synov a dcéry, aby sme nasledovali brata JeZisa.
Ano, dnes je svet hladny nielen potrebuje posilu pre telo, ale je hladny aj na dusi. Kto trpel
obe nudze, vie, Ze duchovna nudza viac boli. Maria nas uci nie k tizbe robit zazraky, ale
tuzbe urobit ¢o je mozné v nasich silach, mozZnostiach. Svet potrebuje sluzbu utechy, ktora
ma korene v pravde, laske a spravodlivosti. UCit sa vediet dat Utechu. Skutky krestanského
milosrdenstva tak telesného i duchovného nesmieme podcenit, prehliadnut. Preco asi Cirkev
v dejindch dala suhlas k vzniku tolkym charitativnym dielam? Rehole, spolo¢enstva, spolky,
hnutia su idnes poZehnanim. Mdria uci preniknut do tajomstva bolesti, objavit zmysel
pomoci na kazdé utrpenie a bolest. Kto spocita podakovania vyjadrené nielen na tabulkach
marianskych putnickych miest, pri oltaroch Panny Marie, jej sochdach, ale aj tie podakovania
ktoré nie su vyryté do kamena, ale su.vyslovena vdacnymi Ustami, vyspievané, prejavené
slzami. Svet je potrebné naucit aj dakovat. Svet trpi aj preto, Ze sa naudil vsetko lahko
prijimat, Ze na nieCo maju pravo, Ze je to-povinnost aby dostali. Cirkev uc¢i nerozhadzovat,
neplytvat, ale zachovat Stedrost, byt.[udsky taktny, citlivy, vnimavy, ohladuplny, velkorysi...
Madria od svojich Ziada, naudit svet sa modlit, robit pokanie, vediet byt skromny, vediet sa
uspokojit, neplytvat, nebyt marnivy... Kto to naudi svet? Kto to ukaze svojim Zivotom? ,Veba
movent, exempla trahunt“ — ,Slova hybu, priklady pritahuji.“ Casto Svaty otec v tychto
intencidch oslovuje svet. Prosi, vyzyva, izaprisahdva, reholné ustanovizne, Ilaické
spolocenstva, veriacich iinoveriacich vSetkych fudi dobrej vole. Blahoslavenstva socialny
zakon Cirkvi nesmie byt opominany. Caka nas sid. Pred Bohom budeme robit vyuétovanie
nielen z kazdého slova, myslienky, ale aj zo skutkov a to aj zanedbania konania dobra. Svet
o krestanoch chce povedat: ,Hla, BoZzi Baranok je medzi ludmi.” Krestan, spritomnuje Boha
medzi [udmi. Boh je s nami. Nase ruky, nohy, srdcia, Usta, oCi ... potrebuje Boh, aby sa svet
dozvedel, Ze Boh Otec svet stvoril, JeZis Kristus svet vykupil a Boh Duch Svaty svet posvacuje
a riadi.

Svet po dedi¢nom hriechu sa stal morom slz. Inde sa hovori o slzavom tdoli. Neposlugnost
prarodicov bola potrestana. Boh prislibil Zenu Matku, ktord posliape hadovy hlavu. Tato
Zena, je ta ktora uzko spojend s Bohom uéi apripomina fudom potrebu pracovat
a spolupracovat na pase. Mdria spolupracuje na nasej spase. Co sa naucila od Syna, tomu nas
uci. Urobi vsetko, aby nam otvorila oci a aby sme spoznali velkost hriechu, svoje viny, robili
pokanie. SU to lekcie pravej lasky. Maria, Matka sa vie k ludskym dusiam pribliZit
s prameniom tepla, lasky, Zivota, sily a upriamit na Krista k najvacsiemu bohatstvu kazdej
duse. Madria aj skrze ludi mda zaujem o polovicaté avlainé dusSe, ktoré potrebuju taktiez
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pomoc. Jej prihovor je vlastne vyzva k svatosti. Kto spocita obrdatenia, konverzie na jej
prihovor. Na prihovor Matky BoZej sa denne deju zdazraky v duSiach ludi ale ivich
prirodzenom Zivote. Treba otvorit oCi. Najst si ¢as premyslat, hodnotit, vSimnut si ¢o sa
vlastne deje. Sme jeden vacsi, druhy mensi hriesnici, ale najdolezitejsie je, Ze vieme a chcem
si najst cestu k utocistu hriesnikov. Pred Mariou neobstoji pretvarka, divadielko, vyhovaranie
sa... Modlitba, to je to, comu nasa Matka neodola. Platia i dnes slova: ,K tebe vzdychame
v tomto slzavom udoli...”

Apostol sv. Jan ked opisuje udalost z Kany Galilejskej (porov. Jn 2,1-12)", prvy krat
predstavuje Pannu Mdriu ako Prostredni¢ku milosti. Maria v nudzi, do ktorej sa svadobnici
dostali dlho nerozmysla, kond, stava sa vzorom krestanskej aktivity. V ten den JeZis zjavil
svoju moc a rovnako aku moc ma prihovor Panny Marie v jeho srdci. Jan to nenapisal len ako
svedectvo, ale aj ako vyzvu, aky vztah si vybudovat k Panne Marii..Kedykolvek Panna Maria
oroduje u svojho Syna, mbéZzeme si byt isti, Ze jej prosba bude vyslysana. M6ze Matka plna
lasky byt nevypocCutd od Syna ktorého srdce je prameriom vsetkej lasky? V tom spocita
tajomstvo prostredniky Panny Marie. Je predsa Matkou BoZou, teda tajomstvo je v jej
Materstve. Je Matkou vsetkého ovocia, toré vzislo z vykupenia. Jej Prostrednictvo je uzko
spojené s Kristom. Ona nie je pramenom milosti a preto si nikdy nepraje, aby sa jej
pripisovalo prostrednictvo, ktoré by sa rovnalo prostrednictvu jej'Syna. Mdria vie, Ze nie je
tvorkynou tychto milosti. Da sa povedat, Ze by nebolo na svete spdsy, ani posvatenia, nijakej
inej milosti, keby ona nesprostedkovala a neprestajne neorodovala u Jezisa. Toto je zmysel
jej titulov prostrednic¢ky a matky. Je len jeden Sprostredkovatel medzi Bohom a [udmi, ¢lovek
Jezi§ Kristus, ktory dal seba ako vykupnu zZertvu za vsetkych” (1 Tim 2,5-6) . Materské
poslanie Madrie, toto Kristovo prostrednictvo nijako nezatienuje, neumensuje, ale dava
najavo jeho ucinnost. Vplyv Panny Mdrie na [udi nespodiva v dajakej nutnosti, ale ma svoj
povod v BoZej blahosklonnosti a svoj pramen v prekypujucej hojnosti Kristovych zasluh.
Z neho cerpd vsetku svoju Gcinnost a pritom vobec neprekaza bezprostrednému spojeniu
veriacich s Kristom, ba ho napomaha.

Uvedomujeme si, Ze panny Maria riadenim BozZej prozretelnosti bola na zemi rodnou matkou
bozského Vykupitela. Prave preto je naSou matkou v poriadku milosti. Toto materstvo Mérie
v poriadku milosti trvd neprestajne, az kym sa nezavrsSi vecna spasa vSetkych vyvolenych.
Panna Maria ani po svojom nanebovzati neprestala vtomto poslani, ale orodovanim aj
nadalej nam ziskava dar vecného spasenia. S materskou starostlivostou sa stara o bratov
a sestry svojho Syna, kym tvoria putujucu Cirkev. To si mame uvedomit nielen ked sa
ocitneme v nebezpeclenstvach, Uzkostiach, ale aj pri slaveni liturgickych uUkonov, obdobi,
sviatkov. Panna Mdria pomaha v nasich duchovnych potrebach. U Marii maju preto prednost
tie prosby, v ktorych prosime o duchovné dobra. Ked prosime o odpustenie hriechov, o silu,
o ochranu pred pokuSeniami, ked prosime o pomoc v napredovani v duchovnych hodnotach,
jednotlivych ¢nostiach. A to nielen za seba, ale aj druhych. Nech by sme sa nachadzali
v akomkolvek stave a nech by nds akdkolvek hanba zdrZovala od toho, aby sme predstupili
pred Boha, ak budeme pri Panne Marii, m6Zzeme bez strachu predstupit pre neho. Kto by
mohol pochybovat, Ze by nas nechcel prijat na jej prosbu?! Maria nam pomaha pri vyznavani
sa z nasich hriechov. Pri nej sa lahsie odvaZujeme pozriet na pricinu nasich hriechov. Pri jej
nohach sa nehanbime za svoje slzy pokdnia. Nasa Matka vie pochopit, aj ked nic
nehovorime, ale v srdci tuzime po jej Synovi. Ona pomo&ze, aby zaziarilo sinko spoza oblakov.
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Ona je jasom a svetlom v tme Zivota. Je krdsou, ¢o pritahuje nas pohlad. Ona odtrha nas
pohlad od nizkych a nestalych veci.

MoéZeme povedat, Ze nepotrebujeme jej pomoc? Pozndame, Ze mame mnoho potrieb,
v ktorych ndm Madria chce pomdct, ktoré nevlddzeme riesit samy Bez BoZej pomoci.
Skimajme a spytujme sa, pre¢o sme casto nedostali pomoc. Neprosili sme s vierou, déverou
a laskou. Sami sme sa pri¢inili o to, Ze Panna Maria ndm nemohla poméct. Snad sme sa
dostatocne neutiekali. Mali sme malo dévery. A nezabudajme, Ze sme mohli prosit aj o veci
menej dolezité, ¢i menej potrebné a Panna Maria nas chcela priviest nasim zamysleniami
preco tak dlho neprichadza pomoc, milost, vypocutie, aby sme sa prosili o podstatnejsie, aby
sme najprv zmenili zmyslanie, postoje, vztahy, aby sme snad' nieco slubili, vykonali, darovali,
podnikli. Panna Maria je bedliva, opatrnd a mudra Matka, ktord ¢aka prave na toto. Ked
odstranime prekazky, potom nam vyprosi snad i zazrak. Nase srdce bez lasky, bez pokoja,
bez radosti, prazdne bude znova ovplyvat bohatstvom. Pod materskou starostlivostou vie
rozkvitnut aj trnie, ktoré dosial zapricifnovalo len trapenia a strach. Zem nasej duse stane sa
znovu plodnou pre Bozie umysly.

Panna Maria sama prezZila a zaZila velkost a vznesenost knazstva, velknazskej obety svojho
Syna a pritom nikdy nebola kflazom, nevysluhovala Eucharistiu. Panna Maria vsak nikdy nie
je lahostajna k tomu ¢o ustanovil Jej Syn a ¢o Magistériu Cirkvi uc¢i a kona. Kazda sv. omsa ju
v duchu vracia na Golgotu, pod kriz JeZiSa. Preto ma Maria vo velkej laske kriazsky stav. Preto
ju tesi, ked' o kfiazské povolanie bdieme, ked ho chranime, ked vyprosujeme nové, ked'si ho
ctime... V kazdom knazovi vidi svojho Syna a v khazovych ukonoch pozndava dielo JezZisa. Ako
sprevadzala JeZisa na jeho cestach, tak chce sprevadzat aj kazdého knaza. Maria si nikdy
nepriala titul Virgo-Sacerdos, Panna=knaz. Cirkev vSak stdle vyzndva, Ze Matka Bozia je
matkou knazov. Kolko knazov si zvoli Pannu Mariu za ochrankynu a sprievodkyrnu svojho
Zivota. Kolko veriacich sa modli.za kfiazov, obetuje za nich. Méaria, vdaka im. Je zaujima, Ze
ked kraz za¢ne upadatdo kriz, je to-ddkaz, Ze opustil Uctu a vztah k Panne Marii. Prestal sa
najprv modlit, prestal sa cvicit v ¢nostiach ktoré mu ona odporutcéa. Naopak, ked pobliudeny
kriaz najde cestu kPanne Marii, ked ju zacne vzyvat, utiekat sa k nej o pomoc, stane
s krnazom podla srdca jej Syna. Knaz ma mat miesto pri Marii. Medzi kiiazom a Pannou
Mariou ma byt ¢o najuksi vztah. Matky sa maju modlit k Panne Madrii, o dar povolania pre
svoje dieta. Mladi ludia' sa maju modlit o dar povolania k zasvatenému Zivotu. Farnosti,
komunity, 'spolocenstva.... maju vediet prosit o nové povolania. Ked citime nedostatok
duchovnych povolani, obratme sa k Panne Marii o pomoc. Takéto pocinanie nie je prehnané.
Naopak. Nedostatok povolania je nasledok nasho nespravneho pristupu k duchovnému
povolaniu. Maria chrani a rozvija povolania. Nesmieme sa hanbit za svoje povolanie, ale za
to, Ze nezijeme povolanie. Panna Maria zvlast pritahuje neskazené srdcia. U¢me mladych si
vypestovat k Panne Marii déverny vztah. Sami sa postarajme o to, aby sme k Panne Marii
mali blizo, ¢asto s riou riesili svoje veci, vedeli sa jej zverit. Nikomu sa tak lahko neotvaraju
[udské srdcia ako Panne Marii. Aj dnes plati zasada ,Per Mariam ad Jesum — Skrze Mariu
k JeziSovi!

Zit s Mariou znamend vediet vitazit. BoZi Syn, skor ako sa pocal v tele svojej matky

uchranil ju od skvrny akéhokolvek hriechu. Maria posliapala hlavu hadovi. Maria bola
slobodnou arozumom obdarenou prirodzenou bytostou, clovekom. Je zadzrakom BoZej
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véemohucnosti a dobroty. Boh ju vysoko vyzdvihol a oslavil uz na dsvite jej Zivota. Maria je
slavou Jeruzalema, radostou Izraela (porov. Jdt 15,9-10) . Zaklad jej velkosti je jej boZské
materstvo. Mdria sa neuspokojila len tym, Ze bola telesnou matkou JeZisa, ale stala sa aj jeho
nasledovnickou svojim “Fiat“. Vernost dokazala. Mariina spolupraca s BoZzou milostou, bola
odmenen3, Ze ju ozdobila vencom ¢nosti a vyzdvihla k najvysSiemu stupriu svatosti. Maria
zvitazila a Maria udi zvitazit aj nas. Aj my sme povolani zvitazit. Hlavnym prostriedkom, ktory
nam najviac posluzi ku kone¢nému vitazstvu, od ktorého bude zavisiet nase vecné Stastie, je
naSa spatost s JeZiSom Kristom. Maria, Zila a pracovala pre JeZisa. Jej Zivotom bol Jezis. Pre
JeziSa ju nic¢ nezastrasilo, bola si vedoma3, Ze laska sa najlepSie najocividnejSie prejavuje
obetou za toho, koho milujeme. Tym oslovuje Maria aj nds. Ponuka nam pomoc. ,Len ten,
kto ostava vo mne aja v iom prinasa hojne ovocie... bezo mna ni¢ nemodzete urobit... (Jn
15,5) . Pohrdnut prikladom Panny Marie? N&s boj a konecné vitazstvo spozna vela padov,
skleslosti, Unavy, ran... Maria nas vtedy neopusti. OSetri rany, bude vlievat novi nadej,
povzbudi... Kto sa uc¢i od Marie, u Marii spozna raz realitu slov: , Ani.oko nevidelo, ani ucho
nepoculo, ani na um ¢loveku neprislo, ¢o Boh pripravil tym, ktori ho miluja“ (1 Kor 2,9) .

Otazky? Dobry Ziak sa vie pytat ucitela. Zdravé dieta kladie mnoiZstvo otazok rodicom.
Ctitelia Panny Marie by sa nemali ¢o pytat? Byt na nieCo zvedavy? Prekontrolovat? Zhodnotit
Vo svojom Zivote?
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Radosti Marie i nase radosti

Je samozrejmé, Ze ked ma radost matka, vedia mat radost aj deti, ktoré s rnou spajaju
mnohé putd. Deti ktora miluju svoju matku, tesia sa z radosti svojej matky. Nebeska Matka,
Panna Maria si praje aby sme s fiou boli plny radosti. Aj ked’ sv. Jan pri slovach: , Ak niekto
smadi, nech pride ku mne a nech sa napije! A zvnatra toho, kto veri vo mna, potecu rieky
zivej vody!“(Jn 7,37-38), nemysli na Pannu Mariu, tieto slova hovoria aj o laske Panny Mdrie
ku ndm.

Clovek po dedi¢nom hriechu este viac tuZi po radosti, ale nikdy sa dosyta na zemi radostou
neobohati. Panne Marii ddvame privlastok ,Pote$enie zarmutenych”. Zarmutok boli. Clovek
v zarmutku je podobny smadnému ¢loveku. Maria je pramenom nasej radosti pretoze je
Matkou Bozieho Baranka. O nom sv. Jan v knihe Zjaveni pise: , Hla, velky zastup... Stali pred
tronom a pred Barankom...A Ten, ¢o sedi na tréne, bude prebyvat nad nimi. UZ nebudu
hladovat ani Ziznit, nebude na nich dorazat sinko ani ind horucost, lebo Baranok, c¢o je
v strede pred tronom, bude ich past a privedie ich ku prameriom vod Zivota“ (Zj 7,9.15-16) .
Jezi$ Kristus, ktorého ndm darovala Maria je tym jedinym pravym pramenom Zivej vody,
ktory uhdsa nas duchovny smad, tu i vo vecnosti. Aké podivné su nasSe cesty k tomuto
pramenu radosti. Panna Madria vold kazdého primeranym sposobom, aby prisli k prameriu
Stastia, ktory daroval jej Syn. Zalmista nas inspiruje slovami: ,Ako jeleri dychti za vodou
z pramena, tak moja dusa, BoZe, tuZi za tebou” (Z 42,2) .Pri Marii sa da presvedcit, ako
vsetko v nas vola po prameni Zivej vody stastia. Nemame sil povedat: Matka, Pramern, prived
nas vsetkych k svojmu Synovi!?

Ked ndm tma hriechu, hmla pdfuiequ
BoZieho Syna, ako na lampu, ktord svetlc
svetle olejovej lampicky byvali pr ez

vaju cestu k pravej radosti pozrime na Matku
asky moze nam posvietit na cestu. Chvile pri
zefa v pritomnosti Marie plné stastia. Ich laska
horela pre Boha a v Bohu jeden za druhého a spolu za vietkych ludi. U7 vtedy v Nazarete
JeZidovi nepridlo na um podobenstv® o desiatich panndch s lampami, najmi ked pozoroval
svoju Matku? PIna i prazdna olejova lampa naozaj prezradza vernost srdca v sluzbe blizneho
a Boha.

Pravéa radost musi spifiat kritéria a jedno z nich je aj vernost. Mariina radost vyplyva z jej
vernosti. Vernost je hodnota ktorou sa stala aj Matkou BoZou aj spolupracovnickou na diele
spasy sveta. Boh bol voéi Marii velkodusnejsi ako k inym stvoreniam. Pravda tdto Bozia
velkodusnost sa stretla v Mariinej dusi s velkodusnou vernostou. Neotriasla jej vernostou
Ziadna skuska. Verne, ponizene prijima volu BoZiu. Vernost Panny Marie nds vyzyva, oslovuje
verne plnit svoje ulohy, poslanie, zasvatenie. Vernost Mdrie je nadejou pre nasu radost. T3,
ktora verne kracala za svojim Synom svojim panensko — materskym srdcom, rovnako verne
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a vytrvalo ¢akd aj na nds a hlada nds na nasich Zivotnych cestach. Ta, ktorej lampa vernosti
k Bohu nikdy nezostala bez oleja a nikdy nevyhasla, ba ani nezamihotala v burkach
a vichriciach skusok, s laskou sa stara aj o lampy nasich sfdc, aby sme boli $tastni. Takto chce
vniest Mdria, Krista do sfdc nds, ktorych dostala pod krizom svojho Syna za synov a dcéry.
Madria si Zeld, aby znova zapalovala nase lampy viery, nadeje a lasky. Od chvile krstu Maria
bdie nad lampou nasich sfdc. Je to aktualna vyzva pre kazdého z nas ako deti Marie rozdavat
pravu radost okoliu kde Zijeme. Svet potrebuje pravych svedkov radosti.

Prava radost potrebuje zazemie. Radost a ml¢anie, ticho patria k sebe. Hibavé duse odjakZiva
mali rady mlcanie, pokoj aticho, lebo boli presvedcené, Ze velké myslienky aosudové
rozhodnutia najlepsie vznikaju v takomto ovzdudi. Panna Maria bola hibava dusa. Tak sa ju
snazia mnohi umelci znazornit nielen pri zvestovani. Maria zostdvala v tieni sustredenia
a ticha. Neprestala mic¢at. To neznamena nic¢ nerobenie. LukaSovi.a MatusSovi vyrozpravala
udalosti z detstva svojho Syna, ktoré len ona poznala. Ako Zila, tak ticho aj bola vzatd do
neba. Nik o tom z apostolov nenapisal. Je to preto, Ze ako ticho sa objavila na zemi, ako ticho
preZila svoj Zivot plniac volu BozZiu, tak v tichu odisla, aby sme sa my ucili najst si ticho na
rozhovor s fiou. V tichu sa najlahSie pocuje Sepot Ducha Svatého. Hoci Panna Madria Zila
v tichu, predsa je najva¢sou hovorkynou Bozej lasky kludom. Ticho a mlcanie potrebuje
kazda dusa, ktord chce viest skutoény duchovny Zivot a pocut kazdy Sepot Ducha Svatého.
Sustredenie potrebujeme aj my, ak chceme vnimat BoZie poucenia, osvojit si nduku, dat sa
preniknat jeho duchom. Nedudujeme sa, preco prave toto Cirkev doporucuje kazdému kto
skutoc¢ne tuZi po pravom Sstasti. Ticho nielen lieci, ale ponorenie sa v tichu do modlitby,
spoznava a zaziva Clovek iny svet, hodnoty, krasu. Nemali sme zanedbavat ticho, ml¢anie vo
svojom Zivote, ak chceme byt stastni. V tichu sa odohravaju velké veci. V tichu sa rodia velké
osobnosti. Utiahnutost do ticha preto -nechdapeme ako utek pred svetom a pred
povinnostami. Nasa dusa sa musi z ¢asu na ¢as upokojit, aby sme boli panmi svojich
myslienok, citov, nalad, svojej vole. V-tichu je potrebné naudit sa nielen pocuvat, ale aj
hovorit. Vtedy dokazeme byt Stastny iv ¢ase zhonu, zmatkov, chvatu ¢i nervozity. Svet dnes
potrebuje takychto krestanov, ktori budu vo svojom prostredi z plného srdca hovorit svojim
bratom a sestram o Bohu. Len ti, ¢o vedia poznat hodnotu ticha, budl schopni obetovat sily
na Sirenie BoZieho kralovstva. Radost objavend v tichu stane sa solou, svetlom, kvasom,
sietou, bohatstvom pre svet.

Co vietko si predstavime pri slove radost? Dnes iné ako véera. Dieta iné ako jeho matka.
Knaz iné ako miniStrant. A predsa ked' si spomenieme na slovo nebeska Matka, spdjaju nas
sily. Iasky, zjednocujeme sa v myslienkach i skutkoch, hoci pohlad vyjadrujeme rézne. Preco?
Vo vecnosti uvidime, ¢o v nas sposobila materska laska Panny Marie. Jednému zachranila
vieru, inému nevinnost, dalSiemu duchovné povolanie, mnohym zachranila manzelsku
vernost a Cistotu. Staci kratke zamyslenie a sami spozndme u seba pomoc a ochranu Matky
Bozej. Premyslajme, ¢o by bolo s nami, keby nad nami nebdela nasa Matka? A ako by
skoncdila nasa vecnost? Ale ¢o by bolo s mnohych dusi, keby vedeli pocuvat BoZiu Matku
a dali s nou viest? Pre¢o mnohi nielen opustili Boha, ale aj svoju ludski dostojnost?

Madria bdie nad nasim stastim. Bdie nad Cirkvou, dusami, najma ked rastie boj proti Bohu.
Mdria sa stara, aby sme nasli Stastie, strateného JeZisa vo svojom Zivote. Po kolky krat nam
ukazuje Maria cestu k pravému Stastiu? Nepriatel Boha, Panny Marie inas stéle taktizuje,
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aby u nas, pred nasimi rodinami, srdciami zrical ochranny mur, ktory sa nazyva — Maria.
Vsimnime si ako aj dnes mnohym prekdza mariansky uUcta. Ako bojuju proti pocatému Zivotu.
Ako sa zasadzuju za eutandaziu. Co sa rozprava o celibdte a manZelskej vernosti. Mdze byt
$tastny ten, ¢o dokonca rozprava o smrti Boha? Nielen Nitzche napisal: ,,Aby sa mohol stat
clovek velkym, treba zabit Boha.” Aj dnes platia slova: ,Nepriatelstvo ustanovujem medzi
tebou a Zenou, medzi tvojim potomstvom a jej potomstvom...” (Gn 3,15) .Vieme, Ze kto bude
Pannu Mariu uctievat, milovat, Ze toho viera v JeZisa Krista uchrani pred vsetkymi satanskymi
utokmi. Je aktualnou vyzvou na zaciatku XXI. storocia: Vratit uctu k Matke BoZej do sfdc fudi.
Nie je dolezité, akym spOosobom ju budeme uctievat, ale je doéleZité, aby sme ju vsetci
uctievali, vyzyvali, k nej sa utiekali. Ona prinesie pravé Stastie svetu, narodom, do rodin, srdc.

Vytvorme teda vSetky predpoklady, aby sa s Mariou na vSetkych cestach kazdy ¢lovek. Tak
ako Maria poznala nielen cestu do Betlehema, ale aj do vyhnanstva, za Synom pocas
verejného Ucinkovania i cestu krizovu, aby fudia na svojich cestach mali Pannu Mariu za
sprievodkyniu. Preco? Maria nikdy nekracala sama. Vidy ide so Synom. Aj dnes kde je Matka
BoZia je aj jej Syn. Stastie ndjdeme na nasich cestach ked'si osvojime zasadu nasej Matky:
kracat vidy slJeZiSom. Aj my sme putnici a potrebujeme ochranu. Matka ¢aka na nase
pozvanie. Dokonca mame povinnost pozvat na cesty bratov a sestier Pannu Mariu, ked oni
to este neurobili, zabudli, podcenili jej ulohu sprievodkyne, ochrankyne... Radost s ucasti
Madrie na nasej ceste dnes, je predzvest vecnejradosti.

Na cestach nech sa Maria stane nasou vychovavatelkou Stastia. JeZi$ je nase Stastie. A my si
uctievame Preblahoslavenu Pannu Mariu ako Matku vteleného BoZieho Syna. Vieme, Ze bola
v najplnsom zmysle slova Kristovou Matkou. To.znamend, Zze mu dala nielen pozemsky Zivot,
ale ivsetko, ako dava kazda prava matka svojmu dietatu. MéZzeme takto hovorit i napriek
tomu, Ze v evanjeliach je velmi mélosprav o JeziSovom detstve a o starostlivosti Panny Marie
o JezZiSa. Stacia vSak zaznaCené udalosti, aby sme spoznali Mariu ako najlepsSiu Matku. Jezi§
bol Boh a od vecnosti mal vSetky €nosti v najvys$Som stupni a v nich nekonecne prevysoval
svoju matku. A jednako ju prijima na cestach Zivota ako pomoc, ochranu, ucitelku... Vsetci
ktori s akymkolvek spdsobom vychovévatelia si prave preto maju vyvolit Matku Jezisa Krista
za vzor, ucitelku svojho poverenia a poslania.

Jednoducho, nech je Mdria aj nasou vychovavatelkou. Jezis sdm z Kriza poveril svoju Matku,
aby sa stala aj naSou”Matkou, vychovavatelkou a vSetkym ¢o stym suavisi. Kto sa vyhne
krizam, tazkostiam, padom? Kto nas nauci chodit rovhym krokom po cestach Bozich
prikazov? Kto nam najlepSie ukaze pravost BoZich slov? Je zndme konstatovanie
krestanskych vychovavatelov, psycholégov ipedagdgov, Ze vyznamnou motivaciou viery
a naboienského Zivota u mladeze je tuzba po moralnom idealy. Mladi aj dnes hladaju
pomocnu ruku, radu, ochranu. Maria i dnes ukazuje Stastie v Zitej Cistote. Pravd hodnotu
lasky. Vyznam a potrebu vernosti danému slovu, sfubu. Kto sa da prenikndt marianskou
Uctou, kto sa da viest Panne Madrii objavi hodnoty Stastia, ktorym sa ni¢ a nikto nevyrovna.
Bude citit tuzbu byt hodnym tej Cistoty, ktord je obrazom Madriinej Cistoty. Vzor, ktorym je
Maria nepodlieha mdédnym trendom, vkusu ¢&i nevkusu, je stale jedineény, osoiny,
obohacujuci, potrebny a délezity. Mdria je abude stale svojim zjavom, prikladom
a prihovorom zarukou stastia pre vsetkych Gprimne hladajucich pravé stastie.
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O stasti sa da hovorit, musi hovorit aj v suvislosti s povolanim. Panna Maria kazdu dusu
vychovava podla jej schopnosti a krestanského povolania. Rehola, krestanské spolocenstva,
rodina, ale i stav slobodnych, vietci potrebujeme vodkynu k velkym idedlom. Aj dnes su duse
ktoré tuzZia po tom, aby milovali Krista z celej sily svojej, svojej bytosti. Jezis im odporuca
svoju Matku. Tazko néjst duchovné povolanie, ktoré by nerastlo pod dohlfadom Panny Marie.
Ona vyprosuje tymto dusiam od Syna osobitné milosti, ktorymi ich chce podnietit k vacsej
horlivosti v sluzbe BoZej. Maria vie, Ze stav celkového oddania sa sluzbe Bohu sa neznesie
s polovicatostou, povrchnostou, vypocitavostou, sebectvom, a preto vystriha ' pred
ochladnutim, zradenim, kolisanim v povolani. Uvedomujeme si: Mdria bez Krista! Bolo by to
mozné? U fudi ano, nie u Matky Kristovej. Stratit Krista znamena predsa stratit vteleného
Boha. Panne Mdrii sa stratil dvanastrocny Syn v chrame. Neprestane ho hladat, kym ho
nendjde. Panna Maria vSak nestraca Syna, ked ten odchddza aby sa stal Ucitelom. Ked'
v ndruci drzi mrtve telo Syna, Panna Maria trpi za tych, ¢o hriechom usmrcuju jej Syna vo
svojich dusiach. Panna Maria bola podrobend skuskam pre Stastie milionov fudi. Boh ju
povolal, aby sa stala nielen telesnou matkou BoZieho Syna, ale aj duchovnou matkou
tajomného Krista — Cirkvi. KedZe v Cirkvi nikdy sa nendjdu len svati, ale ja mnohi slabosi,
ktorym sa tazko pbjde po BoZich cestach, Maria sa bude musiet ako matka starat tak
o zdravé ako aj o choré duchovné deti. Boh vsak chcel, aby Panna Maria najprv sama pocitila,
aké je to stastie, ked' ¢lovek vlastni Boha, a aké je to nestastie, ked ho strati. Jej strata Krista
sice nebola toho druhu, ako je to u ludi, ktori ho stratia pre hriech. Jednako tato skuska
u Panny Marie bola preto, aby pomohla hlbsie preniknut do celej hrozy milostnej straty
Krista.

Tak ako kedysi srdce Panny Mdrie krvacalo pre stratu Jezisa, tak dnes krvaca srdce Kristovej
Cirkvi pre to, Ze vela jej deti trati Krista hriechom. Cirkev ako Panna Maria pod krizom place
nad tymito duchovnymi mitvymi a hfada pomoc, ako vytrhnut svet z tejto krizy. Vie, Ze sa to
da riesit, len ked' sa Kristus vrati.do dusi. Kto v tom Cirkvi pomozZe? Kto iny nez Maria, ktorej
sam Kristus v najbolestnejsej chvili na Golgote zveril vSetky svoje deti. Kto iny, ak nie ona,
ktora uz tolko raz vyviedla Cirkev z krizy.

Jednym z osvedcenych prostriedkov je malé evanjelium, ruzenec. Toto evanjelium ma
vyhodu, ktor( nemaju ostatné styri evanjelia. Aby ho ¢lovek mohol ¢itat a poznat BoZiu lasku
k ndm ludom, nepotrebuje vediet Citat pismena. Méze sa ho modlit dieta i slepy. No nech by
sa videlo hocako jednoduché a lahké, predsa mé v sebe vietky hibky BoZej mudrosti, nad
ktorymi'sa m6Zu a maju zamysliet aj najvacsie mozgy. Toto evanjelium sa da nosit so sebou,
moéZeme do neho nazriet aj vtedy ked' je tma. Da sa Citat, aj ked kra¢ame. Evanjelium Marie
bolo ako prvé a evanjelisti Cerpali z neho material pre svoje evanjelia. Evanjelista sv. Lukas
piSe dva razy, Ze ,Mdria si zachovavala tieto slova vo svojom srdci a premyslala o nich” (Lk
2,19) a na inom mieste: , A jeho matka zachovavala vietky slova vo svojom srdci” (Lk 2,51) .
Ako velmi muselo srdce Marie vtych chvilach dakovat Bohu za velkd milost, ktoru jej
preukdzal, ked ju povysil na hodnost Boiského materstva. Tak v Zivote Panny Marie
zohrdvaju radostné, bolestné islavnostné udalosti vyznamné a doblezité miesto, o ktorych
premysla. Chapeme uz, preco je Panne Marii ruzenec taky mily a pre¢o ho chce pocuvat
z nasich Ust a sfdc.
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Skutoénost, Ze sama Panny Maria pri rozjimani o tajomstvach nasho vykupenia nachddzala
stale novy pokrm pre svoju lasku k Bohu a pre svoju povdacénost za prijaté dobrodenia, mala
by néas ubezpelit, Ze aj my ndjdeme pri tom istom prameni prekypujice bohatstvo
duchovného pokrmu. Modlitba ruzenca ddva novy vzlet, zapal v sluzbe Bohu. Ved vsetky tie
tajomstva, ktoré sa spominaju v ruzenci, stali sa kvéli nam. O ruzenci m6Zzeme povedat, Ze
nam pripomina BoZiu lasku k ndm a ked sa ho modlime, spievame chvalospev na BoZiu
dobrotu.

Nech je Panna Maria pravym stastim vo vSetkych hodinach Zivota a najma vtu
hodinu, ked skon¢i nas pozemsky Zivot. O to prosme, snaime sa ato dokazujme svojim
Zivotom.

Otdazky: Dajme si sami.
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V skole Marie

Mat mariansku spiritualitu znamena vlastnit ¢nosti viery a nadeje, ktoré jednu bez
druhej je priam nemozné si predstavit. Verit znamena pevne povazovat za pravdu, ¢o Boh
zjavil a dufat znamend od Boha ocakavat dobrd, ktoré prisfubil, ako aj milosti, ktoré su
potrebné, aby sme tieto dobra mohli pouZzit pre svoju vecnu spasu. Nadej sa bytostne opiera
o vieru. Viera Panny Marie bola takd velkd, pevna asilnd ako u nijakého iného ludského
stvorenia, je pochopitelné, Zze u Panny Madrie ¢nost nadeje dosiahla vrchol. Pevne verila
BozZiemu slovu, ktoré poznala zo Svatého Pisma.

Panna Maria vyzyva nas urobit vSetko, ¢o od nas Ziada Jej Syn. Podla vzoru Panny
Marie dat sa preniknut déverou, ktora bude podporend vierou a laskou, aby sme boli
schopni prijat BoZie plany. Stala sa pre nas “Matkou nadeje”, pretoze Kristus vteleny Boh je
nasa prava nadej, pretoze Ona ho pocala, porodila a vychovala. Ona sa uzZ za nas prihovarala,
ked' ju o to nik z nds neziadal. Prvy zazrak v Kdne Galilejskej Jezis vykonal na jej prosbu. Jezis
zruk Panny Marie zacal udelovat svetu svoje vykupitelské poZehnanie. Udalost spod
Kristovho kriza, ked' uz vyhasli vSetky Iic¢e nadeje, ona jedind zostala verna, pevna v nadeji,
veri, 7e je to chvila, ked' sa spifia najvacsie Bozie prislubenie. Preto v $kole Matky BoZieho
Syna uéime sa proti vSetkej nadeji dufat, Ze Bozia prozretelnost uskutocriuje svoj plan svojim
spO6sobom.

Panna Madria je nielen “Matkou nadeje”, ale aj naSou nadejou, a stala sa fiou skrze
svoje zasluhy pred Bohom. Maria uci nielen dat slovo, ale vytrvat pri svojom slove,
neochvejne stat aj pod krizom. Nemame si Pannu Madriu uctievat ako orodovnicku,
ochrankynu, pomocnicku si prostrednicku? Boh sam ju ustanovil za rozddvatelku milosti.
Stala sa Bohu svojim Zivotom a vernostou najblizSou a najpodobnej$ou. Je na kazdom dietati
Marie, aby prijal do srdca Méri "ako)(;z ﬂédeje. Ak sa chceme naucit, ako mame aj my
nasledovat Pannu Mariu vén_gsti@ de dobré, ak si pripomenieme, ako ju ini
nasledovali. Od ucitelky Cirkvrfv. re iSkovej si priporr}eﬁme, ¢o napisala: ,Ako moze
taka nedokonala dusa ako moj zit po plnosti lasky? ... O, JeziSu, preCo nevyhradis tie
nekonecné tuzby pre velké duse, prﬂov, ktori sa vznasaju vo vysSinach? ... Ja nie som orol,
ja mam len jeho odi a srdce, lebo napriek svojej krajnej malosti opovaZzujem sa pozerat do
boZského Sinka, Sinka lasky a moje srdce citi v sebe vsetky tuzby orla... Vtacik by chcel letiet
k tomuto Ziariacemu Slnku, ktoré mu ocaruva oci, chcel by napodobriovat svojich bratov
orlov, ktori sa zdvihaju k boZzskému ohnisku Najsvatejsej Trojice. Beda! V3etko, ¢o vie urobit,
je len to, Ze zamava kridlami, ale vzletiet uz nie je v jeho obmedzenej moci. ... JeZisu, ja som
prilis mala, aby som konala velké veci... a mojou pochabostou je, ked difam, Ze ma tvoja
laska prijme ako obetu... Moja pochabost spociva v tom, Ze zaklinam bratov orlov, aby mi
ziskali milost vzletiet k Slnku lasky na kridlach boZzského Orla...
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Dnes, ked mame rozlicné tazkosti, Zijeme v duchovnych burkach, tym viac sa zahladme brat
si priklad z dusi, ktoré ¢nosti dévery sa naucili v $kole Panny Marie. Preco nevzyvat Pannu
Mdriu ako ucitelku nadeje? Ci sa nemodlievame: ,Zdravas Kralovna, Matka milosrdenstva?
Sklamala uz Maria niekoho?

Madria vzor milovania. Prikaz lasky (Mt 22,36-38) pozndme. Rovnako, Ze ,Boh je laska“(1 Jn
4,16) . Kto dokonalejsie splnil toto prikazanie lasky k Bohu ako to urobila Panna Méria? Cim
viac Mdria poznava Boha, tym vaéSmi rodi sa v jej srdci neporovnatelna laska k nemu. Maria
uci svojim zivotom. Miluje Boha kvéli spojeniu, ktoré ju s nim viaze. Ako dcéra Najvyssieho
v Bohu miluje Otca. V Bohu Synovi, ktory sa stal skrze fiu ¢lovekom, miluje svojho Syna,
najhodnejSieho lasky. Ako BoZia snubenica bezmedzne miluje Boha Ducha Svatého, ktory je
Laska sama. Miluje Boha a je Bohom milovana. Ani inak nemohla sa spojit s Bohom okrem
spojenia lasky. Boha milovala stale a vSsade. Ni¢ a nikto nemohol inak ju spojit s Bohom. Na
Madriu sa mozZu vztahovat slova: ,Kto nas odluci od lasky Kristovej? SuZenie, alebo Uzkost
alebo prenasledovanie? Hlad alebo nahota?... (Rim 8, 35n) . UCme sa vidiet Mériu v slovach:
»,Nasla som ktorého ma dusa moja rada“ (Pies 8,6n) .

Dokazali by sme si predstavit, Ze ta, ktora tak mocne a hlboko milovala Boha, Ze by
zanedbala lasku k bliznemu? Skrze koho ndm Boh daroval svojho'Syna? Neurobil to prave
skrz Mariu? Boh od nej Ziadal suhlas, aby vzala‘'na seba svatu povinnost a hodnost boZzského
materstva. Ona z lasky k Bohu iz Iasky k nam vyslovila svoje “Fiat”, ktorym sa zacalo nase
vykupenie. Od tej chvile cez Golgotu az dodnes, do konca Cias miluje Maria kazdého z nas.
A nielen miluje, Ona nas udi, Ze sme tiez povolany milovat Boha a blizneho. Ona je vzor tejto
¢nosti. Svojim prikladom nas uci: Oddat.sa Bohu celkom cely a bez vyhrad. Srdce, telo,
schopnosti, prace radosti i Ziale...Zivot ismrt. U¢i nezapochybovat v jeho lasku. Milovat Boha
kazdy den. Dokazat svoju lasku Bohu laskou k bliznym. Kedykolvek je to potrebné a nakolko
je to potrebné. UCit uhasat smad lasky, hlad lasky, pocestného prijat z lasky, preniknut
vazenie laskou. UCi vlievat zOfalym nadej. Tmu premahat svetlom. Svietit Zivotom okoliu.
Bludiaci aby nasli nasim pri¢inenim spravnu cestu. Pomoct najst svetu pravu lasku. Panna
Maria uci pravej velkodusnosti, pokoju, viere, nadeji a laske.

Naj skolou nech je domcek z Nazaretu. Vieme si predstavit, ako Zila Maria? Ako nam kaze Zit,
byvat dnes? Maria vie vytvorit teply rodinny krb, ktory pritahuje a spaja, zjednocuje... A to
vSade kde ju posiela Boh. V jej dome sa pIni vola BozZia, nech je to v Nazarete, Betleheme (i
v Egypte. Vieme i predstavit ako prijima denne starosti, povinnosti, Ulohy? Ako sa
aklimatizuje, ako prijima svoje okolie, ako jedna z ludmi z novymi is ktorymi Zije tridsat
rokov v Nazarete? Co onej hovoria susedia? Cim oslovuje okolie? Jej slova, reakcie,
stretnutia? Panna Mdria ma svoje povinnosti. V jej Zivote je ¢as uréeny na ticho i pracu. Vie
zit. utiahnuto ivyjst na verejnost. Nevnucuje svoje nazory. Skromne vystupuje. Pocuva
z Uzadia aj svojho Syna a pritom milci. Privoldva BoZie poZehnanie na dielo svojho Syna.

Kona svoje prace vo vedomy, Ze kona pred Bohom. Premysla vo svojom srdci o vSetkom, ¢o
sa deje v jej okoli, okolo jej Syna. Presvied¢a sa o poslani svojho Syna. Pritomnost JeZisa jej
zvacSuje vnutornu radost, ochotu pre obetu, velkodusnost a nezistnost. Bez JeZisa by bol pre
Au Zivot prazdny, skrz neho mal pre fu zmysel aj v najmensich povinnostiach. Postupne
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prenika do tajomstva svojej spoluvykupitelskej ulohy, ktorej vrchol dosiahne, ked bude stat
na Golgote v nemej bolesti ako bolestna matka.

Je ¢as pochopit Pannu Mariu. Mnohi sa nevieme zmierit s tym, ¢o musime v Zivote prijat, Zit,
znasat... Odkial mame pravo vyckavat, vyberat si, reptat, ruhat sa, kliat? Maria je velka
v BozZich ociach. To preto, Ze ¢o jej BoZia prozretelnost urcila, kde ju postavila plni tak, ako
chce Boh. Mdria nas udi, ako sa z malych, jednotvarnych a nudnych veci robit ¢osi velké silou
lasky nasho srdca. Vzor Panny Marie udi, Ze laska podstatne meni veci, udalosti, prostredie,
[udi. Boh ma na nds poZiadavku, aby sme vstupili do jej Skoly. ,Kto je verny v najmensom,
i vo velkom je verny, a kto je neverny v najmensom, i vo velkom bude verny“ (Lk 16,10). Aj
skrze Mdriu poznavame, Ze laska je jedinym meradlom, podla ktorého bude merat Boh
hodnotu nasho Zivota. VSetko ostatné bude podradné. Priklad JeZiSovej Matky uci, Ze sa
vyplati kracat v jej Slapajach, pretoze ona nauci tajomnym cestam po ktorych duse privedie
k velkosti. Na ceste s fou sa ide naisto k vecnosti. Na ceste s iou sa nebludi, zbytocne
neobchadza a ani nezachdadza, ale ide hoci tazkou a namahavou cestou, ale tou pravou,
primerane kazdému jeho okolnostiam ur¢enym Bohom s |asky. Iste je to cesta svatosti.

Sv. Terezka preto radi konat malé ¢nosti. ,Je to zavSe tazké, ale Boh nikdy neodoprie milost,
ktora ndm doda odvahy. Kto odpovie na Bozie volanie, coskoro sa najde vo svetle BoZieho
SInka.” Kto je v Skole Marie, nepozera kde Bohu sltZi ale ako s laskou si pIni svoje povinnosti.
V skole Marie mozZe Studovat kazdy bez rozdielu a kazdy primerane ma cas na konzultacie
i skladanie skusok. Boh je spravodlivy Sudca. Panna Maria dostala najlepsiu odmenu.

V Skole do ktorej sme vsetci pozvany neobstoja lenivy, vypocitavy, hrieSny Spekulanti, vSetci
ktori uprednostiuju hriech. Bud budu vykazany ale este skér samy sa vylucia, odidu. To
preto, Ze neznesu lasku. Tato Skola sa musi milovat. Nie z donutenia, ale z presvedcenia. To si
treba nadobudnut vedome a dobrovolne. Mariin Student je vyzvany spolupracovat. Laska sa
uci horiet od toho kto hori. Tato Skola je tou najpotrebnejSou rodinnou skolou. Kazdy ma
svoje povinnosti, poslanie, ulohy, kde je mozné spolupracovat, pomahat si, ale kazdy ma
urc¢ené miesto ktoré je nikym nenahraditelné. Kazdy clovek je original, nie kdpia, falzifikat,
napodobenina: To neméze nik urobit ani sdm zo seba. Panna Maria udi pozorovat Zivot
redlne avcas, vhodne reaguje, aby nedoslo z mylnému optimizmu. Je to ona, pretoze
najlepSie’ pochopila BozZiu lasku k ¢lovekovi, lebo Boh ju osobne povolal, aby dala svetu
Spasitela, varuje pred hriechom, vystriha pred urdzkou Boha, hovori o trestoch ktoré za
neveru, nevdak, lahostajnost fudi musi pouzit Spravodlivy Sudca, jej Syn voci vinnikom bez
[Gtosti a pokania. PombZze ndm spomienka z rozprdvania fatimskych deti, blahoslavenych
Ferka a Hyacinty (2000) ? A rovnako Lucie ktord bola na ich beatifikacii roku 2000? Ako velmi
Pannu Mariu zamestnavala myslienka na peklo, méZzeme aspon tusit z jej zjaveni nielen vo
Fatime, ale aj v Lurdoch. Dnes tiez uz sv. Bernardetke hovori v Lurdoch od 11.2. do 16 VII.
v roku 1858 to isté, ¢o potom 13.5.1917 povedala trom pastierikom vo Fatime, aby povedala
[udom: ,Pokanie, pokdnie, pokanie!”“ Preto nauci deti Panna Maria modlitbu: ,,M&j Jezisu,
odpust ndm nase hriechy, zachran nas od pekelného ohna a prived do neba vsetky duse,
najma tie, ktoré najviac potrebuju tvoje milosrdenstvo!” Je na nas, aby sme si v jej Skole
nadobudli také hlboké poznanie o BoZej svatosti, o priSere hriechu a o hr6ze pekelného ohna
a vecnej straty Boha, aby sme sa nikdy neodvazili urobit nieo, ¢im by sme stratili BoZie
priatelstvo.
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Skola Madriina hovori o dvoch ohniskach: Lasky a pekle. Ohnisko BoZej lasky ué&i nebat sa
obeti, utrpenia, skuSok, sklamani, nevdaku, prenasledovania, choroby, osamelosti,
nepochopenia, lebo pochopili a osvojili si slova: ,Laska Kristova nas Zenie!“ O tychto sa mozu
vzdy ini opriet. SU to duchovny velikani, svatci: mucenici, panny, vyznavaci, ucitelia, knazi, ...
vsetkych narodov, jazykov, Cias... Nesmieme zabudnut na tych ktori sa vzdiali zo Skoly Marie,
blicuju. Maria sa v Zivote stretla aj s takymi. Kto jej sp6sobil jej symbolickych sedem bolesti?
Ludia. JeZi§ musel s tymito fudmi tri roky bojovat ako ich U¢itel, Pan, Mesids. Co vietko nas
JeZi$ a Maria ucia? Aj dnes Cirkev trpi. Aj dnes sa modlime: ,, odpust nam nase viny, ako i my
odpustame svojim vinnikom.“ Zly Ziak zvadza dobrych. Hrozi, Ze hnijuce jablko nakazi aj
zdravé. Nesmieme zatvarat oci pred utociacimi proti nevinnosti bratov a sestier. Svet musi
pocut slova: ,Kazdy hriech a kazdé ruhanie sa odpusti ludom, ale ruhanie proti Duchu sa
neodpusti. Kto povie slovo proti Synovi ¢loveka, odpusti sa mu, ale kto by hovoril proti
Duchu Svatému, tomu sa neodpusti ani vtomto, ani v budicom veku“ (Mt 12,31-32).
Ohnisko BoZského Srdca JeZiSovho chce obohatit vSetkych ludi. Srdce Panny Marie chce
priviest vSetky srdcia k srdcu jej Syna. Preto uci laske k ich srdciam. Cirkev uéi zaujat postoj
k tymto srdciam: krotit ohen naruzivosti, ktory zvadza do pekla. Naproti tomu uci idedlom
krasy alasky ksluzbe Bohu a bliznym. V ktorej Skole sa nauc¢ime osoznejSej mudrosti ako
v Skole JeZisa a Mdrie? V ¢om spociva obsah? Preporodit dnesny svet. Slovami Jana Pavla Il
realizovat novu evanjelizaciu.

Zadivali sme sa uz niekedy na ruky Jezisa aMdrie? Pripomernime si ich ruky ktoré ucia, ktoré
chcd pomaoct:

Sv. Katarina Laboure ked' sa jej zjavila Panna Maria v Parizi na Ru di Bac v roku 1830dostala
prikaz dat razit medajlu, ktora si-ziskala pomenovanie “zazracna“, na ktorej Panne Marii z ruk
vychadzaju luce z drahokamov. Boli‘aj také na jej rukach, ¢o nevydavali Ziaru a Panna Maria
jej vysvetlila, Ze ,su to tie milosti o ktoré fudia neprosia. A na druhej strane medaile su dve
srdcia, Jezisa a Marie, kazdé mnohom oslovujuce.

Na iné ruky upozoriuje sam JeZiS cez sv. Faustinu Kowalski 24.9.1936 o Bozom
milosrdenstve:’Jezis ide od dveri veCeradla a nesie ludstvu svoje Vykupenie. M3 jasné Saty
a jeho ruka mierne zdvihnuta znazorfiuje Zehnanie. Luce: bledsi i cerveny vychdadzaju z jeho
boku a symbolizuju vodura krv, Krst a Eucharistiu, ktorymi nds kfmi zmrtvychvstaly Pan Jezis,
aby sme vecny Zivot. Na obraze podla JeziSovho nariadenia je isestra Faustina, ako
sekretarka BoZieho milosrdenstva, ukazuje na utrpenie a smrt Krista. O¢i Pana Jezisa su
ocami z kriza a zvyraznené rany na dlaniach a otvorenom boku, pripominajui utrpenie a smrt
Boho¢loveka za nas. Zaiste obraz Milosrdného Jezisa je v duchu velkej noci. Obraz pripomina,
radovat sa zBoZieho milosrdenstva, oslavovat NajsvatejSiu Trojicu. Prijat BozZie
milosrdenstvo . JeZiS vo svojej laske nam ddva nadej, aby sme doverujic v Neho, Jeho
vykupitelskd lasku, mohli snim Zit v pokoji a radosti. Hoci Kristus len raz za nas vsetkych
zomrel, ale jeho utrpenie, smrt a zmftvychvstanie je nadejou pre vsetkych fudi. Svoj Zivot
a radost si mame uvedomit najma pri prijimani sviatosti zmierenia a vo chvili navratu k Bohu.

Maria ma v naSom vyklpeni nezastupitelné miesto. Pre¢o? Clovek azda ni¢im tak
neprezradza svoje vnutro ako svojimi rukami. NaSe ruky sprevdadzaju atlmocia nase
myslienky, tuzby a city. VSimnime si svoje ruky. Podla nich sa dé celkom lahko poznat,
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nakolko sme verni Bohu ajeho prikdzaniam a kolko v sebe prechovdvame Ilasky voci
bliZznemu. Ruky ¢asto hovoria viac ako ndas silny hlas. Hovoria o naSich tuzbach, citoch
myslienkach.

Pripomernime si, Comu sa mame ucit od ruk Panny Marie. Jej ruky prijali do narucia v chudobe
Betlehema Boha. V chrdme podala Simeonovi a Anne dieta JeZiSa. Rovnako mudrcom z
Vychodu. Jej ruky boli prvym trénom Boha v fudskom tele. Na rukach ma dieta ked'.uchodi
pred Herodesom. Rukami prituli dieta ked ho najde v chrame. Rukami sa stard o Zivobytie
BozZieho Syna tridsat rokov. V Kéne vystrie ruky k Synovi a prosi o pomoc. Pod krizom v naruci
drZzi mrtve telo Syna. Pri nanebovstupeni nevystrela ruky k Synovi ktory odchadza k Otcovi?
Madriine ruky prezradili lasku jej srdca. Mdriine ruky i dnes podla zjaveni nielen v Parizi, ale
i v Lurdoch s ruzencom v rukach volaju k opatovaniu lasky. Neprosia ruky Panny Marie nasho
Boha a Pana Jezisa Krista v nebi za nas?

V ¢asoch pbsobenia Ucitela JeZisa Rimania pohrdali pracou rdk. Jezis si zardbal pracou ruk
ako tesar. Mdria si iste vaZila pracu muZa Jozefa. V Skole Marie sa uéme pracovat na svojej
spase. Zopatd ruky, ruky pri modlitbe, rozhovore s Bohom, prezradzaju lasku prosiacu,
odprosujucu, dakovnu, adorujucu. Za takyto prejav niet sa ¢o hanbit. Naopak. Pretoze
rukami sa da klopat na dvere nielen z dreva aplastov, ale najma sfdc a najma BozZieho
milosrdenstva.

Skola Panny Mdrie nds udi zarobit si na chlieb, ¢ dopestovat svoj kazdodenny chlieb. O
starostlivosti Marie o JezZiSa a Jozefa aliste aj pre putnikov nepochybujeme. Takyto postoj,
spravanie, pristup hovori o niecom velkom. Mariine ruky a chlieb hovoria nam o nasich
povinnostiach, skutkoch krestanského milosrdenstva. JeZis svojimi rukami urobil jeden
z najzname;jsich zazrakov dokazujucich svoje Mesiasske poslanie, ked na pusti nasyti zastup,
kde len muzov je pat tisic. A nie sme uZ daleko od najvacsieho daru Lasky, ked' JeZi$ zostava
medzi nami pritomny cely a celkom pod sposobom chleba v Eucharistii. Panny Maria zaiste
prijimala Eucharistiu po Nanebovstupeni jej Syna. Chceme povedat: Tvrda je to re¢?! Ktoze
to mbze pocuvat?Chceme aj my odist? (porov. Jn 6,66)

Maria nas uci vo svojej Skole ako sa nasytit a nezostat hladnym naveky. Ked' dejiny Cirkvi
hovoria o sile z Eucharistie hovoria o potrebe Zivej viery. Skola si vyZaduje chut, odvahu,
sebazapor a vela lasky. Skola je zapas. Mysliet boli. Maria viak neopusti. Utrie slzi¢ku z oc¢ka
prvacika ked ruka-neposlicha a nechce potvora napisat “a“. A Maria chce stat aj vtedy pri
¢loveku, ked povedia ,zomrel“, aby ho priviedla k Synovi ako svoje dieta, ako brata ¢i sestru.
Je Cas, prehodnotit svoju skolu pod vedenim Marie.

1. Aky sme Ziaci v Skole Marie?
Nepodcenujem lasku najlepsej uditelky?
Ako budujem vztah k svojim povinnostiam, iloham, zodpovednosti?
Co chcem a mam vylepsit v $kole Panny Marie.
Primerane poc¢uvam? Neodpisujem? NevyruSujem? MOoj Zivot hovori o primeranom
raste Ziaka Matky BozZieho Syna?

neSEDN
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Maria, pri¢ina nasej radosti

Toto zvolanie z Loretanskych pre mariansky zmyslajucu dusu a eSte viac tuZiacu dusu
po Bohu je vzpruhou. V Marii nachddzame Zivy vzor, podla ktorého budeme ako duchovni
umelci vytvarat dielo svojho charakteru. Na&s charakter formovany vzorom Panny Marie
a svatych bezpochyby je obohateny. Mdria je najpritaZlivejSim idedlom pre svoju Cistotu
a Uplné odovzdanie sa Bozej voli. Kto chce v celej plnosti najst Boha, dosiahne to rychlejsie
cez Mariu. Kto chce zaZit radost, krasu Zivota, vzneSenost ducha, moéZe sa presvedcit
o aktudlnosti a pravdivosti starého hesla: ,,Cez Mdriu k Kristovi!“

Madria je najlepsim vychovavatelom dusi. Kto zaZil vo vnutri zmatok, hlfadanie svojej
Zivotnej cesty, spozndva velku potrebu neznosti a lasky, porozumenia a posily. Vtedy ¢lovek
tuzZi po bytosti, ktora vie s nim spolucitit, ako ho karhat. Je poZzehnanim mat bytost, ktorej
mozZe bez strachu otvorit srdce, vyZalovat sa, vyplakat, povedat bez okolkov, ¢o citime, zjavit
jej aj tie najtajnejsie myslienky, ktoré vyvolavaju strach a vyjavit ich.

Ma stastie ten, Co stretol v Zivote Mariu. Jej ruka je viac ako materska, z neznostou
vie viest cestami Zivota k dverdm vecnosti. Stastnd prirodzend matka, ked jej dieta si
nachddza cestu k BoZej matke. Madria duchovna matka vie vychovavat nevernych,
nevdaénych, zbludilych, vie otvarat si ich srdcia a napliat silou k novym vzletom. Vo viroch
vnutornych tazkosti je $tastim a potechou pre vietkych ktory jej veria. Casty pohlad k Marii
priam nuti, aby sa snfou stretavali aspoznavali, kde treba viac pracovat, v¢éom sa
zdokonalovat. V kontakte s Mariou sa da poznat jej ochrannd ruka v case problémov,
neuspechoy, ale je i Gtocistom vo chvilach kriz a pomocnicou v Zivotnych potrebach.

Radostnou hviezdou rannou nazyva Cirkev Mariu od davnych Cias. Ako ranna hviezda
oznamuje vychod sinka, tak Panna nielen v ¢ase adventu je nddejou nového
rozvidnievania sa na osobnych fnxu;M ych cestach. Mariinu lasku k ludom zndazornuju
mnohé symboly, ospevuju mh‘o e potrebné, aby sme najma v liturgii Cirkvi,
objavovali suvislosti s Marlo,u im zivotom. Cirkev prejavuje svoju vieru v liturgii podla
starého vyroku: ,Lex orandi, |ex dl” Co sa Cirkev v liturgii modli, v to aj veri. V tychto
modlitbach od najstarsich cias v u Iostlach a osobami Starého zakona objavujeme znaky
a obrazy Krista a jeho Matky.

Cez oblaky dejin BoZej spravodlivosti uz Ziari Hviezda ranna. Da sa spoznat
v Balaamovom proroctve, ktoré hovori o hviezde, ¢o vychadza zJakuba aoznamuje
pozehnanie narodom. Skusme vidiet Mariu aj v horiacom kre, z ktorého hovori k Mojzisovi
sam Boh, ako aj v Aronovej palici, ktord rozkvitla pred Panovou archou a priniesla zrelé
mandlové plody. Gedeonovo biele rino, ktoré sa jednej noci zarosilo bohatou rosou, kym
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okolo neho bolo vietko suché a zasa druhej noci zostalo suché, hoci vSetko okolo neho bolo
plné rosy, pre Cirkev je obrazom plnosti BoZzej milosti a obrazom nevinnosti tejto vyvolenej
Zeny.

Cirkev Mariu poznava v obraze Stihlej palmy a libanonského cédra. Jesseho mladnika,
veze Davidovej, nedotknutej Abisagy, stato¢nej Judity a odvaznej Estery... No nadovsetko ju
pozndva v Protoevanjeliu, t. j. vslovach, ktorymi Boh vraji odsudil zvodného.  hada:
»,Nepriatelstvo ustanovujem medzi tebou a Zenou...” (Gn 3,15) . Pius IX. V roku 1854 v bule
“Ineffabilis“ ked vyhlasuje dogmu o neposkvrnenom pocati Panny Marie poukazuje na tieto
slova. Mariu moZeme vidiet v I1zaidSovom proroctve, v slovach k judejskému kralovi Achazovi:
»PoCujte, dom Ddvidov! ... Sdm Pan dd vdm znamenie: Hla, Panna pocne a porodi Syna a da
mu meno Emanuel” (Iz 7, 13.14) . Maria neprestajne sprevddza svojho Syna tak pred jeho
narodenim, tak pocas jeho Zivota ked' prijal fudsku prirodzenost a teraz o nej hovori znama
modlitba: , Nikdy nebolo pocut, Ze by bol niekto opusteny, kto sa utiekal pod tvoju ochranu
a teba o pomoc alebo prihovor Ziadal...” Je boZské, Ze Boh ju zachoval celkom nedotknutu od
kazdej poskvrny, eSte aj od poskvrny dedi¢ného hriechu: Naj€istejSi a najsvatejSi Bozi Syn
chjcel si vziat ludsku prirodzenost len v precistom lone.

Hoci bol JeZi$ cez Mariu darovany celému ludstvu, predsa jej uloha ako rannej zory sa
sete nedovrsila. Kazdému fudskému srdcu ma svietit a ukazovat cestu k JeZiSovi. Ucitelka
Cirkvi sv. Terezka hovori o Panne Marii, je ju viedla k JeZiSovi. Mala len patnast rokov. Otec
jej dovolil vstupit na Karmel. Ujo Guérin robil prekazky. Na audiencii u papeza Leva Xl si
vyprosila dovolenie. Napokon po tolkych tazkostiach a prekazkach predsa prisla so svojho
Karmela. Panna Maria bola pre nu hviezdou. Vo svojej basni “Piesen” Terezka spieva:
,Hviezda, ¢o Ziaris Kristom a skrze ktord-On.mne bol darovany! Skry ma. Ty. Matka, zdvojom
¢istym... Ako Zila pod zastitou Panna -Marie a vytrvale isla za iou, za svojou drahou Hviezdou,
tak pod lu¢mi tejto Hviezdy aj odiSla z tohto sveta do ve¢ného objatia dobrého Pana Boha.
Jej rodnad ireholna sestra zdroven, Paulina, v karmeli Matka Agnesa JezZiSova zapisala: ,Ked
zazvonil zvon na pozdrav.Panne Marii, zomierajuca Terezka obratila svoj pohlad na Hviezdu
morsku, na Neposkvrnenut Pannu a pozrela sa na riu pohladom, ktory ¢o sa da tazko vyjadrit
slovami.”

My &o citime v prude sveta zmietanie uprostred burlivych vin, nesptstajme oéi z tejto
Hviezdy, ak nechceme v burkach zahynut. Ak na cestach Zivota sa zdvihnu burky pokuseni,
ked sa dostaneme do priesmykov Uzkosti, pozrime na Hviezdu, vzyvajme Mariu. Ak budeme
citit bit . do nas viny pychy, slavomanie, ohovérania, zavisti, pozrime na Hviezdu, vzyvajme
Mariu..Ked hnev, lakomstvo, telesnost budu otriasat lodickou duse, pozrime na Hviezdu,
vzyvajme Mariu. Ked sa budeme citit zdeptany svojimi hriechmi, skliceny bremenom
svedomia, desit prisnostou sudu, ubity smutkom, ak bude hrozit priepast zufalstva, pozrime
na Hviezdu, vzyvajme Mariu. Nech sa jej meno nevzdiali z peri Ust, nech neodide zo srdca.
Mdria, Hviezda ranna neda zabludit, nesklame, neda padnut, unavit sa, privedie do pristavu,
cielu.

Mdria je pociatok lepSieho sveta. Ci prorok Izaid$ nepouZiva pre nas povzbudivé slova,
predobrazy tej, ktord ma svetu priniest, vratit strateného Boha? Na koho sa vztahuju slova:
,Tes sa, plan a pustatina, plesaj, pust, a rozkvitni sta jesienka! Prekvitat bude a plesat... bude
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jej dany skvost Libanonu, nddhera Karmelu a Sarona“ (Iz 35 1-2) . Je to skromnd Panna
z Nazareta. Boh sa rozhodol vratit na zem skrze riu, ked' si z nej berie fudsku prirodzenost
v jej panenskom lone. Ano, ,ked prila plnost ¢asu, Boh poslal svojho Syna... aby sme mohli
dostat pravo synovstva“ (Gal 4,4.5) .

MoéZeme si predstavit ludské dejiny bez Mariinho Syna? Nové storocie, tisicroCie On
poznacuje svojou laskou, mocou. A Maria ma pri Synovi svoje opodstatnené miesto.

Na jednej vernisaZi bol ak obraz s ndazvom “Amazonka“ . Predstavoval Zenu, ktora Sliape
nohami po dietati. Kritici chvalili dielo ako jedno z najlepsich. Vtedy pristupila k umelcovi
Zena ardzne ukazujuc na obraz pred vSetkym vyhlasila: ,Tato nepredstavuje matku, ale
zver!” Tieto slova na umelca tak zap6sobili, Ze vtedy siahol po obraze a na mieste ho znicil.
No nezostalo len pritom. O kratky cas, eSte pocas vystavy vytvoril dielo s dietatom v naruci
matky. Po vystave ho podaroval Zene, ktora vyznala svoje materstvo.

Ano, %#iju na svete zeny, ktoré Sliapu, vrazdia, odhadzuju, hanbia sa za svoje deti. Preto je
potrebné sa postarat, aby svoje opodstatnené miesto dostala Zena, Panna Maria, Matka
s Dietatom JeZiS v narudi. Takto svet dostane radostnejsi a stastnejsSi zmysel, ciel, napln
poslania. To vyzyva k spolupraci vSetkych. Boh mohol spasit svet bez Marie, ale nechcel. On
by mohol Mdriu aj s jej Synom vratit bez pomoci kohokolvek aj do dnesného sveta, ale ani to
nechce. Ako kedysi Ziadal Mariinu spoluprdcu, aby svetu daroval Spasitela, tak dnes Ziada
nasu spolupracu, aby dnesnému pokoleniu vratil Mariu, ktord vo svojom narudi drzi Jezisa.

Velkodusna Maria, Ziada od nas byt velkodusnymi. Nestaci, Ze my sme nasli JeZisa, ked
v okoli, na svete je eSte mnoho tych, ¢o-ho nepoznaji a nemo6zu milovat. Chceme byt
$tastny? Budeme, ked sa s nim podelime zo svojimi bratmi a sestrami, ktori si aj ked o tom
nevedia uz bratmi a sestrami JeZiSa. Pracujme na svojom pevnom presvedceni, ze nas Zivot,
nase povolanie, ma Cerpat zo vzoru Panny Marie. Nadobudnime si istotu, Ze nasa namaha
nebude zbyto¢na. Nech sme svedkami, Ze aj dnes je Maria najistejSou cestou k lepSiemu
a StastnejSiemu svetu, v ktorom je Kristus ucitel, vodca a kral' a jeho Matka nasou kralovnou,
orodovnicou a tiez matkou nasich sfdc i dusi.

Odpoved. Panny Marie je uz dvetisic rokov znama. Je moja odpoved' jasnd, zrozumitelna?
U Boha m3d svoje miesto odpoved Panny Madrie, ale i nasa. Boh oslovil Abrama: , 0did" zo
svojej zeme a od svojho pribuzenstva...| odiSiel Abram, ako mu to rozkazal Pan“ (Gn 12, 1.4).
| Mojzisa, osloboditela Zidovského naroda takisto zvlastnym spésobom vold Boh: ,Ja som
Boh, tvojho otca Abrahama, Boh lIzaka a Boh Jakuba... Ja budem s tebou...” (Ex 3,6.12n) .
Izaidsa Boh volad ked mu dd videnie. Okolo BoZieho trénu su anjeli a spievaju: ,Svaty, svaty,
svaty!“ 1zaids sa nalakal. Uvedomuje si svoje necisté peri a jeden z anjelov sa dotkne Zeravym
uhlikom jeho peri. A ako reaguje 1zaiads? Vola: ,Hla tu som, posli mnal!“(lz 6,8) . Jeremias sa
zas vyhovaral: ,Ach, Pane, Boze, ved ja neviem hovorit” (Jer 1,6) . A predsa posluchol a iSiel
za Panovym hlasom. Boh reSpektuje slobodu a chce slobodné rozhodnutie na jeho Bozské
volanie, hoci vola i viackrat, ako proroka Samuela. Podla tradicie aj Pannu Mariu Boh oslovil
tri krat. Prvé volanie ostdva tajomstvom. Tradicia, ale i sv. Gregor Naziansky a sv. Augustin
piSu, Ze pri obetovani Panny Marie v chrdme, bola osvietend Bozim svetlom a vedome Bohu
slubila veéné panenstvo. Druhé prislo skrze anjela Gabriela. Panna Maria prijala ponuku
s ponizenostou a tak umoznila Bohu uskutoc¢nit jedinecny zazrak, spojit v tej istej osobe ¢aro
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a krasu nedotknutelného panenstva s dostojnostou materstva. Boh chcel tym ukazat
vsetkym panenskym dusiam aZ do konca sveta, Ze ani ich panenstvo nesmie zostat nikdy
neplodné, ale musi prindsat duchovné ovocie. Toto ich ma urobit schopnymi stat sa
duchovnymi matkami [udstva, teda primerane oddané Bohu a stastné. Na zakladoch
neposkvrneného panenstva a boZského materstva Boh stavia dalej a vedie ju tajomnymi
cestami obety a zriekania. Nazaret, Betlehem, jeruzalemsky chram, vyhnanstvo v Egypte az
k najbolestnejSej chvili po€as golgotskej dramy. Po nanebovstipeni Krista, Mariina cesta
pokracuje.

Kto by si myslel, Ze pre Pannu Mariu bolo lahké ist touto cestou, ktorou ju Boh viedol, mylil
by sa. Aj Maria bola len bytost z krvi a masa. Maria rovnako citila bolest, utrpenie, strach...
Obeta by nebola obetou, keby ju necitila. Je vSak ochotnd odovzdana bez vdhania az do
konca.

Boh aj dnes opakuje svoje volanie. Skrze prorokov a patriarchov Boh zacal, skrze
Pannu Mariu uskutocnil a cez starocia od zoslania Ducha Svatého vola dalSie velkodusné
duse, ktoré budu ochotné pokracovat. Tak su to vyznavadi, i mucenici, panny i matky,
slobodny i manzelia, od uZivania rozumu aZ po vysoku starobu vez rozdielu veku, naroda,
jazyka, poslania, postavenia... Vzorom im bola, je a bude Panna Maria, vtom, Ze dala
velkodusnu odpoved.

Boh vold inas. Pokrsteni sa totiz preporodenim”a pomazanim Ducha Svadtého posvacuju
v duchovny dom avo svaté knazstvo, aby ako krestania celou svojou cinnostou prinasali
duchovné obety a zvestovali slavne skutky Toho, ktory ich ztmy povolal do svojho
predivného svetla. Preto aj od nés Ziada, vytrvat v. modlitbach, v oslave Boha, davat za seba
Zivu, svatu Bohu lUbeznu obetu a vSade na svete vydavat svedectvo o Kristovi i zodpovedat
sa tym, ¢o ich o poziadaju (LG 10) ."Kazdému z nds je uriené toto vSeobecné pozvanie.
Vyzaduje od nas velkodusnost. Vari by sme mohli dovolit, aby pre nase vahanie alebo
odmietanie BoZia vec mala ustupovat pre nedostatok apostolov?

Priklad Panny Marie “Kristoforky” je vzorovy. Maria Zije nie pre seba, ale aby splnila ¢o
slubila. Panna. Maria svoje poslanie Kristoforky neskoncila ani usnutim ¢&i nanebovzatim.
Dejiny Cirkvi hovoria o jej starostlivosti o bratov a sestry jej syna, ked prichadza rozlicnym
spbsobom' na navstevu k svojim detom. Hovoria o tom putne miesta po celom svete. Tam
prichadzaju \deti sveta k svojej nebeskej Mate. Mdria akoby schadzala zo svojho trénu
a vypocuje kazdu dusu, aby vyprosila dusiam milosti od Jej Syna. Nedeje sa to len zjavenim
sa, ale.najma pomocou svojich obrazov a soch. Délezité je, Ze prichadza so svojim najvaésim
darom, JeziSom.

Nielen v Starom zakone vo svatom nadSeni spievaju dakovné piesne Bohu, Mojzis, jeho
sestra Maria, Samuelovd matka Anna, proroci, David, Salamun, hrdinka Judit ked odsekla
hlavu Holofernovi a zachranila svoj narod, spievali Bohu traja mladenci ktorych babylonsky
kral uvrhol do ohnivej pece. Najma v Zalmoch a hymnoch su vyspievané prejavy primeranej
odpovede Bohu.

V novom zakone spieva Zacharias otec Jana Krstitela: ,PoZehnany...“. Starec Simeon, ktory
drziac v ndrudi JeziSa vyspieva prorocky chvalospev: ,PoZehnany, Pan...Teraz prepustis, Pane,
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sluZzobnika svojho...” Liturgia hodin prejavuje Bohu svoj vztah v kazdej hodine. Mnohi chceli
vysvetlit piesent Mariinho srdca. Rozobrali kazdu vetu, ver, slovo, aby mohli ukazat na ktoré
miesto Svatého Pisma sa vztahuju. Ukazuje to na jedno, Ze Panna Maria bola hlboko
preniknutd boZzim slovom, Ze si ho oblubila astalo sa jej vlastnictvom, Ze k spevu
“Magnifikat“ biet ¢o viac pridat. Co Maria vyspieva v Magnifikate, nie je ni¢ iné, nei dielo
Ducha Svatého. V niekolkych vetach zhrnula skuto¢nost celych dejin spasy. Vsetky cesty dejin
maju jeden ciel, Mesias. Mariin pohlad na buducnost, prejavuje este vacsiu lasku vsetkych
pokoleni, pretoZe jej budu vdacné za to, o urobila pre ludstvo. Celé Svaté Pismo jasne
hovori o tom ako Matka sprevadza Syna. Cirkev od jej zaCiatku az do konca ¢&ias vyzyva
Cloveka k spoluprdci s Duchom Svatym na osobnej spase i spase inych. Boh to chce, aby ho
Matka stale sprevadzala.

Panna Maria plnd vdaku k Duchu Svatému chce aj nam povedat, aby nezaspali svoju
povinnost lasky. Kto sa zahladi do svojho Zivota bude uneseny vdacnostou, ako sa Boh stara
i dnes skrze Mdriu o kazdého Cloveka. Je na nas rozsirovat svoje horizonty. Nepozerajme len
na to, ¢o Mdria urobila nam, ale snaZme sa vidiet a pochopit, o robi Panna Maria vSetkym
ludom.

Nejde nam len o vonkajSiu uctu k Panne Marii, ale o nasu osobnu blizku spatost
s nou. Jezis si praje, aby sme ju prijali ako svojuduchovni matku. Maria vplyva na nds. Maria
nas vychovava.

Je spravne, Ze vieme si najst ¢as a pozorovat, ako Panna Maria sa ponara do BozZich
tajomstiev. Ako vnimal kazdé BoZie slovo. Boh pre nu nie je cudzincom. V modlitbe jej
naroda, plesa jej srdce vdakou Bohu. Prenikanim pochopi BozZie Umysly. Tuzba po Mesiasovi
a jej zelanie plne sa odovzdat do jeho sluzby sveddia, Ze tuto vieru prezivala celou svojou
bytostou. Tato viera bola najlepsou pripravou na milost boZzského materstva. Keby ju tato
¢nost nebola celkom prenikla, nebola by pochopila celt hibku a velkost BoZieho volania
a nebola by mudro odpovedala'na Boziu ponuku.

Mariu _mame nasledovat. Svetlo viery v Boha svieti aj nam. Nasa vernost,
odovzdanost Bohu, nasa laska, plnenie BozZich slov, to vietko aj nam dava Boh. V litaniach
Loretanskych nie su vsetky zvolania. Chyba aj: ,Matka tych, ¢o veria“. Je priklad prvého
evanjelistu, oroduje za'nas. Svojim prikladom ukazuje, akd ma byt nasa viera, Ze ju nesmie
oslabit nijaka skuska, jej plamen nesmie vyhasit nijaka Zivotna burka. Bezpochyby je matkou
tych, ¢o veria. Maria je prvym a najdoveryhodnejsSim pramerfiom pre evanjelistov v mnohych
udalostiach z JeZiSovho Zivota. Prvé dve kapitoly z LukdSovho evanjelia mozno nazvat
“Mériinym evanjeliom“. To véetko nesie pecat srdca Mariinho a uvadza nas do hibky jej duse.

Krizam sa nevyhne hadam nik. V takych chvilach sa mnohi pytaju: Je eSte vychodisko?
Ano, je. Boh, ktory ndm dal Pévodcu nadej viery, JeZida Krista — skrze Mariu, chce obnovit
vieru. Od Panny Marie sa ucit prikladom viery. Pismo Svaté nestaci len Citat, poznat, ale
kazdy vers$ a kazdu vetu a kazdé slovo realizovat ako Mdria vo svojom Zivote. ,Kto ma miluje,
bude zachovavat moje prikdzania” (Jn 14,15) . JeZis a Maria maju pravo od nas Ziadat, aby
sme sa stali prikladom, svetlom viery, aby sme ¢o najsvedomitejsie si plnili svoje povinnosti
a tak si zasluzili odmenu.
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D4 sa to zapamatat na priklade. Na velkom Stadiéne bolo velké mnoZstvo fudi, ktory
¢akali na slovd znameho kazatela, ked sa Stadion ponoril do tmy. Vtedy kazatel zvolal: ,HIa,
zapalujem jednu zdpalku. Vsetci ju vidite. Ani vSetka tma sveta nemoéze zakryt toto malé
svetielko. A ¢o keby ste aj vy zapalili svoje zapalky, zapalovace?” O kratky ¢as bol Stadién
oziareny mnozstvom malych svetielok.

Aj my mame byt aspon malym svetielkom vo svete kde Zijeme. Zapalujme svetla
u inych. Nebojme sa hovorit, prosit, zaprisahavat, Ziadat, ponukat, aj rozkazat, poméct,
poradit, ukazat ako... Duch Svaty vanie i dnes. Priklad Panny Marie je vzor, priklad, istota na

nasej ceste v jej ktorejkolvek etape, na ktorejkolvek Casti, zakrute, vymole, Starte (i cieli,
u udoli ¢i na najvy$som bode i na cielovej rovinke.

Pytajme sa seba a hovorme medzi sebou:

1. Prehodnotit svoj vztah k Panne Marii.

2. Nakolko citime, Ze patrime cez Mariu JeZiSovi?

3: Cim by sme mali obohatit svoje okolie o priklad viery?

4. Aky duch vladne v naSom okoli a v nas?
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Otvorit sa pre radost

Na co Jezis myslel pri slovdch: , kto klope, tomu otvoria” (Mt 7,8) ?

Klopat na dvere ¢i na srdce? Komu? Nie sebe? Nepoznate tuzbu najst si ¢as zobrat do
ruk kvietok a pozriet si ho z kazdej strany, zvlast tycinku Ci piestik? Zadivat sa na oblohu,
vsimnut si pohyb oblakov, let vtakov, letecké koridory lietadiel? Postat na brehu a zadivat sa
do pohybu vody zapocuvat do Zblnkotu ¢i vSimnut si hravost pstruhov? Viem sa zapocuvat
hudby a vSimat si akordov, variacii, melddie, rytmu? Mam c¢as na ¢o chcem, po ¢om tuzim?
Viem rozoznat original od gy¢u napriklad u obrazov? Vadi mi falosny spev? Hluk?

Zijeme len raz. Nie je to vyzva Zit s Kristom, Zit naplno, Zit pre veény Zivot? Stale viac
a viac ludi sa vraj uzatvara do seba, svojich problémov, a s tym suvisi, Ze na ¢loveka dolieha
viac samota a svet inapriek vede ktora Siri obraz izvuk, citi Ze sa od seba my ludia
vzdialujeme.

David Torkington v knihe “Poustevnik“’ opisuje pustovnika Petra. Je to na$ suasnik. Tento
na pohlad obycajny ¢lovek poméze krazovi Robertsonovi ¢o preZiva krizu viery ndjst cestu
ktora sa da vyjadrit slovami: ,otvorit sa pre radost”. Nie je nikomu na Skodu pripomenut si,
¢o vieme, len sme na to zabudli, Ze to vieme: -otvorit sa Bohu v radosti.

Aj nasim problemom sa moze stat, Ze JeZisa zacneme vnimat ako podomového predavaca, ¢o
prichadza aby ponukol najnovsiu encyklopédiu mordlnych zasad v blahovej viere, Ze ked' ju
vyjadrujete s dostatocnou silou presvedcenia, Ze nedokazeme ponuke odolat. LenZe on
neprisiel v prvom rade preto, aby'nam do detailu vyjasnil, ako Boha a blizneho milovat,
naopak, prisSiel ndm dat moc, aby sme toto dokdzali. Ak chceme iného a seba zmenit,
nepomo6zu nam rady a zakony. DokaZe to jedine laska. A tim viac ta, Bozia, ak jej ddme Sancu.

Co tak sa zamysliet: Nepochybu{'yi?n o] 96 duchovny Zivot moze byt aj dobrodruzstvom?
i

Aké dolezité je prijat pravdu :lse l,‘ z povedal Boh vo svojom zjaveni. Boh chce aby
sme sa mu otvorili a prijali,-jzh%e «radostnej zvesti» evanjelia. A preco sa este pytat
priamo i oklukami: Kto som " ja?sStale cakam, Ze mi to povedia bioldégovia, chemici,
paleontolégovia Ci historici, vedci a umelci v literature ¢i hudbe? Boh v JeZiSovi povedal
vsetko. Jezis nezrusil Zakon a Prorokov, ale ich naplnil. Jezis$ za ucenie lasky predsa zomrel, ¢o
mal este viac urobit, co neurobil? Kto nechce prijat Krista, prijme to ¢o ho zotroci. Koniec
koncov najhlbSim koreflom neslobody vazi v tom, Ze ¢lovek sa stal otrokom seba samého,

vlastného egoizmu, ktory znemoznuje milovat, otvarat sa, mat rad nielen Boha a bliznych ale
i seba samych. Ked' nerespektujeme slobodu u seba, budeme ju respektovat u inych? Kto nas

! Porov. Karmelitanske nakladatelsvi. Kostelni Vydri 1999.
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uchrani pred pliagou ¢o ohrozuje otvorit sa radosti, azda nejaky mar? Preto JeZi$ nas vola
k vnutornej slobode: ,,Ak ostanete v mojom slove, budete naozaj mojimi u¢enikmi, pozndte
pravdu a pravda vds vyslobodi” (Jn 8, 31-32) . Je to vyzva zotrvat v JeZiSovom uceni, snazit
sa premienat jeho slova v Zivot, snazit sa byt jeho «Zivym slovom», je jedinou cestou ku
skutocnej slobode. Nie je to cesta lahkd, ani pohodInd, vyZaduje si vela odvahy a vytrvalosti.
SnaZme sa, aby sme s jeho pomocou mohli vydavat svedectvo o tom, Ze sme zakusili Cosi i zo
skutoc¢nej slobody, a to zakazdym, ked' v nds zvitazila prava laska. Laska, ktora sluzi, ktord sa
marnivo nevypina, ani nenaduva,’ ta laska otvara nas pravej radosti. Plati zasada, e prava
laska sa nikomu nevnucuje a preto neodpudzuje. Prava laska je obohatenim.

V ¢lovekovi su také priestranstva, ze ¢okolvek do nich vloZi, zostavaju poloprazdne. Clovek je
obrovska sien. Vsetky skusenosti, poznania, Stastie, bolest, ktoré clovek vlozZi do tejto siene,
su iba troskou aten priestor, sien v ¢lovekovi zostava nekonetne otvoreny pre dalSie
poznanie, skisenosti pre dalsie $tastie. Cokolvek by ¢lovek preZil, stale zostava poloprazdny.
Ohranicené stastie a ohranic¢ené poznanie chape ¢lovek ako ohranicené a preto kraca dalej.
Kolkokolvek takychto ohraniceni veci spozname, taha nas to ist stale dalej. Nikdy nebudeme
hotovi, pIni a nasyteni. KaZzdy koniec je pre nas novym zaciatkom. Clovek je nuteny znova
zacinat a ked' by si myslel, Ze je na konci, rychle zisti, Ze opéat nie je spokojny, Ze treba ist
dalej, Ze kazdy koniec je vlastne novy zacCiatok. Otvarat sa Kristovi je nasa celoZivotna nie iba
povinnost, ale aj nutnost a tieZ radost. KoniecZivota zastihne ¢loveka nie hotového pretoze
neobsiahol vietko prirodzené. Kto veri v Krista a veri vo vecnu odmenu tesi sa, Ze za svoj
Zivot chce a mdze obsiahnut primerani odmenuod Boha. Paméatajme ako ludia, Ze na zemi
nikdy nebudeme hotovy, naplneny a teda i celkom spokojny a Stastny. Musime vsak bojovat
proti nude, znechuteniu a clivosti. Nech nds Zivot sa otvara v duchu hladania, nie nahlenia
a nezhromazdujeme si poklady na zemi. NauCme sa Zit otvorene pre Boha a bliznych,
rozliSujme vo veciach, udalostiacha ludoch Kristov zdmer s nami. NasSe srdce nech je
primerane otvorené, aby sme do svojho.vedomia prindsali stale nové a nové poznatky, ktoré
budu posuvat blizsie k Bohu. Napliriajme si srdce novou a novou laskou, ale to vietko nech sa
zhoduje s tym, ¢o Boh od nas ocakava.

Niekomu azda stacia jednotlivé chvile radosti. Kto povie, Ze kazda chvila Zivota je Cosi
pekné azZe stym sa treba uspokojit, moze skusit Zit podla tohto receptu. Mnohi ho uz
vyskusali. Cesta na ktorej sa otvarame Bohu. Vyhybat sa prazdnote Zivota, nechytat mydlové
bublinky, pretoze sa rozpadnu skor ako ich moZzeme chytit. Zit otvoreny Zivot pre Boha, Ze
ked pride smrt, aby sme s bazriou mohli hladiet na druhd stranu Zivota. Na zemi nemézeme
naplnit ‘uspokojivo Zivot istotou, $tastim a trvanlivostou. Zit pre Boha as Bohom u&i, Ze
hmotny svet nemoZe natrvalo urobit ¢loveka stastnym. Niekto sa mdzZe snazit toto vedomie
potladit nasilim. MéZzeme ho potladit umelou radostou, umelymi istotami, tym, Ze sa
stratime nacas v kolektive. Uvedomme si, Ze neistota sa vynori znova za dobrymi udalostami
nasho Zivota. M6Zzeme utekat pres svojou prazdnotou do pdzitku, no nemézeme popriet, ze
sa to vSetko okolo nds na zemi skonéi.

Kazda uvaha ozrejmuje, Ze ako fudia sme sami pre seba problémom, Ze sme pre seba
otazkou, na ktoru si nevieme dat vycerpavajucu odpoved. Ani ¢o do pdvodu a ani ¢o do
budicnosti na mnohé si nedokdzeme odpovedat. M6Zeme vsak uZ pocas Zivota objavit

2 porov. 1 Kor 13. 1-13
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rozumny a vedomy zaklad vSetkého. Tym je Boh. Bez Boha by vsetko bolo nezrozumitelné
a absurdné. Bez rozumu abez mysle na zadiatku, bez Boha, ktory je na zadiatku aod
pociatku, ktory je rozumom, myslou, vedomim, by vSetko ostdvalo nepochopitelné. Pravda
Boh ostdva pre nds tajomstvom. No aj ako tajomstvo je pre nds vysvetlenim. Nemusim
poznat hviezdy ktoréhokolvek sveta umenia, vedy. Boh je vSak vsade. Boh je tieZ osoba. Je
osoba v najplnSom zmysle. A je tvorca. Nemusim ho celkom chapat. MéZem ho uzndvat ako
tajomstvo. Ale aj tak mi je jeho existencia vysvetlenim vsetkého.

Keby som aj videl do nejakého ¢loveka, keby som poznal jeho myslienky, jeho silu ijeho
slabosti, mohol by som stat akosi nad nim a azda nim aj manipulovat. Keby som videl celkom
do vnutorného BozZieho Zivota, mohol by som v tomto poznani nad nim akoby triumfovat. To
nam nie je dané. Tajomstvo osoby je tajomstvo. Tajomstvo Boha zostdva zvrchovanym
tajomstvom. Zostava len jedind mozZnost, zistit ¢i sa Boh sam nedava spoznat. Viem, Ze
prehovoril. Najprv cez prorokov a potom skrze JeZisa Krista. Zostava nam teda jedno. Otvorit
sa pre Boha a najma otvorit sa v radosti pre Boha. Tak ako priepast od ¢loveka k ¢lovekovi, sa
da preklenut len v dovere a laske, aj vo vztahu k Bohu mi‘zostava len tato cesta, otvorit sa
dovere a laske. V laske sme blizo k Bohu, v laske ho prijimam, ked' sa mi prihovori, v I[dske ho
uz mam. Ten, kto nema rad Boha, je od neho daleko, a ak ho nhema rad definitivne, je od
neho daleko navzdy. Otvarat sa pre radost znamena prijimat Bohav laske a znaci to, prijimat
odpoved na svoje otazky. Kto sa otvara spozna, Ze Boh je odpoved na otdzku, ktoru si kladie
¢lovek sam o sebe. Boh je jediny ¢o mdze dat odpoved na moju neistotu, na moju tuzbu po
pravde, Stasti, po ve¢nom Zivote. Boh je odpoved na moju lasku.

Aké jednoduché pre mas, ¢o sme uverili v “Lasku”, Ze nechceme vsetko vediet, ale chceme
doverovat a oddat sa Bohu. Verit, Ze Jezis uskutocnil vrchovato tito oddanost a tym ho Boh
prijal a oslavil aj ako ¢loveka, ako jedného z nas. Verit, Ze pre tuto vernost JeZisa Krista aZ na
smrt sa Boh neodvolatelne slubil darovat aj nam. Tajomstvo Cloveka sa da pochopit
a rozriesit v jedinom ¢lovekovi —JeZiSovi Kristovi. Ked chceme splnit svoje poslanie, vezmime
do ruk evanjelium a $tudujme ho. Stidiom o Kristovi sa Kristovi otvarame a je to otvorenie sa
radosti. Otvdrajme sa Kristovi Studiom v pulzujiucom Zivote jeho diela, ktoré uz trva medzi
nami dvetisic rokov. Pozndvajme Krista v Cirkvi, svojej identite, svojom poslani... V nom sa
rieSia naSe problémy. Kristus je tu predsa pre nds, aby sme mali Zivot a aby sme ho mali
hojnejsSie.. Pravda o Bohu vo Svatom pisme nie je oddelend od pravdy o nas. Patria spolu.
Maju patrit.spolu i v Zivote. >

Kto sa neotvori mozZe prist o vsetko. Vyvarovat sa zmatku v Zivote je nasou
povinnostou. Nenarobit zbyto¢nych omylov a chyb je rovnako nasa povinnost. Naopak, Zit
tak, aby sme isli sprdvnym smerom. Kto sa celkom otvori Kristovi neupadne do zmatku.
Nie¢o o tom naznacuje znamy Exupery v “Malom princovi“. -,,Dobry den!“ —pozdravil maly
princ. ,,Dobry defi!“ — povedal vyhybkar. —,Co tu robi§?“ — pytal sa maly princ. -ITriedim
cestujucich po tisicovych balikoch”, povedal vyhybkar. ,Vypravujem vlaky, a tie ich odvazaju
hned napravo, hned nalavo.” A osvetleny rychlik, duniaci ako hrom, otriasol doméekom
vyhybkdara. —,Maju naramne naponahlo!“ — povedal maly princ. —,Co hladaju?“ —,To nevie
ani Clovek na lokomotive” — odpovedal vyhybkdr. A druhy osvetleny rychlik zadunel
v opaénom smere. —,To sa uZ vracaju?“ — spytal sa maly princ. —,To nie suU oni“ — povedal

* Porov. R.S. O cestdch viery. Dobrd kniha. Bratislava 1988 s.102-103.
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vyhybkar. —,To su zas ini.“ —,Neboli hadam spokojni, tam kde boli?“ — ,Nikdy nie sme
spokojni tam, kde sme” — vysvetloval vyhybkar. A ako hrom zadunel treti osvetleny rychlik. —
,T0 idU za tymi prvymi cestujucimi?“ — opytal sa maly princ. —,Nejdu vébec za ni¢im“ —
povedal vyhybkar. - , Vo vlaku spia alebo zivaju...”

Nevidime to aj okolo seba, o ¢om piSe Exuperi? Zmatok vladne tam, kde sa ¢lovek
neotvara Bohu. Ked' ¢lovek zabudne naco je na svete. Ked nerobi ¢o robit ma. Ked niciv sebe
boZi obraz. Kde sa neotvara a nevie najst pravu radost. Pytate sa ja vy Ci je vObec dnesnému
Cloveku nie€o svaté? Pred ¢im si poklakne a kde si uvedomuje hranicu medzi tym, €o je
dovolené a ¢o nie je dovolené? Je mnoho modiel i medzi nami a béZikov rovnako, ktorych si
tvorime podla svojich potrieb a dusevnych predpokladov. A prave preto v snahe otvorit sa
svojmu poslaniu, je sprdvne si pripomina, Ze najvac¢sim prejavom ndasho Zivota je laska.
V laske a skrze lasku sa otvarat Bohu, bliznemu i sebe samému a Zit radostne svoj Zivot. Kto
sa chce otvorit Kristovi musi sa zdokonalovat v laske. Uskutocriovat ju v.prostredi v ktorom
Zije. Bez lasky vznika chaos, zmatok, strach a nakoniec smrt. Napriek réznym nazorom
a tazkostiam plynucim z charakterov, postavenia, tuzob ¢i naklonnosti, napriek tazkostiam
vytvérat spolocenstvo v jednote ducha a idealov, znova a znova treba zacinat stavat na laske,
ktora vSetko znasa, vo vsetko veri, vo vietko dufa, vo vSetkom vytrva. Otvoreny laske
spoznavame, Ze ta vietko znasa. Mnohé skutoénosti nevieme zniest, pretoZze nemame prave;j
lasky. Bez lasky nevieme prijat ani Boha, pretoZe kde je absencia lasky, tam Boh
nezodpoveda predstave ¢loveka. Kto napriklad trpi bez lasky, aky méze mat vztah k Bohu?
Inokedy ked' chyba laska, méZzeme byt otvoreny sami pre seba? D& sa hovorit o radosti? Ked'
nevieme zniest sami seba, prijat seba, tu tarchu nasho ducha, ¢i Zalar vlastného “ja“...
Otvorit sa Bohu v laske, nie preto, Ze by bola slepd, naivna, ale pre jej trpezlivost, preto Ze vo
vSetko veri. Veri totiz v netuSené moznosti-Bozich planov, veri v jeho prisluby, v jeho pomoc,
veri v dobro skryté v druhych fudoch.a toto je zarukou po tom co tuzime, Zit radostny Zivot,
tedit sa na radost, objavovat, spoznavat radost™...

Z obeznika

Kazdy krok, ktory tu na zemi urobime smerom ku Kristovi, je sucasne krokom
pribliZzujicim nas k vecnej blaZzenosti. Trvalé Stastie neexistuje v oddeleni od Boha. A predsa
opravdiva krestanska radost predpoklada aj prirodzené radosti, ktoré nam Boh dava - radost
zo Zivota, z uprimnej obetavej lasky, radost z prirody a ticha, radost z dobre vykonanej prace,
radost zo splnenej povinnosti, radost vyplyvajuca z Cistoty, z ochoty sestersky sa podelit, z
pochopenia...

My tieto radosti mdzeme ocistovat, doplfiat a povznasat. Nemdzieme nimi pohfdat.
Pri mnohych prilezitostiach JeZis$ vychadzal z pozemskych radosti, ked, chcel ohlasovat radost
svojho kralovstva. Napr. radost rozsievaca a Zenca; muza, ktory nasiel poklad; pastiera, ktory
objavi svoju stratenu ovecku; radost tych, ktori si pozvani na hostinu; radost na svadbe;
radost otca, ktorému sa vracia syn...

* Porov. ZLATNANSKY. J.: Slovo Zivota. Slovensky ustav sv. Cyrila a Metoda. Rim 1973. s.50.
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Opravdiva radostnost ma hlboké korene v srdci. Nezriedka ju sprevadza veselost.
Velmi dobre sa vsak znesie aj s vaznostou. Veselost je spravidla ¢osi vonkajsie niekedy i
hlu¢nd. Radost je trvanliva, kym veselost prichddza a odchddza. Bez vnutornej radosti niet
ani vonkajSej - ako v izbe nie je teplo bez kdrenia.

Ked sa pribliZime k takto radostnému ¢loveku, mame dojem, akoby z neho cosi
vyzarovalo. Opravdiva radost sa neda ukryt, nemozno ju zastavit, sama sa ukaZe i navonok.
Tento jas radosti mdZe niekto aj predstierat, no nikdy nie dlhodobo.

Vo Svatom Pisme Casto Citame texty, ktoré nas vyzyvaju k radosti. VSimnime si text z
LukaSovho evanjelia 10,17-21:

»Pane, aj zli duchovia sa nam podddvaju v tvojom mene!” On im povedal: ,Videl
som satana padat z neba ako blesk. Hla, dal som vam moc sliapat po hadoch a Skorpiénoch i
po vsetkej sile nepriatela a ni¢ vam neuskodi. No neradujte sa z toho, Ze sa vam podddvaju
duchovia, ale radujte sa, Ze sti vase mend zapisané v nebi... v tej hodine zaplesal v Duchu
.Svitom a povedal: ,Zvelebujem ta, Otée, Pdn neba i zeme, Ze si tieto veci .skryl pred
mudrymi a rozumnymi a zjavil si ich malickym. Ano, Otée, tebe sa tak pdcilo... “ (porov. Lk
10,18.21) .Text upozoriiuje na radost JeZiSovych ucenikov. Stredobodom a vrcholom ich
radosti je JeZiSova radost. V 20-tom versi sa hovori o spravnej JeZiSovej radosti: ,No
neradujte sa z toho, Ze .sa vam poddavaju ti duchovia, ale radujte sa, Ze su vase mena
zapisané v nebi.”

Tu mbZeme ndjst odpoved na otdzku z coho sa mézeme tesit my, ktoré sme vykrodili
za Kristom. Nielen z hmotnych veci, z dobre vykonanej prace, z darov... ale z toho, Ze patrime
Bohu, Ze plnime jeho volu, Ze mu mézeme verit, Ze mame nadej naveky prebyvat s Bohom —
nevycerpatelnym zdrojom radosti... V'tejto stati vidime, Ze JeZi$ sa Uprimne raduje zo zdaru
misijnej cesty ucenikov, ktorych poslal ohlasovat radostnu zvest. Aj my sa snaZime tesit
z Uspechu navzajom a prejavime to i navonok A nemyslime si, Ze vietko musime urobit sami;
Ze my zvestujeme.inym najlepsie posolstvo spasy, ... nechajme prilezitost aj inym a zverme m
zodpovedné ulohy tak ako Jezis ucenikom.

Kto bude verny az do konca bude tieZ pocut slova: ,Sprdvne, dobry a verny sluha; bol
si verny nad mdlom, ustanovim ta nad mnohym: vojdi do radosti svojho Pdna.” (Mt 25,2I)

Ti, ktori s nami prichadzaju do styku, mali by si vSimnat, Ze sme kaidy den
otvorenejsi, schopnejsi tesit sa malym slachetnym a Cistym radostiam, ktoré nam Pan kladie
do cesty, aby ju robil prilemnejsSou. Aj ked'si to bude vyZadovat obety a umftvenia, musime
sa naucit prekondvat naladovost a Unavu. | ked sa budeme stretat s nezdarom,
nepochopenim, nedocenenim nasich hodndét, predsa na dne nasho srdca bude vladnut
radost z toho, Ze vlastnime Boha a ukaZe sa to i navonok. Vtedy kazdy s kym sa stretneme
spozoruje, Ze sme Stastni v povolani. A nebudeme sa musiet pretvarat, navonok sa usmievat,
naSa opravdiva radost sa ukaze za vietkych okolnosti.

Vnasajme radost do svojich komunit, do svojho okolia, podla vzoru, ktory nam dal
JeZis. V tejto suvislosti si uvedomme, Ze kazdej komunite nastane chvila, Ze sa podeli obetuje
a daruje; a tak bude rast. Cim viac sa komunita zjednoti, tym viac tuto jednotu, vyZaruje. Aby
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ju dala inym, ktory ju eSte neprezivaju, musi ju do istej miery stratit... Preto posiela niektoré
sestry inam, vytvarat dalsie siete lasky a radostné spolocenstva. Toto je zmysel Zivota - Sirit
sa dalej...

Kazdy vyvoj so sebou prinasa chvilu, ked sa objavia kvety a neskor plody. A tieto
kvety a plody zasa obsahuju semienka nového Zivota. Komunite, ktora si Ziarlivo drzi svoje
sestry a nechce ich pustit do tohto jedine¢ného diela plodenia, hrozi, Ze zahynie. Ak v pravej
chvili nebude smerovat k vacsiemu davaniu sa, jej sestry ustrnld a stanu sa neplodnymi
konarmi a Zivot nebude pruadit. Budme velmi opatrné, ak odmietame uposlichnut BoZiu
volu, sprostredkovanu vyssimi predstavenymi, ktora nam urcuje odist do inej komunity.
Dajme pozor, aby sme nepremeskali pravy ¢as zrodenia nového Zivota.

To isté plati aj pre sestry predstavené, ktoré maju vo svojich komunitach
»,nhenahraditelné” sestry a nechcu sa ich zrieknut aby mohli niest Kristovu radost inam...

Spytovanie svedomia:

Som otvorena pre radost? Uprimne si kazda odpovedzme na otdzku: Co mi sposobuje
radost? Viem sa tesit z Uspechov spolusestry? Viem sa podelit so zazitkami, ktoré mi
sposobili radost? Som nositelkou radosti? Ak nie, preco? Nevnasam do komunity na miesto
radosti rozladenost anepokoj? Mam radost z dobre vykonanej prace? Mam radost
z mali¢kosti? Chcem vSetko urobit sama?. Dokazem déverovat spolusestre a zverit jej Glohu?
Neprekazam predstavenym, ked ma chct prelozit do inej komunity? °

> Porov. obeznik Kongregacie sestier Bozského Vykupitela — Vykupitelky na mesiac april 2001. Otvorit sa pre
radost.
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Pravd radost sa neboji utrpenia

Utrpenie nebolo, nie je a nebude jednoduchou vecou v Zivote ¢loveka. Kazdy clovek
duzi v hibke srdca po $tasti, zdravy, aby ovladal svoje sily tela a ducha a mal moc nespdsobit
si bolest i vyhnut sa utrpeniu. Aj ked sa zdrahame prijat cestu utrpenia, nevyhneme sa
utrpeniu. Prvé stretnutie s vlastnym krizom byva poznacené vzburou, odporom a najradsej
zutekanim. Rozum sa. pred utrpenim brani. Prava tuzba po Bohu ¢asom, krok za krokom,
najprv v tichu a vo vnutri, predsa prijima, dava suhlas, ,bud vola tvoja“. Mladost i staroba,
kazdy bez rozdielu nastupit musi na cestu, ¢asto nechcenu a predsa cestu ktora vedie do
vy$ok a hibok, krajnosti, ktoré ked' by sme ich poznali na zaiatku volali by sme, e nedaju sa
uniest, prezit.

Naco hladat nepriatela svojej radosti? Nepriatel nemo6zZe vziat pravu radost. Len jeden
nepriatel je moc nebezpecny. Ked sme sami sebe nepriatelom. UbliZit méZzeme len sami
sebe, len sami seba mézeme obrat o radost. Mas suhlas rozumu a vole rozhoduje. Bez ich
suhlasu nemoézeme ist kam nechceme. Pycha a sebectvo su hrobari a nepriatelia radosti. Kto
nezachyti tento hlas a da sa uniest sebou, mienkou o sebe odsudzuje sa na trest “Zivotu bez
radosti“. To si nepraje Boh. Boh vo svojej laske dopusti konflikty, vndtorny nepokoj, ale
nechce nasu zdhubu. Boh ktory priSiel v zameni poslov oznamujuci pokoj ludom dobrej véle
na zemi, chce pravou radostou obdarovat svet. Ked sa straca pokoj a s nim aj radost je
najvy$si ¢as zmobilizovat sily, zastavit sa, poznat pri¢inu, pravy stav. Uz snad prepukol
utajeny, ale znamy nam syndrém choroby. Uz dlhsie sa necitila prava radost. Nebol to
v ostatnom case “Zivot” len sebaklam? Je potrebné rychlo si uvedomit, Ze nembze byt
opravdiva radost tam, kde sa niekto‘sém seba berie prilis vazne.

7wl

Radost je velka cnost a byt stastny je obetou. Jezis eSte pred svojim umucenim upozornoval,
ze tato radost nas bude «odIi§ovgt’» od sveta. ,Vy ste teraz smutny; ale zasa vds uvidim
a vase srdce sa bude radovat avasu ra vdam nik nevezme” (Jn 16,22). Je to zvlastne, ze
mavame tazkosti naladit sa na tuto ra ac nam vyhovuje smutit Kristom, ako radovat
sa s nim. LahSie je s nim znariat' rp |Ze ko radost. V Case pesimizmu, réznych uzkosti
i nepokojov a pochybnosti treba'@sobitne nastojit na povinnosti byt §tastnym. U sv. Tomasa
evanjelium spomina dve jeho povaﬂvlastnosti, ktoré si zdanlivo protirecia. Ked' Jezis Siel
vzkriesit Lazara a uéenici sa strachovali, pretoZe Zidia hrozili ukamerfiovanim, Toma$ povie
ostatnym: ,,Podme a umrime s nim“ (Jn 11,16). V tychto slovach citit pesimizmus, ktory ho
neskor pohne tak energicky odmietnut zvest zmftvychvstania.

Boh si nepraje od nas byt pesimistami. Mame uverit v Stastie. Nebudme sebci a tvrdy,
neodmietajme radosti ktoré ponuka priatel Jezis, aj ked ich ponuka v spojeni s utrpenim.
Jezis ¢aka od nas radost, ponuka radost, aby nam preukazal dobro. Preco radsej smutime,
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radSej sa tryznime s nasim Panom, ako by sme sa radovali z jeho zmftvychvstania, lebo
v bolesti hladdme samy seba alahko sa v nej nachadzame. Aj ndm nasSej pesimistickej
povahe viac vyhovuju tragické udalosti a vZdy si nachadzat dovody byt smutni na «nas ucet»,
¢o nas rozziali, hoci predstierame, Ze Zialime nad Panom. Podielat sa na radosti druhého, to
je prilezitost prejavit opravdivi ndklonnost a nezistnost, lebo v takej radosti sa nevidime,
nenachdadzame v nej samych seba. Nie v pdste, ale po poste by sme sa mali viac umrtvovat,
odriekat, to svedc¢i o nasej Uprimnosti — obete Stastia. Ked nas vidi Boh Stastnymi, to je
radost a odmena pre Boha. Nam je potrebné prinasat takuto obetu. Je spravne, Ze vieme
Bohu povedat takymto sp6sobom Zivota, Ze po tom vsetkom, ¢o vykonal a vytrpel za nas, uz
vieme Zit len z radosti jeho lasky, Ze sme s nim nacisto spojeni, Ze Zijeme len'z neho, a ked sa
zahibime do seba, nenachadzame ni¢ také Zivé ako je jeho radost.®

K comu dokazeme prirovnat stastie?

Nie je ako brdzda, ktora verne ide za tym, kto ho prenasleduje? Akondhle sa zastavime, aby
sme ho pozorovali, uchopili, zabezpedili si ho, rozplynie sa. Musime sa pozriet do tvare
pravde, obete, povinnosti alebo ismrti, aby sme si uvedomili, Ze sme Stastni. Vtomto
okamihu, ako sa ho zriekame, uvedomujeme si, Ze sme sa vlastne zbavili len okov, Ze sme
obetovali len svoje trapenie. Stastie v sebe nesie nieco hlboko bolestné a tazké. Ziada od nas,
aby sme znovu prijali udel, ktorému sme chceli unikndt. Sme ako radlica pluhu, musime sa
znova a znova zabarat do zeme, aby sme v tme a namahe objavili svoju silu a tlohu.

Stastie je ako kozub. NemoZno si urobit jeden pre svoju osobnu potrebu. Treba tolko tepla,
aby sa zohriali vietci. Potom sa mézeme posadit — ako jeden z chudobnych- k ohriu, ktory
sme poskytli ostatnym. Musime byt Stastni za kazdu cenu, okamzite. Inak sa nam to nemusi
podarit. To, ¢o chyba, mdzZe nas obrat ostastie. Vidy nam totiz bude nieco chybat. Ak bez
toho nemoZeme byt $tastni, nebudeme $tastni nikdy. Stastiu treba poskytnut Gver: Treba byt
$tastni vopred, treba nachédzat $tastie v dovere i v nestasti.

Je nie€o hlboko fascinujice bo vyraze «byt zle Stastny». My vSetci sme zle $tastni.
Sme 3Stastni nevedome, nemotorne, zatrpknuto. Sta¢i okamih zabudnutia, nevinnosti i viery
a my sa zmierime so Zivotom , usudime, Ze je dobry, spravodlivy a Stedry. Ked' mu nebudeme
jednostaj vycitat, ¢o vSetko ndm nedoZicil, potom prideme na to, Ze ndm chybala len dévera,
aby sme boli's nim s nim spokojni.’

Preco je utrpenie prekazkou radosti?

Jasne a pravdivo si pripomerime, Ze Boh dopusta utrpenie a bolest aj na tych, ktori sa
mu odovzdaju a dadva im pocitit bolest. Pan Jezis predsa mbze aj na nas dopustit, aby nam
nie¢o chybalo, ¢o je v ociach ludi nevyhnutné, ale nikdy nam neodnime to podstatné, svoju
pritomnost, svoj pokoj a vsetko, ¢o je potrebné, aby sa nas Zivot naplnil podla jeho planov.

® Porov. EVELY. L.: Utrpenie. Dobré kniha. Trnava 1999. 5.105.
" Porov. EVELY. L.: Utrpenie. Dobra kniha. Trnava 1999. s.106.

35



Lubomir Stancek - Mesacné obnovy pre reholné sestry

Ak dopusta utrpenie a bolest, nasou silou vtedy musi byt viera, Ze Boh nedopusta zbytocne
utrpenie. Spomenme si napriklad na ucitelku Cirkvi sv. Terezku z Lisieux, jej «Malu cestu».
Ked chceme ist do dosledkov svojej viery, musime byt presvedceni, Ze Boh je dostatocne
mocny na to, aby tak v nasom Zivote, ako i v dejinach fudstva vyuzil v nas prospech kazdé zlo,
nech je to ¢okolvek, i utrpenie nech by sa zdalo navonok akékolvek nezmyselné a zbytocné.
O tomto nemo6Zeme mat ani filozofickd, ani matematickd istotu, moze to byt len ukon viery.
Tento ukon viery v nds umocniuje Kristovo zmrtvychvstanie, radost vitazstva Boha nadzlom.

V urcitych chvilach Zivota byvame nevyhnutne vyzvany, aby sme verili proti vSetkym
okolnostiam, aby sme dufali ,proti nadeji” (Rim 4,18). Nevyhnutne nastavaju aj situdcie, ked’
nemdzeme pochopit dévod BoZieho konania. To uZ totiZ nie je mudrost ludi, midrost, ktoru
mbzZzeme obsiahnut, mudrost pochopitelnd, vysvetlitelna fudskym rozumom, ale zakladna
a nepochopitelnd BoZia mudrost. Aké stastie, Ze nembéZzeme vidy vsetko pochopit! Keby to
tak nebolo, nevedeli by sme nechat BoZiu Mudrost konat podla jej imyslov. A vom by
potom spocivala dévera v Boha? V mnohych pripadoch by sme nekonali tak ako Boh,
nevybrali by sme si blaznovstvo Kriza ako prostriedok Vykupenia. Nastastie nie nasa, ale
BozZia Mudrost riadi vSetko, pretoZe je nekonecne mocnejsia a milujicejsia, anajma
milosrdnejSia ako nasa. Aak je boZia mudrost nepochopitelhejSia vo svojich cestach,
v sposobe konania voci nam, ak obcas ne¢akane zmeni smer, povedzme si, Ze to je zarukou,
Ze budem tak isto nepochopitelna vtom, ¢o pripravuje pre tych, ktori v nu dufaju: ¢o ona
chystd, to slavou akrasou nekonecne presahuje vSetko, ¢o si vieme predstavit alebo
pochopit. ,Ani oko nevidelo, ani ucho nepoculo, ani do ludského srdca nevstupilo, ¢o Boh
pripravil tym, ktori ho miluji” (1 Kor 2,9). Ludska mudrost mozZe vytvorit len diela v fudskom
meradle, jedine BoZia Mudrost mbze uskutocnit bozské veci, a prave v bozskej vznesenosti
nas povolava. Chceme este ¢i stdle filozofovat? Radsej upevnime sa v detinskej dbvere
v Boha, v jeho Lasku a Mudrost.? Viac je potrebné nielen poznat, ale prezit slova: ,tym, éo
miluju Boha, vsetko sluZi na dobré” (Rim 8,28).A rovnako slova, Ze: , utrpenia tohto ¢asu nie
su hodny porovnania s budticou slavou, ktord sa na nds md zjavit” (Rim 8,16).

Nedajme sa pomylit, pretoZe aj dnes sa dokonca u niektorych teolégov dozvieme, Ze
utrpenie samo v sebe nema hodnotu. Rovnako jeho posobenie je vyluéne negativne. Vraj
oslabuje, ponizuje a niekedy hanobi ludsku bytost. Vraj utrpenie robi ¢loveka Uplne zavislym
od iného ¢loveka. Je to kamen Urazu vSetkych mudrosti aj ndboZenstiev: tie najopatrnejsie
ho obchdadzaju a robia‘sa, Ze ho nevidia.

Takéto zmyslanie je neospravedinitelné a nezluditelné s predstavou Boha. Boh k utrpeniu
a Stastiu Cloveka nie je lahostajny. Naopak, je to Boh, ktory nds vyzyva bojovat proti
utrpeniu. Ci Kristus netrpel? A po akej ceste ked budeme krac¢at vojdeme do jeho kralovstva?
Utrpenie je ta najzlozitejSia otazka. Od prvého placu novonarodeniatka az po posledny ston
v agonii s utrpenim sa stretadvame. Popierat hodnotu utrpenia neznamena pomahat chorym,
ba prave tym im Cosi berieme a je to necestné. Chory v utrpeni maji moc robit nas lepsimi.
Nemadme im byt vdacéni za takéto dobrodenie? JeZis hovori: ,Bol som chory a navstivili ste
ma“ (Mt 25,36). A prave pre takychto je pripravend odmena pri poslednom sude. Rovnako si
uvedomme, Ze Jezi$ je v nas chory, malomocny, zmrzaceny, vdazneny, a to znamena, Ze
v nasej Ubohej bytosti je kazdy nedostatok formou BoZej pritomnosti: kto toto nechape,

8 porov. PHILIPPE. J.: Hladaj pokoj a zotrvaj v jiom. Serafin Bratislava. 1992. 5.23.
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nikdy nepochopi krestanstvo. Utrpenie zndsat s Kristom ddva odvahu a presviedca o tom, Ze
l[udska bytost je vacsia ako jej udel, Ze existuje krasa duse, a ¢osi nam nasepkava, Ze dusa je
neznicitelnd. Hovorit o nezmyselnosti ¢ zbytoc¢nosti utrpenia ma nieéo spolocné
s duchovnou neohrabanostou. Utrpenie necaka, kym ho zavolame a neusetri nikoho. Pride,
ked ho ne¢akdme, prekizne do nasho $tastia a dd nam pocitit jeho vratkost. Niekedy si ho
vyrobime sami svojou zdrzanlivostou v davani — ak je boh efuzia, vyZarovanie, my sme skoér
zadrziavanie — a tato lakomost, ktoru si vidy ani neuvedomujeme, v nds vytvara bolestné
stuhnutia, psychologické ekvivalenty toho, ¢o sa v medicine nazyva napriklad Zl¢ové ci
oblickové kamene. NaSe ohranifenia spdsobuju, Ze odovzdanie seba samého, ktoré je
v Bozej nekoneénosti radostou, je pre nas utrpenim. °

Pla¢ a re€ utrpenia

Pri bezvychodiskovom utrpeni sme krestan najprv plakat a strachovat sa. Tiez JeZis,
ked'videl ¢o ho ocakava, Ci sa nepotil krvou? Krestan nie je nijakym neotrasitelnym stoikom,
ale ¢lovekom z masa a krvi. Pytajme sa; je ¢lovekom, kto nepozna strach ani slzy? Ginsberg
napisal: ,Plakal som mnoho atvrdo uvdzneny v noci v nemocnicnej izbe, slaby ako dieta,
ktoré vzlykd po mame tlaceny strachom a stvany temnymi Gzkostami v ktorych uz nezasvitne
ani to najmendie pozemské svetlo atakto nahy achvejici sa mam sa vratit domov.“*
Krestan vsak nielen méze plakat, ale mdze pocitovat aj strach. MozZe tiez plakat a i pytat sa
,preco”? Plac je re¢ utrpenia. V mene utrpenia musi najst rec, a jeho recou je plac. Bez ¢asu
placu a bez volania ,,preco?” hrozi nebezpecenstvo, Ze trpiaci ¢lovek bude pohlteny tmavou
a nemou apatiou. Jezi$ na krizi vola: ,Eli, Eli, lema sabakthami?” — ,,BoZe méj, BoZze méj,
preco si ma opustil” (Mt 27,46)? On opusteny od Boha iludi, pondra sa do sféry Bozej
vzdialenosti a smrti, ale eSte v.tomto ponoreni sa utieka k svojmu Bohu. To mucéeny ¢lovek tu
chce vykricat svoje utrpenie, ktoré uz nemoéze znasat, a vold k svojmu Bohu. Moj Boze,
nepustim sa ta, i ked ti nerozumiem. A? do tejto hibky ludského utrpenia sa s nami JeZis
solidarizoval. Jezi§ je nas brat a pripojil sa tymto Zalmom (22,3) k milidnom vyslovenym
»preco?” ktoré nielen v lzraeli, ale v celom svete pre nim i v vo chvili Kristovej agoénie, ale iv
sucasnosti s'nim ludia s placom a volanim sa obracaju k Bohu. JezZis$ toto vSetko pretrpel, aby
sme my nasli zmysel volat k Bohu.

Kto trpi moze nielen plakat, ale i pytat sa preco a mbZe a ma Boha tiez prosit, aby bol
oslobodeny od svojho utrpenia a bolo mu zmensené utrpenie. Toto vietko ma kondit aspon
jednym slovom, jeden krat, ,,dakujem®.

Casto sa stdva, Ze ¢lovek nadobudne presvedéenie, e Boh ml¢i. Imunita sa totiz bliZi
k'nule, bodu mrazu, je na dohlad dno. Tuzba po radosti sa stretla s nepriatefkou utrpenim.
Akého druhu, stavu, vie len ¢lovek najlepsie sam. Len hlbokd ponizenost mozZe ako isty,
pevny a zdravy stav, moZe napomoct navratu radosti. Co tak sa vratit nielen perami k piesni
o prvej radosti, ktoru vyspievala pokorna ,sluZobnica Pana“ (Lk 1,36)? Nie nadarmo Maria
predniesla velpiesen radosti — Magnifikat. Pokora je znamenim tej, ktorej dusu prebodol nie

° Porov. FROSSARD. A.: Boh v otdzkach dnesného &loveka. LUC Bratislava 1992. s. 132-133.
% porov. BRANTSCHEN. J. B.: Pro& nds dobry Biih nechdva trpét? Scriptum Praha 1994 s.64.
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jeden mec utrpenia. Pokora prindsa radost, lebo obnovuje v nds naruseny poriadok. Kazda
krestanska modlitba pocas utrpenia a kazda prosba o zmiernenie Gzkosti musi urobit tiez
tento posledny krok: ,,Otée, nie moja, ale tvoja vbla nech sa stane.” Je to prosba o milost,
aby sme dokazali povedat «ano» k tomu, ¢o mi poskytuje nepochopitelnd bozia laska. Hoci
JeZiSova prosba nebola vypocutd, vracia sa JeZiS po svojej modlitbe posilneny k spiacim
apostolom. Je iny ako bol, ked odchadzal sam stranou od ucenikov modlit sa. UZ neciti slzy
a nechveje sa. Sprava sa jasne a rozhodne. Nie¢o podobné v utrpeni mézeme za%it kaidy. O
Pane, daj, aby som trpel stebou, aby som bol s tebou aj oslaveny (porov. Rim 8,17). le
spravne uvedomit si slova ktoré boli vnuknuté prorokovi Izaidsovi: ,,Hla, ja tvorim nové nebo
a novd zem... tesit sa budu a veéne jasat nad tymi, ktoré ja stvorim... uZ tam nebude poéut
plac ani bolestné volanie” (I1z 65, 17-19) . Vtomto proroctve je predstavené hoci vo
zveliCenej forme Stastie mesiasskych cias, ked budi od zakladu obnovené pomery v Izraeli
a budu znova nadviazané priatelské vztahy medzi Bohom a jeho ludom. Ide o duchovnu
radost, no konkrétne ucinky tejto radosti ndjdu ozvenu aj v ulave a ulahéeni tolkych ludskych
utrpeni. Zazraky uzdravenia JeZiSom su toho dbékazom. JeZis svetu nepriniesol posolstvo
pozemského Stastia, kde uz nebude pla¢ a bolest. PriSiel aby vzal na seba vSetku tarchu
[udskych utrpeni, aby ich premenil na prostriedok spasy, ktorym by si [udia zasluzili ve¢né
Stastie v blaZzenej vecnosti. Jedine v nebeskej vlasti nebude viac ,Zialu, ani ndreku, ani
bolesti” (Zjv 21,4) .Pri bolesti je potrebné nestracat radost ztoho, Ze Kristus svojim
vykipenim je pre nas zaliatkom nekonecnej radosti. «Velkd radost», ktoru priniesol Pan
Jezis, je vSak opravdiva a s nou médze Clovek prejst utrpeniami kazdého druhu bez toho, Ze by
ju bolo moZné udusit. Ba, ¢o viac. JeZi$ vyslovne zdoérazruje, Ze v trapeniach prijatych
a zndSanych zlasky k Bohu, je cesta, ktora vedie Kk blazenosti. , Blahoslaveni chudobni,
trpiaci, hladni, prenasledovani...” (Mt 5, 3-10).

Velkonoéné rano poznacené bolestou a radostou ma svoje opodstatnenie pre nas.
Z tohto tajomstva sme vyzvany ¢erpat. Skrze Kristove utrpenie a smrt mame cestu do vecnej
. . . oS , 3 ve s . 11
radosti. U krestana preto pesimisticky pohlad na Zivot nema miesta.

,Kazdé nase stretnutie s PAnom by malo byt pre nas vrcholnou radostou. A predsa to
tak vzdy nie je. PretoZe JeziSa nie v kazdej situdacii dokaZzeme spoznat. Mnohokrat prichadza a
prihovara sa nam sposobom, ktory je pre nas nezrozumitelny. Za svojho pozemského Zivota
nds otvorene pouca: ,Kto chce ist za mnou, nech zaprie sdm seba, vezme kaZdy deri svoj
kriZ a nasleduje ma“(Lk 9, 23).
Ak neprijmeme do nasho kazdodenného Zivota JeziSa Ukrizovaného, budeme utekat - od
neho a mozno sa mu obratime i chrbtom. Bez ducha obetavosti, mystického Krista mozno ani
nezbadame a zacneme vyhladavat ludi prijemnych, zabavnych, bez problémov a trapeni.
Déame prednost tym, o od nas ni¢ nepotrebuju, pripadne pomozu oni ndm.
Bez kriZza to v nasom Zivote skuto¢ne nejde. Nie Ze by radost bola nie¢im nedovolenym, ¢o
Boh nechce. Prave. naopak. To, za ¢im mame ist, o ¢o sa mame usilovat, je vlastne radost,
Stastie. Ale uzZ je to raz tak, Ze cesta k radosti a Stastiu je namahava a bolestna.
V pdévodnom BoZom plane nemalo miesta ni¢ neprijemné a tazké. Clovek sa viak dobrovolne
rozhodol poznat zlo. A k zlu patri bolest, ndmaha, straty, sklamania. Dobro a radost sa
hriechom neznicili, nestratili sa zo sveta. Len cesta k nim sa stala namdahavou a bolestnou.

" porov. GABRIEL. P.: Déverne s Bohom. SSV Trnava 199 s.371-372.
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Namaha a bolest nepatria k nasej ludske] prirodzenosti. Su s fiou v Uplnom rozpore. Preto je
ich prekondvanie a znasanie také tazké a vyZaduje od nas velké vypatie vole. Nik na svete,
ani my, reholné sestry, nemdzeme ujst namahe, bolesti, utrpeniu, teda krizu. Vieme vsak,
ako kriz dokazeme niest. Vieme, Ze ked milujeme Toho, ktory za nds uz kriz niesol, dokazeme
mnoho. Z lasky sme schopné UZasnych vykonov a nesmiernych obeti. Ak sme zamilované do
Krista, dokaZzeme trpiet, namahat sa, vyvijat obrovské mnoZstvo véle a predsa sa nebudeme
ponosovat, nebudeme sa burit a hladat unik. Ak milujeme, nebudeme to povaZovat za
nespravodlivé. Ba mohli by sme povedat, Ze prave ndmaha a bolest davaju hodnotu tomu, ¢o
nimi ziskame! Ved akd cenu by mal napriklad diplom bez $tadia a skugok?“...*

Nepomylme sa a nemyslime si, Ze Boh sa tesi z ndsho utrpenia a len hlada prileZitost
kedy na nas méze polozit tazsi a tazsi kriz. On si nasu lasku nevynucuje. Ale utrpenim nas
doraznejsie a ucinnejsie upozornuje. Je to asi krajny prostriedok; ako naklonit nasu vélu
k dobrému. Ako nam dat prileZitost k prehodnoteniu Zivota, ako nam ukéazat prava hodnotu
veci. Ved samé Casto aZ vo velkej bolesti, smutku naucime sa spravne divat na svet. A to je
predsa obrovské dobrodenie.

Zakladné postoje k utrpeniu charakterizuju tri kalvarske krize. Jedného zatvrdil,
druhého zachranil a treti nim vykupil celé [udstvo. Rozdiel nebol vo velkosti bolesti ale v
laske. Pre toho, ¢o bol plny nendvisti, neznamenal kriz ni¢. Kajucemu ukrizovanému stacila
Stipka lasky k vlastnej spase. A ludstvo bolo zachranené nie absolUtnou bolestou, ale
absolutnou JeZiSovou laskou. Jezis priSiel na svet preto, aby Tudsky zrozumitelne ukazal; ako
ma vyzerat laska. Prijat JeZiSov kriz do Zivota znamena len prijat utrpenie. Tomu sa aj tak
neda vyhnut. Trpia aj ti, ¢o JeZiSa nepoznaju alebo ho neuznavaju. JeziSov kriz, spravne
pochopeny a prijaty, je vyrazom lasky. Cesta k svatosti musi byt cestou lasky a vtedy bude
l[ahsia, samozrejmejsia, bude v nej mat miesto aj radost, hoci nie taka, akd ponuka svet.

Pri takomto neseni kriza sa nemusime vzdy usmievat. A ani sa neda. Nasa laska Bohu
je zaleZitostou vole. Nase tazké nesenie kriza, mozeme bez velkych citovych rozpolozZeni,
zmenit volou na prejav. lasky. Preto sa snazme prijimat kazdd namahu a bolest v duchu
JeziSovho kriza. Spdjajme sa s nim v obeti. U¢me sa to kazdy den.

Zvlast si uvedomme, Ze velkono¢né tajomstvo je prepletené bolestou i radostou smrtou i
vzkriesenim. Zivot reholnej sestry, ktory prameni z tohto tajomstva nesie sebe prave tuto
charakteristiku. A tak ako velkonoc¢né tajomstvo nekon¢i umuéenim smrtou Jezisa, ale skrze
bolest a smrt vrcholi v-radosti vzkriesenia, tak aj nas Zivot cez utrpenia smeruje k vecnej
radosti.

Reholna sestra Casto skusuje tvrdu skutocnost bolesti a predsa nema pesimisticky nahlad na
Zivot. Neprijima utrpenie ako nehodu, ktorej sa treba za kazdu cenu vyhnut, ako neZelatelnd
udalost, ktorej sa treba poddat chces -nechces. Ani ho nema prijimat len ako trest za hriechy,
ale ako prostriedok na zachranu nesmrtelnych dusi a pripravu a svoje vlastné vzkriesenie. Je
nemozné mat' Ucast na Kristovom vzkrieseni, ak sme nim najskor netrpeli a nezomreli.
Snazme sa uvedomit si tuto skutocnost prave vo chvilach pretaZenia, zhonu, neprijemne;j
choroby, ¢i problémom. Aj my mame mat' G¢ast na utrpeni. ,Docasné pretaZenie, neuspech
a namaha ndm nesmu odnat radost z prace. SU nasim podielom na utrpeni a kriZi JeZisa
Krista.”

2 porov. obeznik Kongregacie sestier Bozského Vykupitela — Vykupitelky na mesiac marec 2001. Utrpenie
zndsané s radostou.
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Ak pride den, Ze naSa laska bude takd velka, Ze nieCo dokazieme pre JeZisa aj vytrpiet
,budeme s nim preZivat radost a tak budeme schopné spolupracovat na vykupeni sveta.
Vnutorné i vonkajsie utrpenie, ktoré so sebou prindsa Zivot, prijimame s vierou z Bozich ruk.
Ak pre starobu alebo chorobu zanechdme vonkajsiu ¢innost budeme pokracovat v nasej
apostolskej praci v hibdom zmysle modlitbou a obetou.™

Na zamyslenie:

=

Aky je moj postoj ku krizu?
2. Nie som pri neseni kriza prili§ smutna?
3. Viem byt Bohu vdacéna i za kriz a utrpenie?

4. Som si vedoma, Ze svojim prijatym utrpenim pomaham zachranovat nesmrtelné
duse?

5. Ako sa spravam pri do¢asnom pretazeni a namahe?

6. Prijala som svoju bezmocnost?

Zaver

yUtrpenie je dlhd cesta, ktord stupa v serpentinach. V kazdej z nich sa pred nami
roztvori novy spOsob Zivota, vidy bohatsi a pInéi od predchadzajiceho.*

B Konétitucie 73. Kongregacie sestier Bozského Vykupitela — Vykupitelky.
Y EFRAIM: Paradoxni Biih. Karmelitdnske nakladatelstvi kostolni Vydri 1994. s.43.
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Mat radost z povolania

Uprimne, kedy naposledy sme zaZili radost z povolania? Ak musime dlho premyslat
a rovnako, ak nemusime dlho premyslat o com to hovori? Vazne, robi ma reholné povolanie
Stastnym clovekom? ,Boh nds miluje a vedie réznymi cestami. MoZu to byt cesty bolesti,
utrpenia, ale aj radosti. Kto miluje svoje povolanie vSetko prijima s radostou. Pan nas miluje
v utrpeni i v radosti. Caka, aby sme ho milovali napriek tazkostiam a skuskam, lebo toto
vietko je laska.*
Ludia, ktori aj najmensi prikaz s Uzkostlivostou a starostlivostou zachovavaju si ¢asto myslia,
Ze su “Cisti“ a predsa zrazu zbadaju, Ze nie je aZz tak vSetko v poriadku. Je moja radost ta
prava radost?

Zivot sa Castejsie prirovndva ceste. Ked roky Zijeme vtom istom prostredi, s tymi
istymi ludmi a zabudneme, Ze sme slaby a hriesny, stane sa cestou na ktorej sa objavia aj
kamene, prekazky. Na ¢o vsetko aké rozne prekazky sa da zvyknut, ¢o vsetko sa mdze objavit
v zasvatenom zivote ato aj ako prekazka radosti z povolania. Aj na ne sa i v duchovnhom
7ivote zvykne. Co tak rozhodnut sa odstranit tieto zbytoéné kamene? Pod odvalenym
kameniom len v rozpravkach sa nachadzaju poklady, ale v Zivote je to Casto realita, Cerviky.
Ich ¢innost najma na duchovnej ceste spésobuje i hnisavé rany.

V Case fasiangov o polnoci hlavny organizator zvykne vyzvat na karnevale: -,Masky dole
A ¢o maska zakryvala je vidiet. M6zu nastat aj prekvapenia. Dobre zamaskovana tvar
skryvala celkom nieco iné. Sklamanie? Strach?

Prava radost z povolania nezhoduje sa z maskou. Slova nestacia. Aj skutky mozu zavadzat.
Prava tvar radosti je prinosom. Ni€ nema stat ako prekazka na ceste slobody BoZich deti.

Je Cas zastavit sa, cas vSimnut si, nielen zvyky, ndvyky, tradiciu, ale isluby, zasady,
predsavzatia, hoci len tie z poslednej obnovy ¢i duchovnych cviceni alebo poucenia zo
sviatosti zmierenia. y

Je zaujimavé sledovat ako sa
dazdniky a hned' pri prvych kv'g_i(gké

III

oja kvapiek dazda. Nosia zo sebou na cesty
Ziju. A par kvapiek neuskodi. Naopak. Kvapky
vody ktoré nam stiekli po &ele pri k treba aj pripominat. K ¢omu nas krst vyzyva,
povzbudzuje ale aj ¢o sme pri k na ¢o je potrebné viac mysliet, uvedomovat si.
A nasledne ¢o sme vedome a dobrovelne po krste prijali za svoje. To ¢o malo byt prinosom,
¢o sme prijimali s radostou sa stava, Ci uz stalo aj opaénym ucinkom? Vraj zdravy ludsky
rozum a BoZie bldznovstvo stoja proti sebe. Pri konfrontacii déd sa spoznat postavenie
priemernosti a svatosti. Memento zamiest pred vlastnymi dvermi. Chytractvo svojho “ja“ je
nerozumné nazvat mudrostou. Radost je ovocim aj vyzvy: ,Vy teda budte dokonali, ako je

 Radost z povolania Februdr 2001. Materidl Kongregacie sestier Bozského Vykupitela — Vykupitelky. Ul. Zimna
66. 052 01 Spisska Nova Ves.
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dokonaly vas nebesky Otec” (Mt, 5,48). Ked chceme povedat ,ale”, tak len vtedy, ked' si
uvedomujeme ludsku slabost. Tak ako to pri vysloveni svojho “ano“ Bohu sme si
uvedomovali potrebu BoZich milosti a nenahraditelnd nasu spolupracu. Radost z povolania
hovori o ohni v nasom vnutri. Ozaj, ¢o hovori v nds?

Na dielni priSla cez zimu rada na JoZa, znameho chytrdka, aby sa staral o teplo. Rano prisli
chlapi a na dielni bola zima. Pri pohlade na pec videli, Ze v peci hori, ale je zima. V ¢om bolo

tajomstvo, chytractvo Jozka? V peci horela iba sviecka.

Ked nehori ¢o ma horiet, mozno ¢akat aj v duchovnom Zivote radost?

»Apostoli napriek prenasledovaniam mali vsebe ohen, ktory ich pohynal ist a
ohlasovat radostnu zvest. Boli naradovani, Ze mohli trpiet pre JeZiSovo meno. Ohlasovali
vSade, Ze Kristus je Boh. Ohlasovali opravdivého Krista, ktory nds miloval, zomrel za nas a
¢akd na nasu lasku ako odpoved na jeho vyzvu. Nehlasame seba samych, ale Krista
ukrizovaného, pise svity Pavol.'®
Neopustit podu evanjelia, naopak znova sa ucit od polnychlalii a nebeskych vtadkov. Teda
stat skutocne nohami na zemi a srdcom byt zo svojim JeziSom. Uvedomit si dar povolania je
uvedomit si pozvanie na nieco vysSsie a vzdy Cosi viac chciet vykonat.

»,Povolanie je BoZi dar, vyzva samého Boha. Skor nez dame odpoved musime si uvedomit, Ze
ma povolava nie ¢lovek, ale sam Boh a toto volanie

je pre mna nezaslizenym darom. Boh vnikol do ndsho Zivota s vyzvou, aby sme medzi
ostatnymi a pre ostatnych boli krestansky afudsky autentickejsi.*’

Nie je vnds, Ze my sa staviame vzdy proti, alebo aspon proti niecomu. Sme
presvedceni, Ze v nasledovani Krista musime byt niec¢o proti niekomu alebo proti niecomu.
Pritom vSak Boh chce, aby sme sa vystupili-nad nieco a nie aby sme sa stavali proti niecomu.
Plati pre nas vyzva: ,,Nedaj sa preméct zlu, ale dobrom premahaj zlo“ (Rim 12,21) . Je mozné
mat radost y povolania, ked sme sa naucili mnohym okfukdm a este chceme, aby nas
Evanjelia nevyrusovali ani v spanku i pri stolovani. Je ¢as razne ustupit od svojho Uudajného
“zdravého ja“ a viac si vSimli Kristove: ,Ved z plnosti srdca hovoria Usta” (Mt 12,34), a slova:
,Slova, ktoré som vam ja povedal, su Duch a zZivot” (Jn 6,63) . Ked nieco Ziada Jezis, aby sme
mali radost, plnost radosti, je to tak tazké odlozZit, zriect sa toho? Odloime nezdravu
charizmu.

Protikladom reholnej sestry je smutna reholnd sestra. Tu nerieSime teologicku ¢i
asketicku alebo pravnu definiciu, ale chceme poukazat na konkrétnu skutoc¢nost. Zasvatena
osoba a smutok su dva protikladne pojmy a vzdjomne sa vylucuju. Ide o dokonald duchovnu
zasvatenu Bohu osobu. Smutok zabija povolanie. Chesterton pise: ,Radost u pohanou je
sotva viditelna, je vSak velkym tajomstvom u krestanov.“*® Tento autor povazuje evanjelium
za prirucku radosti. S diablom prisiel na svet smutok. S Kristom prisla radost na svet. Novy
zdkon zacina vo chvili, ked' sa ,dieta v jej lone zachvelo a Alzbetu naplnil Duch Svaty“ (Lk
1,41).

Arok ¢o rok si zdmerne pripominame aj slovad anjela: ,Nebojte sa. Zvestujem vam velku

'® Radost z povolania Februdr 2001.
Y Radost z povolania Februdr 2001.
'8 CHESTERTON.: In.: PRONZATO. A.: Reholnica po koncile. Preklepany material v sikromnom archive. s. 273.
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radost, ktord bude patrit vSsetkym ludom” (Lk 2, 10) . Preco JeZis robi zazraky? V nich
konsekruje nasu radost, aby sme boli Stastni uz tu na zemi. Slovo “radost” sa dokonca vynara
aj v priebehu JeziSovho utrpenia pri poslednej veceri: , Teraz ste smutni, ale zasa vas uvidim
a vase srdce sa bude radovat. A vasu radost vam nik nevezme” (Jn 16,22) .

Ak je radost velkym tajomstvom, pravom a povinnostou je zasvatenej osoby si toto
tajomstvo osvojit, pretoZe ho zveruje sam Jezis. Keby sa niekto pytal, preCo zasvatena osoba
ma ukazovat radost, mohli by sme dat zoznam desiatok pohnutok. A keby sme mali
ospravedInit smutok zasvatenych osOb, neuviedli by sme ani jedenu dolezZitu pohnutku,
pretoZe nejestvuje. Predsa len jedna pohnutka je. Ta ktord vedie k nekonecnému smutku.
Zasvatena osoba je nespokojna. Zvolila si nespravnu cestu. Ale to uZ nie je-zasvatena osoba
/aj ked' fyzicky je pritomnd v komunite/. K dosiahnutiu spasy a v snahe po dokonalosti nie
malymi, ale velkymi a &asto osudnymi prekdzkami mézu byt aj pokudenia.'® Je spravne si
uvedomit, ako pomoct v takomto stave zasvatenej osobe. Ukazat spravnu cestu radostného
povolania. Strata radosti v povolani sa stdva bolestnou. Sv. Augustin poznal podobny stav
ked napisal: ,Pre teba si nas stvoril Pane, a nespokojné je naSe srdce, kym nespocinie
v Tebe.” Ak chdpe zasvatend osoba spravne radost, tak si uvedomuje, Ze je vylucnym
majetkom svojho Pdna. Radost preZiva ten, kto ma svoje srdce naplnené Bohom. Radost
vedie k nasledovaniu a plneniu poverenia, urcenia. Smutného Boh nemodzZe vyslat Boh ako
svojho vyslanca. Smutnému ¢loveku Boh nevystavi “poverovacie listiny”. JeZi§ priSiel nie
zrusit, ale naplnit Zakon. Velkonoc¢né “Aleluja“ je prejavend radost. A radost si zasluhuje od
nas pozornost. Napriklad. Pravom sa starame, aby nase Saty boli Cisté a upravené. Venujeme
taku pozornost radosti? Niekto si neoblecie nieCo ¢o uz mal deri na sebe, ¢i nieco, kde je
mala dierka. V poriadku. Ale Ze uZ niekolko dni preZiva radost pod bodom mrazu, Ze sa
objavuje vdkuum radosti, to nim nepohne. A to je v poriadku? Nezabudajme, Ze hriechom
sme boli Otcovi vytrhnuty a ocitli sme sa daleko od Boha.?

Nie je spravne tvarit sa, Ze s radostou v povolani je vsetko v poriadku a v srdci citime
narastanie absentovanie radosti vo vztahu k sflubom. Radost nie je sama od seba, musi byt
nie¢im prirodzenym, spontannym, nezvyklym hlbokym, Ziarivym, nie¢im, ¢o sa prejavuje aj
na tvari i v oiach, na celej osobe. Radost ma byt nie¢im, ¢o celkom jasne poukazuje na krasu
nasho Zivota, stretavania sa a doverného vztahu s JeziSom, Majstrom. ,,Zalibena osoba mysli
na toho, koho miluje, t4zi byt s nim a chce sa mu podobat. Kazdy, kto Krista naozaj miluje, je
unasany dynamikou lasky a robi dalsi krok: Krista nasleduje.”21

Ked vidime smutnl zasvatenU osobu nenatiska sa otazka spytat sa: ,Prepac, nezomrel
nahodou Tvoj Boh? Pytajme sa, je v nas a je na nas vidiet primerana radost pri plneni svojich
povinnosti? Boh nds obveseluje od nasej mladosti a nasa odpoved? Predstavme sami sebe
dékazy o nasej radosti. Porovnajme “za i proti“ voci preZivaniu radosti. Luhat sebe samému
jenielen nefér vodi sebe, ale je i hriechom. Okolie od nas ¢akd “znamenia“ radosti.

Nevztahuje sa aj na nas konstatovanie po jednej navsteve: Videl som mnoho mitvolne
zatrpklych tvari. Kolko karikatur na jednom mieste. Pretvarky ktoré sa nedaju skryt.
A v monoldg pokracuje: Preco su znetvorené tieto tvare? Kde ste skryli radost o ktorej ste

* porov. MULLER. L.: Asketika. Vydal Posol Bozského Srdca JezZiSovho. Trnava 1944 s. 191.
2% porov. BUOB. H.: Povoldni k vydanosti. Karmelitanské nakladatelsvi Kostelni Vydii 1995. s. 5.
! MACIEL. M.: Urobim vds rybdrmi ludi. LUC. Bratislava 1995 s. 85.
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kedysi nielen rozpravali? Bojite sa ju ukazat?

Prava radost a tou ma byt i povolanie, je najvac¢sim svedectvom, ktoré mézeme ponuknut
svetu a ktorym moZeme obdarovat svet asvet to od zasvitenej osoby pravom caka.
Neodhanajme od seba ludi, pretoZze sa tvarime ako “hrobdri radosti“. To je aj memento,
preco niekto vaha zasvatit svoj Zivot Bohu. Aj ked to priamo nepovedia, ale da sa to vycit.
Nechcu byt takto zamraceni, nespokojni, mrzuti, naladovi... RadSej budeme veseli vo svete
a budeme milovat i Boha.

Svet potrebuje svedkov radosti. Ti ¢o zasvacuju svoj Zivot vSetko vkladaja na Krista.
Pravé povolanie vie utiSit smad [udského srdca. Len pradiva radost presvedci o dévernom
Zivote s Bohom. Ludi dneska pritiahne k svatosti skor radost z ¢nostného Zivota, nez to, Ze im
budu predstavené tazkosti, ktoré musia zndsat na ceste za dokonalostou.?.Vie 'sa, 7e
duchovny stav viditelne a vopred uskutoéruje BozZie kralovstvo. Prave prejavend radost
ukazuje na spravny obraz tohto kralovstva a nie je karikaturou. Prava radost z duchovného
Zivota mozZe vyvolat tuzbu Zit po celd vecnost v radosti. O blazenej vecnosti vieme, Ze
budeme vidiet Boha z tvére do tvére (porov. Zjv 22,4) . Zit zasviteny Zivot v pravde ma vacsiu
nadej ziskat ucast v Bozom kralovstve. Svet od zasvatenych pravom ocakdva svedectvo
radosti. V opacnom pripade samy zasvateny Bohu pripravia o dobru povest nielen reholny
stav, ale aj samotné Bozie kralovstvo.
Je pravdou, Ze ti ¢o odporuju Bozim milostiam sa teSia, ked' vidia zasvatené osoby smutné.
Smutok zasvdtenych osOb neveriacich tieZ uistuje, Ze Boh nejestvuje. Radostny Zivot
zasvatenych o0s6b vyvoladva u neveriacich ‘pochybnosti v ich nevere. Podozrenie
a pochybnosti, Ze predsa len nie je nezmysel vSetko, ¢o sa v cirkvi rozprdva, Ze Boh je,
prichadzaju vtedy, ked neveriaci vidia zasvatené osoby spokojné. Aj takto je potrebné
pozerat na radost z povolania. Svedectvo radosti zo zasvateného Zivota, Ze Boh je, je
dokazom, ktory bude presvedcivejsi ako rozne sylogizmy a iné dokazy.
Od zasvitenych sa pravom. o&akava ‘ich skutoény radostny Zivot. Co tak oZivit svoje
rozhodnutie s pred rokov, zaciatku duchovného Zivota, z tych momentov a etap Zivota, ked'
sa rodilo a spozndvalo povolanie, znova a radikdlne Zit svoje zasvatenie. Ak citi zasvateny
Bohu, Ze nezije ziarivo svoje svedectvo radosti, pravda nejde len o vec slov, ale o vnutorné
presvedcenie, je ¢as urobit mudre a vhodné rozhodnutie primerane stavu zasvatenia. Vsetci,
ktorych sa smutok dotyka ato nielen, Ze je vidiet zich tvari, nech zaloZia novu vetvu
s heslom: “Servite Domine in tristitia. — SluZzte Panovi v smuatku”. Alexander Pronzato v knihe
“Reholnica po koncile” poznamendva k tomuto heslu urobit zmenu. Namiesto ,,panovi“ vlozit

,,diablovi”.23 Je to horuce, ale varujuce.

,Krozhodnutiu mat radost z povolania kardinal Mercier poznamenava: ,Tuzim ti
vyjavit tajomstvo svatosti aStastia. Ak kazdy den pat minat dokazes utiSit svoju
predstavivost, zavriet oci pred vnimatelnymi vecami a usi pred hlukom sveta, aby si mohol
vstupit do svatyne svojej duse, ktora je chramom Ducha Svatého, a povie$ tomuto BoZiemu
Duchu: ,,0, Duchu Svity, dusa mojej duse, klaniam sa Ti. Osviet ma, ved’ ma, posilni ma
a povzbud ma. Povedz mi, o mdam robit a prikdZz mi to vykonat. Slubujem Ti, Ze sa podriadim
vsetkému, ¢o ma z tvojej véle stretne. Daj len aby som poznal Tvoju svdtu volu.” Tvoj Zivot

22 Porov. GAZZERA. A. LEONELLI. A.: V jeho $lapajach. Rim 1982. s.8.
2 PRONZATO. A.: Reholnica po koncile. Preklepany materiadl v sikromnom archive. s. 278.
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bude radostny a Stastny. Najdes utechu aj uprostred utrpenia. Obdrzis milost podla miery
tvojich tazkosti a silu ich znasat. Tak, plny zasluh, d6jdes k branam neba. Takéto podriadenie
sa Duchu Svitému je tajomstvom svitosti.“**

(Z obezZnika na mesiac februdr)

Laska k Bohu sa prejavuje laskou k bliznemu. Ved ¢i sa neskryva Bozia tvar, v kazdom
Cloveku, ktorého stretdme? Preto sa snazime byt trpezlivé, milosrdné, stale znovu sme
ochotné odpustat, nebudeme odpovedat nasilim za nasilie a dokonca milovat, i
"nepriatelov".

Boh chce zasvatenu osobu premenit na nové stvorenie, schopné celkom sa darovat,

bez akejkolvek vyhrady alebo odporu, radikalne tak ako jeho Syn.
Caka, ze mu na jeho poziadavky denne budeme odpovedat slovami'a s ochotou srdca: "Tu
som!" SuU to celkom prosté slova, ale maju nesmierny vyznam. Stretdvame sa s nimi aj v
Pisme Svatom. S rozhodnostou ich vyslovil Abraham, Samuel, Panna Maria i sdm JeZis. Tymto
kratu¢kym zvolanim vyjadrime svoju odpoved Bohu, ktory nas hlada a vola. Takto rozmnozi
nase ludské schopnosti a otvori nds, aby skrze nds vyzaroval On sdam-a my sa stali znamenim
nezistnej lasky k bliznym.

Povolanie k zasvatenému Zivotu sme dostali od Boha a s nim i milost k nasledovaniu.
Toto mame prezivat s vedomim ponizenosti a dévery v Boha, v povedomi, Ze nikto z nas
nemo&Ze ani len vyslovit meno JeZis bez Bozej pomoci.

Vidy, ked na nas dolieha neistota, obratme sa k Bohu slovami: Pane, si moja spasa, moje
vsetko, déverujem ti! BoZia milost je silna a musi predchadzat kazdé nase usilie. Tak aj m v
nasom apostolate mdzeme nasytit mnohych, ktori maju hlad po Bohu. Boh nam zveruje
velké ulohy, ale nenechdva.nas samé, zostava s nami. My sa mozeme vzdialit od JeZisa, ale
on s od nas nikdy nevzdiali.

Boh tuzi aj dnes konat prostrednictvom zasvateného Zivota (VC 3,4). Apostolska exhortécia
nas, zasvatenych, povzbudzuje. Doddva ndm odvahu a je plna obdivu a ocenenia reholného
Zivota.

Svatému Otcovi boli poloZzené tieto otazky: Aké je miesto zasvateného Zivota v Cirkvi? Je
potrebné, aby sme'boli reholnikmi?

A on odpoveda: ,Zasvateny Zivot sa nachdadza v samom srdci Cirkvi, ako prvok rozhodujluceho
vyznamu pre jej poslanie” (VC 3). Reholnici a reholnic¢ky kazdej doby maju nadalej nachadzat
svoj obraz v Kristovi, modlitbou si udrziavat hlboké spojenie s nim, aby cely ich Zivot bol
naplneny apostolskym duchom a celd ich apostolska ¢innost preniknuta kontemplaciou.

Teda nasou hlavnou ulohou je posvacovat seba a spolupracovat na vykupeni sveta.
Nech z nas vyZaruje Kristov Duch. Nase Konstitucie nas na to upozornuju: ,Duch sestier
Bozského Vykupitela ma byt Duch JeZisa Krista. Cely ich Zivot sa ma riadit podla tohto
Bozského prikladu. Jeho Duch ich musi celkom preniknut a Uplne oZivovat a prejavovat sa vo
vsetkych ich slovach a skutkoch” (K 4) .

K tomu nas vyzyva sam Jezis: , Budte svati, lebo ja som svaty” (1 Pt 1,16) .

Reholnd sestra, ktord velkodusne Zije podla svojich sfubov, sa priamo vélefiuje do

vykupitelskej obeti a toto je jedna z najkrajsich foriem vSeobecného knazstva vyplyvajuceho

** EARICY. R.: Dar kontempldcie a rozozndvania. Vasko. PreSov 1995. s. 104.
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z krstu. Reholny Zivot nas usposobuje pre ovela vacsiu, pohotovejsiu, silnejSiu a ucéinnejsiu
lasku . V tomto zmysle spociva radikdlnost evanjelia. Je v uUplnom protiklade so
zahal¢ivostou, lenivostou maskovanou vyhovorkami, Ze vSetko nechdme na Pana.
Nasledovanie Krista vyZzaduje silu k zdpasu, v ktorom premahame utoky vlastného sebectva a
hladanie seba samych. Ked sme sa rozhodli nasledovat Krista, nemdze robit ni¢ iné, len vziat
na seba svoj kriz a pocitovat na ramenach jeho plnua tarchu.

Ak Zijeme svoje zasvatenie vazne, tak sme plné radosti a nadSenia. A Kristova laska bude
Ziarit z nas.

Spytovanie svedomia:

1. Som v reholnom povolani stastna?

2. V komunite i na pracovisku rozdavam radost?
3. Je mojou tuzbou byt kazdy den svatejSou?

4. Ak3 je moja vernost v plneni slubov?

5. Dakujem denne za milost povolania?

6. Prosim denne za vytrvalost'v povolani?

7. Myslim na to, Ze prava radost je tam, kde je, Kristus?
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Fenomén rastu v zasvitenom Zivote

Na Gvod jednd pozndmka: “Fenomén“® v oblasti duchovného Zivota sa chape ako

skutocnost, urcitych postojov, vztahov, ako sa ndm veci javia. M6Zeme ho chapat ako sucast
osoby ¢i komunity. Niekomu tato skutocnost unika, nepripisuje je vyznam, ¢i zvykol si a ide
svojou cestou, nevenuje jej pozornost a u iného to znova a znova vrie, kypi, neda spat, nie je
spokojny a ma to jednoducho dopad na konanie, myslenie i citenie.

Fenomén povolania

Zivot &asto prirovndvame ceste. Cesty su viak rézne: magistraly, dialnice, 1. triedy,
ale aj také horské ¢i polné. Na tychto cestach sme putnici. Aj zasvateny Clovek je len ¢lovek,
hoci si ho Boh sam povolal, a ked' vedome a dobrovolne som dal suhlas Bohu, Ze chcem ho
nasledovat zachovavajuc sluby, nesmiem zabudnut, Ze cesta nie je vidy len rovna, ale
i dovrchu a aj kfukata.

Rast v zasvatenom Zivote predpoklada aktivity a efektivnosti. Tie vSak na zaciatku narastaju
aby potom nastal ich ubytok? Rozhodne nie, aspon nie k nule. Nevyhneme sa zniZovaniu
aktivite a efektivite vduchovnom Zivote, prave preto vSimnime si urcitych fenoménov.

Povolanie ¢asto chapeme ako tajomstvo. Co vietko toto tajomstvo skryva? Napriklad
v oblasti citov, duchovného rastu s Bohom... Dokonca si uvedomujeme rozne etapy vo
svojom Zivote. MbZeme hovorit o Zivote lasky y BoZej pritomnosti, ¢i dovery a dokonca az
utépii nadeje, ked' sa zasvatena oseba angaZuje a angazuje a berie na seba zodpovednost, je
to Cas vernosti. Ale na ceste pride ¢as neschopnosti, ¢as ked musi vediet sa zriect aktivit,
prepustit Urad v€as a vhodnym spésobom'a zriect sa planov ktoré ten ktory povolal uz od nas
necakd, a pripadne €o najrychlejSle zIozZit si'z o¢i nepravé okuliare. Vediet prijat skuto¢nu
realitu je aj pre zasvatenu osq?j C narocné. Zasvateny zZivot nie je len fyzicka
praca, prestat pracovat fyzicZy enat ziskat viac v duchovnom Zivote. Vidy je
potrebné vhodne, primerane by

Kazda etapa zasvateného duchovného Zivota ma svoje etapy, ktoré je potrebné zvladnut na
osoh svojej duse a nie pre oci niekoho. VZdy je potrebné vidiet a ndjst si ¢as na pripravu,
zrealizovanie a ukoncdenie. Vidy tam bude aj bolest, ale preco si ju zvacSovat ¢i umelo
vyvolavat? Zivot ako cesta ma byt zjednotenim sa lasky s jednotou av pravde. Naco sa

> SALING, Samo.,kolektiv, 1997, Velky slovnik cudzich slov, Velky Sari§, 1997. s. 139.
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vedome seba i inych klamat? Co méze byt horsie ako Zit hoci len €ast etapy Zivota bez lasky?
Nie je spravne, ked su na to vsetci, Ze to chce zvladnut niekto sdm. Nekonci to len ujmou?
Preco si privolat vnutorné tazkosti, pokusenia a preco napatia v spolocenstve? Aj ked' tuzba
je krasna, osozna a potrebna, ale nie je to predzvest psychickd, nie si to nezdravé nutkania
medzi vnatornym a vonkajsim Zivotom?

Rast duchovného Zivota nesmie byt len osobny sen, ale i prijatie reality. Cesta kazdého je
cesta kintegracii nasho najhlbsieho bytia snasimi kvalitami islabostami, s naSimi
bohatstvom a chudobou, nasim svetlom a tiefimi.

Fenomén rastu duchovného Zivota musi reSpektovat rast zo zeme, kde je nase
videnie ohrani¢ené, kde maju svoje miesto prirodzené sklony, kde nie je vSetko zlé a necisté,
ale je to etapa kde nemoZno podcenit sympatie iantipatie, aby sme mohli rast
k nekone¢nym horizontom, k univerzalnej laske, ked sa dokaZzeme neskér otvorit hodnotam
uréenym i doporucenym pre radost osobnu v vsetkych z okolia:

Duchovny Zivot ma mat svoj rytmus pri rozvijani, raste i realizacii. Je tam miesto i na krizy,
ktoré maju svoje opodstatnenie, len si ich nevyvolavat, nespésobovat ¢i sa na ne prilis
nevyhovarat. Rast k dokonalosti mozZe byt poznaceny aj omylmi. Je'vSsak mudre dat sa viest.
Nepodcenit, Ze v Zivote rastu moze dojst k cyklicky opakovanym hodnotam. Chyby mladosti
sa mozu zopakovat v starobe. Spolocenstvo zasvateného Zivota musi vidiet aj etapy v celej
spolocnosti. Vnimat vplyv jednotlivcov — autorit'na celé spolocenstvo. Je vecou kaZzdého
¢lena spolocenstva, Ze ma svoju nenahraditelnu tlohu bdiet nad jednotlivymi etapami rastu
spolocenstva.

Fenomén napéatia

Mementom mnohych napati v raste osobnom ispolo¢nom prameni z toho, Ze sa
odmieta rast. Odmietanie zmien, odmietanie rastu, zotrvavanie v tom ¢o bolo, branenie sa
novému si vyZaduje zvlast primerany pristup, vysvetlovanie, diskusiu a napokon prijatie. Bat
sa narokov, zostavat vzadu, odmietat toho ¢o mdzZe obohatit je potrebné primerane riesit.
Tak jednotlivec i komunita si Bohom Duchom Svatym vedeni k neustdlemu rastu. Je vyzvou
prameniacou z povolania kazdého ¢lena komunity, aby smeroval k neustalemu objavovaniu.
Kto poznd tajomstvo cesty ktord ma pred sebou? Je vyzvou, aj ked nevieme ¢o nas c¢aka, ze
teraz robime vsetko tak jednotlivec ako ispolo¢enstvo preto, aby rastlo nase povolanie.
Indpiracia Ducha Svitého je zarukou Uspechu. Zivot sa meni, ale ked ddvame sa viest Duchu
Svatému, nejdeme na slepo, do neistoty, neprinadlezi nam sa bat i ked bazen je potrebna.
Zasvateny Zivot je putovanie pustou do zaslibenej zeme, kde sa mame pripravit na vstup,
osvojit si primerané hodnoty a oslobodit sa od vsetkého Co nie je podstatné pre vstup.
JeziSove slova o tave a uchu ihly nech st dostatoénym mementom. Rast v duchovnom Zivote
nech sa vyvaruje nepotrebnych reéi a postojov. Reptanie Zidov na pusti i samych Mojzida
a Arona st mementom. Rast nesmie byt len tizba po dobrodruZstve, len tuzba zaZit napétie,
ale i vyvarovat sa otroctvu.
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Tak jednotlivcovi i celej komunite nema chybat plamen nadsenia, byt velkorysého srdca,
reSpektovat slobodu kazdého vidy pomoct v raste povolania. To vyZaduje poznanie seba,
poznanie toho ¢o musi kazdy i vSetci spolo¢ne reSpektovat, plnit a Zivotom dokazovat. Byt
pravdivy, Zit pravdu, vediet ju povedat, prijat je heroické. Vyvarovat sa zovsednenia,
zovseobecnenia, ¢i padnut do fadnosti. Naopak vidy znova odstranovat izolaciu, mat vztah
k odpustaniu a neklast bariéry. Komunita i jednotlivec je v uréitom zmysle tajomstvom, hrozi
im Uradnicky stereotyp, kde treba bdiet nad velkym nadsSenim, usmernovat lasku, riesit
tazkosti, chciet riskovat a to vSetko s pohladom upretym na BoZiu Prozretelnost. Duchovny
rast konci kde niet nadsenia, kde sa vsetko riesi administrativne, kde sa priorizuje starost
o hmotné veci pred duchovnymi.

Fenomén vztahov

Komunita vo fenoméne duchovného rastu sa ma chapat ako spojenectvo srdca
a ducha, je to siet vztahov. Vztah ale znamen3, Ze sme zodpovedni za svojich v komunite, tak
nahluchlych, zoslabnutych, najzranitelnejsich, hoci je to narocné a tazké. Je lahsie posluchat
nariadenia ako milovat osoby. Preto niekde sa stava, Ze komunita konci pri nariadeniach,
uradovani, miesto toho, aby rastla v nezistnosti, prijimani a ddvani. Komunita je vtedy Ziv4,
ked nechce konat len velké veci, ale Ze preziva kazdy den s nadejou, novou nadejou, ako
deti, ktoré Zasnu nad vychodom sInka a vzdavaju hold jeho zapadu.

Spolocenstvo Zije svoju identitu, ked urcenu spiritualitu c¢lenovia skutocne prezivaju.
Komunita vrha svetlo na urdity aspekt evanjelia aJezisSovho Zivota. Duchovnost komunity, to
je jej charizma a jej miesto vernosti. Prejavuje sa v. modlitbe, praci, stretnutiach, v Zivotnom
rytme a v spdsobe akym preziva viedné dni. Dnes viac ako kedykolvek si ¢len komunity
k komunita sama musia uvedomovat,” o je to komunita, Ze su kritéria jej rastu,
napredovania, ale je potrebné poznat nebezpeéenstvd ktoré ohrozuju komunitu. Cim viac
komunita rastie, tym viac musi byt opatrna. Pritom sa nesmie odcudzit svojej misie.
Komunita ktora skutocne Zije, neodklana sa od svojej charizmy. Musi mat hlboky zmysel pre
miesto, aké v nej zaujima Boh, modlitba i ludské potreby. Musi mat uréeny svoj nazor na
chudobusi jasny pohlad na vztah medzi laskou a kontemplaciou. Rast v duchovnom Zivote
predpokladd, Ze ¢len vie aké miesto v cirkvi dneska ma spoloénost. Clen komunity ma citit
zodpovednost za celd komunitu a vyuZit svoje iniciativy na upevnenie a jej najme rast.

Napatia su nevyhnutné okamziky pre rast a prehlbovanie Zivota. Pochadzaju z disproporcii
medzi tazkostami, ktorym sa musi Celit a podporou ¢i vnitornym pokrmom, ktory prijimame.
Ked su tazkosti velké apodpora minimalna, dochadza kvnatornym stresom, c¢o sa
neprejavuje len zlou naladou ¢i neprimeranym spravanim. Memento dat pozor na
prostriedky po ktorych niektori ¢lenovia chcu siahnut ako po ventilacii, ako su kava Ci
neznosti atd. Neprimerané napatia mozu priviest k vyhladavaniu fudského pohodlia, zabayv,
kompenzdcii, ktorych sa vstupom do spoloéenstva zrieka. Aby ktomu nedoslo,
neprichadzalo, je potrebné, spolocne pracovat na raste duchovného Zivota. Nedovolit, aby
doslo k zlomeniu hoci len jedného ¢lena.
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Pozor, nie je ni¢ Skodlivejsie pre komunitny Zivot, ako skryvat napatia, tvarit sa akoby
neexistovalo, zastierat ho maskou zdvorilosti ¢i Uteku od reality a dialégu. Na tazkosti je
potrebné sa divat s opravdivou fudskou mudrostou. Po prekonani napatia, méze nastat ¢as
milosti. Je nebezpecné napatie prilis rychlo spiritualizovat, to znamena pokladat ho za
skusku, ktord musim pred Bohom zvladnut sam. Rozhodne pri tazkostiach je potrebné
rozpravat a problém ¢o najrychlejsie riesit. Kde vznikaju ¢asto skusky, napatia treba hladat ¢i
komunita nestratila zmysel pre podstatné, ¢i sa nespreneverila Bohu. Potom je napatie
apelom k vernosti. Aby komunita znova nasla pokoj, musi uznat svoje zranenie, prosit Boha
o odpustenie aoto, aby sa jej dostalo svetla a novych sil. Pravda nesmie a nemoéze byt
prehliadana. To, Ze niekto z komunity spoznal strach, egoizmus, Ziarlivost, neschopnost viest
dialég, musi nutne sa on i komunita snaZit o odstranenie tychto nedostatkov. Ina¢ déjde
k eSte vacsej uzkosti, ktora nema daleko k beznadeji.

Mementom je, Ze nie je mozné, alebo len zriedkavo, Ze svoje tazkosti, svoje zIé vnutorné
postoje, pokial mu ich nepoméZeme odhalit, neodstrani. Taky ¢len” komunity potrebuje
poznat, Ze je milovany. Vtom spociva uUloha komunity. Pomaly spocitom, Ze nie je
odmietany, ale prijimany a milovany, bude moct rozvijat svoje pozitivne stranky a dat sa do
sluzby ostatnym. Az strach sa skonci, zacne etapa vzajomného pocuvania sa bez predsudkov,
bez apriérneho odmietania a zacnu chépat, preco ten a onen tak reagoval, a tak nakoniec
napatie sa strdca. V duchovnom raste kazdému musi ist, Ze prijimame toho druhého,
milujeme ho aj s ich tazkostami.

Komunita pracuje na vzajomnom akceptovani sa, ktoré vytvara, Ze dokdzeme prijimat
druhého, ¢o si u niekoho vyZzaduje ¢as a trpezlivost. Najma od predstavenych, ale nielen od
nich to vyzaduje tiché, pokojné vedenie dialogu, preniknuté nehou. Budovat doveru je
povinnost, a preto modlitba nestraca na aktualnosti.

Fenomén rieSenia

Prirate duchovnom  Zivote v komunite chranit sa treba prilisnej strnulosti.
V komunite, kde napatie sa ¢asto objavuje je nebezpecie pomalého rastu. Napatie este nie je
dovod na panikarenie. Duch Svaty dokaze aj v takejto situdcii urobit, Ze mnohé povolania sa
nielen upevnia, utvrdia, ale stand sa oddanejsimi, stalejSimi. Dejiny hovoria, Ze v najtazsich
¢asoch, svoje zohravaju tak jednotlivci ako i celé spolocenstva. V Cirkvi sa vzdy rodia nové
veci. Boh da povstat novym prorokom, svatcom, ktori to ¢o je davno zndme oznamia novym
sposobom. Cirkev je vidy v uréitom napati medzi “starym a modernym*“ Je pravdou, Ze nové
este nemusi byt vidy dobré a staré sa nemusi bat vidy nového. Nové Casto znepokojuje. A to
aj u jednotlivca v raste jeho povolania, zmenach ktoré preziva vo svojom vnutri. Je potrebné
vediet rozliSovat, ¢o je na jednej strane prorocké, ¢o sa v novom objavuje, ¢o potrebuje
zmenu, ale je spravne poznat ¢o je pravda aco je jednoducho len strach, pripadne
zabehnuté, navyknuté...

Napatie moze byt darom a milostou. Niekedy to vyzerd ako pbérodné bolesti, najma vedy,
ked dochddza k vyjashovaniu pohladov na veci, udalosti, ¢o spocliatku byva zdanlivo
v protiklade, ale len na zaciatku... Prosby k Duchu Svatému su preto opodstatnené.
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Rast zasvitenia k laske, k mudrosti je dlhodoby. Ked' sa jedna o komunitu, tak este dlhsi. Cas
zohrava délezitu ulohu. Na rieSenie veci a ich rast nechat primerane ¢asu. Méze byt vaznou
chybou, chciet v mene pravdy veci urychlit, prili§ rychlo vysvetlit. Niekomu mozZe vyhovovat
konfrontacia arozdelovanie. Nie je to vSak zdravé. LepSie je byt priatefom casu. Je
evidentné, aby sa zachovala bdelost, aby sa problémy neobchadzali tym sp6sobom, Ze sa
budu odmietat prejavy nespokojnosti, ktoré si v komunite, ¢i vo vnutri jednotlivca, naopak,
je potrebné pri napati zasiahnut v pravy cas.

S krehkymi ludmi je potrebné opatrnejsie riesit veci. Nezosilovat agresivitu, lennekritizovat,
Ci robit si z niekoho blazna, pretoZe kazdy pozname pocit frustracie a niekedy i viny. Tieto
a iné pocity, mézu velmi rychlo nadobudnut podoby urcitej uzkosti, strachu, Ze nie sme vo
svojej koZi. Chranime sa vlastnej obmedzenosti a zbabelosti, aby sme neublizili tym druhym.
V komunite méze byt niekto, kto je akymsi hromozvodom, osobnych Gzkosti ¢i kolektivnych
obav. Pri raste povolania tak jednotlivca ¢i komunity je potrebné vyvarovat sa i naznaku
Sikanovania, pretoze to mdze byt zaciatok novej agresie. A ked'sa CastejSie zopakuje, urovnat
stav je velmi tazké. V komunite sa mézZe stat, Ze ju jeden €len paralyzuje. Takyto clen, musi
byt primerane rieSeny. Nik nesmie brat urcité vypady na seba, ani vedome a ani nevedome,
¢i udajne pod vplyvom Ducha Svatého. Napriklad tym, Ze v komunite bude robit Sasa.
V napati je vSak dobry smiech. Lieci, upokojuje, vracia k pokoju, pohode, vzbudzuje nové sily.

Niektoré napatia pochdadzaju z toho, Ze nedokazeme prijat, aby autorita mala urcité chyby.
Hladame stale dokonalu, idedlnu osobu.Ked sa sklameme, vyvolava to v nas Uzkost. Takéto
napatia mozu byt uZitocné, kazdy musi prist na to, ze kazdy clovek je len ¢lovek, moze sa
mylit a nemusime voci nemu stracat doveru. V raste povolania si kazdy musi byt vedomy, Ze
si musi budovat autenticky aslobodny vztah kautorite. Kto uz zastdva urcity post vo
formacii, rovnako nesmie zabudat, Ze ma pracovat na sebe a rast v povolani.

Zaver

Neobjavili sme Ameriku, ale ani seba. A predsa. Pripomenut si veci ktoré sa nas
bytostne dotykaju nie je na skodu. Snad'si nieco viac uvedomit, inému vec pripomina, Ze nie
je na svete sam. Daldiemu, aby vstal a Siel dalej. Kazdy mdZe, md svoju Ulohu v osobnom
i komunitnom duchovnom raste. Nech Duch Svaty dokonéi s nasim suhlasom potrebné pre
nas i komunitny rast v duchovnom Zivote.
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Radost v zasviitenom Zivote

Vraj viac a viac absentuje radost? Ni¢ nové pod sinkom!

V Teologickej Summe sv. Tomas (2,2ae) uvadza vySe 134 ¢nosti: viera, nadej, laska a potom
vsetky ostatné ¢nosti. Kto by ich chcel naraz pestovat, mal by z toho zméatok na nevydrzanie.
V dvoch ¢nostiach sa musime ustavi¢ne cvicit a to v ponizenosti a laske. Sv. Augustin hovori:
Cely dom zavisi od zakladov a od strechy. Ano, potrebné su aj steny — iné ¢nosti, ale ak je
strecha derava a ak nie su zaklady pevné, je to pohroma. Zdklad je ponizenost. Pozname
myslienku? ,Pane Boze, ak mi pomozes, spravim nieco, indc sa na ni¢ nezmbézem.” Znamena
to, Ze mame budovat pokoru. A laska? Prikaz lasky je jasny. O tieto dve ¢nosti sa musime
usilovat, ale pokojne.

Medzi 134 ¢nostami jednd sa zriedka spomina. Ktora? Je to “jucunditas, veselost,
radost”. Sv. Tomas piSe, Ze spociva v tom, Ze vieme vytazit radost zo vsetkého, ¢o sa prihodi
a rozveselit druhych. Najma v komunitach je radost délezita. Stastim je pre komunitu mat
sestru, brata, ¢o su schopni udrziavat dobru naladu. Podobne stastim je pre rodinu, v ktorej
matka ¢i otec vedia rozosmiat deti.

Raz jeden murar spadol, ked” pracoval na druhom poschodi. S dolamanymi nohami ho
priniesli do nemocnice. Pribehne jedna sestra: -,0h, chuddcik, ako ste si ubliZili ked ste
spadli!” A on: -,Nie tym, Ze som spadol, ale tym, Ze som k zemi dorazil.“ Z nestastia bol
schopny rozosmiat sestru oSetrovatelku, tych ¢o boli okolo neho, i nds! Je to velkad ¢nost.

Sv. Filip hovori: ,Nie je pekné chodit s ovisnutym nosom. Zamracena tvar nepatri do
“veselého domu“ Raja.

Teda ak chceme ist do neba, treba vyjasnit tvar, usmievat sa, byt spokojni, aj ked' to
niekedy dobre neklape, bez zbytetného n ania. Uvedomme si, Ze mame vzyvat o pomoc
Pannu Mariu nasu Matku a k n,é sa@’h aria nas vedie k praje radosti. Ti, ktori vstupia
do jej Skoly ¢nosti, predovset ym ststr sti, bez ktorej nejestvuju hlboké a trvace ¢nosti,
ti ovela tazsie spoznaju pravu radost. Oddelme sa trocha od tohto sveta, ktory je plny hluku
a najdime si vacsi vztah cez cnostifponizenosti a radosti k ceste za Kristom vo svojom
povolani.

UZ anjel pastierom v tu noc, ked sa narodil nas Spasitel povedal historické slova:
,Zvestujem vam velkd radost, ktora bude patrit vsetkym [udom*“ (Lk 2,10). A v nasledujtcich
slovach dostava sa vysvetlenia, kedy pocitime pravu radost, ked budeme ludmi ,,dobrej vole”
(Lk 2,14). Prava radost, Cista radost, ked' mame Boha priateflom a bratom, prinasa poko;j.
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Zalistujme si v knihdch Svatého pisma a pouc¢me sa, ako vyzyval Boh k radosti a ako
radost preZival Vyvoleny narod. U7 v MojZi$ovej $tvrtej knihe “Numeri“ Boh uéi Zidov, najma
kedy a ako nemaju zabudnut radovat sa s Bohom. ,Na trubkach budete trubievat aj v drioch
svojej radosti, na sviatky a na novmesiace pri svojich celostnych Zertvach a pokojnych
obetach“(Num 10,10). Narod Zidov pri volbe prvého krala Saula jasal a volal: ,Nech Zije kral“
(1 Sam 10,24). A rovnako pri inom pomazani za krala ,trubili na trdbu a vietok lud volal:
,Nech Zije kral' Salamun“ (1Kr 1,39)! O radosti pri pomazani Dévida v Hebrone €itame: ,Tri
dni jedli apili“... “mucne jedld, figové a hrozienkové koldce, vina, olej, dobytok a ovce
v hojnosti, lebo v Izraeli bola radost” (1Krn 12,39-40). ,Lud sa radoval z dobrovolnych darov,
lebo s velkou ochotou srdca darovali Panovi; aj David sa velmi radoval” (1Krn 29,9). Prorok
Ezdrads ako slavil narod ndvrat zo zajatia. ,Slavili ... sedem dnivv radosti, lebo Pan ich
obdaroval radostou” (Ezd 6,22). V Knihe Nehemiasovej ¢itame, ¢o prikadzal kraz Ezdrads po
obnoveni zmluvy s Bohom po Citani Zadkona na slavnost Stankov: , Chodte, zajedzte si nieco
mastného a vypite si sladkého, no nie¢o z toho poslite aj tomu, kto si nenachystal. Lebo
tento den je zasvateny naSmu Panovi. A nermutte sa, lebo radost v Panovi je vasa sila“ (Neh
8,10)! ,Preto bola velmi velka radost” (Neh 8,17), lebo obnovili vtedy tradiciu stankov, co
nerobili od ¢ias Nunovho syna Jozueho. A ked -0bnovili miry Jeruzalema, priviedli levitov
»aby vykonali posviacku s radostou, vdakyvzdavanim a chvalospevmi pri cimbaloch, harfach
a citarach” (Neh 12,27), a ,,v ten den priniesli vela obiet a-tesili sa, lebo ich Boh obdaroval
velkou radostou. Aj Zeny s detmi sa radovali. Nadaleko bolo pocut jasot Jeruzalema“ (Neh
12,43) Pismo spomina ako sa narod tesil, ked kralovna Ester zachranila pred istou smrtou
cely nérod, ked Aman mal plan zni¢it Zidovsky nérod. , Celé mesto plesalo a radovalo sa.
Zidom sa zdalo, akoby im nastavalo nové svetlo, nova radost...“ (Est 8,15-16). O opaku
Stastia, Ze kratke je hriesnika hovori Job: Radost hriesnikov je velmi kratka a smiech
darebakov trva len chvilku“ (Job 20,5).

Kniha Zalmov uci podakovat za radost. ,M6jmu srdcu dal si vacéSiu potechu, nez maju
ti, ¢o oplyvaju-vinom:a obilim“ (Z 4,8) V Zalme objavujeme Pdana, svoj dedi¢ny podiel
v slovach: ,U teba je plnost radosti, po tvojej pravici veénd slast” (Z 16,11). 21 zalm uéi
radovat sa za vitazstva, ,blaZi§ ho radostou” (Z 21,7). Kto by nedakoval za vyslobodenie
z nebezpecenstva smrti? Navod je v slovach: ,M8j narek si obratil na tanec, ... radostou si ma
opasal”“ (Z 30,12). 45 7alm je svadobna pieseri pre kréla a jej slova informuju: ,Sprevédza ich
jasot radostny, tak vstupuju do kralovského paldca” (Z 45,16). Nachddzat radost na urcitych
konkrétnych miestach, uvedomovat si ich radostny vyznam pre nas Zivot, pripominaju slova:
Jeho svaty vrch, prekrasne navrsie, je celej zemi na radost” (Z 48,3). Kto z nas este nevolal
podobne ako je v Zalme: ,Daj, aby som pocul radost a veselost, a zaplesaju kosti, ktoré si
rozdrvil“ (Z 51,10), alebo: ,Navrat mi radost ztvojej spasy a posilni ma duchom velkej
ochoty” (14). Uistenim su slova: ,Ale spravodlivi sa mozZu tesit a jasat pred BoZou tvarou
a v radosti sa veselit” (Z 68,4). Boh nds predsa stale pozyva k svojej oslave: ,Podte, plesajme
v Pdnovi, oslavujme Boha nasu spasu“ (Z 95,1). Vieme, e za vietko ¢akdme odmenu.
Utvrdzuju nds vtom slova: ,Vychadza svetlo spravodlivému a radost tym, ¢o maja srdcia
Uprimné. Radujte sa, spravodlivi v Panovi a oslavujte jeho svdté meno* (Z 97,11-12). Boh je
isty vitaz a my uz dnes si uvedomujeme: ,,Na chvalu BoZiu jasaj, cela zem; plesajte, radujte sa
a hrajte” (98,4). Vieme o ¢o ndm v Zivote ide. Dakovny Zalm 100 pripomina: ,Jasaj na chvalu
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Panovi, celd zem, s radostou sluzte Panovi“ (2). Prava radost si vyZaduje konat: , Tvoja nduka
je mojim veénym dedic¢stvom, lebo je slastou méjmu srdcu” (119,111). A uvedomujeme si ¢o
hovoria ku ndm slova: ,,Nech sa mi prilepi jazyk na podnebie, keby som nepamatal na teba,
keby som Jeruzalem nepovysil za vrchol svojej radosti“ (Z 137,6). Chceme ndjst rychlejsie

.....

myslienkach.

Vtedy sa osobne spozname vyznam slov: ,,Bo sa ti mudrost nastahuje do srdca a tvoju
dusu blazit bude poznanie” (Pris 2,10). A esSte dalej sa obohatime, pretoZe ,olakavanie
spravodlivych sa premiena na radost, lez nadej bezboznych sa obracia navnivo¢” (Pris 10,28).
Dat prednost mudrosti pred pochabostou su mementom slovd, Ze aj ,po radosti byva
zarmutok” (Pris 14,13). Arovnako slova, Ze ,blaznovstvo je nerozumnému c¢lovekovi
potechou” (Pris 15,21). Naopak ¢o sa tyka radosti vo vztahu k priatefom plati, Ze , priatelsky
pohlad rozveseluje srdce” (Pris 15,30). O radosti zndmah Kniha kazatel hovori: ,Aby sa
(¢lovek) mohol radovat za vsetky namahy; to je zaiste Bozi dar” (Kaz 5,18). , Lepsie je vypocut
pokarhanie od mudreho, ako by mal niekto pocuvat chvalospevy od pochabych” (Kaz 7,5).
Najma ked si uvedomujeme vdaku za spasu prorok 1zaid$ hovori: “I’budete cerpat vodu
s radostou z pramenov spasy“ (Iz 12,3). ,,A Panovi vyslobodeni sa vrétia, s jasotom pridu na
Sion. Ustaviéna radost bude na ich hlavach, radost arozkos dosiahni azmizne starost
a vzdychanie” (Iz 35,10). Nase cesty nech su cesty BoZie, pretoZze radost bude sprievodnym
znakom. Dovtedy je potrebné budovat svoj vztah k Bozim slovam, aby sme mohli povedat:
»Tvoje slova su mi slastou a radostou srdca” (Jer15,16). To plati pre kazdy vek a stav. Prorok
Jeremias pripomina slovd Boha, Ze ,vtedy sa bude panna tesit vtanci i mladici astarci
pospolu. —,Ich smutok zmenim na radost, potesim ich, rozveselim po Ziali“ (Jer 31,13).

Radost a ¢o s fou suvisi, uz v Starom zakone Boh odkryva svojim vernym a dav im
nadej na radost ktord najma v Novom zakone mozno viac vidiet.

Bozie slovo ,,u koho bolo zasiate do skalnatej pédy, to je ten, kto pocuva slovo a hned
ho sradostou prijima, ale nema v sebe korena, je chvilkovy” (Mt 13,20-21). Memento:
Chranit sa byt chvilkovy. Uz inac¢ sa sprava ¢lovek v podobenstve o poklade v poli. ,Ked ho
¢lovek ndjde, skryje ho a od radosti z neho ide, preda vsetko, ¢o m3, a pole kupi“ (Mt 13,44).
Pretoze pravu radost pozna len ten, kto plni volu BoZiu a ktorému Boh za to dava prislub ,,
Spravne, dobry a verny sluha; bol si verny nad malom, ustanovim ta nad mnohym: vojdi do
radosti svojho pana“ (Mt 25,21). A ked' prezivame spravne radost, vieme pochopit spravanie
zien v nedelné rano, ked' vstal z mftvych Jezis. ,Rychlo vzisli z hrobu a so strachom i s velkou
radostou bezali to oznamit jeho ucenikom” (Mt 28,8). Zaharias pri oznameni, Ze sa mu
narodi syn dostal uistenie: ,Budes sa radovat a plesat a jeho narodenie potesi mnohych” (Lk
1,14), a predsa sam si radost pre svoje zapochybovanie oddialil az do chvile obriezky syna.
Inac skor radost prezili ,sedemdesiati dvaja, ked' sa vratili nateseni a hovorili: -,Pane, aj zli
duchovia sa nam poddavaju v tvojom mene” (Lk 10,17)! A v podobenstve o stratenej ovci je
oznamena nadej kazdému, kto otvarame sa JeZiSovej radosti: ,V nebi bude vacsia radost nad
jednym hriesnikom, ktory robi pokanie, ako nad devatdesiatimi deviatimi spravodlivymi,
ktori pokanie nepotrebuju” (Lk 15,7). Rozhodne nechceme Zit ako bohaé, ktory si nevsima
Lazara (porov. 16, 19-31). Naopak chceme v radosti ist este dalej ako apostoli ktori po
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zmftvychvstani JeZisa od ,velkej radosti nemohli uverit a len sa divili“ (Lk 24,41), pretoZe my
mame bohatu tradiciu Cirkvi a rozumieme JeziSovym o vinici a ratolestiach, ked hovori: ,Toto
som vam povedal, aby vo vas bola moja radost a aby vasa radost bola Gplna“ (Jn 15,11). Jezis
ked odchadzal k Otcovi prorocky hovoril ands pripravoval na vydavanie potrebného
svedectva: ,Vy budete plakat a nariekat, a svet sa bude radovat. Budete Zialit, ale vas
smutok premenim na radost. Ked' Zena rodi, je skliucena lebo prisla jej hodina. No len co
porodi dieta, uz nemysli na bolesti pre radost, Ze priSiel na svet clovek. Aj vy ste teraz
smutni; ale zasa vas uvidim a vase srdce sa bude radovat. A vasu radost vam nik nevezme“
(Jn 16,20-22). A ¢i neplatia JeZiSove slova s rozlicky s apostolmi? Proste a dostanete, aby
vasa radost bola Uplna (Jn 16,24). Jezis sa nemodlil o radost len za apoStolov, ale aj za
kazdého ¢o uveri v Jeho meno: ,Teraz idem k tebe (Otce) a toto hovorim na svete, aby mali
v sebe moju radost — a GpInd“ (Jn 17,13).

Sradostou sa stretdvame v listoch apostolov po Kristovom nanebovstipeni. O
Ucinkovani apoStola Filipa v Samarii Skutky apostolské hovoria: , V. meste nastala velka
radost” (Sk 8,8). Aked dievéina menom Rodé pocula hlas apostola Petra, ktory bol
vyslobodeny zo Zalara, za ktorého sa modlili bratia a sestry, ,od radosti-ani neotvorili branu,
ale vbehla dnu a oznamovala, Ze pri brane stoji Peter” (Sk 12,14). V'liste Rimanom o prave;j
radosti, ktord vrcholi a ciel ma v BoZzom kralovstve ¢itame: ,Ved BoZie kralovstvo nie je jedlo
anapoj, ale spravodlivost, pokoj aradost”vDuchu Svatom“ (Rim 14,17). Apreto si
vyprosujme aby na nas boli splnené slova: ,,Boh nadeje nech vas naplni vSetkou radostou
a pokojom vo viere, aby ste v sile Ducha Svatého oplyvali nadejou” (Rim15,13). Tak chapeme
slova sv. Pavla Korintanom: ,Moja radost je radostou vas vsetkych” (2Kor 2,3). Pavol
odhaluje svoje city pre nade povzbudenie. v slovach: ,Vela sa vami chvalim a napliia ma
potecha a prekypujem radostou pri vSetkom nasom suzeni” (2Kor 7,4). Ked Galatanov udi,
povzbudzuje aj nas ako duchovne Zit: ,,Ovocie Ducha je laska, radost, pokoj, zhovievavost,
laskavost, dobrota, vernost, miernost, zdrzanlivost” (Gal 5,22-23). Uvedomujeme si vyzvu
ked nielen Filipanom, ale i ndm platia slova: ,DoviSte moju radost: zmyslajte rovnako,
rovnako milujte, budte jednd dusa a jednd mysel. Nerobte ni¢ z nevraZivosti ani pre marnu
sldvu, ale v pokore pokladajte jeden druhého za vyssieho” (Flp 2,2-3).

Tak ako sv. Pavol brata Epafrodita doporucuje laske Filipanov, ,prijmite ho teda
v Panovi s'velkou radostou a takychto si vazte”, obracia sa na nas, aby sme vedeli postupovat
k ndSmu vecnému_uzitku. Vtedy aj my mame Gcast na slovach: ,Moji milovani a vytizZeni,
moja radost a moja koruna, takto pevne stojte v Panovi, milovani“ (Flp 4,1). Nielen Filemon
ale imy sa budeme tesit z radosti inych, z radosti apostola sv. Pavla, ked pise: ,,Mal som totiz
velku radost a Utechu z tvojej lasky, brat moj, pretoze si osviezil srdcia svatych” (FIm 7).
A'ked nas plnenie vOle BozZej nieco stoji, a snad chladne nasa radost, sv. Jakub apostol ma
pravdu pri slovach: ,Bratia moji, pokladajte to len za radost, ked postupite vselijaké skusky,
ved' viete, Ze skuska vasej viery prindsa vytrvalost. A vytrvalost sa ma ukazat v dokonalych
skutkoch, aby ste boli dokonali a neporuseni av ni¢om nezaostavali“ (Jak 1,2-3). Ato aj
vtedy, ako pripomina sv. Peter: ,Ani teraz (Boha ) ho nevidite, ajasate nevyslovnou
radostou, plnou slavy, Ze dosiahnete ciel svojej viery — spasu dusi” (1Pt 1,8-9). ,A to preto,
aby vasa radost bola Uplna“ (1Jn 1,4). A Jan sam sa priznava: ,Nemam vacsej radosti, ako ked'
pocujem, Ze moje deti Ziju v pravde” (3Jn 4).
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Fulton Shen, sldvny americky biskup, ktory vela vystupoval v televizii a napisal vela
knih, napisal o Panne Madrii legendu:
Sme v nebi. JeZis schddza na vrdtnicu pozriet sa, Ci je vSetko v poriadku, na mieste. Zdd sa
mu, Ze je tam privela ludi. Ide k sv. Petrovi a vravi mu: -,,Drahy sv. Peter, dobre vies, Ze takto
sme sa nedohodli. Hej, dobri nech vojdu, no vidim tu aj takych, ¢o nikdy nechodili na omsu,
ruhali sa, vyvddzali vSetko mozZné.” Sv. Peter skloni hlavu: -,Pozri sa, Pane JeZisu, ja verne
strdzim. Zatvdram dvere pred urcitymi osobami. Ale naco je to, ak z ¢asu na cas pride tvoja
matka, dokordn pootvdra oknd a vsetci vstupia dnu?

Legenda nestavia Pana JeZisa do zlého svetla, ved zomrel za nas na krizi, ale skr ndm
chce pripomenut, Ze Panna Maria je nasa sestra a ked' mi mame jednd k druhej sa ako sestra,
¢i Panna Maria sa zachova inac¢ v hodine nasej smrti?

Aby sme boli skutoCne sestrami a bratmi si navzajom a prezivali pravi radost a z radosti
vzchadzajuci pokoj, pripomenme si

“Desatoro radostnych zasad medziludskych vztahov”.

1. Radostne formovat seba samych. Laska nespociva iba v tom, Ze milujeme bliznych,
ale ivtom, ze samych seba robime “milovatelnymi”, Ze sme laskavi, ¢im umozinime
bliznemu robit nam radost. Vyhybame sa tak useba hranatosti, nie sme kysly, svojim ja
neni¢ime radost sebe i inym.

2. Nehovorit vidy o.svojich pravach. Ak chceme byt opravdivo Stastny, myslime viac
na svoje povinnosti. Casto myslime na to, aby nase povinnosti sme konali s radostou, e
nimi inym posluhujeme.

3. Na utrpené urazky zabudajme. Radujem sa, Ze pre vzrast radosti moéZeme prinasat
aj obete naSich medzifudskych vztahov. Nezaoberajme sa urazkami, dokdazme prizmdurit
oko, zahasme iskru skor ako spOsobi poziar. Radost si nielen uchranime ale sa s riou aj
podelime.

4. Kde je prava radost neostava miesta pre hnev. Ak sa nas nieCo dotkne,
nespravajme sa podrazdene, ovladajme sa ! Sebaovladanie nie e slabost, ale sila, ktord
pomaha upevriovat sa radosti. Pokojna vyrovnanost je ¢nost silnych. Cista radost sa nevie
odplacat uradzkou.

5. Radost ma zmysel pre humor. Dokazat povedat vo chvili napétia niekolko milych
artovnych slov, navracia silu priatelstva, rodiny... Casto sta&i Usmev a dokaze to, ¢o na jar
I4¢ slnka so zmrznutou prirodou.

6. S radostou prijat druhych takych aki su. V hudobnom nastroji kazda struna vydava
svoj vlastny tén a aZz ked zneju spolu, vnimame krasu hudby. Rozli¢nost je dar. Ma nas
privadzat k spolupraci, nie ku konfliktom. Ked' pestujeme ¢nost radosti, uvedomujeme si, Ze
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sme rozdielni, nie vsak protivnici. S Uctou a reSpektom prijimajme druhych, hoci su ini ako
my, ale rovnako sa snaZiaci o radost. Rozmanitost prinasa vzajomné obohatenie.

7. S radostou prijimat seba samych. Ak nedokaZzeme prijat seba samych, tazsie sa
naucime prijat tych druhych. Kto nevie prijat seba takého, aky je, upada do komplexov.
Neprirovnavajme sa vzmysle slov: -,Ten, ta ti, su lepsi, UspesSnejsi, viac su vazeni...”
nevzbudzujme v sebe pocit menejcennosti, alebo hlipu pychu. Viete si predstavit strom len
s plodmi a bez konarov? Pre to, aby sme mali ¢o najviac radosti, u¢me sa urobit si Zart sami
zo seba.

8. Ak chceme zZit radostne, nerobme zo seba odbornikov na vsetko. Boh nam dal
talenty, miny...a my len obchodujme s radostnym duchom. Radosti prekaza povysenectvo,
stdle poucanie. Vieme Co preslavilo Sokrata? Vraj povedal: Viem, Ze ni¢ neviem.

9. Radost a Uprimnost st ako rodné sestry. Dopliiaju sa, a plati medzi nimi —,¢o na
srdci, to na jazyku“. Byt Uprimne radostnymi, ale bez toho, aby sme vsade vnasali hadky
a nedorozumenia. U¢me sa Uprimnost zaobliect laskou, uctou, pokorou, diskrétnostou.
Vediet povedat, ¢o si myslime, vo vhodnej chvili a vhodnymi slovami.

10. Trpezlivost je korenie radosti.” Trpezlivost je ¢nost mudrych a silnych.
V medziludskych vztahoch je potrebnd, pretoZze nik nie je dokonaly. Radost sa skor
dosiahne trpezlivostou.

Ozaj o ¢om teraz rozmyslame? Usmejme sa.a zacnime. U seba, so sebou, na sebe a tak
vyzbrojeny, Sirme radost, .Zime radostnejSie. Nastane zmena v nasom Zivote, ked ako
odbornik radost zoberieme do svojich ruk.

Nie¢ondm mobze poSepkat basnicka

Starucké husle

Ocitli sa starucké husle na drazbe,
zaprasené, doskriabané,

zdali sa byt celkom bezcenné.

A lezali tam, nikym nepovsimnuté.
DraZobnik volal: Kto z vds md o ne zdujem?
Su za dva doldre, mozZno i za jeden!
Vzadu vstal muZ so Sedivou hlavou,
Berie ich do ruk, struny ladi,

Znovu ich pozerd, Cisti;

Slac¢ikom struny rozohrdva, hladi

A lubezné tony nesu sa v priestore.
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Také iskrivé, ako zimné rano imelie,
Také vabivé, ako dych piesne mladosti,
Ked'nemluvrnia sa stastim rozihrad-

- Ahned zas v hibke ténov srdce Ikd
a usedavym smutkom narieka.

Zatichli tény. Starec v pozadi

Zas ticho sadd si a skryva dlane.
DrazZobnik vold: poculi ste husle?

NuZ, teraz kolko date mi za ne?

Sto doldrov ddm, ponuka jeden,

ddm tisic, priddva druhy

tisic dam, dam dva tisice,

rozhoduje sa treti,

- a Stvrty tritisic vtld¢a mu do dlane.

Preco bol odrazu ten rozdiel v cene?
Husle su tie isté, starucké a zodrané...

To spésobil len dotyk majstra...

Co s tebou sestra, sa tieZ raz stane,
Ked'dotkne sa ta ruka tvojho Majstra,
A ovanie ta jeho dobrota?

I ty sa rozozvucis Majstrovymi tonmi,
Svojou vlastnou symfdniou Zivota.

(Marién, Magnifikdt 22-23/1989, s.57-58)

Radost vymrela? Tieto slova uz nepatria k basni. Odpoved ¢akd na zrealizovanie.
Radost v reholnej komunite je nie¢o viac ako nutnost, potreba... Radost je treba chapat
a prijimat ako dar.Za dar sa dakuje. O dar sa stara. Dar sa neodloZi do kuta. Dar je darom
ked'aj ini maju z neho UZitok. Obdarujme sa. Cim? Prec¢o? Naco? Uvaime. Odpovedzme. Boh
je tu..Boh ktory je laska.

Vdaka za pozornost.
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Autorita

Vseobecne

Pojem slova "autorita -y" Z /lat. auctoritas —atis, f,/ znamend 1. spolocensky vztah
medzi osobami, z ktorych jedny maju realny prevazujici vplyv na druhé; vaznost, ucta 2.
Hovor. Vplyvna, vazend osobnost; vyborny, prvotriedny pracovnik.?

P6vod autority bol vidy predmetom rozchddzajucich sa ndzorov, debat a polemik, ktoré
charakterizujd dva druhy radikdlne protikladnych postojov. Cirkev nepripusta tedriu
«spolocenskej zmluvy», podla ktorej ludia sa zriekaju vedome a micky Ciastky svojich prav,
aby ich prenechali prednostne jednému z nich, v ¢om vraj spociva pramen a pévod autority.
Takéto chapanie pripisuje autorite cCiste ludsky povod a robi ju v skutoénosti neschopnou
zavazovat ¢lenov spoloénosti vo svedomi. Cirkev vidi a udi, Ze kazda pravoplatna autorita na
zemi pochadza od Boha. V reholnej spolo¢nosti odpovedad princip autority praktickej potrebe
jednoty, Ze ,Bez jednoty nie je nadej, Ze si budeme sluZit pre Jezisa s odvahou.“(Pravidlo
zTaizé)27 Vsetci ludia maju rovnaku prirodzenost, lebo vsetci maju ten isty povod a su
povolani k tomu istému vecnému cielu. Zavisia iba od Boha, ktory im vsetko dal. , Vsetci ludia
maju ta istd prirodzend hodnotu, nikto nema pravo prinutit iného k vnutornému suhlasu...
Ludska autorita moze zavazovat vo svedomi len tou mierou, s akou sa spdja s autoritou
BoZou a ma na nej ucast... Ak sa teda prihodi, Ze veduci vydaju zakony alebo nariadenie proti
Bozej voli, tieto nemdzZu zavazovat vo svedomi... Ba ¢o viac, v podobnom pripade autorita
sama od seba zanika a zvrhuje sa na utlacanie” (PIT s.11)

Poslanie autority

: Kto vlastni pravoplatne autoritu, Boh mu tym
t vylctovat najvyssiemu Panovi vsetkych veci.
ravodlivd a otcovska, i on musi mat tie isté
vlastnosti vo vykonavani sv0}|c rita ako i ostatné dary, ktoré Boh ddva fudom sa
udeluje iba pre spolo¢né dobro a autoritu, je v sluzbach tych, ktorych riadi. Ti, ktori
zavisia od zakonitej autority, majd ju vo svedomi poslichat vo vsetkom, ¢o spravodlivo
nariaduje, lebo tato autorita ma Ucast na samej autorite BoZej. Reholna autorita musi byt
kristocentrickd. Kto bol povereny zodpovednostou viest inych, musi si byt vedomy

Z toho vyplyvaju nasledu e do
zveruje posvatny poklad, z ktor
A pretoZze ma ucast na auto

2 SALING, Samo.,kolektiv, 1997, Velky slovnik cudzich slov, Velky Saris, 1997. s. 139.
7 SCH UTZ, Roger, Zit dnesek s Bohem, Vy$ehrad, 1970, s. 62.
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zodpovednosti a pred kazdym rozhodnutim uvazuje v intencidch, aké st zamery Bozie.” Toto
odvolavanie sa na svedomie ¢loveka zvlast zaistuje stélost, poriadok a pokoj v spolo¢nosti.”

Autorita, cirkevnad aj civilna, pochddza od Boha. Mozno sa pytat: Ci viak dritel autority musi
byt nutne ur¢eny Bohom? Boh zveruje ¢lenom spolocnosti starost o to, aby si vyvolili drzitela
moci. Cirkev ponecha teda svojim ¢lenom vSetku slobodu pri tejto volbe, predpokladajuc ze
budu sledovat jedine dobro spolocnosti, podla BoZich umyslov.

Clovek je vo svedomi viazany posltuchat zakony, ak tieto su povaZované za spravodlivé a
rozumné osobami, ktoré su k tomu opravnené a maju nezaujaty Usudok. Ak sa zakon protivi
ustanoveniam BoZim, ¢lovek je povinny odopriet poslusnost. Ak pre tazké opatrenia drZitel
moci sa stane nepohodlnym svojho poslania, ktoré mu Boh a ludia zverili, ti, ktori ho zvolili,
maju pravo vsetkymi zdkonitymi prostriedkami urcit jeho nastupcu. Fenomén plati tak vo
vnutornom fére Cirkvi, ako aj obcianskej spolo¢nosti. Pre Uplnost poukazme na aj obciansku
rovinu autority. ,,Ak vSak verejnd moc prekrociac svoju kompetenciu, utlaca eb¢anov, nech
obcania neodmietaju to, ¢o si objektivne vyZaduje verejné blaho; ale nech im je dovolené
branit svoje prava a prdva svojich spoluob¢anov proti zneuZivaniu verejnej moci, v medziach
prirodzeného zdkona a zdkona evanjelia.“(GS 74) Cirkev neodnima moc tym, ktori ju zneuzili,
alebo stdle zneuZivaju. Neosvojuje si toto pravo... Krestania vsak'modzu, ako kazdy obcan,
usilovat sa o zmenu vlady pouZivajuc pritom mravnosti zodpovedajlce prostriedky; ale kym
sa im to nepodari, pravomoc vlady trva a treba ju reSpektovat vo vietkom, ¢o sa neprotivi
zakonu BozZiemu.

Autorita a komunita

»Medzi rozlicnymi Ulohami, ktoré ¢lenovia spolo¢enstva plnia, ma jeden vacsi vyznam
ako ostatné. Je to uloha ‘spocivajuca v upeviiovani sudrinosti spolocenstva, teda
zjednocovacia uloha. Tdto uloha patri autorite. Autorita je teda vonkajSim znamenim
jednoty.“*® Uloha autority v.komunite nemdze byt pochopena, pokial sa na fiu nedivame ako
na jeden dar; ale drad medzi mnohymi inymi, ktoré su potrebné k budovaniu komunity. Iste
je velmi doblezita, lebo velmi zdlezi na sp6sobe, ktorym je uplatiovand. Prave na nom totiz
zalezi, ¢i sa komunite dari a ¢i rastie. Casto viak vidime autoritu ako jediny dar. Predstaveny
v spolocenstve nema patent na rozum, jeho Ulohou je naopak pomdct kazdému ¢lenovi, aby
bol sdm sebou a aby vyuZival svoje vlastné dary k Gzitku vSetkych. Spolo¢enstvo nemoéze byt
harmonickym telom zjednotenym v tom spdsobe Zivota , byt jednym telom a jednou dusou ¢i
jednym duchom®, pokial komunita neZije to a tak, ako ma Zit. Pokial mam pred oc¢ami iba
schému predstaveny a podriadeny ¢len komunity, nepochopime, ¢o je to komunita. Ked'
hovorime o autorite, nemyslime iba na zodpovedné osoby v spolocenstve, ale na vSetkych,
ktori st povereni riadit. >

2 SCH UTZ, Roger, Zit dnesek s Bohem, Vy$ehrad, 1970, s. 62

2 VANIER, Jean, Rodi se novd nadéje, Zvon, Praha, 1997, s. 170.

30 GIUSSANI, Luigi, 1991, Cesty krestanské zkusenosti, SCIPTUM Praha, 1991 s. 68.
3 VANIER, Jean, Rodi se novd nadéje, Zvon, Praha, 1997, s. 171.
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Uplatriovat autoritu znamena citit skuto¢nu zodpovednost za druhych, za ich duchovny rast,
nevidiet v nich len nejaké Cislo, majetok, objekt, ale ich srdce, v ktorom je Boh a ktori su
povolani k rastu v slobode, pravde a laske. Funkcia autority sa prejavuje povzbudzovanim
jednotlivcov k vytvdraniu spolocenstva, zachovdvanim a vymedzovanim hranic spolo¢enstva,
rozvijanim a za¢leflovanim do okolitej reality.>*Velkym nebezpetenstvom pre tych, ¢o majd
moc, autoritu, poverenie, je manipulacia s fludmi, ich kontrola podla vlastnej véle, pre svoje
ciele ¢i vlastnu potrebu moci. Je prekvapujice, aj medzi zasvatenymi Bohu, kolko sa najde
takych predstavenych, ktori maju svoju podivuhodnu koncepciu autority. Na jednej strane
maju z nich strach. Na druhej strane, zas predstaveni maju strach z autority. Brania sa prijat
autoritu, Urad na seba. D3 sa tieZ vidiet, Ze pre niektorych je autorita oddelena od neznosti a
navazovania vztahov, ako by bola vidy Cosi zIé a tazké. Stane sa niekto predstavenym a bud’
z jeho strany, ale ovela CastejSie zo strany tych, s ktorymi boli na jednej rovine do nedavna,
menia postoj, spravanie, pristup. Nie je to choroba spolocnosti? Chorobny pristup
jednotlivca? Choroba nasej doby? V katolickej Cirkvi sa uplatiuje i autorita i svedomie.
Autorita vychovavatelov, ale autorita vobec ma za ulohu aj vychovavat svedomie, preto
vydava smernice, aby sa konalo zodpovedne.g3

Atributy autority

Rovnako da sa vidiet snaha oddelit autoritu od lasky a striktne ju podriadit. Prava
autorita je vSak td, ktord pracuje s perspektivou pravej spravodlivosti pre vSetkych najma pre
tych, ktori sa nevedia branit. Kto prijima Grad, stava sa autoritou a musi vediet obetovat svoj
Zivot. Prava autorita nepozna-kempromisy so zlom, hriechom, klamstvom, neplnenim
predpisov, noriem, konstitucii, neboji sa utlaku. To plati o vSetkych autoritdch, ktoré si
uvedomuju zmysel a vyznam pravdy, spravodlivosti, vidy musia byt personalizované,
obdarované taktom, schopnostou vediet pocuvat, déverovat a odpustat. To nevyluduje
v urcitych okolnostiach vyznam prejavit rozhodnost. Bez autority je vychovny proces vo
svojej podstate nemozny.>*

Nik a najma nie v.duchovnom Zivote, komunite, Cirkvi, vObec nie je moiné si zamenit
autoritu s vykonnou mocou, ako by prvou ulohou predstaveného bolo len rozkazovat,
prikazovat, Cize len vykonna moc. Autorita je v prvom rade niekto, na koho sa mozem
odvolat, u koho mézem najst pocit bezpecia, kde sa mi dostane povzbudenia... V biblickom
jazyku je autorita skala. , Ty si Peter a na tejto skale postavim svoju Cirkev a pekelné brany ju
nepremozu.” (Mt 16,18) Skala je pevna a podpori. Je prameniom vody, ktory dava Zivot, ktora
oCistuje, odpusta, ktora nasyti. Je pastierom, ktory vedie stddo na zelené pastviny. Je
zahradnikom, ktory zavlazuje zem, aby priniesla Urodu.

Podobenstvo o "Dobrom pastierovi" (Jn 10, 1-31) obsahuje vietky prednosti ktoré ma mat
vodca, autorita, predstaveny komunity, atd. Pastier vedie stado, ukazuje mu cestu, kazdu
ovecku pozna po mene... V biblickej vizii poznat meno znamena dar a povolanie ¢i poslanie

*2 porov.: GIUSSANI, Luigi, 1991, Cesty krestanské zkusenosti, SCIPTUM Praha, 1991 s. 68.
33 KARREL, Oto, O slobode krestana v katolickej Cirkvi, Veritas, Trencin, 1944, s. 56.
* Porov.: GIUSSANI, Luigi, 1991, Cesty krestanské zkusenosti, SCIPTUM Praha, 1991 s. 69.
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osoby. Vodca, pastier, ma mat ku kazdému osobny vztah, poznat jeho zvlastne dary, aby mu
pomohol rast, ma poznat jeho zranenia, aby mu pomohol dat silu, poskytol Utechu a najma
mal s nim Ucast ked brat, sestra trpi. Pastier je zviazany putom lasky so svojimi, jemu
zverenymi a musi byt pripraveny obetovat svoj Zivot, svoje vlastné zaujmy.*

U autority sa predpokladd, Ze vie organizovat kolektiv takym spdsobom, aby kazdy ¢len mal
svoje miesto a aby vSetko prebiehalo na uzZitok komunity — celku, i osoh jednotlivca. Od
autority sa prdvom ¢akaju "impulzy", ktoré si obohatenim, robia spolocenstvo Zivym a ktoré
plni svoje ciele, poslanie, charizmy. Kto je pravou autoritou, ten miluje kazdého, citi
zodpovednost za kaidého, za rast, napredovanie... Clenovia komunity by mali vycitit" od
autority, ¢i su milovani, ¢i sa im doveruje, ¢i sa im fandi v raste. Opak je nestastim, ked
autorita sa chape len aby riadila, spravovala, presadzovala pravidld, sndd"svoj pohlad, alebo
aby sa niekomu zapacila.

’

Riadit znamena posudzovat situdcie, prijimat madre rozhodnutia a viest k pravému cielu,
zachovdvajuc identitu. Autorita prijima rozhodnutia vidy na zaklade urcitych kritérii, ktoré
predstavuju ciel, poslanie komunity, spolo¢enstva. Predstaveny aj v spletitych a narocnych
okolnostiach nesmie stratit spred o¢i ciel, podstatu, ¢o mu je zverené:. Ziada sa, aby to robil
s laskou. Autorita- predstaveny- nesmie prestat byt vzorom modlitby, obety, pokania,... M4
byt vzorom viac Zivotom ako slovom.

Poslanie po zvoleni, uréeni, menovani stava sa bremenom, a ma sa chapat, prijimat v zmysle
jarma Jezisa Krista. Od zaciatku je potrebné tak si poéinat, Ze musim za svoj urad skladat
Ucéty. Ak je vSetko v poriadku, autoritu, Urad je potrebné prijat ako od Boha. Nesmie sa brat
zodpovednost za inych bez Bozejvyzvy a BoZej pomoci, lebo sv. Pavol hovori: ,,Kazdy nech sa
poddda vyssej moci, lebo niet moci; ktorda by nebola od Boha.” (Rim 13,1) Kazda autorita,
pokial jej bolo od Boha zverené poslanie, je poslanim Bohu zaviazana a musi z dradu dat
vyucétovanie. V tom si uvedomuje svoju nehodnost a velkost ludskej autority.

Autorita je uréend pre slobodny rast tak samej autority ako jedinca osoby, ale i rast
zverenych. Takto pochopené a prijaté dielo, je dielo lasky. Tak ako Boh bdie nad svojimi
detmi, aby rastli v Iaske a pravde, musi zodpovedna autorita citit zodpovednost a bdiet nad
zverenymi, aby rastli v pravde a laske. Nemozno vsak zabudnut, Ze individualizmus autoritu
naruduje azdriuje ju pri jej realizcii.*®

Byt predstavenym, autoritou je velkd zodpovednost, zarovern je to velmi pekné, pretoze ten,
kto prijal autoritu, prijal uistenie, Ze sa mu jej dostalo od Boha. Boh ddva Uradu potrebné
svetlo, sily, aby splnil povereny svoje poslanie. Zndme su slova uz blahoslaveného Jana XXIII.
ktory nemohol spat a vtej chvili, ked sa modlil k anjelovi strdZznemu, pocul: ,Drahy Jan,
neber seba tak vazne...*” Dovolme sebe i inym poZartovat na nas ucet. Dokazme pozriet na
seba a svoje diela, dokonca na svoje utrpenie, so zhovievavym Uusmevom, nedramatizujme,
neprehanajme...

*> Porov.: VANIER, Jean, Rodi se novd nadéje, Zvon, Praha, 1997, s. 172.
* Porov.: SCH UTZ, Roger, Zit dnesek s Bohem, Vy$ehrad, 1970, s. 62.
37 OLSZANSKI, Tadeusz, 1997 Ohldsit evanjelium krdlovstva, Spisské Kapitula — Spisské Podhradie, 1997,
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Vztah k autorite

Autorita od tych, ¢o mu zverili Urad, neméze Ziadat, aby mu vsetko radili, ale musi
v hibke svojho vnutra nachadzat bozské svetlo. Boh dava urad, dava i milost. Boh prichadza
na pomoc vidy tomu, kto je obdarovany autoritou, pokial ostdva pokornym spravodlivym
sluZzobnikom pravdy. Ked to pochopi, pociti velkd Utechu. Kto nesie vSetky tazkosti sveta - je
Boh. Bohom povereny dostava od Boha milosti. Od predstaveného sa preto pravom Ziada,
aby Zil v spojeni s Bohom, bol uvolneny a nezabddal na pokoj srdca. Nesmie zabudnut tak si
potinat, ako najlepsie vie a svoje veci zveruje do Bozich rik a pokojne spava.®

Je prikladom a vzorom, ked predstaveného je vidiet pri oltari klacat, ked vie tam poloZzit
vSetko svoje, ¢o nesie na ramenach, za ¢o je zodpovedny... Aj tam, ale vidy je potrebné
nestracat zo srdca slova Pana JeZisa Petrovi, Ze ma past zverenych nie ako svoje ovce,ale ako
JeZiSove. Komunita je vlastne JeziSovo stado. Predstaveny nezabuda, Ze je nastrojom, ktorym
si Boh posluhuje. ,Autorita sa nechape ako donucovaci prostriedok, ani prekazka vlastnej
véle. Jej povinnostou je pripominat Boziu volu.*®

Kto Zije v komunite skutone ako brat i sestra a tym viac predstaveny citi s kazdym
problémy a rovnako, ked' je niekto v krize, ked pokrivkava v.duchovnom Zivote. Rovnako nie
je l[ahostajnym, je vernym v spolo¢nom Zivote a tym viac autorite, ked do komunity prenika
nejednota, ked dochddza k roztrzkam, ked' sa dviha akykolvek odpor. Kto skuto¢ne ma ducha
a v takychto chvilach dochadza k prejaveniu ducha kazdého, musi kazdému dobrému ¢lenovi
ist o zachovanie identity. Chrannime sa-veci ¢i udalosti prilis dramatizovat. Nepozbavujme sa
zodpovednosti, nevyhovdrajme sa, neprilievajme oleja do ohria, ale sami i spolo¢ne
uvedomme si celu situaciu a za pomoci Ducha Svatého rieSme situaciu. Predstaveny si musi
byt vedomy toho, Ze od toho, aby vyriesil problémy, na to nie je sém. Na prvom mieste riesit
veci s Bohom, ale aj s kompetentnymi. Veci sa nerieSia undhlene a s tazkou hlavou. Realne
poznat situaciu, rozhodovat s rozvahou, nepodcenit malic¢kosti, jednat v suvislostiach a ¢asto
urobit nutny prvy krok v laske. Doporucuje sa vediet sa postavit tvarou tvar problémom a
komplexne ich riesit srdcom dietata v dovere v Boha. Autorita, a nielen ona, i my mame
povinnost urobit vsetko, ¢o je v nasich silach. Ludské slova samé osebe nemusia mat Ziadnu
autoritu. Maju ju vyhradne od Boha.*

Kazdému predsa v komunite ide o Stastie. DdleZity je odpocinok autority. Prepracovanost,
neustdle rieSenie, povinnosti, cestovanie, pocit zodpovednosti a iné privadza k vyCerpanosti
tela i duchaa niekedy i ohrozenie duchovného Zivota. Autorita sa nesmie uzavriet do seba. Aj
Jezis niesol kriz odovzdane s Otcom. Je spravne, ked autorita si zachovava veselého ducha,
pripadne ked komunita sa snaZi o Sirenie radosti. Stdva sa chybou, Ze pred predstavenymi
mdéme vaznu tvar a rovnako, Ze predstaveny sa nevie usmiat pri zverenych.

Tajomstvom predstaveného je zostat mladym, otvorenym a stale disponovanym, schopnym
Zit radostny, spolocny Zivot. K tomu pomaha osvedéeny prostriedok, byt v stdlom kontakte

*8 Porov.: VANIER, Jean, Rodi se novd nadéje, Zvon, Praha, 1997, s. 173.
* Porov.: SCH UTZ, Roger, Zit dnesek s Bohem, Vy$ehrad, 1970, s. 65.
0 scH UTZ, Roger, Zit dnesek s Bohem, Vy$ehrad, 1970, s. 64.
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s Duchom Svatym. Vtedy vodca si vhodne uvedomuje a pripomina, Ze zodpovednost na jeho
pleciach mu chcu poméct niest mnohi z jeho okolia.

Poverena osobnost nepodcenuje starost o nazor ostatnych. Nesmie pripustit robit
urcité kompromisy, ¢i Zit v klamstve, alebo byt nastrojom nespravodlivosti. Je pravdou- a to
by malo reSpektovat okolie predstaveného, autority - Ze autorita nosi v sebe viac ¢i menej
tazkosti, ktoré musi vyriesit sama, a preto je tam potreba Castejsie Zit v tichu, prilis nerusit,
nevyrusovat. Predstavenym samota moze byt krizom, ale je tiez zarukou pritomnosti svetlaa
Bozej sily.

Komunita by voci autorite, mala mat viac zhovievavosti, nechat jej ¢as na samotu,
sukromie, aby mohla ziskat odstup a zostat so svojim Bohom. Je nezodpovedné, ked
podriadeni nerespektuju najma sikromie autority. Je vSak potrebné naopak vyrusit autoritu,
ked' sa jedna o aktivnu sluzbu k spolupraci.** Pretoze v tichu sa rodia indpiracie a spoznavanie
ako napredovat. Autorita zvlast musi mat intuiciu, najma v pripade, ked je vedena hlbokym
pokojom. Rovnako pri hladani potvrdenia svojej intuicie je potrebné ticho, stym, Ze

nepodceni, neodstavi stranou aj ndzor, ¢i mienku tych, ktorym déveruje, €i na to uréenym.

Autorita pred vainym rozhodnutim, ktoré bude mat -dalekosiahly dopad do
buducnosti, musi podniknut vsetko, ¢o je potrebné a spravne. Preto autorita by mala byt
pravdivo, nezaujato, rychlo a pohotovo informovana o podstatnych, délezZitych veciach,
[ud'och i udalostiach. Aj tak, ked autorita si veci premysli, poradi sa, vypocuje si nazor, zvazi
postoje, zohladni vietko, v celku komplexnosti problémov nemdzZe vsetko predvidat a preto
sa musi opriet v dovere o Boha, jeho lasku, o ten najlepsi dmysel. Aj vtedy autorita si musi
zachovat slobodu, ktora jej umozni postupovat vpred a rozhodovat bez strachu z nedspechu.
Autorita ¢asto az odstupom casu, po réznych skisenostiach spoznava v zodpovednosti velku
Boziu milost, ochranu, lasku, s.akou ked' sa da viest, je vedena. Sv. Vincent de Paul radil, aby
za predstavenych neboli urceni ti, ¢o po Urade tuzia, naopak, ti ¢o sa Uradu vyhybaju, ti sa
uradom maju poverit.

Autorita’ sa sama. vsebe musi branit tajnej ctiziadostivosti, ktora zvadza
nepozorovane k tizbe ovplyvnit duse a zmocnit sa ich.*? Skusenost hovori, 7e pokora
autority, ponizenost, odovzdanost do vble BoZej prindsa pozehnanie a Uspech. Niet sa ¢o
¢udovat, Ze urad prindsa aj mnoho radosti ale i bolesti. Casto pri zna$ani krizov,
nepochopenia, autorita vie ¢o su to slzy, plac, otvoreny rozhovor s Bohom. Autorita musi
pochovat samolasku &i precitlivenost a nechat miesto na rozhodnutia podla Bozich planov.*?

Byt zodpovedny za inych je skuto¢ne vazna vec, kedy nema sa ¢o zavidiet, nemaju sa
vynasat neuvaiené sudy, kedy kritika, posudzovanie, vyrieknutie svojich mienok, nie su
vhodné, pripadne zvazit okolnosti ich podania a spdsob prejavenia. ,Jedinec, clen
spolocenstva, nemo6ze mat pravo odmietnut podriadit sa tejto autorite pod zamienkou, Ze ju
poklad4 za nedostatoéne schopnu.“**

* Porov.: GIUSSANI, Luigi, 1991, Cesty krestanské zkusenosti, SCIPTUM Praha, 1991 s. 70.
*2 porov.: SCH UTZ, Roger, Zit dnesek s Bohem, Vy$ehrad, 1970, s. 65.

* Porov.: SCH UTZ, Roger, Zit dnesek s Bohem, Vy$ehrad, 1970, s. 65.

“ GIUSSANI, Luigi, 1991, Cesty krestanské zkusenosti, SCIPTUM Praha, 1991 s.69.
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Zaver

Clovek povereny autoritou méa jednu osobnu UGlohu: umen3ovat sa, aby Kristus tym
viac rastol v zverenych. Znamy je priklad, vyznanie sv. Jana Krstitela: ,Ja nie som Mesids.” (Jn
1,20)

Na zamyslenie:

Ktoré su priCiny upadku autority? MozZno aj vlastny pristup k autorite miestnej je pricinou
k pohorseniu. Pozitivny pristup nevylucuje zdravu kritiku. Co pre mfia znamend autorita? Co
by mala znamenat? V ¢om vidim zdroj autority? Prehodnotim vztah k nutnosti autority. Od
kazdého osobne mo6Zu podnety k Uspechu autority priniest kvalitativau zmenu.. Svaty otec
Jan Pavol I1. sa ospravedInil na a pri réznych udalostiach za spachané nespravodlivosti. Co by
sa v tejto oblasti malo podniknut u nas, u mna?
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Cim mdm byt v reholnej komunite

Aj zivot mimo reholnej komunity ma svoje kritéria. Tak je tomu pri Sporte, kulture,
ekonomike. Jedinec méZe byt preferovany, vyzdvihovany, uprednostriovany, zapozi¢any,
hostujuci, musi vsak tvorit s osadkou, timom, koletivom, spolupracovnikmi i napriek vioham,
talentom, nadaniu, Sikovnosti, tvorit celok, kolektiv, spolofenstvo, aj chcu, chce zvitazit,
podat ¢o najlepsi vykon, presvedcit o kvalitach, spinit svoje poslanie.

Kazdy ma svoje miesto, v ¢ase, prostredi, praci, poslani... Od kazdého sa prdvom nieco
Ziada, ocakava, vyzaduje... Jeden ma riadit a druhy plnit prikazy. Ini ma pocavat a dalsi
hovorit. Jeden druhého musi, alebo aspori by mal respektovat...

Komunita duchovného Zivota do ktorej kazidy vstupil vedome a dobrovolne si
vyzaduje okrem spomenutych hodnot a kritérii ktoré reSpektuje, uzndva a riadi sa nimi aj
spolocensky zivot, tym viac reholny, duchovny Zivot potrebuje hodnoty pre udrzanie, rast,
duchovné napredovanie v laske a pravde.

Clena reholnej komunity ma svoje $pecifické poslanie, vlastné duchovnému poslaniu,
naplni misie a povolania. To znamena, Ze musi dbat na to, aby tak jeho vlastné odi, ako aj oci
komunity zostavali upriamené na to podstatné, na zakladny ciel. Kazdého je povinnostou,
ktoru berie vstupom do spolocnosti, aby uréeny smer nielen sam, ale i komunita neopustili,
aby sa neznepokojovali malichernostami vo veciach druhoradych, nepodstatnych. Zvlast si
treba uvedomit, Ze modlitbu, najma spolo¢nu modlitbu by ni¢ nemalo vytlacit, obmedzit, dat
stranou. Vsetkym ¢lenom musi ist @.zachovanie identity povolania, teda tvarou v var pozerat
sa na veci povolania a €o s nim suvisi. Kto Zije svoje povolanie ide o to, aby svojim Zivotom
jasne hlasal poslanie svojho zasvatenia a bedlil nad nim a bedlil aj nad tymi s ktorymi ho
povolanie spdja. Preto komunit‘?-*potr ujesmedzi sebou spoluprdcu, podporovat spolocny

ve :
zivot. ;{ m

Nie je len povinnostlo redstaveného komunity, ale kazdého clena vytvarat
atmosféru prostredia lasky, dovery, oja a radosti v spolocenstve. Osobny vztah kazdého
ku kazdému md sa budovat na dovere. Len tam, kde spolocenstvo sa dd prirovnat
k zaslibenej zemi moze byt stav duchovnej uvolnenosti, ¢o je ovocim vzajomnej dovery. Kde
vladne rivalita, zavist, podozrievanie, vzajomna uzatvorenost, tam sa tazko buduje komunita
a tam sa nezaisti jej rast, pretoZze chyba opravdivé svedectvo osobného Zivota.

Komu skutoc€ne zalezi na duchovnom raste tak osobnom i komunitnom osvojuje si
zasadu sluzit, byt sluhom spolocenstvu. Takéto spravanie stdva sa mocnych oslovenim a
prindsa pozehnanie. Povolanie da sa vidiet aj zo snahy osobnej snahy zjednocovat a nie
triedit ¢i triestit. Komu skuto¢ne zalezi na splneni poslania, daru povolania, si ¢asto nielen
pripomina zasadu, Zze musi byt sluzobnikom jednoty.
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SVEDECTVO BOZIEHO SLOVA
»Slava tebe, Pane.” (aklamacia pred Evanjeliom)

Slava patri Bohu za to, Ze stvoril fudské slovo. Slovom totiz ¢lovek vyslovuje svoju
myslienku, ktora ho vyvysuje nad zvieraci svet. Len ¢lovek hovori.

Slovo je pre ¢loveka néstrojom svedectva. Clovek, ktory je ,hlbocinou a jeho srdce
priepastou” (por. Z 63, 7), prostrednictvom slova odhaluje tajomstvo svojho vnutra a vydava
svedectvo o sebe samom, kym je. Prostrednictvom slova ¢lovek svedci o svete, ktory je okolo
neho, o inych fudoch, kym su.

Slovo je pre ¢loveka nastrojom svedectva. Preto bol velky ten den, v ktorom ¢lovek
po prvy raz prehovoril.

Aké bolo to prvé slovo, ktoré vyslovil ¢lovek? Ndarody sa preli medzi sebou, ktory
z nich je dedicom prvej ludskej reci. Niektori si myslia, Ze ludskym prajazykom bola modlitba,
Cize slovo cloveka k Bohu. Dante Alieghieri v ,De vulgari eloquentia“ povedal, Ze prvym
slovom, ktoré vyslo z ust ¢loveka, bolo slovo ,,Boh”.

Vyssie uvedené badania su zaujimavé, ale nevedu k presnym odpovediam. Nechajme
ich radsej tak.

Boh prehovoril k ¢cloveku

Je isté, 7e ¢lovekovi nestacil ludsky jazyk. Clovek vedeny ndbozenskym zmyslom akosi
¢akal na deri, v ktorom prehovori k nemussam Boh. A nadisiel ten deri, Co opisuje proldg Listu
Hebrejom: ,Mnoho raz a rozlicnym sPés m hovoril kedysi Boh otcom skrze prorokov.

V tychto poslednych drioch prehovori Synovi, ktorého ustanovil za dedic¢a vsetkého
a skrze ktorého stvoril aj svet'fa’ ebr1,
Den, v ktorom Boh skrze jh
driom najdélezitejSieho svedectva
bozské slovo, adresované fudom,
k ludom.
Kristus, Bozi Syn, vydal tiez svedectvo o samom cloveku, akym c¢lovek je a akym ma

yna, vecné vtelené Slovo, prehovoril k ¢loveku, bol
€ sa odohralo na zemi. BozZi Syn totiZ skrze svoje
odal nam svedectvo o Bohu, akym je v Sebe vo vztahu

i

byt.

Toto svedectvo Jezisa Krista — ve€¢ného vteleného Slova, je jediné svojho druhu. Totiz
len Bozi Syn pozna Boha Otca, ktorého ,nikto nikdy nevidel” (Jn 1, 18) a len BozZi Syn pozna
uplne cloveka. Sv. Jan vo svojom Evanjeliu svedectva pise, ze ,Jezis... poznal kazdého
a nepotreboval, aby mu niekto vydaval svedectvo o ¢lovekovi. Sdm totiz vedel, ¢o je
v Cloveku” (Jn 2, 24-25).
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BoZiemu slovu patri nekonecne vacsia chvala nez fudskému slovu. Ved Bozie slovo je
svedectvom nekoneénej Mudrosti, ktord sa zjavila ¢lovekovi v JezZiSovi Kristovi ,vernom
svedkovi“ (por. Zjv 1, 5; 3, 14)

BoZie slovo odhaluje ¢lovekovi ve¢nu pravdu, ktora jedine moze uspokojit jeho velky
hlad po poznani.

Alchymia BoZieho slova

Boh sa prihovara, pouzivajuc ludsky jazyk. ,,Prirodzené slovo ¢loveka je prostriedkom,
ktory pouziva slovo Boha.“*

Ale za prirodzenym lfudskym Satom BoZieho slova sa skryva moc boha, ktord ho
formuje. Tdto moc spOsobuje naboZenské nadsenie u tych, ktori po€uvaju alebo Citaju BoZie
slovo.

Sv. Matus pise, Ze ked Jezis skoncil re¢ na vrchu, ,,zastupy zasli nad jeho u¢enim, lebo
ucil ako ten, ¢o md moc, a nie ako ich zakonnici” (Mt 7, 28<29).

»Zastupy Zasli nad jeho ucenim.” Sloveso ,Zasli“ (ekplessestahai) znamena uZas
spojeny s ndabozenskym obdivom.

Iny je uZas, ktory zakusujeme pod vplyvom ludského slova, neZ uzas, ktory v nas
vyvolava BoZie slovo. Spisovatel Jan Parandowski vydal knihu pod nazvom , Alchymia slova®.
Nazov nevyzaduje komentar. V tejto knihe Parandowski tvrdi, Ze ina je alchymia ludského
slova nez alchymia BozZieho slova Starého a Nového zakona, slova prorokov a apostolov.
»Milost totiz tvori prorokov a apostolov.” PiSe: ,Prorocké knihy Starého zdkona patria
k najvyssim vzletom slova.” Na konci Parandowski vyjadruje akoby lUtost, Ze neZil v ¢asoch
Pavla, a osobne ho nemohol pocuvat a stretntt sa s jeho ,Zivym ohriom“.*®

Alchymia ludského slova spo€iva v prirodzenom umeleckom majstrovstve c¢loveka.
Ale alchymia BozZieho slova spociva v moci Boha, ktory sa prihovara k ¢loveku skrze ¢loveka.
slova ,,na usta Boha“, podla definicie sv. Bonaventuru.*’

Je vyznamnou vecou, Ze apostoli tu istl BoZiu moc pripisuju tak hovorenému slovu,
ako aj tomu, ktoré napisali, tak ,Zivému slovu”, ako aj slovu odovzddvanému
prostrednictvom listov. Jedny i druhé tvoria tradiciu, ktord obsahuje BoZiu pravdu (por. 2 Sol
2,2.15; 3,14; 2 Kor 10,11n.; 1 Tim 3, 14 n.).

BoZie slovo vyvoldva naboZensky UzZas, ktory je tazko pochopit, ked myslime jedine
[udsky, v €isto ludskych kategéridch. Preto, ked JeZis v rodnej nazaretskej synagoge Ccital
proroka Izaidsa a vysvetloval jeho proroctva, Zidia , divili sa milym slovdm, ¢o vychadzali z
jeho ust a hovorili: ,Vari to nie je Jozefov syn?“ (Lk 4, 22).

Bozie slovo je milé a ma nabozensku krasu®®, ktora prekvapuje ludi. Prekvapovala
Zidov, ktori pocuvali JeZisa v Nazarete, pretoie podla ich presvedéenia bol synom
obycajného tesara.

* por. Sacramentum mundi, v: Enciclopedia Teologica (a cura di Karl Rahner), zv. VI, s. 115.
“® ). PARANDOWSKI, Alchemia slowa Warszawa 1951, s. 7-8.

7 sV. BONAVENURA, Comm. Luc., c. 10.

*® por. M. ZERWICK, cit. Dielo, s. 141.
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Vlastnenie Boha

Vplyv BoZieho slova sa nekonéi pri ndboZenskom obdive. BoZie slovo tvori
naboZenstvo obsahom Zivota jednotlivych [udi. Etymoldgia vyrazu ,naboZenstvo” sa
odvodzuje mimo iného podla Lactantia od ,religare — ,znova spajat”, ,pripojit“. Samotny
vyraz ,religia — ndboZenstvo” privadza nas k myslienke, Ze naboZenstvo spociva v spojeni
¢loveka s Bohom, na vlastneni Boha ¢lovekom.

,Filozofia hlada, teoldgia nachddza, naboZenstvo vlastni“ — napisal jeden z myslitelov
humanizmu Pico della Mirandola.

Filozofia hladd Boha, ale moZno byt filozofom a nebyt naboznym ¢lovekom. Teoldgia
nachadza Boha v pramenoch zjavenia, ale mozno byt teolégom a nebyt naboznym clovekom.
Jav nendbozného teoldga sa opakuje nejedenkrat.

Az prezité ndboZenstvo sposobuje, Ze Clovek vlastni Boha. Ale ndbozny clovek vlastni
Boha vdaka Boziemu slovu, ktoré ,pocuva a zachovava“ (por. Lk 11, 28).

To naboZenskotvorivé ucinkovanie BoZieho slova, spdjajuce cloveka s Bohom
arobiace ho naboinym ¢lovekom, predstavila dchvatnymi slovami Konstitlcia o Bozom
zjaveni ,Dei Verbum®. Citame v nej: ,Neviditelny Boh vo svojej velkej laske sa prihovara
[udom ako priatefom a sa s nimi styka, aby ich pozval a prijal do svojho spoloéenstva“ (2).

Zo slova Boha sa rodi priatelské spolocenstvo ¢loveka s Bohom, vlastnenie Boha éize
naboZenstvo.

Pocas exercicii sme si zvykli klast vzneSenu otazku: Snazim sa o svatost? Som kriazom
— hostiou? atd.

Ale zdkladom exerci¢nej reflexie. ma byt otdzka: Som ndboinym ¢lovekom? Som
svedkom krestanského nabozZenstva?

PretoZe len na naboZenstve moznovybudovat vzneSenu dokonalost kriazského Zivota.

Svetlo, ktoré neprestane svietit

Co rozhoduje ‘o nasej ‘ndboinosti? N&as vztah k BoZiemu slovu. ,Cistd a neposkvrnend
naboznost pred Bohom a Otcom! (Jak 1, 27), povediac jazykom sv. Jakuba, sa rodi zo ,svetla“
BozZieho slova.

Svetlo BozZieho slova v sluzbe naboZenstva neprestane svietit. Je schopné osvecovat
kazdého Cloveka, vidy, donekonecna ¢oraz viac.

Basnikom BoZieho slova, ktoré neprestane svietit, sa stal sv. Efrém. Napisal, Ze ,Pan
svoje slovo vymaloval mnohymi farbami, aby kazdy nasSiel v iom poucenie a videl v iom to,
¢o sa mu bude pacit.“

»,Boh vlozil do svojho slova rozlicné poklady — ako napisal tento velky diakon
a zaroven Ucitel Cirkvi — aby sa kazdy z nas nimi obohacoval, ked bude o tom slove rozjimat.”

,BozZie slovo je stromom Zivota, ktory zo vSetkych svojich Casti ti ponuka blahoslavené
plody.”

,BoZie slovo je pramefiom, ktory smadny clovek pijuci z neho nemdze vycerpat.”
Nemozno pit z pramena BoZieho slova jednym duskom, ale mdme z neho Cerpat pomaly.
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Pramen Bozieho slova zvitazi nad nasim smadom, ale ,nads smad nemobze zvitazit nad
prameriom Bozieho slova“. ,Raduj sa, e si premozeny” — vola sv. Efrém.*?

Radujme sa, Ze BoZie slovo vitazi nad nami svojim svetlom. ,Raduj sa, Ze si
premozeny.” Radujme sa, Ze v Bozom slove sa ndm ukazuje ¢oraz novsie svetlo. Radujme sa,
Ze nemoOzeme skondit Citanie Evanjelia a Sv. pisma, lebo stadle na jeho oblohe objavujeme
nové hviezdy.

Som ¢lovekom XXI. storocia, kriazom XXI. storocia, tak velmi citlivym na‘rozvoj,
pokrok. Ale najdlleZitejsi rozvoj, to je rozvoj ndboZenstva vo mne av mojom Zivote,
najdolezitejsi pokrok to je moj ndboZensky pokrok. Tento rozvoj ndboZenstva vo mne, tento
moj naboZensky pokrok nastdva vtedy, ked vidim cCoraz novsie farby BoZieho slova, ked'
objavujem nové poklady BoZieho slova, ked' citim, ako m6j smad nemdze vycerpat pramen
BoZieho slova.

Biblista Roman Brandstaetter, spisovatel, bdsnik, obrateny zjudaizmu. 'V knihe
,Biblijny krag” predstavil testament, ktory mu niekolko dni pred smrtou odovzdal jeho dedko
M. B. Brandstaetter (1848), znamy hebrejsky prozaik. Dedko mu povedal:

,Budes Bibliu neustale citat. Budes$ ju milovat viac nez rodiCov... Viac nez mna ...
Nikdy sa s fou nerozlucis... A ked' zostarnes, dojdes k-presvedceniu, Ze vsetky knihy, aké si
preéital v Zivote, st len nedikovnymi komentarmi k tejto jedinej Knihe:..*°

Neodddvam sa Citaniu ,neSikovnych” fudskych , komentarov” miesto toho, aby som
kazdy den Coraz hlbsie vnikal do slov Sv. pisma, ktorého svetlo nikdy neprestane svietit?

Spasitelna moc

Bohoslovec si uvedomuje, Ze BoZie slovo je nielen svetlom. Je zaroven ,BoZou mocou
na spasu kazdému, kto veri“ (Rim 1,16).

BoZie slovo ma vlastnu vnutornt spasitelnd silu. Sv. Pavol v Druhom liste Korintanom
Bozie slovo, ktoré hldsa, nazyva ,slovom zmierenia“ (5, 19). Forma druhého padu
neznamena tu.-len predmet Pavlovej nauky, akoby Pavol hovoril jedine o zmiereni. Bozie
slovo je ,slovom zmierenia“, pretoZe sposobuje zmierenie ¢loveka s Bohom, ktoré nam
zasluzil Kristus svojou obetou na kriZi. Sv. Jan Chryzostom nevahal nazvat hlasanie BoZieho
slova ,slovnou obetou’.>* Bozie slovo zmierenia svojou spasitelnou mocou nas spdja znova
s Bohom a skrze to tvori nase naboZenstvo ,Cisté a neposkvrnené” (Jak 1,27).

Filozofia hladad Boha, teoldgia nachadza, ale aZ naboZenstvo vlastni. Vlastni
prostrednictvom spasitelne;j sily BoZieho slova.

Neznamena to, Ze BoZie slovo je sviatostou, ktord udeluje habitudlnu milost , ex opere
operato”. Ale Bozie slovo ¢itané ¢i po€uvané prindsa nam aktualne milosti, ktoré nas spajaju
s Bohom a vedu nas k zjednoteniu s Nim vo sviatostiach.

Preto pocas sv. omse, ked knfaz bozkava knihu Evanjelia, opakuje — ,Slova svatého
evanjelia nech zmyju nase previnenia“. Slova evanjelia su , liekom na slabost duse“*® — ako

* Ex Commentario sancti Ephrem diaconi in Diatessaron, 1, 18-19 (SC 121, 52-53).
*° R. BRANDSTAETTER, Krag Biblijny, Warszawa 1975, s. 10.

>1 SV. JAN CHRYZOSTOM, Sermo cum presbytero, 1.

> SV. JAN CHRYZOSTOM, Hom. ,In Lazarum* 3, 1 (PG 48, 992)
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u¢ sv. Jan Chryzostom, ,spasitelnym pokrmom“ — ako pise sv. Augustin®, ,rannym
a veternym jedlom* — ako pripomina Bazil Velky>*.

»,Pane, nie som hoden, aby si vosiel pod moju strechu, ale povedz iba slovo a moj
sluha ozdravie” (Mt 8, 7) — hovori stotnik Kristovi. Stotnik neprosi JeZisa, aby poctil jeho dom
svojou pritomnostou. Mysli si totiz, Ze JeZiSovo slovo ma taku istu moc ako jeho pritomnost.

»,Pane, povedz iba slovo” — BoZie slovo md neobycajnu terapeutickud silu pre dusu
Cloveka, a zvlast pre knazsku dusu. Sterapiou BoZieho slova nemoZno porovnavat Ziadne
prirodzené terapie. BozZie slovo totiz lie¢i ndboZenstvom, Cize vlastnenim Boha, ktory je
samym Zivotom. Stddium Svitého Pisma. Lektura denne! Nielen v seminari!

Mec ducha

,Cistd a neposkvrnend naboznost... je: ... zachovdvat.sa neposkvrnenym od tohto
sveta” (Jak 1, 27). Nemozno sa ubranit vplyvom sveta a zachovat puto s Bohom bez boja.
Mec k tomuto boju nam dava Bozie slovo.

Bozie slovo je ,me¢om Ducha”. ,Zoberte si... me¢ Ducha, ktorym je Bozie slovo” (Ef 6,
17, vyzyva sv. Pavol. A List Hebrejom uistuje, Ze ,Zivé je BozZie slovo, ucinné a ostrejSie ako
kazdy dvojseény me¢; prenika aZ po oddelenie duse od ducha a kibov od 3piku a rozsudzuje
myslienky a Umysly srdca“ (4, 12).

Zaiste BoZie slovo prenika ako me¢ nase vnutra, ocistuje ich a spaja s Bohom. Mecom
BozZieho slova sa ¢lovek brani pred zlom, ktoré chce vtrhnut do jeho Zivota a odstranit z neho
Boha.

BozZie slovo je velakrat predstavované v Starom (por. Mudr 18, 15; 1z 11, 4; Oz 6, 5)
a v Novom zakone (por. Hebr 4, 12;Zjv 1, 16; 2, 12.16; 19, 15-21) ako zbran pre boj. Kristus
bojoval s diablom na pusti zbranou BoZieho slova napisaného na stranka Sv. pisma.

Neustale sa vedie boj s diablom o zachovanie arozvoj naboZenstva na zemi, Cize
o vlastnenie Boha nami'a druhymi. Vtomto boji nenahraditelnou zbrafou je BoZie slovo.
Predovsetkym je to zbran Petra a Petrovho stolca.

V zdhrade na Olivovom vrchu, ked Krista zajali zlocinci, povedal Petrovi, ktory sa
postavil na jeho obranu: ,Schovaj mec¢ do posvy!“ (Jn 18, 11). Ale miesto materidlneho meca
Kristus dal Petrovi iny mec¢, duchovny mec, mec¢ BozZieho slova, ktory oddeluje ¢loveka od
hriechu a spaja s Bohom.

»Napisané je...”

BoZie slovo zapisané na strankach Sv. pisma a prezité v hibke nasich sfdc predstavuje
nasu silu'v boji s diablom o ,Cisté a neposkvrnené” nabozenstvo.

Tento boj nevyhrame samotnym ludskym slovom, cerpanym dokonca ztych
najlepsich svetskych kniznic. Boj o naboZenstvo vsebe vyhrame, ak, podla slov sv.
Hieronyma, vytrvalym ¢itanim a stadlym rozjimanim o Bozom slove robime ,zo svojho srdca
Kristovu kni¢nicu“>®. Srdce, ktoré je ,kniZnicou Kristovho slova“ — to je tajomstvo

%3 SV. AUGUSTIN, Tract. VIl In Jo. 7, 24 (PL 35, 1450).
**SV. BAZIL, ,In Hexaemeron“ Hom. VIII, 8 (PG 29, 187).
>>SV. HIERONYM, Epistolae, 60, 10 (PL 22, 589).
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krestanského naboZenstva. Srdce, ktoré je ,Kristovou kniZznicou” — to je tajomstvo Zivota
skutoéne ndbozného.

Dve otazky:

Je moje srdce ,kniZznicou sveta” ¢i ,Kristovou kniznicou” prostrednictvom
kazdodennej vytrvalej meditacie BoZieho slova? Akou, ¢ou kniZnicou je moje srdce?

Raj na zemi

Filozofia hlada, teoldégia nachadza, nabozenstvo vlastni. Bozie slovo pretvorené na
nabozenstvo, na nabozenské vlastnenie Boha, je pramenfiom vnutornej radosti cloveka.
Srdce, ktoré je kniznicou BoZieho slova — to je tajomstvo nabozenského stastia.

»Prehovoril Pan ku knazovi Ezechielovi“ (Ez 1, 3). Tajomna ruka podala Ezechielovi
a rozvinula pred nim ,,zvitok knihy“, v ktorom boli opisané ,Zalospevy a vzdychanie a beda“.
A povedal Boh Ezechielovi: ,Syn ¢loveka, zjedz tento zvitok, potom chod a hovor k domu
Izraela!... Nakfm si vnatro a napln si utroby tymto zvitkom, ktory ti ja davam.”

»Zjedol som ho“ — piSe Ezechiel —,,a bol mi v ustach sladky ako med“ (Ez 3, 1-3).

BoZie slovo preZité, osvojené dusSou, ako pokrm pohlteny telom, dava clovekovi
nevyslovnu vnutornd naboZzensku sladkost.

Prostrednictvom BoZieho slova sa uskutoCfiuje jeden zo zdanlivych paradoxov
katolicizmu.

BoZie slovo prezité dava cCloveku naboZenskld radost aj v pozemskom smutku,
nabozZensky Usmev aj pri pozemskych slzach, ndbozenské stastie aj v pozemskom nestasti.

MozZe byt raj na zemi? Nech na tuto otazku odpovie sv. Ambroéz. Pise: ,Aj teraz sa Boh
prechadza v raji, ked ¢itam BoZie pisma. Rajom je kniha Genezis, v ktorej sa zacinaju rozvijat
¢nosti patriarchov; rajom je kniha Deutorondmium, v ktorej sa rodia predpisy zakona; rajom
je evanjelium, v ktorom strom Zivota prinasa svoje dobré ovocie a Siri medzi vsetkymi ludmi
slova vecnej nédeje.”56

Tento raj BoZieho slova je otvoreny pre nas vzdy, a zvlast pocas exercicii.

Mam uprimnu volu do tohto exercicného raja BoZieho slova vstupit cely, bez
akychkolvek obmedzeni, ostat v nom sam a vyjst z neho iny?

Chvaéla Tebe, Pane Jezisu Kriste, vecné vtelené Bozie Slovo.

Chvala Tebe, BozZie slovo, ktoré vychadzas$ z Ust NajvyssSieho, pretoze nds vedies
k vlastneniu ‘Bohaa skrze to k ,Cistému a neposkvrnenému” nabozZenstvu, ktoré nam dava
Stastie.

Chvdéla Tebe, Bozie slovo, ktoré nas robis svedkami krestanského nabozenstva.

*® sv. AMBROZ, Epistola ab Sabinum, 3 (PL 16, 1142).
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