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1. Jezis nas v evanjeliach uci o nasej
smrti.

2. Je cas na zmenu filozofie, svojich
nazorov, postojov, zmyslania; to vsetko
v radostnom duchu a ochote, v ocakava-
ni mnohych milosti pre dusu.

3. Je cas, ochotne sa zriect mnohych
prijemnych a dovolenych veci preto, aby
sme viac pocitili tuzbu po nasom radost-
nom stretnuti s Bohom.

4. Co citi v srdci matka, otec, ked
pozeraju proy krat do oci svojho dietata?
Ako sa citi mlada Zena, ked muz jej
srdca jej povie, ze je krasna? Spomen-
me si na proé dielo, ktoré sme vytvori-
[i ...a co sme vtedy citili?

5. Nasa povinnost a vysada kresta-
nov je: byt nielen slovom, ale i skutkom
svedkami viery.
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6. Je cas, kedy si nemozeme dovolit,
spat vo svojom duchovnom Zivote. A
tym viac sa kazdého z nas dotykaju slo-
va Pana Jezisa: ,, Hovorim vam vsetkym:
Bdejte” (Mk 13,27).

7. Je cas, poznat zmysel Zivota.
8. Boh pripravuje spasu ludstoa.

9. Boh miluje cloveka. Boh chce, aby
sme nielen zanechali hriech, ale aj ko-
nali pokanie za spachané hriechy.

10. Je cas, nova moznost, nova prile-
zitost, ktora sa kazdy den neopakuje; to
je dnes podana ruka, priatelské pozova-
nie Jezisa k zmene doteraz Zitého Zivota.

11. Aj ked” u Boha je neustale teraz,
je na nas, aby sme my dnes, v tejto do-
be, vo svojom Zivote si uvedomovali, Ze
my dnes rozhodujeme o svojej vecnosti.
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2 12. Uvedomme si velkost lasky Mat-
ky Bozej.

13. Kedvyslovujememeno Neposkovr-
nenej, myslime na Boha;, uvedomujeme
si jeho lasku, ktorou nas miluje. Mysli-
me na Neposkvrnenu, av srdci citime
lasku tej, ktora nam vyprosuje milosti:
zoitazit nad hriechom. Oslavujeme Ne-
poskvrnenu a ziskavame milosti na jej
prihovor, a tym sa v nds upevnuje lds-
ka k Bohu.

14. Poznat seba samého, nie je vec
jednoducha a prijemnd. Nasa povaha,
sposob Zivota, prejavy, nazory, slovd,
postoje, zohravaju na tom svoju ulohu.
Casto si viac dobré o sebe myslime, ako
v skutocnosti sme. Ini vedia o nas pove-
dat svoje. Ked uz nechceme pocut ci vi-
diet ich reakcie, je potrebné vstupit do
seba, najlepsie sa to da v tichu a osamo-
te.
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15. Muzov a Zeny, ktori zomreli pri
muceni ako svedectve za vieru, alebo na
nasledky po muceni, volame mucenik-
mi. Svedectvo v gréckom jazyku sa vola
martys a v latinskom martyr. Chapeme,
ze takéto svedectvo, ked clovek muce-
nim zomiera za vieru, je poznacené po-
silou od Ducha Svitého.

16. Musime konstatovat, Ze priroda
- Zivd 1 neZivd, veci, zvieratkd i clovek,
nech je to cokolvek, nesie pri svojej kra-
se znamenie konca. Starozakonny kaza-
tel hovori: ,, Marnost, len marnost, vset-
ko je iba marnost” (Kaz 1,2).

17. Coho sa na zemi nedotkol ndsle-
dok dedicného hriechu prarodicov, o com
mozeme aZ do konca cias hovorit, Ze ne-
stratilo svoju povodnu krasu a nestrati
ju uz nikdy? Ano, je to dusa Panny
Marie.
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18. Ozdobou krestana je “muznost”™.

19. Pan Jezis nam hovori: ,,Nebo a
zem sa pominu, ale moje slova sa ne-
pominu” (Mt 24,35). Ano, raz uz nebu-
de krasy prirody, nebude krasy z mra-
moru, farieb, tonov... Nebudeme odka-
zani, aby sme obdivovali krasu tela, ale-
bo ducha na zemi. Zaiste vsak po celu
vecnost, ked budeme vidiet z tvare do
tvare svojho Boha (1Kor 13,12), iste
uvidime aj tu, na ktoru si s vierou spo-
miname a ktoru s vierou prosime.

20. Pozrime sa casto sami na seba.
Nepochybujme, ze pred Bohom nic z
nasho zivota nie je utajené

21. Rastie pocet tych, co zostavaju
slobodnymi a sami si uvedomuju, Ze Boh
ich nestvoril muza a Zenu pre seba sa-
mych, ale muza stvoril pre Zenu a na-
opak.
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22. Je cas osobného dozrievania, oca-
kdvania stretnutia so svojim Bohom. Zif
v pravde, odolavat sebaklamom, vitazit
nad osobnym hriechom.

23. V Panne Marii Ziari cistota pa-
nien, muznost mucenikov, veda dokto-
rov, poboznost vyzndvacov,... Panna
Maria zaroven s cnostami dostala naj-
dokonalejsie dary Ducha Svitého. Ak
tieto dary mozeme ziskat my, o kolko
viac zdobia dusu Neposkvrnenej.

24. Bohu sa paci, ze my krestania,
nie sme len slovom, ale aj skutkom jeho
synmi a dcérami, bratmi a sestrami. Ta-
kyto vztah k Bohu je zarukou budiicej
odmeny kazdému cloveku.

25. Boh dal presny ciel cloveku na
zemi. Nerespektovanie, nenaplnenie Bo-
zej vole je posliapanim Bozej lasky k clo-
veku.
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26. Je spravne a iste to Panne Marii
robi radost, ked ju s vierou prosime
najmda o milost vytroat v cistote srdc a
zit v milosti posvicujucej. PretoZe to je
to ,naj”, o co mozeme, mame a chceme
prosit.

27. Kazde prirovnanie je malo v po-
rovnani s tym, co nam pripravil Boh.

28. Boh nie je odkazany na nasu vda-
ku, avsak vieme, Ze nasa vdacnost Bo-
hu nam prindsa nove milosti.

29. Boh nic neziada, co by bolo nad
nase sily. Ked Ziada viac, dava prislub
odmeny. , Ale kto vytrva do konca, bu-
de spaseny” (Mt 10,22).

30. Nepripominame si nic MNOVE;
a predsa, pre kazdeho z nas, je velkym
mementom zaciatok nového dna.
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31. Poprosme Boha v modlitbe o mi-
lost poznat stav svojej duse. Neprikra-
slovat, nevyhovarat sa, nehladat slova
na vysvetlovanie, ale razne konstatovat
stav duse - kto som! Legitimovat svoj
vztah k Bohu, bliznemu i sebe samému.

32. Od rodicov pravom Ziadaju deti
svedectvo viery, mravov, lasky...

33. Nas zivot musi byt svedectvom
0 JeZisovej laske. Nestacia len slova.

34. Ked' sa vieme podelit o Boha so
svojimi bliznymi, ked im prislubime
modlitbu, ze sme ochotni pomoct, nav-
stivit ich..., vtedy nas Zivot je mily Bo-
hu; a nas Zivot je nasim najodcsim stas-
tim.

35. Je pravdou, zZe mnohi rodicia si
vychovavaju tyranov pre roky svojej sta-
roby.
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36. Prehodnotme si svoje postavenie,
ulohy a povinnosti vo svojej rodine.

37. Panna Maria je najvdicsi svedok
nasich dni. Panna Maria vyddava sve-
dectvo, ku ktorému nemozno prirovnat
svedectva inych ludi. Panna Maria je
pre kazdého z nas vzorom a mementom
lasky.

38. Kde su slova 'prosim' a 'daku-
jem'?

39. Svojim spravanim mame ukazat,
ze verime v Boha.

40. Uvedomujeme si, ze ak u nas
v rodine ma vladnut pokoj, byt poriadok,
aby sme sa doma dobre citili a radi do-
mov vracali, musime podla svojich moz-
nosti, veku a postavenia, si v rodine pl-
nit svoje povinnosti.
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41. Prihovor Panny Marie uz za-
chranil mnohé duse od pekla, od utrpe-
nia na zemi.

42. Je ruhanim sa Bohu, ked pocuje-
me, ze viac a viac sa ozyvaju hlasy za
manzelstva medzi muzZom a muzom, a
medzi Zenou a Zenou. Ked' sa Boh 'odlo-
zi' stranou, ked sa prestaneme divat na
vzor - Svdtu rodinu, prestava sa plnit
mravny zakon, a dochadza k predavaniu
daru, ktory dal Boh pre nieco iné, a nie,
aby to bolo pouzivané na obchod.

43. Rodina sa musi vratit k modlitbe.
Kde sa pravidelne modli, najlepsie cela
rodina, je predpoklad, Ze nezhody a na-
pdtia, ktore neobidu ani dobru rodinu,
sa skor sa vyriesia. Kto pravidelne pri-
stupuje ku sviatostiam, nacerpa sil, kto-
re len tieto sviatosti mozu cloveku daf,
ze 1 v tlakoch a napdtiach, dokazu vytr-
vat vo vernosti a laske.
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44. Co bolo na rodine krdsne, sa spi-
ni. Cest sa Sliape. Hrdost sa vytrdca. Na
dobré meno sa uz nic neda. Vernost vraj
patri minulosti. Deti sa vraj daju vycho-
vat aj bez otca ci matky...

45. Kto sa vie ovladat a je mu cudzie
akekolvek koketovanie, flirty, pohlady,
ten neda pricinu k nevere, rozvodu alebo
potratu.

46. Vyuzime moznost intenzivnejsie
zacat prezivat svoju vieru.

47. Rodina ma pravo ziadat aj od
statu konkrétnu pomoc. Ak jej ju stat
nezarucuje, je potrebne legalnymi spo-
sobmi si ich zZiadat.

1.) Stat ma manzelstvo chranit a nie
nicit - rozvadzat. Rozvod je znamenim
upadku naroda
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2.) Zivot nenarodenyjch sa ma hdjit.
Kde prichadza na svet menej deti, ako
tych, co ich vrazdia, je to smrt naroda.

3.) Stdt, ktory podporuje obchod
s laskou, nemozno pokladat za demokra-
ticky.

4.) Vychova musi byt v proom rade

v rukdch rodicov. Skola md len pomdhat
pri vychove deti.

5.) Lekarom musi ist o navrdtenie
zdravia a zachranu zivota; a nie aby ro-
bili tlak na matku dietata.

6.) Rodina ma pravo na hmotné za-
bezpecenie. Pravo na pracu, byt a social-
ne dobra.

/.) Stat musi respektovat nabozen-
ske citenie svojich obcanov;, mozu si pl-
nit svoje nabozenské povinnosti.

8.) Pravo statu musi zabezpecovat,

ze rodina nebude nasilne delend. Slobo-
da cestovania, pobytu...
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9.) Zakony musia hajit pozitione
l'udske a mravne hodnoty. Pravo na dob-
ré meno, cest...

10.) Je povinnostou statu, zdakonov
zabezpecovat svojim obcanom dusevny
1 telesny vzrast.

48. Nie je to len symbol, zZe Jezis sa
narodil v chudobe a bol polozeny do ja-
siel. Prisiel pre vsetkych ludi; a vieme,
ze tam, kde bude chybat pokoj, tam bu-

de chybat aj laska ...a tam bude aj bieda
a chudoba.

49. Aki sme my, také su nase rodiny,
ake su rodiny, take su dediny a mestd, a
ake su dediny a mesta, taky je aj stat.

50. Je cas, vydat svedectvo pokoja
nasich svdc. Pokial v nasich srdciach ne-
bude Kristov pokoj, tak ako bol v srdci
Bohorodicky Panny Marie, neplnime vo-
I'u BoZiu.
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51. V ktorom demokratickom state si
statnik moze dovolit korupciu? Mrav-
ne delikty? Podvody? Urazky a zastra-
sovanie?

52. Je smutné, ze vieme statu a tym,
co nas vedu, prehliadat mnohé chyby,
tolerovat ich vrtochy a tvarit sa, Ze sa
nic nestalo.

53. Ak ma vo svete zavladnut pokoj,
musi najpro zvitazit pokoj v nasich srd-
ciach mysliach, slovach, vztahoch, rodi-
ne, obci a meste, i ndarode. Je to mozné!
Keby to tak nebolo, bol by to Boh od nas
ziadal?

54. Boh vidi nielen skutky, Zivot, ale
aj nase vnutro.

55. Chodme a zapal'me aspon niekol-
kych vierou, nadejou a laskou! Zapaluj-
me svojimi horiacimi srdciami.
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56. Jezis od nas pravom caka, aby
sme si dali jasne, presvedcive a pravdi-
vé odpovede na nas vztah ku krstu, nase
povinnosti vyplyvajiice zo sviatosti krs-
tu a vzbudili si tuzbu zit z tohto daru
tu na zemi; a raz za verné plnenie po-
vinnosti, aby sme mohli ziskat korunu
vecného Zivota.

57. Boh si praje, aby sa mohol naro-
dit uz nie v jasliach v Betleheme, ale v
nasich srdciach. Mojom, tvojom, nasich!

58. Jezis priniesol posolstvo pokoja.

59. Ako je ryba stvorena do vody,
tak clovek ma Zit v pokoji.

60. Napravu Zivota nesmieme odkla-
dat aZ na cintorin.

61. Boh si praje nase prosby a mo-
dlitby o pokoj v dusiach i vo svete.
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62. Je to vec svedomia, aby sme od-
stranili kazZdy nepokoj, tak v sebe ako aj
zo svojho okolia. Pokoj Kristov az po-
tom zavladne medzi nami a v nds.

63. Je v nasich rukach, ako bude vy-
zerat Slovensko v budiicnosti. Vieme, ze
nam nepomoze plac, vyhovorky, stona-
ni,. Treba ist aj proti prudu.

64. Pan Jezis prijal krst ako velke
povzbudenie pre nasu vieru; pretoze
krstom dochadza u nas k najvicsej zme-
ne zivota, ked sa nam krstom otvdara ne-
bo, ktoré bolo hriechom prarodicov zat-
vorene.

65. Kazdy veriaci ma mat vedomosti
0 spravnom sposobe krstenia.

66. Krst je zivotny program. Svia-
tost krstu, ktoru sme prijali, nas zavi-
zuje po cely Zivot.

<2 19 -
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67. Krst Pana Jezisa prindasa nové
svetlo do ucenia viery, ked zaciname
chapat nas krst ako zaciatok nového Zi-
vota.

68. Mnoho krestanov si este ani dnes
nevazi vyznam sviatosti krstu.

69. My ludia mame svoje Zivotné
plany, sny, predsavzatia a nie je zried-
kavé, Ze jedno stretnutie, jedina udalost
ich zmeni.

70. Pri krste sme boli pozvani Zzit
s Bohom, pracovat na spase svojej duse,
zveladovat tento svet; a to vsetko podla
talentu, nadania, sil a inych schopnosti,
ktoré sme dostali od Boha. Boh si nas
vola, aby sme pocuvali hlas jeho Syna a
nasho brata JeZisa.

71. Je potrebné, aby pokrsteny aktiv-
ne zil svoju vieru.

<2 2() -
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72. Ako casto si pripominame vyz-
nam sviatosti krstu? Kedy sme sa na-
posledy pomodlili za rodicov, krstnych
rodicov, knaza, ktory nas pokrstil?

/3. Krestan si ma svoje povolanie
chranit i rozvijat, teda vydavat svedec-
tvo o svojom vztahu ku Kristoui.

/4. Krst je choila, ktora celkom zme-
ni zivot nielen k Bohu, ale aj ku nam sa-
mym 1 okoliu.

75. Nepripomina mi vo svedomi Je-
zis, aby som viac venoval casu modlitbe,
duchovnym veciam, svojej dusi, ale aj
sam sebe; a venoval sa 1 rodine, rodicom
a detom?

76. Jezis nas pozyva za sebou.

77. Krstu ma predchadzat nalezita
priprava.

<2 2] e



78. Ak sme zmeskali vlak alebo lie-
tadlo, mozeme pokracovat nasledujucim.
Moze niekto z nas povedat, Ze ked aj
dnesnu vaznu vyzou nezrealizujeme vo
svojom zivote, ze dostaneme este milost
od Bohu ju niekedy zrealizovat? Nie! A
prave preto chceme urobit proy krok
alebo dalsi krok - a to v praci so Svi-
tym Pismom.

79. Od coho zavisi nasa spasa? Moj
vecny zivot? Na BoZie volanie a oslove-
nie u nas a pre nas, je dnes cas a prilezi-
tost.

80. Je potrebné, z nasej strany prosit
o silu, vydat sa na novu cestu za Jezi-
som.

81. Citanie Sviitého Pisma, rozjima-
nim nad jeho textom, cerpanie z neho
pre kazdodenny zivot, stane sa pre nas
tym, cim ma skutocne byt.
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82. Byt krestanom si v dnesnej dobe
vyzaduje mnoho sil, odvahy c¢i nadsenia.

83. Jezis si praje, aby sme sa mu
kazdy, dali do dispozicie.

84. Jezis vyzyva na obratenie, aby
sme uverili radostnému posolstou.

85. Bezpochyby je potrebneé, Pismo
citat, meditovat nad nim, ale najmd ho
vovadzat do praxe.

86. Boh hovori aj dnes.

87. Nestaci Svdté Pismo len vlastnif,
aby bolo zaloZené v knizZnici, je potrebné
ho citat! Nestaci Pismo len poznat, je
potrebné sa nad nim zamysliet!

88. Jezis svojim ucenim otvara oci
dusi, aby videli, co Boh ocakava od clo-
veka.
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89. Ucme sa pod krizom od ukrizo-
vaného Krista.

90. V kazdej BoZej vyzve je cosi ne-
odkladného.

91. Nas cas je ten, ktory Zijeme.
Dnes sa blizi Bozie kralovstvo pre nas.

92. Prezivame cas milosti. Ked pra-
cujeme v spojeni s Bohom, ziskavame
mnoho milosti aj pre svoje okolie. Je to
potrebne prave dnes.

93. Cirkev dostala od svojho zakla-
datela ulohu a povinnost ucitelky a pro-
roka, a tak pokracuje a napliia dielo Pd-
na Jezisa.

94. Jezis i dnes Zije v Cirkvi. Jeho
ucenie je stale mlade, zZivé a aktudlne.
Mnohi sa aj dnes mozu presvedcit o mo-
ci Bozieho slova.
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95. Uvedomme si moc svojho slova,
ako krestania a ako ludia.

96. Na citanie Pisma je potrebny cas.
Pri citani clovek potrebuje ticho. Nesta-
va sa vam, ze po niekolkych versoch ci-
tite, ze mate knihu zatvorit a uvazovaft
nad tym, co ste citali - co sa tak priam
vasho srdca dotyka? Pismo sa da citat
roznym sposobom.

97. Diabol vie, Ze jeho moc je nepo-
rovnatelna s mocou JeZisa. Diabol ne-
ma moc zvitazit nad JeZisom. JeZis na to
dokazuje svoju moc, ked povie jasne a
rozhodne:,, MIC a vyjdi z neho” (Mk 1,25)!

98. Vieme, Ze bez viery sa nepacime
Bohu. Viera je potrebna k zmene, pre-
mene nasho zivota. Kto nema vieru, ten
nemoze prezit podla slov Krista svoju
'metanoiu’.
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99. Mnohi citaju Pismo na kolenach.

100. Na utrpenie sa mozeme pozerat
aj ako na sluzbu. Utrpenie casto clove-
ka prebudza z l'ahostajného Zivota. Ked
je zdravy, podcenuje svoje zdravie. Utr-
penie je akoby ohen, ktory cisti zlato od
spiny. Utrpenie casto prebudza nase
svedomie.

101. Poznajme najpro svoju skutoc-
nu tvar, ak chceme najst vo svojom Zi-
vote pravé hodnoty.

102. Vo svetle ucenia, ktoré Cirkev
predklada, moze clovek mnohe pochopit
a nasledne 1 prijat.

103. Evanjelium nam hovori, Ze nik
z prorokov sa nemoze rovnat Kristoovi.
Jezis nie je povereny niekym ako ndstroj,
ale On svojou mocou a autoritou uci
a uzdravuje.
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104. Boh casto dopusta bolest, utr-
penie, chorobu - z lasky k nam. PretoZe,
dolezité pre kazdého znas je, zmenit
svoj Zivot vo svojom vniitri, prehlbif
svoju vieru. Clovek si uchovdva tiZbu
po dobre, avsak jeho prirodzenost je zra-
nena dedicnym hriechom.

105. Nabrat odvahy a pozriet si pod
masku, ktoru si zoykneme dat na toar,
ked sa robime Cestnejsimi, mravnejsimi,
zboznejsimi lepsimi,... A to pozriet nie
iba sebe, ale aj pod masku svojej rodiny,
svotho priatelstva, farnosti c¢i spoloc-
nosti.

106. Citime povinnost, ako spolocen-
stvo lasky, ohlasovat svetu, ze nas Boh
miluje. V laske musime kazdy sam za
seba spravit krok. Prava laska ma svoje
kritéeria. Je spravne, Ze chceme objavo-
vat v laske k Bohu, bliznemu 1 sebe, ciel
a zmysel svojho Zivota.
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107. Boh ani po hriechu prarodicov
neprestal milovat vrchol svojho stvore-
nia - cloveka.

108. Cirkev nam poniika nielen prie-
stor, ale aj osvedcené sposoby. Prosme
vsak o silu a milost vytroat.

109. Mnohi krestania si plnia svoje
povinnosti krestana zo strachu. Boja sa
smrti, trestov za svoje hriechy, boja sa
dokonca Boha. Pritom strach nielenze
nepomaha, ale sposobuje, ze svojej dusi
nevenuju taku pozornost, aku by mali.

110. Milostou viery sme spaseni. To
znamend, ze mnie sme spaseni sami zo
seba, ale, Ze je to dar BoZi.

111. Premyslajme, hovorme, konaj-
me podla slov Pana JeZisa a budeme
znamenim sebe 1 inym, Ze Zit s JeZisom
sa vyplati.
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112. Je spravne, Ze sami sebe nekla-
dieme masku na toar. Su ludia, ktori sa
nikdy neukazu, kym vlastne su. Naj-
castejsie su ludmi dvoch toari. Davaju
si masku, a su ini.

113. Dokazete si predstavit, Ze by
ste uz nikdy nemali vidiet slnko?

114. Jezis nas uci vediet prijat cho-
robu.

115. Tesime sa Boziemu milosrdne-
stou a uvedomujeme si aj vyznam Bozej
spravodlivosti.

116. Verime, Ze JeZisova obeta na
krizi je tym zachrannym znamenim,
ktore nam Boh dava aj dnes poznat a
porozumiet. Vsetci, ktori sme uverili ©
Krista, mame istotu, ze sme milovani a
zachraneni.
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<) 117. Je cas, zbavit sa falosnej masky
na svojej tvari. Starneme. Cas rychlo le-
ti! Menime sa.

118. V laske musime kazdy sam za
seba spravit krok. Prava laska ma svoje
kritéeria. Je spravne, zZe chceme objavo-
vat v laske k Bohu, bliznemu 1 sebe, ciel
a zmysel svojho Zivota.

119. Po spachani dedicného hriechu,
mame citit potrebu odpustenia a navra-
tu k Bohu.

120. Pred Bohom sa neda ukryt; ne-
da sa utiect. Nebesky Otec nas vzdy mi-
luje, okrem nasich hriechov.

121. Kto spravne chape svoju spdsu,
neboji sa obeti, znasania tazkosti; verne
plni a zachovava Bozie slova. Vtedy clo-
vek sebe odumiera a Bohu dava vynik-
nut vo svojom zivote.
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122. Vyzoa - nasledovat Krista v je-
ho utrpeni, je potvrdena velkou odme-
nou.

123. Mame sa dat viest JeZisom do
ticha.

124. Vdaka JeZis, za lasku ku nam.

125. Prec so strachom z vecného Zi-
vota.

126. Boh chce nasu lasku.

127. Clovek je slobodny.

128. Pripomenme si svoju vlaznost,
lahostajnost a povrchnost k zachovava-
niu poslusnosti. Kazda nasa neposlus-
nost, je prejavom nasej pychy.

129. Jezisovo zmrtoychustanie je za-
rukou nasho nového Zivota.
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130. Aj my si uvedomujeme, Ze je
spravne, ze patrime Bohu. Ved Boh nas
stvoril, ale aj vykupil. Chceme Pana Bo-
ha choalit za dar Zivota na zemi a chce-
me uz dnes dakovat za vecny zivot.

131. Zijeme v dobe, ked sa vieme
skryvat za masu ludi. Prisposobujeme
svoje nazory, postoje, styl Zivota...

132. Srdce cloveka je schopné milo-
vat 1 nenavidiet, oslavovat 1 sliapat...
- takeé je 1 moje srdce.

133. Vystupme z masy a neprirov-
ndavajme sa s inymi, zaujmime radikal-
ny postoj - najmd k svojmu hriechu...

134. Sviecka nikdy nenahradi slnko.
Ani my na zemi nikdy nebudeme moct
uplne pochopit, ,,co Boh pripravil tym,
ktori ho miluju” (1 Kor 2,9).
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135. Dolezité je, pre kazdeho z nas,
zmenit svoj Zivot vo svojom vnitri, pre-
hlbit svoju vieru.

136. Kazdy clovek musi zomriet.

137. Viera je 1 dnes uzasnym prino-
som. Tajomstvo smrti stale ostava. Nik
nevie hodinu, den, miesto a v akom sta-
ve opusti svet. Jezis nam dava nadej.
Kto v neho veri, nemusi sa obdvat vec-
nosti.

138. Tuzba Zit vecne a realizovanie
BoZich prikazov v nasom Zivote, uz dnes
prindsa uzitok, radost aj spokojnost v
preZivanom zivote.

139. My krestania sme Ziaci Jezisa.
Kracame po cestach, ktore nam urcil.
Cim viac si osvojujeme jeho slovd v kaz-
dodennom zivote, tym viac pozndvame
Jezisa. Vieme, Ze to je nasa povinnost.
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140. Zit v pokoji, bez vijitiek svedo-
mia, zit v stalom pokoji a pokojnom pre-
zivani svojho Zivota, prindasa radost zo
zivota na zemi a radost z budiceho Zi-
vota v Bozom kralovstve.

141. Viera, ktoru uci JeZis, robi zo
smrti Zivot. A to nie az na konci sveta,
ale uz dnes.

142. Uvedomujeme si, ze nasa spasa
je viac ako ohodnotil zlatnik kriZ; nasa
spasa sa neda vyvazit nicim a nikym na
zemi.

143. Zime s Kristom v kaZdej dobe,
a pri tom nas zivot na zemi nemusi byt
len popol, chlieb a voda.

144. Dajme sa celi do sluzby Jezisoui.
Sluzit znamena: milovat. Kto skutocne
miluje, zabtida na seba.
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145. Pri myslienke na vecny Zivot,
si uvedomujeme potrebu krestanskeho
zivota na zemi.

146. Kazdy, vo vztahu k Jezisovi, bu-
de odmeneny alebo potrestany.

147. Necakajme odmenu na zemi. Je-
zis nam ju pripravil u Oftca.

148. Cim viac Jezisa ludia urazaju,
tym viac ich Jezis miluje.

149. Nasa laska este nie je na takom
stupni, ako by uz mala byft.

150. Dajme JeZisovi dokaz svojej las-
ky.

151. Symbol kriza je pre nas oslove-
nim Jezisovej lasky.

152. Jezis nas miluje do krajnosti.
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153. Vernost Bohu sa vyplati.

154. Ak skutocne tuzime zit naveky,
uz dnes sa rozhodujeme o svojej vecnos-
t.

155. Vela ludi chce dlho Zit - v roz-
kosiach, radovankach, bez namahy, v po-
hodli a zdravi. ...A cheu aj po smrti Zit,
este lepsie ako na zemi?

156. Pod krizom sa naucime pravej
laske.

157. Nas zivot ma byt nefalsovanym
krestanskym Zivotom. Taky Zivot rozho-
duje o nasej vecnej spase.

158. Nas Zivot je skutocne historicky.
Je spravne, zZe sme ochotni tuto historiu
prijat. Prosme o tuto milost tak pre seba,
ako aj pre vsetkych, nam zverenych.
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159. Zomrel za nas z lasky.

160. Vsade vrie nenavist voci Kris-
tovi.

161. Kriz - sposob najpotupnejsej
smrti. Krizom trestali len tych najodc-
sich zlocincov tej doby. Kriz si zoolil Je-
Z1s za sposob svojej smrti. Kriz, ktory sa
mal stat znakom vitazstva nad hrie-
chom pre vsetkych ludi do konca cias.
Na krizi, pred najvicsimi sviatkami, zo-
miera Boh - Jezis, za hriechy vsetkych
ludi, aby tak zmieril vsetkych l'udi s Bo-
hom Otcom.

162. , Porazeny” Jezis bude sudit
ako Vitaz tych, ktori sa citili byt vitaz-
mi pod jeho krizom.

163. Nepomoze nam nasilie na Jezi-
sovi, aby nas aj bez toho vzal do svojho
kralovstva.
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164. Je spravne, ked nase krize vedla
ciest, na cintorinoch a inde, nechatraju,
ale su stale obnovovane. Ved' to je nasa
vizitka viery, ucty ku Kristovi.

165. Jezis svojim zmrtoychustanim
hovori jasne. Tak ako som ja vstal z mrt-
vych, vstanete aj vy, ale chcem vasu ver-
nost. Vernost v boji proti hriechu. Ver-
nost v laske. Vernost v plneni mojich
slov a prikazov.

166. Boh chce spasit kazdeho clove-
ka. A predsa sme svedkami, Ze zabuda-
me, ale aj neprejavujeme zaujem o spa-
su svojej duse.

167. Zlaty kriZ ako ozdobu nesmie-
me nosit, ked Zijeme bez Krista.

168. St a budu hodiny bez kroku
a chodu, ale pride jedna, ktora ti povie:
,Odid”.
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169. Kedykolvek si Pan Boh vo svojej
dobrote vyberie niekoho na nejaku ulohu,
alebo do nejakého stavu, da mu vsetky
charizmy, ktore takto vyvolena osoba ne-
vyhnutne potrebuje pre svoju ulohu, a
ktoré ju velmi vyznacuju.

170. Kristove zmrtvychvstanie je na-
sa nade;j.

171. Hriech je smrtou Krista odcine-
ny.

172. Uvedomujeme si, ze cim viac
dovolime rast Kristovi v nas, tym vic-
siu ucast na laske Ukrizovaného mame
V0 svojom Zivote.

173. Kiez by sme Kristovi vzdy pre-
ukazovali tctu na krizi.

174. Uvedomujeme si, Ze s JeZisom
sa nemozeme dohadovat.
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175. Nech kriz v nas vyvolava tictu
a vdaku.

176. Boh ma s nami svoj zovlastny

plan.

177. Svdta rodina sa navonok nelisi-
la od rodin v Nazarete.

178. Velkost vykupenia skrze Jezisa
je v tom, zZe bol nevinny a za nas trpel.

179. Nasledujme priklad Matky.

180. Vid'me velku BozZiu lasku.

181. Mnohi, ktori videli JeZisa zomie-
rat na krizi, mali pocit vitazstva nad
'nepohodinym’' Jezisom. Avsak [eZis pra-
ve preto prisiel na svet - On chcel zomriet
za ludi. On si vybral cas, miesto a spo-

sob smrti. On urcil aj cas pobytu v hro-
be.
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182. Podari sa aj nam zachranit si
dusu, ktoru sme poznacili vedome a do-
brovolne hriechom? V boji s nasimi sla-
bostami a hriechmi nie sme sami. Mame
si navzajom jeden druhému pomahat.

183. Je cas, viac byt otvoreny pre
Boha vo svojej dusi. Aby sme raz pra-
vom nepoculi vycitku na celu vecnost,
ze sme nevyuzili moznosti, ktoré nam,
vo svojej laske, daroval JeZis.

184. Verime, Ze po prezitom zivote
s JeZisom tu na zemi, budeme vzkrieseni
k vecnému Zivotu.

185. Zmen svoj Zivot.
186. Svedomie vola: ,, Zmen sal”

187. Zmrtvychvstanie Pana JeZisa
ma vierohodnych svedkov.
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Z  188. Ked veda dokize odhalit kazdy

den nové tajomstva v prirode, makro 1
mikro kozme, tym viac si uvedomujeme,
ze tajomstvo nasho nového Zivota na za-
klade zmrtoychvstania Pana [ezisa, je
redlne a mozne.

189. My vyzndvame a verime, Zze
Kristus skutocne vstal z mrtoych.

190. Myslime aj na tych, ktorych
srdcia su este neschopne prijat radost zo
zmrtoychvstania Jezisa, pripadne sa jej
brania a vyhybaju. Nas totiz dnes k nim
posiela Jezis.

191. Uvedomujeme si, ako je velmi
dolezite, aby sme Zmitoychovstalého ne-
stratili. Nechceme ho stratif, nechceme
ho vymenit za nic na svete. Prave nao-
pak, dnes prosime, aby sme si Krista vo
svojich hlinenych nadobach uchranili a
dosiahli ucast na jeho slave.

) 4D o



- Herbar myslienok Lubomira Stanceka 7. <

192. Verime, Ze po prezitom zivote
s JeZisom tu na zemi, budeme vzkrieseni
k vecnému Zivotu.

193. JeZisovo zmrtvychvstanie je pre
nas zarukou.

194. Nik nevidel vstavat z mitoych
Pana JeZisa.

195. Clovek predsa tiZi Zit.

196. Radost a pokoj v srdciach tych,
co uverili v zmrtoychvstanie Pana Jezi-
sa, neznicilo nic a nikto.

197. Nebat sa svoju vieru Zit.

198. Niet sa co cudovat, Ze aj viera
je pre mnohych len tolko, Ze mavnu ru-
kou.
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199. Boha nemozeme vidiet ani cez
mikroskop. Boh je iny ako priroda, v kto-
rej zijeme. A preco teda verime v exis-
tenciu Boha? PretoZe v prirode mozeme
vidiet stopy Boha. Historia nam rozpra-
va o starostlivosti Boha o cloveka a Pis-
mo nam rozprava o laske Boha k nam
ludom - dava nam svoje svedectvo o
zmrtoychvstani a o Zivote po smrti.

200. Po hriechu aj my citime skla-
manie. Jezis vedel o ludskej biede, nesta-
losti, vedel, zZe ho hriechom casto urazi-
me a ocitneme sa samy, bez Boha a sami
proti sebe. Prave preto, po svojom zmit-
vychvstani, Pan JeZis ustanovuje svia-
tost zmierenia, sviatostné odpustenie.

201. Cez slova Pana [eZisa sa do du-
si vracia istota viery. Je to moc Bozieho
slova, ktore im pomaha spoznat samého
Jezisa.
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202. Stavame sa Bozimi - skrze vie-
ru, ktora umoznuje konat Bohu v nas.

203. Ked budeme my veriaci skutoc-
ne zit svoju vieru, nebude v nasom okoli
ziadneho neveriaceho.

204. Ked' berieme do ruk Pismo Svi-
te, budme presvedceni o tom, ze je to
Pan Jezis pritomny medzi nami v tomto
l'udskom slove. Chce byt medzi nami,
aby nas obohatil. Mnohi, ked’ idu citat
Pismo Svité, zapalia najprv sviecu, co
je znak zmritoychvstaléeho Pana JeZisa,
ktory nds osvecuje svojim svetlom a ob-
daruova svojou milostou.

205. Uvedomujeme si, ze ked milu-
jeme Pana JeZisa, zachovavame jeho pri-
kazania, vtedy tvorime s Duchom Svi-
tym velké spojenectvo. Nie sme sami.
Tovorime velky celok.
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206. Kde spoznavame najcastejsie Je-
zisa? Nie je to v Eucharistii? Ale nielen
v Eucharistii, ale aj v Bozom slove.

207. Jezis sa nam dava spoznat.

208. Nielen knaz, ked’ pri svitej om-
si docita z evanjelia, pobozka text Pisma,
ale aj my, ked citame Pismo, mozeme
Bohu v precitanom slove prejavit svoju
lasku pobozkanim knihy Pisma Svitého.
Pravda, k tomu je potrebné mat vo svo-
jom vnutri uctu a lasku.

209. V Eucharistii a Pisme spozna-
vame silu a vyznam zmrtoychvstania
JezZisa Krista.

210. Mame byt opravdivymi tlimoc-
nikmi BoZieho slova a zivymi svedkami
Jezisovej lasky.
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211. Cinnost Boha v nds je ovela

ooooo

liet.

212. Co citil, prezival Pdn Jezis ked
zomieral na krizi? Bola to uzasna opus-
tenost od Otca 1 od ludi - aj to pre nas
prezil.

213. Dnes nam chce JeZis este viac
preukazat svoju lasku.

214. Kto miluje ticho, kto sa vie po-
radit s Bohom, stretnuit sa s Bohom, ten
dokaze svoj Zivot urobit bohatym, plod-
nym a najmd ziska Zivot vecny!

215. Prikazania v nasom zivote si
nenahraditelné. Ten, kto zachovava pri-
kazania, je priatel Boha a nie sluha.

216. Kto miluje Jezisa, ten ma ucast
na ovoci Bozej lasky.
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217. Veriaci krestan uz na zemi Zije
spolocenstvo so svojim Bohom v Naj-
svdtejsej] Trojici-v Bohu nachadza vset-

ko.

218. Smrt cloveka nie je definitiony
koniec. Kazdy sme zodpovedny za svoj
zivot. Smrt je preto len jedna. Len raz
clovek zomrie. Ten, ktory zovitazil nad
smrtou, je zarukou mového Zivota pre
kazdého, kto bol stvoreny na obraz BoZzi.

219. Dnesna veda pozna uz nielen
trojrozmer priestoru. Dnes si vedci kla-
du otazku, i nad rychlostou svetla jes-
touje este cas; ci clovek, ktory by vys-
sou rychlostou ako rychlost svetla opus-
til zem, preletel hviezdnymi galaxiami a
vratil by sa na zem, nenasiel by sa na
zemi v tej istej chvili, ako zem opustil?

220. V tichu a samote krestan kato-
lik neciti bolest, ale radost.
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221. Potrebneé je, uvedomit si odpo-
ved na otdizku: ,Kde bol JeZis, v case,
ked' sa nikomu nezjavoval? ...Bol na ze-
mi?”

222. O svojej smrti - kde, kedy a ako
budeme zomieraf, nevieme vobec Ziad-
ne podrobnosti. Je vsak potrebne, aby
sme Zili v zhode s ucenim JeZisa Krista.

223. V tichu, v spojeni s Bohom, clo-
vek dozrieva viac, ako by si myslel. Pre-
to je potrebné, z casu na cas, zriect sa
hluku, a odist do ticha. Opustit Tudi a
ostat so svojim Bohom sam. Prestat
rozpravat a zacat poctivat Boha.

224. Nezalezi na tom, co po sebe na
zemi zanechame, aka bude rozlucka s
nami, kde uloZia nase pozostatky - to uz
nic nezavazi vo vecnosti. O svojej vec-
nosti rozhodujeme dnes - rozhoduje nas
stav duse vo vztahu k Bohu.
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225. 'V momente svojho zmvtvych-
vstania Jezis vstupil do neba.

226. Utiahnut sa do ticha znamena -
naucit sa nieco pre vecnost.

227. Smrtou sa konci len prirodzeny
zivot. Jezis jasne ucil o vecnom zivote.

228. Ako mozeme byt spokojni, ked
hovorime, Ze verime, a nase skutky ho-
voria o niecom inom?

229. Pokial Zijeme na zemi, nebo v
miere prisliibenia este nevlastnime, ale
stav duse, ked Zijeme v zhode s Bozimi
prikazmi a slovami, je zarukou ziskania
stavu, v ktorom je Bozie kralovstvo. Kto
zije na zemi podla slov Pana JeZisa, ne-
ma strach, neciti smutok, vsetko zndasa v
zhode so slovami Pana JezZisa: ,...prid
tvoje kralovstvo, bud tvoja vola, ako v
nebi, tak i na zemi” (Mt 6,10).
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230. Nas zZivot na zemi, ked plnime
volu Boziu, je zarukou i nasho nanebo-
vzatia.

231. Verime, ze nasa vlast je v nebe-
siach.

232. Kto nasiel Boha, vlastni Boha,
nevie, co je to prazdny, nedokonaly Zi-
vot, pretoze v Bohu preziva ovela vic-
sie spolocenstvo - tak so Zivymi, ako aj
so zomrelymi.

233. Kto komunikuje s Bohom, kto
miluje Boha, dokaze to aj s ludmi v las-
ke - a pre svoj vecny zivot ziska pokoj.

234. Spasa sa nezaklada na prijati
nejakej vedy, hoci aj ako velkej, v rozu-
me cloveka, ale spasa spociva na o0sob-
nom otvoreni sa Duchu Svdtému, ktory
cez ucenie JeZisa Krista prenika do nas-
ho vnutra a celeho nasho zivota.
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Z  235. Slovo smrf -a najmd, ked' sa ty-

ka nas osobne, vyvolava zamyslenie.
236. Zijem v predsieni neba?

237. Nemoze jestvovat Ziadne prav-
divé poznanie Boha bez osobného zaan-
gazovania poznavajuceho. Nestaci len
studium, pretoZe clovek nemoze dojst k
pravdivemu poznaniu Boha bez viery a
poslusnosti, co z toho poznavania vy-

chadza. Boh nemoze byt iba predmetom
l'udského badania.

238. Ked' clovek spoznava Boha, nie
je mozne, aby sa nezmenil, preto clovek
co uveril v Boha, tuzi sa mu pripodob-
nit, chrani sa hriechu a pracuje na svo-
jom posvitent.

239. Boh moze do nasho zivota pri-
chadzat bez prekazok kladenych mu do
cesty z nasej strany.
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240. Je spravne, Ze v nasej dusi Du-
chu Svdtemu neprekaza hriech.

241. Nikde a nikdy sa viac nepacime
Bohu, a nerobime nic osoznejsie pre svo-
ju dusu, ako vtedy, ked” sme spojenti s Je-
zisom. Najviac sa to deje, ked sa modli-
me, ked wvsetko, co robime, robime na
oslavu Boha. Vtedy najlepsie poznava-
me Boha.

242. Je spravne, ze mame tuzbu ob-
novit a upevnit svoj vztah k poslaniu,
povolaniu, a to prijatim Ducha Svdtého
so vsetkymi darmi, ktorymi nas obdaru-
va, pretoze On najlepsie vie, co potrebu-
jeme.

243. 'V Kristovi poznavame Boha.
Nemozeme poznat Otca mimo Syna,
takze jedinym pravym Bohom nie je iba
Boh Izraela, ale Ten, ktorého zjavil Pan
Jezis.

<2 53 -



' 244. Prijaf Ducha Svitého, to nie je
jednorazova zaleZitost.

245. Prave preto clovek premysla
0 hodnotach, o ktorych by nikdy nebol

vedel, ked by sam Boh nebol poodhalil
svoje tajomstuo.

246. Vsetci sme povolani k vecnému
zivotu. Kristovo volanie nie je jednora-
zovd udalost, a rovnako ani nasa odpo-
ved, nie je len jedna. Boh nas oslovuje a
pozyva k povolaniu.

247. Nad tajomstvom Najsvitejsej
Trojice, ked nielen rozjimame, ale Zije-
me podla slov BoZich a najmd ucenia
Pana Jezisa, si uvedomujeme, ze Boh je
tak jednoduchy, Ze uz dieta moze uve-
rit v Boha, a zaroven je tak zloZity, Ze
filozof sa nedokaze k Bohu pribliZit. Ho-
vorime o Nom, Ze je tak blizko cloveka,
ze clovek je v Bohu a Boh v cloveku.
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248. Od nas sa pravom ocakdava, Ze
svoju vieru, svoj vztah k Bohu neobme-
dzujeme na urcity priestor, kostol ci
dom, alebo len na urcity cas, omsu alebo
rannu ¢i vecernu modlitbu, ale vieme
svoju vieru zit vsade, kde sme poslani.

249. Ducha Svitého mozeme vyuzit
na vicsie spoznavanie Boha v modlitbe.

250. Casto nechdpeme, v zaciatkoch
chorob, pri urcitych tragédiach, preco k
tomu doslo, preco to na nas Pan Boh do-
pustil.

251. Okrem zamestnania ako povo-
lania, je potrebne sa zamysliet nad svo-
jim povolanim krestana. Ano, ako Zif
povolanie krestana. Byt s Kristom stast-
ny, byt vo svojej viere spokojny, vidiet a
poznat vo svojom presvedceni zmysel
svojho Zzivota, presvedcenie, ktoré pre-
kracuje hranice pozemského Zivota.
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252. Boha mame pozndvat uz tu na
zemi, a spozname ho primerane svojmu
stavu, za zasluhy na zemi az vo vecnosti.

253. Nebojme sa celej svojej navia-
zanosti na Boha, ako Jezis bol vzdy a ce-
ly spojeny s Otcom a Duchom Svditym.

254. Mozeme povedat, Ze JeZisovo
pozvanie nasledovat ho, mame my pri-
jat ako dar. JeZisovo povolanie je skutoc-
ne dar.

255. Cirkev nam od sviatosti krstu
sprostredkuva neobycajny zazitok stret-
nutia s Bohom.

256. Od Boha clovek vychadza, Zije
pre oslavu Boha a svoju spasu, aby sa k
Bohu, ked’ ho Boh povola, vratil.

257. Kto opovrhne priatelstvom s Bo-
hom, privolava si trest.
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258. Pokorny je vo svojom srdci pl-
ny lasky a pokoja. Tesi sa, Ze Boh o vset-
kom vie, a nerobi si starost, ¢i o tom ve-
dia Iudia. Nepotrpi si, aby sa na verej-
nosti o nom hovorilo.

259. Aj v kriZoch a trapeniach veria-
ci clovek spoznava Boha.

260. Boh je najvdcsie tajomstoo.

261. Zaiste nechceme byt zlodejmi
svojho stastia.

262. Povolanie krestana sa neda ob-
medzit, ohranicit, zredukovat; povola-
nie krestana mame realizovat tam, kde
nas chce mat Boh.

263. Je spravne, Ze my sami mame
otvorené oci a vieme si vsimnut a byt
vdacni za priklad krestanského zZivota ©
nasom okoli.
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<) 264. PreZivame cas, ked sa mame dat
Bohu celi.

265. Je spravne, ked s hanbou sa pri-
zname, ze na mnohé oslovenia od Boha
sme doteraz odpovedali povrchne, vyhy-
bavo, ked viac davame prednost pohod-
liu, mamone, slave, ako Jeho slovam.

266. Boh nam dal mnohe dary, ro-
zum, pamidt, krasu, zdravie, sikovnost,
nadanie, aby sme to vyuzili na spdasu
svojej duse, ale aj spasu dusi nam zvere-
nych. Povolanie krestana je spojené aj
s inymi ludmi.

267. JeZis chce, aby sme vsetko kona-
li tak, aby to bolo v zhode s volou BoZou.

268. Dar povolania je: byt tym, cim
nas chce mat Boh a nie iba tym, co my
chceme.
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269. Boh nas nielenze pozyva, ale
dava aj svoje milosti, posilu a svoje dal-
sie dary. Boh vie o nasich nedostatkoch,
slabostiach, ale neponechava nas odka-
zanych len na nas samych. Vieme, Ze
sme dostali Tesitela Ducha Svitého.

270. Mame osobnosti, ktoré povola-
nie krestana pochopili, uskutocnili, dali
nam vzor a priklad. Dnes vzor a priklad
potrebuju zolast mladi l'udia UkazZme im
zmysel a ciel Zivota. Pri vsetkych taz-
kostiach, ktoré musia prekonat, aby ne-
stracali nadej a chut do Zivota.

271. Bolo krasnym zoykom, v nasich
rodinach, mat aspon tri obrazy. Medzi
ne patril aj obraz Bozského Srdca.

272. Aj mna Boh stvoril, aj ja mam
dusu a chcem, ako krestan, oslavit na
zemi svojho Boha. Aj ja som povolany
Bohom, oslavit ho na zemi!
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273. Krestanom sa clovek nestava
narodenim, ale prijatim sviatosti krstu.
Preto Cirkev nie je zviazana s nejakou
kulturou, hospodarskym mechanizmom
¢i politickou stranou. Kazdy krestan je
osobne Bohom povolany Zit svoj vztah k
Bohu. Krestan nesmie na ukor inych zit
svoju vieru a presvedcenie.

274. Kazdého pokrsteného Boh vola
zit svoj vztah k Bohu. Preto si je kres-
tan vedomy, Ze nestaci, aby bol pokrste-
ny, nemoze sa odvolavat na to, Ze po-
chadza z krestanskej krajiny, rodiny, Ze
ma brata knaza a podobne. Kazdy bez
rozdielu veku, postavenia, pohlavia ma-
me Zit svoje povolanie s vedomim, Ze
patrime Kristovi.

275. Aby sme dosiahli ucast na vec-
nej slave v Bozom kralovstve, Boh od
nas vyzaduje nasu spolupracu: vedome
a slobodne Zit podla BozZich slov.
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276. Boh si nas osobne vola a pozyuva,
aby sme plnili svoje poslanie.

277. Kazdy mame dat svojim Zivo-
tom odpoved na nase povolanie Jezisom.

278. Dakujem vdm, Ze ste sa rozhod-
li prijat BoZie slovo do svojich stdc a od-
niest si ho domoo.

279. Prislub dany ctitelom Bozského
Srdca je uzasny. Vratme sa k iicte Boz-
skeho Srdca.

280. Na ceste pri rozhodovani, nas
Jezis nenechava samych. Ddava nam svo-
je vlastne srdce, aby sme z neho cerpali
silu, povzbudenie a obohatenie.

281.V spolupraci s Duchom Svitym
mozeme rast a napredovat v plneni vole
Bozej.
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2 282. Uvedomujeme si, Ze Jezis si ne-

povolal za sebou vynimocnych ludi.

283. Nielen ustami, modlitbami, spe-
vom, ale svojim rozumom a srdcom cer-
pajme z pramena, ktory nikdy nevysy-
cha - Bozské Srdce je tu pre nas.

284. Nebojte sa Boha! Boh je Laska.

285. Jezis chce, aby viera, ktoru ma
clovek vo svojom vnutri, sa patriche
zverejnila slovom 1 skutkom.

286. Zapriet svoj vztah k Bohu, za-
priet vieru, je tazky hriech.

287. Nesmieme mat strach povedat
pravdu, ked sa jedna bezpravie, nasilie,
necestnost. Krestan nemoze mlcat, ked
sa v jeho pritomnosti pacha hriech. Ro-
dicia nesmu mlcat pri vychove svojich
deti.

<2 62 -



- Herbar myslienok Lubomira Stanceka 7. <

288. Hlasat pravdu a Zit pravdu je
spojené s mnohymi tazkostami. [ezis si
praje, aby sme pravde zostali vzdy ver-
ni.

289. Kto pacha hriech, ten by sa mal
bat Boha. Sme svedkami, ze hriechu sa
dnes mmnohi neboja. Naopak, pri pacha-
ni hriechu sa este pysia, oslavuju, vy-
statuju hriechom, a zabudaju na devdt
cudzich hriechov, hlavné hriechy, hrie-
chy proti laske k bliznemu 1 sebe samym.

290. My sme povinni vo svojej dobe
vydat svedectvo o pravde. “Pravda zovi-
tazi!” To nie je len heslo. Pravda je len
jedna. Jezis o sebe vyhlasil: , Ja som prav-
da” (Jn 14,6).

291. Vsetko do casu, ale Boh naveky.
Je smutne, Ze dnes este niekto nepocho-
pil moc Bozieho slova a podvodné kona-
nie diabla.
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292. Dnes viac ako kedykolvek, je po-
trebneé, vydat svedectvo o svojom vzta-
hu k Bohu. Diabol mal vzdy moc a ma
ju aj dnes. Meni svoju taktiku a sposob
boja. Len ten dokaze zvitazit, kto je na
strane Boha. Boh je stale ten isty.

293. Clovek neméze sim sebe budo-
vat oltar.

294. Co by robil Pén JeZi§ na mojom
mieste, dnes, teraz v tejto konkrétnej
choili, situdcii, v Zivote s tymito ludmi?
Chce od nas, aby sme Bohu dali proé
miesto vo svojom zivote, srdci, V0O SVO-
jich myslienkach, slovach 1 skutkoch.

295. Ten, kto miluje Boha nadovset-
ko, nemoze nemilovat svojich bliznych.
Blizni mozu vo svojej laske byt prekaz-
kou milovat Boha. Kto vsak nadovsetko
miluje Boha, Boh este viac pozehna jeho
lasku k bliznym.
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296. Na prve miesto dajme v Zivote
Boha.

297. Na kazdom jednom z nas je zod-
povednost za nasu dobu.

298. Strach je zalezitost zbabelych
a slabochov. Kto verne plni volu Boha,
ten, aj ked bude znasat utrapy, stane sa
svedkom vecnej radosti.

299. Nasa laska k Bohu ma byt na
proom mieste. Boha milovat pred ludmi
a pred cimkolvek.

300. Kto v zivote zazil smid, vie si
ocenit aj jeden pohar vody.

301. Pan [ezis nepatri medzi tych,
ktory by menil ucenie, odvolaval svoje
slova, pytal sa nas na mienku ci nazor,
aby nieco vylepsil zdokonalil ¢i vyne-
chal vo svojom uceni.
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302. Raz pride stretnutie s nasim
Bohom - Sudcom. Vtedy sa rozhodne o
celej vecnosti. To nebude konstatovanie,
ale vecny vyrok. Prave preto je na case,
ze si uvedomujeme vyznam slov Pana
Jezisa o dani prednosti Bohu pred lud-
mi, vedami, udalostami, pred cimkolvek
na svete.

303. Kto by nezatuzil, aby sa na ne-
ho nevztahovali slova o bohatej tirode?
Ak to chceme dosiahnut, je potrebne,
spinit predpoklady. Vediet spravne po-
cuvat, pozorne pocuvat a posluchnut,
kazdy den sa dat formovat Bozim slo-
vom. A taktiez sa sam stat BozZim slo-
vom.

304. Kazdy z nas, nech sme na akom-
kolvek poste, zastavame akykolvek urad,
bez rozdielu veku a podobne, mame si
navzdjom byt na pomoc v sluzbe, byt
oporou, byt povzbudenim.
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305. Nik z ludi nema zostat v neve-
domosti 0 Bohu Stvoritelovi, Vykupite-
lovi a Posvititelovi.

306. JeZis od nds ocakava, v nasich
casoch, viac poznat jeho ucenie, a toto
ucenie ma byt nami zrealizované v kaz-
dodennom Zivote.

307. Svdtci nie su svedkami smrti,
lez svedkami zivota. Zivota, ktory pre-
sahuje smrt.

308. Velke nebezpecenstvo hrozi z
ludskej pychy.

309. Sme roznej povahy, postavy a
tiez rozneho pristupu k hodnotam a to
aj k zachovavaniu BoZieho slova.

310. Kto vela dostal, od neho sa bu-
de aj vela Ziadat. ..my chceme obcho-
dovat s talentami nam zverenymi.
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<) 311. Je na kazdom jednom z nds, na
ciu stranu sa postavime. ,, Synovia kra-
lovstva” su ti, ktorych sa celkom zmo-
cnil Pan Jezis, cize ti, co celkom patria
Kristovi. “Synovia Zlého” su ti, ktorych
si prisvojil diabol a stali sa jeho otrokmi
a cm dalej, tym viac prijimaju jeho
sposoby. Je spravne poznamenat, Ze sa
tu nejedna o nejake “vyvolenie” - diabol
si nemoze vyoolit, pretoze Jezis zomrel
na krizi za vsetkych.

312. Pod vierou rozumeju len krst,
nejaky odpust, ¢i inu slavnost a napo-
kon pohreb, je to podobné konstatovanie:
,Zaplatime knazovi”... a podobne.

313. Bozie kralovstvo je hodnota, pre
ktoru sa vyplati zniest potupu, biedu,
strach, chorobu, bolest i stratit Zivot na
zemi. Taktiez nebat sa zvitazit nad se-

bou samym, ked dolieha pokusenie -
hriech.
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314. Naucili nas rozlisovat medzi
dobrom a zlom, ale nikdy nesmieme roz-
delovat’ zavrhovanim a vynicenim tych,
co nie su obrateni. Mame si jasne uve-
domit rozdiel medzi obidvoma skupina-
mi ludi, ktoré mneslobodno ignorovat.
Tak totiz plati, Ze hriech je hriech a ne-
pravost zostane nepravostou a loZ ne-
mozno zmenit na pravdu. Potrebné je
zit tak, aby sa hriech - v akejkolvek for-
me dostal k pokaniu; to znamend, Ze po-
trebujeme kazdy hriech odstranit ltitos-
fou, vyznanim a zadostucinenim.

315. Modlime sa, aby sme vo svojej
viere videli prijemné jarmo a lahké bre-
meno.

316. Ak sme sa v minulosti dopustili
niecoho, co sa nezhoduje s ucenim Cir-
kvi, so slovami Pana [eZisa, olutujme
svoje chyby, omyly, pady, hriechy ...a

znova vpred.
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317. Jediny, kto ma pravo na sud, je
Jezis Kristus, ktorému toto pravo udelil
Boh Otec.

318. Zivot na zemi smrtou nekonci.

319. Viera ma mmnoho nepriatelov;
ohrozuju vieru z vnutra i z vonkajsieho
prostredia. Nepriatel - diabol utoci na
dvoch frontoch.

320. Nestaci sa len raz rozhodnut
pre BoZie kralovstvo v zZivote; a len raz,
hoci len raz za den si to pripomenut, ale
nestracat z oci duse pohlad na Boha -
pri vsetkych povinnostiach a udalostiach
dna. Majme na pamdti: vZzdy a vsade
mat uprety pohlad na Boha a plnit jeho
volu.

321. Kto veri v zazrak rozmnozenia
chlebov a ryb, nikdy nebude pocitovat
stav nudze a krizy.
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322. Potupenie Bozej lasky sposobu-
je v dusi cloveka mnoho skody. Svito-
kradezne prijatie Krista neprindsa mi-
lost, ale skutocné tresty uz tu na zemi.
Clovek sa prestane tedit z priatelstva s
Jezisom. Nema radost z viery. Podlieha

alsim nasledkom duchovnej prazdnoty.

323. Eucharistia ma uzasni moc.
Dava cloveku to, co inde najst a dostat
nemoze. Robi cloveka stastnym, boha-
tym a nie raz mu vracia zdravie tak tela,
ako aj duse.

324. Je potrebne, nestratit spravny
usudok, rozhlad a vytroat v dobrom az
do konca.

325. Je spravne, Ze chceme tak pred
Bohom, svojim okolim i pred sebou sa-
mym vyddvat o svojej viere to najlepsie
svedectvo.
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326. Ekumenizmus cirkvi nas uci,
ze kazdy mame podla svojho svedomia
a vedomia, plnit volu Boha Stvoritela,
Vykupitela a Posvititela. Nezavrhujeme
nic z inych vyznani, co je pravdive, svite
a dobre.

327. Bozia laska nam nemohla pri-

-----

ako pokrm v Eucharistii.

328. Viera znamena prezit a skusit
Krista v nudzi a tiesni.

329. Viera uci, odputat sa od seba,
odputat sa od lodky, odputat sa od po-
slednej opory. Viera znamena vzdy od-
putanie. Boh nam berie istoty, ktorych
sa casto pridiZame viac, ako sami tusi-
me.

330. Jezis neprichadza, aby strasil,
ale, aby zachranil.
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331. Pozerat na Pana JeZisa je dole-
zité a vyplaca sa.

332. Viera je pozeranim na Jezisa.

333. Aj dovera v pomoc Boziu sa vy-
placa.

334. Kto sa vydava na more Zivota
bez Boha, rychlo moze spoznat svoju za-

hubu.

335. Uvedomme si zodpovednost za
caste a cisté, bez hriechu pristupovanie
ku sviatosti.

336. Uvedomujeme si, zZe Jezis pri-
niesol spasu vsetkym ludom. Vsetci sme
pozvani k ticasti na vecnom Zivote. Boh
nerobi rozdiel podla veku, farby pleti,
reci, naroda... Kazdy clovek ma pre Bo-
ha velku cenu. Za kazdého cloveka JeZis
zomrel.
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337. Nie je zriedkavostou, ze sa stre-
tavame s tzv. 'matrikovymi katolikmi'
alebo 'pokrstenymi pohanmi'.

338. Pre nas vecny zivot ma Eucha-
nutelny majetok, slava ci ina hodnota,
ktorej davame prednost vo svojom Zivo-
te.

339. Kazdy sme iny a s kazdym ma
Boh svoj pldn. Ziaden clovek sa nemoze
druhym dat zastupit. Kazdého nas Boh
vola k spase.

340. V Cirkoi je velka roznost.

341. Pan Boh od nas Ziada celkoovu
odovzdanost.

342. Cirkev ohlasuje a je povinnd
neprestajne ohlasovat Krista, ktory je
,cesta, pravda a Zivot” (Jn 14,6).
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343. Krestan ma primerane veku,
postaveniu, poslaniu, rast wvo viere.
Vyhnime sa nespravodlivemu posudzo-
vaniu a odsudzovaniu svojich bliznych.
Nevidime do vnutra, do stdc svojich
bliznych. Nepozname priciny ich chlad-
neho postoja, nezaujmu. Vyvarujme sa
kazdého pohorsenia, zlého prikladu, co
by mohli vniest smutok, skodu do sidc
nam zverenych. Budme tolerantni, ked
ini maju iné presvedcenie a ziju podla
svojho najlepsieho presvedcenia. Modli-
me sa nich.

344. Je potrebne, aby sme za pomoci
Ducha Svitého vedeli vhodne a vcas na-
pomenut, vystrihat, pokarhat, ale nech
je v nasom spravani citit, Ze to robime z
lasky k Bohu a nesmrtelnym dusiam.
Nebojme sa davat dobry priklad viery.
Nehanbime sa verejne k svojej viere priz-
nat, svoju vieru zit a to aj vtedy, ked
nas to stoji viac namahy, sil a casu.
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345. Je spravne, Ze si uvedomujeme
potrebu Zit svoju vieru. Ta nam kaze
ohlasovat ucenie Krista. Nie nasilim, ale
laskou.

346. Pre vzrast svojej viery, ndjdime
si cas na studium a rast vedomosti v ob-
lasti viery. Nepodceniujme svoje okolie.
Dnesna doba potrebuje aj vzdelanych a
aj svdtych muzov a Zeny.

347. Chranme sa, vidietf len to, co
nas rozdeluje, ale vidme viac, co nas
spaja, zjednocuje. Nedovolme, aby nas
nespravne nazory, politicke postoje, za-
mernd manipuldacia s nami rozdelovala.
Budujme toleranciu postavenu na prav-
de, spravodlivosti a laske.

348. Boh vidi kazdu dobru vec. Vie
0 kazdej dobrej nasej myslienke, cim
chceme napomoct a upevnit vieru vo
svojom okoli.
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349. Ano, v nasom okoli je mnoho
nevery, lahostajnosti vo viere, nevedo-
mosti v oblasti viery a mravov, strachu,
povrchnosti a plytkosti. Modlime sa za
spasu svojej i ich dusi. Milujme hries-
nikov a nendavidme hriech.

350. Modlime sa za vzrast, upevne-
nie, ndjdenie a ziskanie viery tak pre
seba 1 svojich drahych. Iste si vsetci uve-
domujeme vyznam a potrebu viery pre
spasu dusi. Zvlast dnes prosime Boha,
aby aj cez nas posobil na inych.

351. Upevnujme jeden druheho vo
svojom zivote podla “créda”.

352. Zmyslajme dobre o nepriate-
loch Cirkvi. Neodplicajme sa zlom za
zle. Ked nepriatel trpi nudzu, pomozme
mu.
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353. Ty ma Boze milujes! Bol som
slepy na lasku. Nevidel som ju. Nevedel
som Ta objavit vo svojom okoli. Nevidel
som Ta vo hviezdnatej oblohe, line zre-
lej psenice, rozkvitnutej litke. Dnes Ta
uz Pane, poznam. Dnes uz viem, ze ma
milujes. Chodim po tejto zemi a poznam
hlad a citim, Ze Ty sytis moje vnutro
chlebom lasky. Je to zvlastny chlieb, kto-
ry mozes dat len Ty! Svet pocituje smid
a ja dnes poznam, ze Ty dokaZes uhasit
smdad mojej duse. Pane, aké je krasne
mat Teba za priatela, ba este viac ako
priatela cloveka. Aké je to krasne, ked s
tymi ludmi, s ktorymi sa mame radi,
mozeme hovorit o Tvojej laske. O laske,
ktorda na zemi nekonci; ktora tu na zemi
je predzvestou lasky, ktoru nemozno
celkom poznat na zemi, ktoru srdce clo-
veka nemoze obsiahnut na zemi.

354. Vsetci sme v rukach BoZich.
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355. Tazko si predstavit Zivot bez
otazok. Rodicia maju radost, ked im die-
ta kladie otazky. Je to znak, Ze dieta uzi-
va svoj rozum. Ucitel ma radost, ked' sa
ziak pyta, aby lepsie porozumel podava-
nej latke. Pytajme sa, ked nieco nepoz-
name, ked bludime a chceme prist do cie-
la... Prislovie hovori: Kto sa pyta, vela
sa dozvie. Su vsak pripady, kedy sa vy-
hybame otazkam. Odpovede na otazky,
kde a co, mnoho prezradia. Su vsak chvi-
le, ked' aj neprijemna otazka moze sposo-
bit radost.

356. Ked vidime hoci len maly pre-
jav dobrej vole, urobme vsetko preto,
aby toto zrno prinieslo mnohonasobnii
urodu.

357. Diabol svojou neposlusnostou
a kazdy clovek svojim hriechom sa sta-
via proti Bohu. Kto neprijima volu Bo-
ha, je nepriatel Boha.

<2 79 e



<)\

=/

\

</

~

I

=M

~ </

-

c
,

™\
~

358. Dnes viac ako kedykolvek, po-
trebujeme lasku. Srdcia bohaté na lasku,
ochotne prijat obete, dokazu zmenit svet.
Jezis nas chce vsetkych pouzit na sirenie
lasky, na vitazstoo lasky nad hriechom.

359. Iba laska moze dat zmysel Zivo-
tu a smrti, utrpeniu a radosti, milosr-
denstou a odpusteniu. Jezis zomrel z
lasky a pre lasku. Kto sa wvsak lasky
vzdava, laska sa z neho vytraca a stava
sa nestastim pre seba 1 svoje okolie. |e-
dinym liekom na hriech je prava odpus-
tajuca laska. Iba prava laska, JeZisova
laska, moze zvitazit nad kazdym hrie-
chom a uzdravit srdcia ludi chorych na
zlo.

VVVVV

me a dobrovolne odumreli uz tu na ze-
mi sebe, a svoj ciel nachadzali v ziskani
vecného kralovstoa.
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361. Pane, dakujem Ti za vsetko, za
kazdu otazku vo svojom Zivote. PretozZe
verim, ze ked ma prijmes do svojho kra-
lovstva, uz nebude otazok. Dnes sa pre-
to este vela pytam, skumam a objavujem.

362. Ak nevieme, do akého pristavu
smerujeme, ziadny vietor nebude pre
nas stastny.

363. Potrebné je, aby sme si navza-
jom pomohli poznat lasku - JeZisa. Ak
budeme poznat lasku Krista voci nam,
dokazeme lasku opdtovat. Kto nepozna
lasku, nemoze milovat.

364. Boh mohol oslovit c¢im viace-
rych, aby ho nasli.

365. Kto prijima kriz, ktory mu kla-
die JeZis na plecia, stava sa nicastnym na
svojej spase.
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366. Je spravne, ze pri svojich kri-
zoch prosime o silu a svetlo Ducha Svi-
teho. Je spravne, ze v kriZoch nevidime
len prekazky radosti a stastia tu na zemi.
KrizZe, ktore prijimame vedeni Duchom
Svitym, sa stavaju zarukou neba, zdro-
jom milosti pre jeho ziskanie.

367. Pre nas krestanov je spravne,
ze na kriz sa nepozerame a neprijima-
me kriz len ako mnieco neprijemné. Je
spravne, ze aj ked’ slza vypadne z oka a
kotula sa v bolesti srdca po nasom lici,
ze prijimame hlas rozumu, ktory nam
pripomina velkost Kristovho utrpenia a
smrti Pana Jezisa, a Ze prijimame silu
nasej vole, ze chceme vytrvat verne az
do konca, pretoze verime v odmenu,
ktoru ma pre nds pripravenu Pan.

368. Kolko je v nasich dusiach skody,
tordosti, zniceného dobra, Ze sa nespra-
vame podla slov Pana [eZisa.
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369. Je potrebne vediet rozpoznat, co
od nas chce Boh a co chce od nas svet.
Nesmieme a nechceme sa dat pomylit
a zviest na ceste, po ktorej nas vedie
Duch Swvity, ku ktorej nas vyzoval Pan
Jezis v evanjeliu. Nasa vlast je v nebe-
siach. Po nej ist, je pre nds vyhodné, aj
ked niekedy viac ¢i menej nepochopitel-
né a snad' 1 tazke.

370. Byt mucenikom neznamend, ze
za kazdu cenu si musime volit len utr-
penie a smrt. Treba spolupracovat s Du-
chom Svitym. Byt za kazZdu cenu mu-
cenikom, nie je prianie Krista a nie je
vecou krestanstoa.

371. Nikdy nesmie dojst k tomu, aby
napomenutie vyplyvalo z hnevu alebo z
niecoho podobnému hnevu. Kto chce na-
pomenut, nesmie si tak pocinat, aby na-
pominajiiceho zahanbil, alebo ho pokoril.
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372. Pri napominani je potrebne,
zvazit aj druhu stranu, preco k tomu
doslo? Je potrebne, mat na mysli aj ne-
vinu obvineného. Preto, pri napomina-
ni nema miesto hnev, krik, ktore este
viac zvdcsuju napitie a vyvolavaji od-
por a zatrpknutost.

373. Chapeme, zZe cesta krizov este
nie je cesta zla. Cesta krizov, ked ich ne-
sieme s vierou ako prostriedok na ziska-
nie zasluh pre vecny Zivot, je cesta pria-
telstva s JeZisom.

374. My krestania nechceme utiect
pred krizom, ako clovek pred svojim tie-
nom. Staviame sa vedla Kristovho kriza,
aby sme svoj kriz niesli pre svoju spasu.

375. Aby mne Boh odpustil mnoz-
stvo zla, velky dlh proti laske, musim
sam prosit a vediet aj ja inym odpustit.
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376. Ked wvznika roznost nazorov,
pohladov, ked sa objavuje kritika, je po-
zehnanim, ked vieme viest dialog, veci
si vysvetlit, prijat a tesit sa vzdjomne-
mu porozumeniu.

377. Napomenutie ma niest znaky
lasky.

378. Ciel cloveka nie je zivot na ze-
mi. Prave preto sa ma clovek vediet
zriect Zivota na zemi, alebo podriadit Zi-
vot na zemi Zivotu, ktorym obdaruje
Boh cloveka po jeho smrti.

379. Krize cloveka na zemi sa stava-
ju klicom pre vecny zivot.

380. Vyprosujme si milost vediet
prijat napomenutie brata a pritom sa
vediet este aj podakovat za prejav brat-
skej lasky. Ved ten, kto nas skutocne
miluje, nechce nam zle, naopak.
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381. Problém odpustenia je v evan-
jeliach Jezisom predstaveny obzovlast
jasne a radikalne. A to tak rozhodne, Ze
proti slovam odpustenia, nie je mozné
namietat. Pan Jezis o odpusteni a od-
pustani uci tak rozhodne, Ze to nikoho
nenechava na pochybach.

382. Zdrava kritika je na mieste, je
vhodna, uzitocna, spravna...

383. Je spravne, zZe sa chceme a aj sa
modlime za odpustenie svojich hriechov,
odstranenie svojich chyb, omylov; a pre
tych z nasho okolia, Ze mame bratsku
lasku, chut a ochotu im pomahat.

384. Odstranme hnev zo svojho Zi-
vota.

385. Milosrdenstvo pomaha porozu-
miet bratovi zvlast vtedy, ked nas urad-
za bez priciny a my mu mame odpustit.
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386. Zastavme sa aj my. Je spravne,
ze vo svojom Zivote nemyslime len na
potreby a zaujmy sveta, ale vieme si
najst cas, odhodlanie - plnit volu BoZiu.

387. V rodinach, kde si dokazeme
povedat pravdu, prijat ju, kde sa sku-
tocne zije laska, vladne pohoda, radost a
narasta duchoony zivot.

388. Na com spociva odpustenie?
Odpustenie je nieco viac ako zrieknutie
sa nenavisti. Odpustenie je to, ze nevy-
volam Ziadnu negationu odvetu. Od-
pustit znamena zriect sa odvety a hoci
len v myslienke priat druhému nieco zle.

389. Nesmieme zabudnut, Ze Boh
nam odpusta vtedy, ked my uzname, Ze
sme konali zlo, ked sa zriekame tohto zla,
ked si pevne pred seba berieme - chranit
sa zla, hriechu.
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Z  390. Boh vzdy odpusta, ked o od-

pustenie prosime ...a clovek nie!

391. Pane, uz nie hnev, ktory obta-
zuje mojho blizneho, sposobuje mne sko-
du a uraza Boha, ale pokoj srdca si pro-
sim.

392. Vyprosujeme si milost, aby sme
nepremarnili to, co nam Jezis prislubil.

393. Stastie, Ze je jedna jedind spra-
vodlivost: Boh, ktory nepozna konexie,
protekciu, ktory da raz kazdému to, co si
zasluzil.

394. Odmena, ktoru dava Boh, je
milost.

395. Jedine Boh dava Zivot, clovek
len spolupracuje s Bohom. Boh, ked po-
zyva, dava Zivot cloveku, ktory vsak mo-
ze Bohu povedat aj svoje “nie”!
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396. Mame zodpovednost aj za bra-
tov a sestry.

397. Zil som mimo Boha. Prosim,
vyspovedajte ma!

398. Jezisove slova nestracaju na vy-
zname a osloveni pre nds ani dnes.

399. Nasa spolocnost sa dostala do
stavu, ze sa mnoho slubuje, a ti co slu-
buju, vedia, ze sluby nemozu, nedoka-
zu a nedaju sa spinit. A aj ti, co sluby
prijimaju, o tom vedia a predsa sa da-
vaju vedome zavadzat a klamat.

400. V nasej spase rozhoduje nasa
sloboda. Nestaci len v slovach suhlasit s
volou Bozou, ale nech prehovoria aj na-

se skutky.

401. Stratila sa ucta 1 k Bohu. Neho-
vorme, ze: , Taka je doba.”
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402. Pokora pomaha cloveku rychle
a pozitivne vyriesit mnohé tazkosti a
problémy. Pokorny clovek sa pre mnohé
vlastnosti, spojene s pokorou, paci svoj-
mu okoliu. Pokorny nemysli na seba, vie
pomoct, poradit, odpustit a tak aj inym
pomoct ziskat spasu duse.

403. Pokora pomaha v spojeni s
pravdou poznat svoj stav. Pokora poma-
ha radikalne zmenit nas zivot. Pokorny
clovek si uvedomuje svoju slabost, ne-
hodnost, hriesnost. Vie znasat slabosti
inych a je ochotny sluzit Bohu 1 inym.
To neznamena, Ze je clovekom bez ambi-
cii. Je ludsky.

404. Nedostatok ucty sa nas dotkne
len vtedy, ked pocitime jej nedostatok od
inych u seba. A na povinnost ucty k Bo-
hu z nasej strany zabiudame, nemame
cas, stratila sa chut, necitime jej potrebu,
oYzZnam...
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405. Je potrebne, vytrvat v konani
dobra a zanechat hriech. MozZeme a ne-
musime sa zmenit.

406. Boh chce, aby sme Zili v ucte k
nemu, svoymu Bohu a Panovi, videli tak
v bliznom ako aj v sebe, Ze patrime a ma-
me patrit Bohu.

407. Boh je milosrdny. Tak ako Jezis
prijal prosbu lotra na krizi a prislubil
mu tcast v jeho kralovstve, tak Jezis ho-
vori kazdému z nas, aby sme zanechali
cestu, ktora vedie od Boha, cestu hriechu
a vratili sa k Bohu a robili pokanie.

408. Ucme sa ucte.

409. Nevera nie je iba neposlusnost,
hriech, ale aj také velkolepé blaznovstuvo,
ake by clovek v kazdodennom Zivote nik-
dy neurobil.
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410. Uz nechceme patrit medzi tych,
co slubuju a neplnia slova. Uz sa ne-
chceme dat zvadzat tymi, co maju kras-
ne reci, ale slova neplnia. My si chceme
stat na slove. Slove, ktoré sa paci Bohu,
ktorée nam pomoze prejst skuskami na
zemi a tak si zasluZzit vecny Zivot.

411. Kazdy sam sa mame rozhodnut
a rozhodujeme sa; je spravne, ze aj vte-
dy, ked pamidtame na prejav ucty.

412. Dostali sme zZivot a vsetko, co
k Zivotu patri. Obdivujeme a zastavuje
sa nam rozum nad vsetkym, cim nas
Boh obdaroval. Za to Boh pravom od
nas chee len jedno, aby sme zili tak, ako
si to praje.

413. Uvedomujem si, co sposobuje
pycha v Zivote cloveka?

414. Uznajme Jezisa za svojho Boha.
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415. Ked nicime spolocné dielo, i to
nie je hriech neticty?

416. Je na nas, by sme pri plneni
svojich povinnosti nevedeli sledovat len
prirodzenu spravodlivost, ale viac a viac
sledovali aj Boziu lasku. Jezis do svojho
kralovstva pozyva vsetkych.

417. Dobry krestan je najlepsim ob-
canom i robotnikom, pretoze to od neho
vyzaduje Boh i jeho krestanske svedomie.

418. Hriech nici stastie cloveka a to
tak stastie na zemi, ako aj po smrti.

419. Boh stvoril cloveka pre svoju
oslavu, hoci nasa oslava mu nic na sla-
ve nepridd. Md ju v plnej miere. Clovek
mal od zaciatku svojho Boha poznavat,
milovat, sluzif mu a zasluzit si ucast
na odmene, ktoru Boh cloveku pripravil.
Boh sa stara o cloveka.
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420. Cely svet je pozvany k viere
jednéeho Boha.

421. Clovek &asto prechddza okolo
Boha a stretava sa s nim. Boh mu po-
nuka prave stastie a clovek si Boha ne-
vsima. Pohtda jeho priatel'stvom.

422. Clovek bez Boha je podobny bez-
domovcoui.

423. Spravne, ze hladame hodnoty
krestanského Zivota.

424. Nedavame prednost hmotnym
veciam pred duchovnymi. Neddavame
prednost ludom pred Bohom.

425. Kazdy z nas mame otvorené
dvere do Bozieho kralovstoa.

426. Citime, Ze Jezis nds ma velmi
rad? Ma o nas zaujem.
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427. Co je to za demokracia, ked
niekto nemoze vyjadrit svoj nazor, tym
viac, ked Cirkev prezentuje svoje oprav-
nené poziadavky?

428. Skutocny krestan sa stard o
druhych tak, aby splnil volu BoZiu.
Sprava sa tak nie preto, ze sa boji tres-
tov na zemi, ale preto, Ze si je vedomy
zodpovednosti pred Bohom pri svojom
sude. Tu vidiet aj odpoved na otazku,
preco sa krestan neboji Boha. [eho pre-
svedcenie citi ako zavizok lasky.

429. Ako je to s nasou uctou?
K Bohu, bliznym, sebe, veciam? Nesmie-
me zostat len pri sloviach. Jezis chce na-
su vernost, aby sme skutkami slovami i
myslienkami boli vernymi spravcami
BoZich darov.

430. Chorému treba jednoducho po-
moct.
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431. Kolko je medzi nami takych,
ktori by si zasluZzili viac pozornosti a tic-
ty od nas, ktori sa riadia slovami Pana
Jezisa;, a my nechceme pre svoju pychu,
neuvedomelost, vidiet a odmenit ich cin-
nost, co konaju v nas prospech.

432. Dat Bohu, co patri Bohu, nam
pripomina: mysliet na to, Ze Boh ma
moc nad vsetkym na zemi, teda aj nad
tymi, co maju moc na zemi. Mnohi z
mocnych sveta, sa daju mocou pomylit a
ich spravanie casto hovori o pyche, ktora
nemoze inac skoncit ako padom. 11 vsak,
co moc vyuzivaju na povznese-nie a
dobro ludi, doZiju sa ucty a odme-ny od
‘udi 1 od Boha.

433. Casto aZ neskoro spozndvajii, Ze
ti ktorych odsudzovali, zvedeni sudili,
boli ludia, aj cestni ako obcania a zaro-
ven krestania hlbokej viery.
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434. Necudujeme sa, zZe medzi nami
su taki, co 1 napriek tomu, Ze mnohi ich
nechapu, nerozumeju ich pocinaniu, aj
ked im ublizuju na dobrom mene, ne-
daju sa odradit, znechutit vo svojej pra-
ci. Aj oni su len ludia s chybami, ale idu
si za svojim cielom - plnia si svoje
poslanie.

435. Ak je dnes skutocne nieco dole-
ite, je to potreba viac poznat a realizo-
vat Jezisov prikaz. Boh nikoho z nds v
laske nechce prikazom obmedzit. Prave
naopak.

436. Boh chce, aby clovek uz na ze-
mi nachadzal radost.

437. Laska zacina z nas!

438. Prava laska vyzZaduje celého clo-
veka.
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439. Aj my si chceme navzajom po-
mahat, ved sme vsetci poznaceni choro-
bou - hriechom proti laske k Bohu a bliz-
nemu, ako aj k sebe samym.

440. Nds Zivot nie je hra. Zijeme len
raz. Nemozeme si zivot ani ukoncit a
ani prediZit, ¢i vritit. A prdve preto si
uvedomujeme, Ze svoj Zivot musime
brat zodpovedne.

441. Blahoslavenstva su ako vykrik,
prislub alebo uprimna vyzoa v tom
zmysle, ze Pan Jezis tym akoby hovori,
ze kto to zachova, zrealizuje vo svojom
zivote, stane sa jeho dokonalym uceni-
kom.

442. Prava laska sa neda ovynutit.
Laska je dar srdca. Boh od nas nezZiada
lasku vypocitavu alebo lasku neslobod-
nych ludi. Krestan si nesmie pocinat
tak, Ze by chcel s Bohom obchodovat.
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443. Boh nechce, aby sme uviazli na
zemi v malych stastiach a zomreli stas-
tiu telesnou smrtou. Boh nas stvoril pre
vecnost, vecne stastie.

444. Ano, veci sveta pomozu, uspo-
koja, obstastnia, ...ale len do casu.

445. Zabudame, Ze pobyt na zemi je
kratky a neisty? Co pomoze moc, slava,
mladost, zdravie...?

446. Rozhoduje chvila smrti, v akom
stave sa nachadza dusa cloveka. Je pot-
rebné pamidtat, Ze milost kajiicej smrti
nemusime od Boha dostat, ked sme iny-
mi milostami v Zivote opovrhli.

447. Pokorny clovek si je vedomy, Ze
svoj smutok, ak ho nezazenie, moze byt
plastom jeho pychy. Kto je pysny, nevi-
tazi nad sebou. Pycha vzdaluje od JeZi-
sa, pokora robi blizkym JeZisovi.
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448. Jezisovi i ludom sa paci ponize-
nost.

449. Boh je vzdy ochotny nam od-
pustit, pokial Zijeme, ked’ sa k nemu ob-
ratime s lutostou za svoje hriechy. Kto
vsak zotrvava v zatvrdlivosti, neprijima
odpustenie, pacha hriech proti Duchu
Svitéemu; a tato jeho zatvrdlivost, toto
neustale tordosijné zotrvdvanie v hrie-
chu, mu brani ziskat odpustenie a ne-
moze ho dostat proti svojej voli. Nechce
odpustenie a preto ho nemoze dostat.

450. Cirkev nestrasi peklom. Dnes
kazatelia nerozpravaju o dyme, ohni, si-
re, kvileni a mukach. To vsak nezname-
nd, ze peklo nie je, naopak. Cim viac si
uvedomujeme velkost lasky Jezisa Kris-
ta, tym viac si uvedomujeme potrebu
bojovat proti hriechu, chranit sa kazdej
urdazky Boha.
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451. Vieme o mnohych sovdtych, co
ovplyvali humorom. Vedeli pobavit, ro-
zosmiat, potesit, ale nikdy neurazili, ne-
sposobili bolest c¢i smutok. Neboli usti-
pacni, posmeskari, neironizovali, ale boli
prijemne srdecni. Mame svitych zo vset-
kych oblasti Zivota, nie iba knazov ci re-
holné sestry. Kazdy stav a kazde posta-
venie md otvorené dvere ku svitosti. Je
pravdou, ze svdtost moze ziskat kazdy
clovek. Svitost nie je vysada nejakého
stavu.

452. Sila modlitby pri napomenuti
zohrava velku ulohu. Boh tomu, kto sa
modli, dava milosti, silu, slovd, vaznost
argumentoo, prejav lasky a rovnako aj
ten, kto je napominany, pociti od Boha
cez tuto modlitbu skor svoj omyl, chybu
Ci hriech.

453. Pokora je zdrojom mnohych po-
zehnani.
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454. Vsimli ste si, Ze o pyche sa po-
merne mdlo hovori? Skoda, Ze zabiida-
me na to, Ze podstata pychy spociva v
sebaklame.

455. Kto chce byt svity, musi byt
najpro clovekom s velkym ,C”. Dd Bo-
hu, co patri Bohu a cisarovi, co patri ci-
sarovi. Svdtost mnespociva v zopitych
rukach, prevratenych ociach, len v tom,
ze clovek sa stale modli, chodi do kosto-
la apristupuje ku sviatostiam aine...
Svitost nie je zaloZena len na postoch,
umrtveni, zriekani, smutku...

456. Zijem v predsieni neba?

457. Pan aj v nasom Zivote skutocne
pride.

458. Boh velmi casto predchadza na-
su prosbu. On totiz neprichadza len vte-
dy, ked ho o 'to' prosime.
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459. Zivot nie je hra. Ten vsak vy-
hrava, kto nezabuda na svoje poslanie a
ciel na zemi.

460. Zit podla BoZieho slova zname-
na, Zit v nadeji pre vecny Zivot. Boh je
spravodlivy 1 milosrdny.

461. Memento pre nas. Jezis hovori
0 nasej vecnosti pravdu, hoci je velmi
tazka.

462. Pycha, zolast u prchkych ludi,
budi agresivitu. Pycha je pociatok inych
hriechov.

463. Kolko 'udi dnes Zije tak, Ze slo-
vom 1 skutkom popiera vecné zatratenie.

464. Boh je konkrétny, a jeho laska sa
uskutocniuje tak, Ze vstupuje do dejin,
dava cloveku vnimat kym je, ukazuje mu,
ako ma zit v tomto stvorenom svete.
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