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PREDHOVOR

Teoria moralky zaoberajica sa mravnymi javmi v najSirSom zmysle slova
siaha K pociatkom samotnej existencie 'udskej spolo¢nosti. Otazky stvisiace so
zékladnymi mravnymi postojmi a problémami l'udského Zivota ¢i posudenim
Pudskych tkonov z hl'adiska svedomia nasli svoj diskusny priestor v mnohych
klasickych dielach duchovnych spisovatel'ov. Aj klasicka filozofia v priebehu
viacerych storoCi Stylizovala viaceré dolezité etické kategoérie a pojmy, ktorych
teoretické zaklady nachadzame uz v antike, ale az krest'anska nauka a moralna
teologia postavili proti mravnej kategérii prirodzenych schopnosti princip
,vliatych ¢nosti“. Podla svdtého Tomasa Akvinského vliate ¢nosti ndm dal sam
Boh aony nas vedi priamo k nemu, hoci ,,mnohé znich sa tykaju aktivit
kazdodenného zivota“.

V predloZenej knihe sa autor usiluje odpovedat’ na zékladnl otazku, aky
vyznam maju pre Cloveka ¢nosti, aké su ich zdroje a 'udske dispozicie. Vieme,
7e ¢nosti ovplyviiuju na§ pohlad na svet a jeho moralku. Krestanskd nauka
rozliSuje moralne ¢nosti a ¢nosti teologické, priCom viera, nadej alaska su
teologické Cnosti, ktor¢ nemaji Ziadne realne alebo prirodzené predpoklady.
Moralne ¢nosti (oznacované aj ako ¢nosti zékladné — rozvaznost’, spravodlivost,
zmuZilost’ a miernost’) sa ziskavaji 'udskym usilim a st vysledkom a sticasne aj
zédrodkom snahy konat’ dobro. Cudské ¢nosti nepdsobia izolovane alebo staticky,
su vSadepritomné: v Zivote, v kultare 1 umeni. Cudské ¢iny mdzu byt oceniované
ako dobr¢ 1 zl¢, tak ako kultira ¢i umenie mézu byt dobré, ale aj zI¢. Johann
Sebastian Bach povazoval hudbu za prostriedok Sirenia dobra a lasky, preto ju
prirovnaval k ndbozenstvu. Ako vSak ziskat’ dispoziciu konat’ dobro, vytvarat’ ho
alebo 8irit. Jestvuju spdsoby, ako ziskat’ taktto dispoziciu? Ak ano, nesmie sa
zl'ahCovat’ uloha vychovy a vytrvalosti, iloha formacie. Duchovny Zivot ¢loveka
ma byt jeho odpoved’ou na vieru. A Zivot je duchovnd cesta, hlboké chapanie
spirituality ako cesty kwvyssej duchovnej kvalite anovym duchovnym
skusenostiam...

Aj predlozena kniha o l'udskych c¢nostiach, napisand zruénym perom
teologa a na zaklade osobnej ndboZenskej skiisenosti, chce pomdct’ Citatel'ovi
vytvorit’ si obraz o tom, kde sa duchovne nachédza a akym hlasom ho Boh vola.

., Laska je pravym cielom Zivota... *

doc. PhDr. Boris BANARY, CSc., m. prof. KU
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1 DEFINICIA CNOSTI

Uvod*

,,U mnohych I'udi slovo ,,énost* stratilo cely svoj lesk a spolu so slovom sa
zdiskreditovala i skuto¢nost’, ktor slovo oznacuje. Treba vSak pripustit, Ze
neraz Kkritici a ohovaraci ¢nosti vychadzaju z nepochopenia a z vymysleného
prekrucovania veci. Takze pohfdaju nie pravou ¢nost'ou, ale jej karikatirou. Ale
nemozno popriet’, Ze neraz ju prekrutili slovom alebo skutkom prave ti, ktori ju
mali stelesnit’ v plnej zhode s pravdou, no namiesto toho dali prilezitost’
k itokom na fu. Krestanska ¢nost' nema ni¢ spolo¢ného s Cisto prirodzenou
pocestnostou, ani s normami spravania sa; a ani nema ni¢ spolo¢né s formami
antropocentrizmu a egoizmu.*®

Cnosti nie st nedostupnym idealom pre l'udi, ale redlnou moZnostou
a zaroveti aj potrebou. Cnosti vo vire dnesného Zivota st akoby palicou, ktorou
sa putnik na svojej ceste podopiera i brani.’*

Cnost, o ktorej uz Aristoteles vravi, ze 'udi aich skutky robi dobrymi
a dokonalymi, je takd dobra a vzneSena vec, ze nijakému inému pozemskému
pokladu sa nevyrovna. LCudstvo si vzdy akosi instinktivne toto uvedomovalo,

lebo ¢arovna moc a krasa ¢nosti vSetkych zdravo zmyslajucich donutila korit’ sa

jej.”

Dnesny Clovek, ked’ po€uje slovo ,,Cnost™, sa zvyCajne zhaci. Vie, Ze je to
cosi dobre¢, ale pritom vyzaduje vel'kii namahu to uskutociiovat’. Je 'ahSie o tom
hovorit, nez Zit' to. Definicia ¢nosti, pojem ¢nosti; vSetky tieto slova, cela tato
problematika mala, ma a bude mat’ vyznam. Ba dokonca dnes znova nabera na
aktualnosti. Aj preto som sa rozhodol vypracovat’ tato tému.

1.1 Definicia ¢nosti v staroveku — stru¢ny prehl’ad nazorov

Definicia ¢nosti ma svoj vyvoj. ,,Vzacna je uz aj prirodzena ¢nost, ktora

! Porov.: KERDIK, M.: Préca zo spritudlnej teologie. Spisska Kapitula : 2004.

2 Cnost = cnost’. Niektori autori uvadzaju ,,cnost™.

® GOUNTHOR, A.: Mordlna teologia. 1/b. Rim : SUSCM, 1988, s. 174.

* Porov.: JANAC, P.: Cesta k dobru — Etika. Spisska Kapitula : KSBIV, 1996, s. 77.
® MULLER, L.: Asketika. Trnava : Posol Bozského Srdca JeziSovho, 1944, s. 263.
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priroda svojimi silami utvara. Klasické priklady prirodzenej ¢nosti najdeme pri
starovekych kultirnych pohanskych narodoch a stari spisovatelia a filozofi ich
neprestavaju zvelebovat’ a odporacat’.*®

V starovekom Grécku uz v Casoch Homéra (asi 6. storocie), mali pre slovo
,cnost* dva vyrazy: ,anenglétos — bezthonny, bezchybny, cisty — skor
V pravnom zmysle a ,areté¢“ — vlastnost’ prisluchajica dajakému predmetu ¢i
osobe. Areté je jednak ciastocne darom prirody a jednak Cosi cvikom alebo
u¢enim nadobudnuté. LatinCina pouzivala slovo ,,virtus®. V koreni slova je ,,vir*
— muz a je tu ista pribuznost’ s ,,vis*“ — sila. Teda aj Rimania chapali cnost’ ako
Gosi pribuzné so silou — ako neohrozenost, odvahu, chrabrost’..” Vyrazy ,areté*
a ,,virtus® davaju ¢loveku silu, aby konal dobro, prekonéaval prekazky mravného
zivota, vladol nad naruZivostami a pritahoval bliznych k mravnému Zivotu
dobrym prikladom.®

Uz Pythagoras (571-497) chape uskuto¢iovanie ¢nosti ako ocistu duse,
ktord sa tymto bude moct oslobodit’ od vizenia tela.® MoZeme povedat, Ze
prave v starovekom Grécku sa ¢nosti uplatiovali aj vo verejnom Zivote.

Sokrates (470-399) hovori, ze ,Stastic spociva v pocestnosti,
vV uskuto¢tiovani  Cnosti.  Nespociva teda  vni¢om  vonkajSkovom
a pominutel'nom (bohatstvo, pocty, rozkosSe), ako to hlasajui sofisti, ale v ¢istom
svedomi, v nasledovani vnuknuti rozumu, jednym slovom v uskuto¢fiovani
¢nosti.’® U Sokrata bola mudrost’ &nostou.' Prave osvietenci obratili Sokratov
vyrok ,,midrost’ je ¢nost™ na ,,Cnost’ je vzdelanie®, ¢loveka mozno vychovat’ iba
vzdelavanim.™

Anthisthénes (asi 5.— 4. storoCie) zakladatel’ Kynickej Skoly, Sokratov Ziak,
hovori, Ze cielom filozofovanie je nadobudnit’ a uskutocnovat’ ¢nost’ a Ze ¢nost’
sta¢i ku §tastiu. Cnost’ spo¢iva v skutkoch.™

Platon (427-347) poucuje Eloveka, aby uskutoéiioval &nost’. Cnost’ spodiva
vo svojej podstate na poznani. Ale ked'Zze pravé poznanie je len jedno, aj ¢nost’
je len jedna jedina a spo&iva v zmociiovani sa pravdy. Cnost’ moZe plnit’ viaceré
funkcie, a tak nadobtdat’ rozli¢né pomenovania; ¢nost’, ¢o riadi rozumovu dusu,
sa vola mudrost’; ¢nost’, ¢o riadi srdnati dusu, sa vola udatnost’; ¢nost’, Co riadi
ziadostiva duSu, sa vola miernost’; ata, ¢o kontroluje vztahy medzi tymito
tromi, vola sa spravodlivost’.**

Podl'a Aristotela (384-322) c¢nost je prostriedkom na dosiahnutie

®MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 263.

"HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Dynamické modely sprévania. Bratislava : Don Bosco, 1994, s. 18.
& Porov.: TONDRA, F.: Mordlna teoldgia. Spisska Kapitula : KSBIV, 1994, zv. 1, s. 182.

° Porov.: MONDIN, G. B.: Dejiny filozofie. Starovek. s. 34.

% porov.: MONDIN, G. B.: Dejiny filozofie. Starovek. s. 53.

1 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Dynamické modely spravania, 1994, s. 20.

2 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Dynamické modely spravania, 1994, s. 21.

3 Porov.: MONDIN, G. B.: Dejiny filozofie. Starovek. s. 54.

 Porov.: MONDIN, G. B.: Dejiny filozofie. Starovek. s. 66.
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blazenosti. ,,Virtus est habitus electivus in medio existens.“*® — Cnost’ je habitus
uschopiiujici k volbe a existujuci v strede. Cnostou sa rozumie navyk volit’ si
spravnu strednost’. Mudry &lovek si stanovuje spravny stred. Cnost’ robi dobrym
toho, ktory ju vlastni a jeho dielo robi tiez dobrym. Uplna definicia &nosti je teda
takato: ¢nost’ je vedome voleny stav, nachadza sa v onom strede, ktory je
stredom vzhl'adom na nasu prirodzenost’ a ktory je urceny tsudkom tak, ako by
ho uréil rozumny ¢&lovek. Cnost je vlastnost vediet konat medzi dvoma
krajnostami: In medio stat virtus — Cnost stoji v prostriedku.®

Vyrazny posun nastava v definovani ¢nosti u Stoickej Skoly (4. storoCie
pred Kristom, 3. storoc¢ie po Kristovi), kde sa zarad’uji predstavitelia ako Zenén
z Kytia, L. E. Seneca, cisar Marcus Aurelius a ini. Cnost’ chapu ako vnutornu
dispoziciu duSe, na zéklade ktorej je v stlade so sebou samou, €iZze so samym
logom. Nie je stredom medzi opa¢nymi dvomi nerestami, ale jednou z dvoch
krajnosti: a to krajnostou, ktora je v zhode s rozumom, a krajnostou, ktora je
v zhode s naruzivostou. Teda medzi ¢nostou a nerestou niet strednej cesty.
Clovek nie je viacej alebo menej ¢nostny, ani nerestny; alebo je ¢nostny, alebo
je nerestny. Uskutociiovanie ¢nosti sa zaklada na apatii (,,apatheia®), ¢iZze na
odstraneni naruZivosti a na povzneseni sa nad vlastna osobnost."’

Epikurejska Skola (zakladatel' Epikuros—narodeny asi 431 pred Kristom?)
vidi v cnosti prostriedok, ako dosiahnut’ opravdivy pokoj. Majstrom je ten, kto
prijima kazdu zal'ubu v miernosti a v miere, kto ohranicuje svoju tuzbu len na tie
zaluby, ¢o neznepokojuji dusu.'®

1.2 Definicia c¢nosti usv. Antona Pustovnika, sv. Augustina, Petra
Lombardského a sv. Tomasa Akvinského

Sv. Anton Pustovnik, otec mniSskeho Zivota (251-356), hovori: ,,Ak vola
zmeni prirodu, je to prevratenost’; ak sa zachova stav, je to ¢nost’.™

Sv. Augustin (354—430) o &énosti hovori v diele De libero arbitrio: ,,Cnost’ je
dobré pouzivanie slobodného rozhodovania.“”® V diele O mravoch Cirkvi
hovori, Ze &nost’ je poriadok lasky. ,,Cnost je ta, ktora sa spravne zije.“*" ,,Cnosti
st najvacsie dobra, ktoré nikto neméze zle uzivat.“*

S BENES, A.: Mordlni teologie. Praha : Nakladatelstvi Krystal, 1994, s. 44.

'® porov.: MONDIN, G. B.: Dejiny filozofie. Starovek. s. 102.

" Porov.: MONDIN, G. B.: Dejiny filozofie. Starovek. s. 145 — 146.

8 porov.: MONDIN, G. B.: Dejiny filozofie. Starovek. s. 148.

¥ porov.: AKVINSKY, T.: T eologicka summa. 1. diel, I1. Cast’. Olomouc: Edice Krystal, 1938, otazka LXIII., ¢l.
1,s.482.

2 porov.: AKVINSKY, T.: Teologicka summa. 1. diel, 11. ¢ast’. Olomouc: Edice Krystal, 1938, otazka LV., ¢l. 1,
s. 419.

2L AKVINSKY, T.: T eologicka summa. 1. diel, II. cast’. Olomouc: Edice Krystal, 1938, otazka LVIL., ¢l. 1, s. 425.
22 AKVINSKY, T.: T. eologicka summa. 1. diel, II. ¢ast’. Olomouc: Edice Krystal, 1938, otazka LXVL, ¢l. 1, s.
503.
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Biskup Peter Lombardsky (f 1160), hlavne na zdklade ndzorov sv.
Augustina, vytvoril definiciu, ktora sa stala klasickou: ,,Cnost’ je dobra vlastnost’
mysli (bona qualitas menti), ktord zaist'uje spravnost’ zivota; nikto ju nemoéze zle
uzivat’ alen Boh fiou Vv ¢loveku pdsobi.“ Tomas Akvinsky s touto definiciou
suhlasi, upozoriiuje vsSak, Ze svojimi zavereCnymi slovami - ,len Boh tiou
v &loveku posobi« - sa tato definicia tyka vyluéne vliatych nosti.?®

Sv. Toma§ Akvinsky (1225-1274) definuje ¢nost’ nasledovne: ,,Virtus est
bona qualitas mentis, qua recte vivitur, qua nullus male utitur — ¢nost’ je dobra
vlastnost’ duSe, ktora sa spravne Zije a ktora sa zle nepouziva. Vo vyklade tejto
definicie vSak pripojuje, Ze by bolo lepSie namiesto slova ,,qualitas® pouzit
slovo ,,hab1tus“ 2% Cnost je podla sv. Tomasa vnitorny princip dobrého
jednania.”

1.3 Definicia ¢nosti vo v§eobecnosti

O ¢loveku, ktory zachovdva mravné hodnoty, hovorime, ze je Cnostny,
charakterny. Naopak, o cloveku, ktory ich nezachovava, hovorime, Ze je
nedestny.?® Cnost’ sa vysvetluje aj ako kladna mravna vlastnost?’, alebo aj ako
dobra vlastnost, prednost’.?? Slovo ,,&nost™ znamena tol’ko &o Eestnost’ a pravom
sa pouziva v naSom zmysle, lebo po vytykaniach je to prave c¢nost, ktord
¢loveku dodava cti. Cnost’ — trvala sposobilost’ &ize schopnost, je teda trvaly
dusevny stav, ktory umoziiuje mravne dobry Zivot, je to stav dokonaly. Cnost
umoziuje konat’ len dobré skutky.”

Cnost’ je trvala a stala dispozicia konat' dobro.®® Cnost’ nie je iba ¢irym
zvykom, oznaluje stale vOlové prijimanie moralnej hodnoty a uvedomelé
konanie vychadzajice z takéhoto postoja.** Ak hPadime na ¢nost’ ako na
krestansku prednost, je to dar zhora, darovanim Bozej sily cloveku,
spolutidastou na Bozej dobrote a svitosti.* ,,Cnosti st teda pomoc pre spravne
konanie; a?}g: eSte vo vac¢se) miere ¢nosti uschopiiuji ¢loveka, aby konal podobne
ako Boh.*

% porov.: HONEK, A.: Ziji ve vife v Syna Boziho. Teologické studie. Praha : Ceské katolicka charita, 1984, s.
78.

# porov.: VRESTAL, A.: Katolickd mravouka. Praha : Tiskem cyrilomé&todejské knihtiskarny V. Kotrby, 1909,
zv. 1,s. 271

 HONEK, A.: Ziji ve vife v Syna Boziho. Teologické studie. 1984, s. 78.

8 porov.: TONDRA, F.: Mordlna teolégia. 1994, zv. 1, s. 181.

2" Porov.: Slovnik slovenského jazyka. Bratislava : SAV, 1959, zv. 1 (A — K), s. 177.

% pPorov.: Krdtky slovnik slovenského jazyka. Bratislava : Veda SAV, 1987, s. 60.

D porov.: VRESTAL, A.: Katolickd mravouka. 1909, zv. 1, s. 271.

% Katechizmus Katolickej cirkvi. Trnava : SSV, 1999, s. 454,

1 porov.: GUNTHOR, A.: Mordlna teolégia. 1/b. 1988, s. 176 - 177.

% porov.: GUNTHOR, A.: Mordlna teolégia. 1/b. 1988, s. 170.

% SCHMAUS, M.: Zivot milosti a milostiplnd. Bratislava : RKCMBF UK, 1993, s. 108.

[\\\Jlll7}kl\ltl

//////// .



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

Cnost’ definujeme aj ako trvala dispoziciu, ochotu a zbehlost’ konat’ nieco
dobré. Je to ,habitus operativus® — vlastnost’ zamerana na ¢innost. Sv. Tomas
Akvinsky hovori: ,,Ukon ¢nosti nie je ni¢ iné ako dobré uZivanie slobodnej
vole.“ Cnost je teda vlastnost, ktora zdokonaluje dusevné sily ku konaniu
nie¢oho dobrého.** Cnost je operativna uspdsobenost ku konaniu dobra.
Uspdsobenost’ — je to urcita trvald kvalita, ktord zasahuje podstatu cloveka a to
bud’ v jestvovani alebo konani. Entitativna uspdsobenost’ zdokonal'uje ¢loveka
V jestvovani;  operativna uspOsobenost”  skvalitiuje  ¢innost’  Cloveka.
Uspdsobenost’ moze byt vrodend, napr. schopnost’ zraku, a aj ziskana. Prave
takato ziskana uspdsobilost’ sa nadobida opakovanim urcitych CcCinnosti.
Z Castého opakovania tych istych skutkov sa rodi schopnost’, spdsobilost’ konat’
tieto skutky kvalitnejsie a Pah$ie.®® Cnost je vlastnost, ktora zdokonaluje
dusevné sily ku konaniu niecoho dobrého. — ,,Virtus in genere definitur habitus
potentiam perficiens ad bene operandum.**°

,.Cnost’ je prave preto ¢nostou, Ze sa nachadza takpovediac v ,,ZItej kvrne®
vedomia ¢1 praktického zoznamu aZe prave vdaka nim zdovodnenému
a slobodne urobenému rozhodnutiu (aj ked’ ul'ah¢enému zvykom) — predstavuje
spravne zvladnutie urditej situacie. Cnost’ sice pripusta pravdivost’ a platnost
nadCasovych noriem, Casu nepodliehajicich hodnotovych kritérii 1 hodnot
samych, ale stcasne predpokladd ich zakomponovanie do ¢asu pod vedenim
rozumu ¢i vyssieho poznania — viery — podl'a situacii, v ktorych sa ¢lovek prave
nachadza.«’

Cnost je opakovanim ustaleny, a predsa slobodny a rozumom kontrolovany
sposob konania, resp. reakcie na konanie inych, s cielom dosiahnut' nejaké
dobro. Kontrola rozumu uz nema povahu dokladnej analyzy, ale ani povrchného
globalneho Usudku. V pripade, Ze sa objavia nové prvky v situacii, nebude
reakcia $tandardizovana, ale sa meni podla objektivneho stavu veci. Cnost je
naozaj ¢nostou z kazdého hladiska, alebo fiou kazdym naStrbenim prestava
byt

Cnost je vlastnost’ duse, ktorou sa zdokonal'uje jej prirodzena dispozicia
chciet’ a konat’ dobro. Je to Cinitel, ktory sa umiestiiuje medzi moznost’ a €in,
zameriavajuc moznost’ k spravnemu skutku. Cnost’ sa nemoZe zamienat s &isto
dobrym zvykom; zvyk totiz oznacuje mechanicky spdsob konania ¢loveka, ktoré
sa nedeje s plnym zaangazovanim slobodnej vole.* ,,Cnost’ je dobra vlastnost
nasej duse, ktord je zakladom dobrého jednania. Cnosti zdokonal'uju dobry
obraz v ¢loveku, prehlbuji zjednotenie Cloveka s Kristom asu praktickym

¥ Porov.: TONDRA, F.: Mordlna teolégia. 1994, zv. 1, s. 182.

* JANAC, P.: Cesta k dobru — Etika. 1996, s. 78.

% Porov.: TONDRA, F.: Mordlna teologia. 1994, zv. 1, s. 182.

S HLINKA, A.: Kazdy sa moze zmenit. Dynamické modely spravania. 1994, s. 59.

% porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Dynamické modely spravania. 1994, s. 60 — 61.
¥ porov.: GUNTHOR, A.: Mordlna teolégia. 1/b. 1988, s. 175 — 177.
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~ v v . , vov . 40
dokazom, Ze Clovek - krestan je nasledovnikom JeziSa Krista.*

1.4 Zakladné rozdelenie ¢nosti

Cnosti vo vieobecnosti rozdelujeme na mravné® (zakladné, kardinlne)
a tie st: rozvaznost, spravodlivost, miernost’ a odvaha a teologalne® (bozské) —
viera, laska, nade;j.

1.5 Definicia ¢nosti vo Svitom pisme

Stary zakon nepozna spolo¢ny pojem na oznacenie ¢nosti. Nachadzaju sa tam
vSak Zivotopisné prihody mnohych ¢nostnych I'udi: Abrahama, MojziSa a inych.
Cnostny ¢lovek podlieha osobitnému vplyvu Ducha Bozieho. Spravodlivost’ sa
predstavuje ako celkové oznacenie stavu, v ktorom Zije Clovek plny BozZieho
Ducha. A mozno tu najst’ isté premiesanie s gréckou kultarou, napr. v Knihe
mudrosti: ,,Ak niekto miluje spravodlivost, nech vie, Ze dielom Mudrosti je
&nost’; ta uéi miernosti a rozvahe® (Mid 8,7).

V Novom zdkone sa neuvazuje vSeobecne o ¢nosti. Evanjelista Lukas
spomina pri zmienke o JeziSovom detstve niekol'’ko ¢nostnych 0sob, pouZzivajic
pritom starozakonné slovo ,.spravodlivy*: Zacharid§ a Alzbeta (porov. Lk 1,6),
Simeon (porov. Lk 2,25). Matus poukazuje na spravodlivého Jozefa (porov. Mt 1,19).
Takisto vreci na Vrchu: ,spravodlivost™, ktora ostane, ma prevySovat
spravodlivost’ farizejov (porov. Mt 5,20). Apostol Pavol viackrat vypocitava u
krestana auvadza tzv. katalogy cCnosti: v Gal 5,27 lasku, radost, pokoj,
trpezlivost’, laskavost, dobrotu, vernost, tichost' a sebaovladanie; v Ef 5.9
dobrotu, spravodlivost’, pravdu; v 2 Kor 6,6 napr. trpezlivost, dobrotivost,
nepredstieranu lasku, pravdivost.*® Krestanské ¢nosti maju povod vyluéne
v ¢innosti Ducha Svitého, pretoze su ,,ovocim Ducha®.®®

Vzorom nam je Kristus — Boho€lovek. Starokrest’ansky spisovatel’ Origenes
— jeden z najvacsich teologov — ugil, ze KRISTUS je CNOST. Clovek moze mat
¢1 vlastnit’ taku alebo onaku ¢nost’, ale Kristus je Cnostou tak, ako je Pravdou,
Zivotom, Laskou. Spomefime si na Augustinovu zasadu, Ze ¢o Boh m4, tym je.*°

1.6 Definicia ¢nosti u protestantov

Cnosti chapané ako trvalé zameranie ¢loveka na dobro, nemaji ako také

“ HONEK, A.: Ziji ve vife v Syna Boziho. Teologické studie. 1984, s. 78.

* porov.: Katechizmus Katolickej cirkvi. 1999, s. 455 - 460.

2 porov.: Katechizmus Katolickej cirkvi. 1999, s. 457 — 460.

* Porov.: GUNTHOR, A.: Mordlna teolégia. 1/b. 1988, s. 171.

“ Porov.: HONEK, A.: Ziji ve vife v Syna Boziho. Teologické studie. 1984, s. 78.
* Porov.: GUNTHOR, A.: Mordlna teolégia. 1/b. 1988, s. 172 — 174.

“ Porov.: HONEK, A.: Ziji ve vife v Syna Boziho. Teologické studie. 1984, s. 78.
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miesto Vv protestantskej etike. Odpor protestantskej etiky voci akémukol'vek
druhu nauky o ¢nostiach nie je vobec ndhodny, ale vedomy a dokonale suvisly
s celym zameranim protestantskej teoldgie: Néauka o ¢nostiach, chépana ako
etika vykupenych, ktora, pojednavajiic o ¢nostiach by =zahrnovala v sebe
moznost azaruku zéasluzného konania, je nezlucitelna s myslenim
Reformovanej cirkvi. Jednym doévodom odmietnutia prijatia ¢nosti méze byt
uzky pristup k Sviatému pismu; tiez aj negativny postoj protestantskej teologie
vodi filozofickej etike.*’

Zaver

,,Cnost’ znamena zasah do bytia, do skuto¢ného Zivota, ako do vlastného,
tak aj do Zivota celého I'udstva. Cnost’ buduje, odist'uje, zachratiuje, uvoltuje,
vykupuje, oslobodzuje sily Zivota. Pestovat’ ¢nost’ znamena spravne zachadzat
so sebou samym a S bliznym, spravne uzivat’ svet a rozvijat’ vSetky schopnosti
k novej plodnosti a plnosti. Neveriaci, ale ¢estni 'udia, hoci nevyznavaju nejaké
nabozenstvo, moézu mat’ usSlachtilé  sebaovladanie.  Charakterného,
disciplinovaného a dobrého c¢loveka nazyvame duSevnym Slachticom.
Anglicania ho menuji gentleman, Francuzi honnete — home, Taliani cortese,
Spanieli hidalgo. To su teda l'udia, ktori prirodzenym rozumom a na zaklade
svedomia naplfiajii svoj Zivot mravnymi hodnotami. Avsak krestan, ktory veri
v Boha a Zije v stave milosti posvicujucej, napliiuje svoj mravny zivot ¢nostami
nadprirodzenej povahy. S posvicujucou milostou sa mu dostiva vzneSeny
sprievod vSetkych ¢nosti.*

.Cnosti ¢loveka zdokonal'uji ¢i ,,dokonavaju“ — lebo ina cloveka sa

vzt'ahuje Bozi $tyl nevytvarat’ vSetko uz dokonané, ¢i dokonalé, hotové, ale dat’
mu moznost spolupracovat’ na stvoritel'skom diele. Cnosti vytvaraji jeho
osobnostny profil aich dokonalost predstavuje to najcennejSie v l'udskej
mravnosti.“*’
,Cnost’ teda zahriiuje v sebe najvyssi stupeti uslachtilej udskosti. Zit' &estne
znamena zit' v zhode s prirodzenostou, to jest srozumom a mravnym
poriadkom. Cnostné skutky nie su vlastné len udenému ¢Elovekovi, ale su
spoloéné vietkym Tudom.“*® | Cnosti privadzaju ¢loveka ku takému spdsobu
Zivota, Ze jeho Zivot sa stava dostojnym a kvalitnym. Aj sdm pred sebou, aj pred
druhymi P'ud’mi sa énostny &lovek stava tctyhodnym. <!

" Porov.: GUNTHOR, A.: Mordlna teolégia. 1/b. 1988, s. 192 — 193.

“ TONDRA, F.: Mordina teolégia, zv. 1. Spisska Kapitula : Kiazsky seminar, 1994, s. 183 — 184,
®HLINKA, A.: Kazdy sa moze zmenit. Dynamické modely spravania. 1994, s. 60.

% TONDRA, F.: Mordlna teolégia. 1994, zv. 1, s. 183.

L JANAC, P.: Cesta k dobru — Etika. 1996, s. 78.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

20



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

2 JEZIS KRISTUS A UCENIE O CNOSTIACH

Uvod®?

,,Na pociatku bolo Slovo a Slovo bolo u Boha ato Slovo bolo Boh* (Jn
1,1).

Jezi§ Kristus ako BoZi Syn a druha bozZska osoba priSiel na tento svet, nie
len aby vykupil vsetkych T'udi z otroctva hriechu a smrti, a umoznil vSetkym
I'ud’om dosiahnut’ spasu, teda dokonaly a svéty Zivot, kedy uz nebudeme vidiet
iba nejasne akoby v zrkadle, ale budeme Boha vidiet' z tvare do tvare (porov.
1Kor13,12), ale aj aby nam svojim Zivotom, prikladom a vzorom ukazal, ako
dosiahnut’ spasu. Pre dosiahnutie spasy je vSak potrebné, aby sme sa uz tu na
zemi snazili viest’ dokonaly Zivot, teda ¢nostny zivot. To, ako Zit’ takyto ¢nostny
zivot, vidime u naSho Pana JeZiSa Krista, ktory je naSim vzorom a uditel'om
¢nosti a svétosti, ktory treba nasledovat’.

2.1 Evanjelium o ¢nostiach

Jezi§ Kristus, hoci bol od zaciatku plny milosti a pravdy, dobrovol'ne sa
podriadil zakonu. Vzmahal sa v mudrosti, veku a milosti pred Bohom a 'ud'mi.
Pripravoval sa tridsat’ rokov na svoje verejné ucinkovanie skrytym zivotom a so
vSetkym, ¢o s nim stvisi. S modlitbou, umftvovanim, pokorou a poslusnostou.
A aby svicsou ucinnostou kazal o krestanskych c¢nostiach, zacal ich aj
uskuto¢iiovat.® Vsetko ucenie o blahoslavenstvach, o vniitornej svétosti
a sebazapierani, olaske kBohu abliznemu, o pestovani poslusnosti,
poniZenosti, tichosti, to vSetko bolo JeZiSom nasmerované pre vSetkych l'udi, ale
najmi pre apoStolov aich nastupcov, lebo oni boli a st povereni JeZiSom
Kristom poucovat’ I'udi o tychto povinnostiach, a to viac prikladom ako slovom.

JeZi§ poukazuje na to, Ze apoStoli ako aj ostatni jeho nasledovnici buda
musiet’ uplatiovat’ lasku, obetavost’, trpezlivost’, udatnost’ pri vyznavani viery,
dokonalé sebazapieranie, odpttanost’ od sveta, od rodiny a znasat' ponizenost’
akriz za prenasledovania. Odpori¢a nam ziva vieru, doveru v modlitbu,

%2 Porov.: GRICH, M.: Seminérna praca. Spisska Kapitula : 2004
%3 Porov.: TANQUEREY, A.: Prehladna Bohoveda asketicka a mysticka: s. 28 - 29.
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trpezlivost, dusevny pokoj a stale spojenie s Duchom Svitym.>* Jezi§ je ten
pravy dokonaly U¢itel’, ktorého méme nasledovat’, ved’ on sadm hovori: ,,U¢te sa
odo mia, lebo som tichy a pokorny srdcom‘ (Mt 11,29).

Jezi§ chodil so svojimi u¢enikmi a ucil po okolitych dedinach a mestach
Vv synagogach a chramoch. U¢il vSade, kde sa len dalo a vSetci zasli nad jeho
ostatného Tudu, aby zili Cnostnym a dokonalym Zzivotom. A ako névod
K ¢nostnému Zivotu im a zaroven aj nam dava blahoslavenstva. Je to re¢ Jezisa
na hore: ,,Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kral'ovstvo.
Blahoslaveni placuci, lebo oni budu poteSeni. Blahoslaveni tichi, lebo oni buda
dedicmi zeme. Blahoslaveni la¢ni a smidni po spravodlivosti, lebo oni buda
nasyteni. Blahoslaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo. Blahoslaveni
Cisteho srdca, lebo oni uvidia Boha. Blahoslaveni ti, ¢o Siria pokoj, lebo ich
budu volat’ BoZimi synmi. Blahoslaveni prenasledovani pre spravodlivost’, lebo
ich je nebeské kralovstvo. Blahoslaveni ste, ked’ vas budu pre mna potupovat’
a prenasledovat’ a vSetko zIé na vas nepravdivo hovorit’; radujte sa a jasajte, lebo
mate hojni odmenu v nebi‘ (Mt 5,2-11).

Nasledne st to vyzvy, oslovenia: Vy ste sol’ zeme... svetlo sveta. ,,Nech
tak svieti vase svetlo pred 'ud'mi, aby videli vase dobré skutky a oslavovali
vasho Otca, ktory je na nebesiach® (porov. Mt 5,13.16). Jezi§ uci cestdm
a prostiedkom k ¢nostiam. Kto zachova Bozi zakon a bude podl'a neho aj ucit’,
ten bude v nebeskom kralovstve velky, ale kto by nezachovaval Zakon a zrusil
by zo Zakona ¢o i len jedinu ¢iarku, ten bude v nebeskom kralovstve najmensi
(porov. Mt 5,19). Kazdy, kto sa hneva na svojho brata, nech mu odpusti (porov. Mt
5,22-26), lebo ak vy odpustite poklesky inych, aj vas nebesky Otec vam odpusti,
ale ak vy neodpustite, ani vam sa neodpusti (porov. Mt 6,14) a akou mierou budete
merat’ vy, takou sa nameria aj vam (Mt 7,2).

A ked’ ,,prinaSas dar na oltar a tam si spomenies, Ze tvoj brat ma nieco
proti tebe, nechaj svoj dar pred oltarom a chod’ sa najprv zmierit' so svojim
bratom a az potom prid’ a tak obetuj svoj dar* (Mt 5,23-24). Ak ta ,,zvadza na
hriech tvoje pravé oko, vylup ho a odhod’ od seba, lebo je lepSie, ak zahynie
jeden z tvojich udov, ako keby sa malo celé tvoje telo dostat’ do pekla. A ak ta
zvéadza na hriech tvoja ruka, odtni ju, lebo je lepSie, ak zahynie jeden z tvojich
udov, ako keby malo ist’ celé tvoje telo do pekla® (Mt 5,29-30). Za zI¢ sa nechcite
odplatit’ zIym. Neodporujte zlému. Ak by ta niekto udrel po pravom lici, nastav
mu aj 'avé. Tomu, kto by sa chcel s tebou sudit’ a vziat’ ti Saty, nechaj aj plast’
(porov. Mt 5,39-42).

* porov.: TANQUEREY, A.: Prehladnd Bohoveda asketickd a mystickd: s. 32.
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A keby ta niekto nutil, aby si s nim iSiel jednu mil'u, chod’ s nim dve
a tomu, kto by ta o nieco prosil, daj. Ak chcete vykonat’ dobré skutky, nekonajte
ich pred inymi 'ud’'mi, aby vés chvalili a obdivovali, lebo nebudete mat’ odmenu
u svojho nebeského Otca, ale ked’ nieco konate pre druhych, nech to nevidia ini
a nech vasa prava ruka nevie, o robi l'avad a va$ nebesky Otec vas dobre
odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti (porov. Mt 6,1-4).

Lebo ti, ktorych uz Tudia chvalili, dostali uz svoju odmenu. Ked sa
modlite, nebud’te ako pokrytci, ktori sa radi modlia postojacky a na rohoch ulic,
aby ich l'udia videli, ale modlite sa tak, aby vas ini nevideli. V skrytosti vojdite
do svojej izby, zatvorte za sebou dvere a modlite sa k svojmu Otcovi, ktory je
v skrytosti. A on vas odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti (porov. Mt 6,5-6). Ani ked’
sa postite, nerobte to tak, aby to l'udia videli, ale ked’ sa postite, pomazte Si
hlavu olejom a umyte si tvar, aby nie l'udia videli, Ze sa postite, ale vas Otec
nebesky, ktory je v skrytosti (porov. Mt 5,16-18). A vas Otec vas odmeni, lebo on
vidi aj v skrytosti. Nezhromazd'ujte svoje poklady tu na zemi, kde ich mol
I hrdza nicia, ale v nebi si zhromazd'ujte poklady, lebo kde je tvoj poklad, tam
spocinie aj tvoje srdce (porov. Mt 6,19-21).

»Nemozete sluzit' aj Bohu, aj mamone* (Mt 6,24). ,,Nebud’te ustarosteni
0 svoj zivot, ¢o budete jest, ¢o budete pit’ alebo ¢im sa zaodejete™ (Mt 6,25). Ale
proste a dostanete, hl'adajte a najdete, klopte a otvoria vam. Lebo kazdy, kto
prosi, ten dostane, kto hl'ada, najde a kto klope, tomu otvoria. Majte odvahu
a nebojte sa tych, ktori vas prenasledujii a zabijaju telo, ale bojte sa toho, ktory
ma moc uvrhnut' do pekla. Kazdého, kto bude mat’ odvahu a mna vyzna pred
I'ud’'mi, aj Syn ¢loveka vyzné pred Bozimi anjelmi. Ale kto nebude mat’ odvahu
a mna zaprie pred 'ud'mi, aj Syn ¢loveka zaprie pred BoZimi anjelmi (porov. Lk
12,4-9).

A nebud’te proti svojim nepriatelom, aj keby vas prenasledovali, ale milujte
svojich nepriatel'ov, robte dobre tym, ¢o vas nenavidia, Zehnajte tym, o vas
preklinaji a prenasleduji, a modlite sa za tych, o vas potupuji. Ak ti niekto
nieco vezme, neziadaj to naspit. Ako chcete, aby l'udia robili vam, robte aj vy
im. Ak milujete tych, ktori vas miluja, akuze mate zasluhu? Ved’ aj hriesnici
miluju tych, ¢o ich miluja. Ak robite dobre tym, Co vdm dobre robia, akize mate
zasluhu? Ved to isté robia aj hrieSnici. A ak poZiciavate tym, od ktorych to
dufate dostat’ naspdt, akuze mate zasluhu? Ved aj hrieSnici poZiciavajl
hrieSnikom, aby dostali naspit’ to isté. Vy nerobte tak, ako robia hriesnici, ale
milujte svojich nepriatel'ov, dobre robte, pozi€iavajte, a ni¢ za to neCakajte. Tak
bude vasa odmena velka abudete synmi NajvysSiecho, lebo on je dobry aj
k nevdaénym a zlym. Bud’te milosrdni, ako je milosrdny vas Otec. ,,Nesud’te
a nebudete sudeni (Mt 7,1). Neodsudzujte anebudete odstdeni. Odpustajte
aodpusti sa vam, azaroven davajte adaji vam: mieru dobrl, natlacent,
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natrasend, vrchovati vam daji do lona. Lebo akou mierou budete merat’ vy
inym, takou mierou sa nameria aj vam (porov. Lk 6,27-38). Bud'te teda taki, ako vas
ucim, spravodlivi a dokonali ako je dokonaly vas§ nebesky Otec. A kazdy kto
pocuva tieto moje slova a uskutociiuje ich, podoba sa mudremu muzovi, ktory si
postavil dom na skale. Spustil sa dazd’, privalili sa vody, strhla sa vichrica
a oborili sa na ten dom, no dom sa nezrutil, lebo mal zdklady na skale (porov. Mt
7,24-27). A kazdy, kto tieto moje slova poctva, ale ich neuskutoc¢iiuje, podoba sa
hlipemu muZzovi, ktory si postavil dom na piesku. Spustil sa dazd’, privalili sa
vody, strhla sa vichrica, oborili sa na dom a zostalo z neho vel’ké rumovisko.
Okrem takého priameho potcania 'udu Jezi§ mnoho poucoval a vyucoval aj cez
podobenstva. V nich daval 'udom priklady, ako maji konat’, ako nemaju konat’
a zaroven podaval im v nich aj pravdy o Bohu anebeskom kralovstve. Vo
vacSine znich zdoraznoval C¢nosti, ako spravodlivost, vernost’, skromnost,
milosrdenstvo, poslusnost’, madrost’ a lasku.

Cnost’ spravodlivosti vyjadril v podobenstve o miere. Povedal: ,,Davajte
pozor na to, o pocuvate! Akou mierou budete merat’ vy, takou sa nameria aj
vam, ba eSte sa vam prida. Lebo kto md, tomu sa pridd, a kto nema, tomu sa
vezme aj to, o ma* (Mk 4,24-25).

Cnost vernosti vyjadril v podobenstve o vernom sluhovi. Povedal: ,,Kto je
verny a mudry spravca, ktorého Pan ustanovi nad svojou cel'ad’ou, aby jej nacas
daval ureny pokrm? Blahoslaveny sluha, ktorého pan pri svojom prichode
najde tak robit. Pan ho ustanovi nad vSetkym, ¢o ma. Ale keby si ten sluha
Vv srdci povedal: »M9j pan vol'ajako nejde,« a zacal by bit’ sluhov a sluzky, jest,
pit’ a opijat’ sa, pan toho sluhu pride v den, ked to najmenej ¢aka, a v hodinu
0 ktorej nevie, oddeli ho a da mu podiel medzi nevernymi‘ (Lk12,41-48).

Cnost’ skromnosti vyjadril v podobenstve o prvom a poslednom mieste
slovami: ,,Ak ta niekto pozve na svadbu, nesadaj si na prvé miesto, lebo mohol
pozvat’ niekoho vzacnejsSicho, ako si ty; a prisiel by ten, ¢o pozval teba 1 jeho,
a povedal by ti: »Uvolni miesto tomuto.« Vtedy by si musel s hanbou zaujat’
posledné miesto. Ale ked’ ta pozvu, chod’, sadni si na posledné miesto. Potom
pride ten, o t'a pozval, a povie ti: »Priatel’'u, postlp vysSiel« Vtedy sa ti dostane
pocty pred vSetkymi spolustolujucimi. Lebo kazdy, kto sa povySuje, bude
poniZeny, a kto sa poniZuje, bude povyseny* (Lk14,8-11).

Cnost milosrdenstva vyjadril v troch podobenstvach: o stratenej ovci,
0 stratenej drachme a 0 marnotratnom synovi. V podobenstve o stratenej ovci
a 0 stratenej drachme hovori: ,,Ak ma niekto sto oviec a jednu z nich strati,
nenecha ostatné a nepdjde hl'adat’ ti jednu stratent, pokym ju nendjde? A ked’ ju
najde, vezme ju s radostou na plecia, a len o pride domov, zvola priatelov
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a susedov, a povie im: »Radujte sa so mnou, lebo som nasiel ovcu, o sa mi
stratila.« Tak bude aj v nebi vicsia radost’ nad jednym hrieSnikom, ktory robi
pokénie, ako nad ostatnymi spravodlivymi, ktori pokdnie nepotrebuju. Alebo ak
ma zena desat’ drachiem a jednu z nich strati, nebude ju hl'adat’ dovtedy, dokym
ju nendjde? A ked’ ju najde, zvola priatel’ky a povie »Radujte sa so mnou, lebo
som nasla drachmu, o som stratila.« A taka velka radost’ maja aj Bozi anjeli
Z jedného hrieSnika, ktory robi pokanie* (porov. Lk15,1-10).

O milosrdenstve pokracoval aj v podobenstve 0 marnotratnom synovi.
Hovoril: ,Isty ¢lovek mal dvoch synov. No mlad$i syn ziadal od otca cast
majetku, ktora mu patrila. Otec jeho ziadosti vyhovel arozdelil majetok.
O niekol’ko dni si mladsi syn vSetko zobral, odcestoval do d’alekého kraja a tam
svoj majetok hyrivym Zivotom premarnil. No v krajine nastal vel'ky hlad a on
zacal triet’ nudzu. ISiel teda a uchytil sa u ist¢ho obyvatela tej krajiny a on ho
poslal na svoje hospodarstvo svine past’. Tuzil nasytit’ sa aspon strukmi, ¢o Zrali
svine, ale nik mu ich nedéaval. Vstapil teda do seba a rozhodol sa, ze sa vrati
k otcovi s prosbou o prepacenie a odpustenie. ESte bol d’aleko, ked ho zazrel
jeho otec, abolo mu ho Itto. Pribehol k nemu, hodil sa mu okolo krku
a vybozkaval ho. Syn mu povedal: »Otce, zhresil som proti nebu i1 voci tebe. Uz
nie som hoden volat' sa tvojim synom.« Ale otec povedal svojim sluhom:
»Rychlo prineste najlepsie Saty a oble¢te ho! Dajte mu prsten na ruku a obuv na
nohy! Prived’te vykimené tel’'a a zabite ho. Jedzme a veselo hodujme, lebo tento
moj syn bol mftvy, a ozil, bol strateny, a naSiel sa «* (porov. Lk 15,11-32).

O ¢nosti poslusnosti sa zmienil Kristus v podobenstve o dvoch synoch:
,Isty ¢lovek mal dvoch synov. Prisiel k prvému a povedal mu: »Syn moj, chod’
dnes pracovat’ do vinice!« Ale on odpovedal: »Nechce sa mi.« No potom to
olutoval a Siel. ISiel k druhému a povedal mu to isté. Ten odpovedal: »Idem,
pane!« Ale nesiel. Kto z tychto dvoch splnil otcovu vol'u (porov. Mt 21,28-31)?
Jezi§ tym chce povedat’, Ze plnenie Bozej vole a poslusnost’ nespociva v slove,
ale v skutku. O mudrosti nam Kristus hovori v podobenstve 0 dvoch stavitel'och,
v ktorom chce vyjadrit, ze mudri je ten, kto prichadza k nemu, pocuva jeho
slova a uskuto¢niuje ich. Tym sa podoba ¢lovekovi, ktory staval dom. Hlboko
kopal a zaklady polozil na skalu. Ked” potom prisla povoden, s domom nemohla
pohnut’, lebo bol dobre postaveny.

Cnost lasky, ktora je ako sv. Pavol hovori v liste Korintanom najvicsia
spomedzi ¢nosti, Jezi§ Kristus vyjadruje v podobenstve o0 milosrdnom
Samaritanovi: ,,Isty ¢lovek zostupoval z Jeruzalema do Jericha a padol do rak
zbojnikov. Ti ho ozbijali, dordnali, nechali ho polomftveho a odisli. Nahodou
Siel tou cestou isty knaz a ked” ho uvidel, obisiel ho. Takisto aj levita: ked
prisiel na to miesto a uvidel ho, iSiel d’alej. No priSiel k nemu isty cestujuci
Samaritan a ked’ ho uvidel, bolo mu ho I'ito. Pristapil k nemu, nalial mu na
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rany oleja a vina, a obviazal mu ich; vylozil ho na svoje dobytca, zaviezol ho do
hostinca a staral sa oni. Na druhy den vynal dva denare, dal ich hostinskému
a povedal: »Staraj sa onl a ak vynalozi§ viac, ja ti to zaplatim, ked’ sa budem
vracat.« Co myslite, ktory z tych troch bol bliznym tomu, &o padol do rik
zbojnikov* (porov. Lk 10,30-36)? Tym chcel Jezi§ Kristus povedat’, Zze nie iba
milovat’ nadovSetko Boha a na svojho blizneho nemysliet’, ale milovat’ Boha
nadovsetko celym svojim srdcom, celou svojou duSou a celou svojou silou
a svojho blizneho ako seba samého. A kaze nam, aby sme aj my konali ako
milosrdny Samaritan, a to vzdy a vSade. Pricom ndm k tomu priddva aj svoje
prikazanie: ,,Milujte sa navzajom, ako som ja miloval vas. Ved’ nik nema vacsiu
lasku ako ten, kto polozi svoj zivot za svojich priatelov. Vy ste mojimi
priate'mi, ak konate to, Co vam prikazujem. UZ vas nenazyvam sluhami, lebo
sluha nevie, ¢o robi jeho pan. Nazval som vas priateI'mi, lebo som vam oznamil
vSetko, ¢o som pocul od svojho Otca. Nie vy ste si vyvolili mna, ale ja som si
vyvolil vas a ustanovil som vas, aby ste i§li a prinaSali ovocie a aby vasSe ovocie
zostalo a aby vam Otec dal vsetko, o ¢o budete prosit’ v mojom mene. Toto vam
prikazujem: Milujte sa navzajom (porov. Jn 15,12-19).

Zaver

Vieme, Ze Jezi§ Kristus nepriSiel kvoli tomu, lebo si nas chcel pozriet
zblizka, a nepriSiel ani kvoli tomu, aby sa ukazal, aki ma velkti moc a silu, ale
priSiel kvoli nam, aby néas spravne nasmeroval, aby nas ucil a naucil, ako
spravne zit' a konat’, aby sme sa pacili Nebeskému Otcovi a plnili jeho volu.
MoZeme povedat’, Ze JeziS plnil BoZiu vol'u a splnil svoju tlohu ako Ucitel.
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3 DUCH SVATY A CNOSTI

Uvod™

,,Bratia, myslite na vSetko, ¢o je pravdivé, €o je cudné, ¢o je spravodlive, ¢o
je mravne Cisté, ¢o je milé a ¢o ma dobrt povest, o je cnostné a chvalitebné*
(Flp 4,8)!

Pre Cloveka zranen¢ho hriechom nie je l'ahké zachovat' si moralnu
rovnovahu. Kristov dar spadsy nam udeluje milost’ potrebni na to, aby sme
vytrvali v Gsili o nadobudnutie ¢nosti. Kazdy ma stale prosit’ o tito milost’ svetla
a sily, pristupovat’ k sviatostiam, spolupracovat’ s Duchom Svétym a nasledovat’
jeho vnuknutia, aby miloval dobro a vystrihal sa zla.>®

3.1 Cnosti

Cnost, o ktorej uz Aristoteles vravel, Ze T'udi aich skutky robi dobrymi
a dokonalymi, je takd dobra a vzneSena vec, Ze nijakému inému pozemskému
pokladu sa prirovnat’ neda.

Vzacnou je uz aj prirodzend ¢nost’, ktorti priroda svojimi silami utvara.
Klasickeé priklady prirodzenej €nosti ndjdeme pri starovekych pohanskych
kultirnych néarodoch a stari filozofi a spisovatelia neprestavaju ich zvelebovat
a odporucat’.

Jestvuje od prirodzenej aj viacSia, krajSia a vzneSenejSia Cnost, Cnost’
nadprirodzena, ktori pozndme zo zjavenia. T4 prevySuje prirodzenu ¢nost’ ako
nebesa zem. Zarodok prirodzenej Cnosti je v zdravej l'udskej prirodzenosti,
prvkom nadprirodzenej ¢nosti je milost. Ohl'adom povodu sa ¢nosti rozdel'uju
na dve skupiny. Su vliate a nadobudnuté. Tie prvé su Bohom do nés vliate
schopnosti, pohotovosti na prevadzanie nadprirodzenych tkonov. Nadobudnuté
¢nosti st ovocim cvi€enia sa v ¢nostiach. Len skrze ne mdZeme konat’ tkony
¢nosti 'ahko, temer s p6zitkom, isto a vytrvale.

Ak cClovek smrtelnym hriechom strati posvicujicu milost, nadobudnuta
¢nost’ ostdva v iom 1 nad’alej, ale straca zasluhu - plodnost’.

% Porov.: MAJZEL, M.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
% Porov.: Katechizmus Katolickej cirkvi. Trnava : SSV, 1999, CL. 1810.
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Vzhl'adom na predmet ¢nosti rozozndvame bozské a mravné cCnosti.
Predmetom bozskych ¢nosti je sam Boh, ktory je poslednym cielom veci.
Predmetom rozumovych a mravnych ¢nosti je mravny skutok, ¢o mozno poznat’
Pudskym rozumom. Je to zameranie celého naSho mravného zivota ku
kone&nému ciel'u, k Bohu.”

3.2 Dary Ducha Svitého

Morélny Zivot krestanov posilfiuji dary Ducha Svidtého. Su to stile
dispozicie, ktoré¢ robia Cloveka ochotnym riadit’ sa vnuknutiami Ducha
Sviitého.”®

Je sedem darov Ducha Svitého: dar mudrosti, dar rozumu, dar rady, dar
sily, dar poznania, dar naboznosti a dar bazne voci Bohu (porov. 1z 11,2-3). V celej
svojej plnosti patria Jeziovi Kristovi, Davidovmu Synovi. Doplnaju
a privadzaju k dokonalosti ¢nosti tych, ktori ich prijimaji. Spésobuj, Ze veriaci
st ochotni pohotovo posluchat Bozie vnuknutia. ,,Ty st md; Boh, na spravnu
cestu nech ma vedie tvoj dobry duch® (Z 143,10).

Ovocim Ducha st dokonalosti, ktoré v nds Duch Svéty utvara ako prvotiny
vecne] slavy. Tradicia Cirkvi ich vymenuva dvanast: laska, radost, pokoj,
trpezlivost’, zhovievavost, dobrota, laskavost, vludnost, vernost, skromnost,
zdrzanlivost’, Cistota (Gal 5,22-23).

Duchovny organizmus krest'ana tvoria milost’, ¢nosti a dary. Tento celok sa
rozvija harmonicky, tak ako prsty na ruke, ktoré rasti rovnomerne a sibezne
(porov. Tomas, Summa, I-11, 66,2). Cnosti a dary kvitna na steble milosti a s fiou sa
rozvijaju, nesu plody, vadnua, hynt.

Dary su dispozicie, trvalé vlastnosti, ktoré Boh vlieva do duse, atie ju
,»pozdvihuji auschopiiuju, aby TahSie a ochotnejSie posluchala vnuknutia
a podnety Ducha Svitého.“ (porov. Lev XIII, encyklika Divinum illud munus, 7. maja
1897).

Svity Gregor Naziansky prirovnava dary k strunam na gitare. Ked’ bozsky
umelec, Duch Svity, udiera na struny, vydavaji melodické zvuky. Nazyvame
ich darmi Ducha Svitého nie preto, Ze by tieto vnuknutia milosti boli vylu¢nou
vlastnost'ou tretej osoby NajsvitejSej Trojice. Kazdé posobenie v €lovekovi, ba
v celom stvoreni, je spolo¢nym dielom vSetkych boZskych osdb. Zvyknuty na
biblické a tradi¢né vyjadrovanie pripisujeme bozské vnuknutia Duchu Svétému,
lebo zvlaStnym spdsobom zodpovedaju Specifickym vlastnostiam tretej bozZskej
osoby, ktora je ovocim daru lasky Otca Synovi a Syna Otcovi.

" MULLER, L.: Asketika. Trnava: Posol Bozského Srdca JeziSovho, 1944, s. 263 - 264.
% KKC 1830.
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Dary posobia po cely Cas na ceste dokonalosti a su jej nutnou sucastou.
,Maju taky nesmierny uc¢inok, ze mézu cloveka priviest’ az na vrchol svétosti‘
(porov. Lev XIIl., enc. Divinum illud munus). Ich pdsobenie, spociatku zriedkavé
a skryté, stava sa vzdy cCastejSim a zrejmejSim, az sa stane prevladdajicim
prvkom mystického zivota. Zvlast dva z nich, dar mudrosti a rozumu, riadia
rozliéné fazy vliatej kontemplacie.”®

3.3 Cnosti a dary, podobnosti a rozdiely

Podobnosti

1. Cnosti aj dary st trvalé vlastnosti, ktoré Boh vlieva do duse.

2. Jedny aj druhé zdokonal'uja schopnosti duse.

3. Majt ten isty ciel’: posvitenie Cloveka.

4. Maju ten isty okruh ¢innosti: Ukon ¢nosti je tkonom darov, ako lodi
naraz vetra ulahCuje a zdokonaluje tah motora. Na jedny ina druhé posobia
pomahajice milosti, ktoré u¢inkuji ako prechodné hnutia a pripravuji dusu, aby
prijala trvalé vlastnosti ¢nosti a darov a uviedla ich do ¢innosti.

Rozdiely

1. Vliate ¢nosti pobadaju schopnosti duSe, aby sa podrobili hnutiu a vedeniu
I'udského rozumu, osvietené¢ho vierou. Dary ich zase pobadaju, aby sa dali uplne
k dispozicii Duchu Svitému.

2. Clovek moZe za pomoci pomahajucej milosti uviest do pohybu stbor
¢nosti kedy chce, pretoze si tito milost moze vyprosit modlitbou. Cinnost
darov vSak nezavisi od slobodnej vole Cloveka, ale od Bozej vole.

3. Cnosti uéinkuji Pudskym spdésobom, podla noriem ludského rozumu.
Dary t¢inkuju nadl'udskym spdsobom, podl'a boZskych pravidiel.

4. ,,U darov Ducha Svitého I'udsk4 mysel’ sa chova nie ako pohanajuca, ale
skor ako pohanand“ (porovnaj sviity Tomds, Summa, II-ll, 52, 2). To znamena, Ze
¢nosti spésobuju ¢innost’, kym dary pasivnost’.

5. Cvicenie v ¢nostiach patri zvlast’ zaciatocnikom a pokrocilym. Pdsobenie
darov je badatelné najmi u kontemplativnych dusi, kde Boh prebera iniciativu
V préci na zdokonal'ovani duse.

DuSa vSak spolupracuje s ¢innostou Ducha Svitého tym, ze sa ochotne
usposobuje na jeho zasahy, kroti vaSne, zahana pozemské starosti a roztrzitosti,
ktoré prekdZaji darom v Cinnosti. V tomto zmysle ¢lovek kona zasluzne pod
vplyvom darov. Jeho spolupraca je slobodna. Mo6ze ju odopriet. Mdze vplyvat

% porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho slapajach. Rim: Graficka skola PIA XI., 1982, s. 391.
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na rychlost’ apresnost duchovného rastu tym, Ze odstrani kazd roztrzitost
a neochotu, ktoré bozskému kormidelnikovi prekazaju v ¢innosti.”

3.4 Duch Sviity a ¢nosti

Jednotlivé ¢nosti si nadobldame arozvijame usilovhym cvi¢enim
a sebavychovou. Pritom sa aj modlime 0 BoZiu pomoc, lebo pestovanie ¢nosti je
spolupraca s Duchom Svitym. Pri cvifeni sa v ¢nostiach ndm pomaha aj
duchovné vedenie, ktoré praktizujeme v ramci sviatosti zmierenia. Pri
sebavychove a nadobudani si ¢nosti je potrebna trpezlivost’ a vytrvalost. Svity
Pavol nés k nej povzbudzuje: ,,Netinavne konajme dobro, lebo ak neochabneme,
budeme v pravom &ase Zzat™ (Gal 6,9).%

Podobne ako ¢nosti aj dary sa mdézu rozvijat. Dosiahne sa to modlitbou.
V liturgii mame nadherné modlitby k Duchu Svétému. V Cirkvi su v ¢innosti
ustavicne Turice. Okrem toho krest'an musi byt aj opatrny, ako k tomu opédtovne
vyzyva svity Pavol: ,,Ducha neuhaSajte* (1 Sol 5,19). ,,Nezarmucujte svitého
Ducha Bozieho“ (Ef 4,30). Ukon &nosti mdzeme urobit’ kedy chceme, ale
nemoézeme si kedy chceme vzbudit' tkon daru. Nesmieme vSak prekdzat
¢innosti Ducha Svitého, no mame ju podporovat’ tym, ze sa mu ddme tuplne
k dispozicii, poslusni a verni jeho vnuknutiam, vyhybajuc sa prili§ T'udskému
aktivizmu a prili§ tuzkostlivému moralizmu. Nejestvuje svitost bez stalej
poddajnosti Duchu Svitému, bez ustavi¢ného ,,ano* jeho vnuknutiam. K tomu je
potrebna ststredenost’, aby sme boli v strehu, a umrftvenost, aby sme vedeli
odmietnut’ ostatné hlasy a pocut’ len jeho.”

Zaver

Duch Svity vchadza do T'udskych dejin, aby ndm pomohol na naSej ceste
a vlieva do nasho srdca hojnost’ svojich darov. Tieto vlastnosti v nas nie je
schopné spdsobit’ sama sila mordlnych ¢nosti. Ich ulohou je pripravit’ dobru
pddu, v ktorej ovocie Ducha postupne kli¢i a rastie do bohatstva a krasy plodov,
ktorych povodcom je Boh. Boh vo svojom podsobeni ¢loveka neobchadza, ale
prijima a hodnoti jeho snahu podl'a toho, ¢o ju najlepSie charakterizuje. Semeno
dava mnohé plody tam, kde je pritomna odvaha, zdrzanlivost’, spravodlivost’,
kde rozvaha pripravuje I'udské srdce ako dobru pddu, ktora je schopna poslachat’

a chapat’ slovo o kral'ovstve z podobenstva o pode a rozsievacovi (porov. Mt
13,18-23).%

% porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho slapajach. 1982, s. 392 - 394,

8 porov.: JANAC, P.: Ked' Zif je Kristus. Trnava : SSV, 1994, s. 247.

82 GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach. Rim: Graficka $kola PIA XI., 1982, s. 398.

% porov.: FORTE, B.: Maly iivod do kirestanského Zivota. Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 1997,
s. 33.
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4 KATECHEZA CNOSTI

Uvod®

,Ja som sa nato narodil a nato som priSiel nasvet, aby som vydal
svedectvo pravde* (Jn 18,37).

Jezi§, Bozi Syn, priSiel na svet, aby ukazal l'udom cestu k Bohu. Svoje

ucenie nielenze zavfsil, ale hlavne potvrdil svojou smrt'ou, ktori dobrovolne
podstupil za l'udstvo, za nas. Bol jedinym a pravym Uc¢itel'om. Stal sa prikladom
kazdého ucitel’a, kazdého katechétu.
Vicsina znas pozna pojmy ,katechetika®, ,katechéza®, ,Cnost™, atd. Je
dolezité, ako mame ucit’ jednotlivé ¢nosti, ale skor sa budeme snazit’ objasnit’ si
postoj a spravanie toho, ktory vyucuje, itoho, ktory je vyucovany, aby obaja
prehibili svoju vieru a vztah k Bohu, a tak zacali pIngie Zit’.

4.1 Pojmy ,,katechéza* a ,,énost’

Grécke slovo ,katechein® znamena vsetko, ¢o prichadza do usi Cloveka,

mozeme ho teda prelozit’ ako ,,zniet™, ,zvucat™, ,,zaznievat*. Prvotna Cirkev
prebrala slovo ,katechein® apouzivala ho na oznafenie Ustneho podéavania
evanjelia — radostnej zvesti. Obdobné slova mozeme najst aj na strankach
Nového zakona (porov. Lk 1,3-4; Gal 6,6;1 Kor 14,19).
Slovo ,katechéza* sa stalo odbornym terminom Cirkvi. Oznacuje cirkevné
poucenie, ktoré slizi ako priprava na prijatie krstu. Katechéta je poslany
Cirkvou, aby ucil tieto pravdy. V dne$nej terminologii je to ucitel’ nabozenstva.
Tymto terminom moézeme oznalit' v SirSom vyzname vSetkych, ktori plnia
poslanie ucit, nielen kilazov a ucitel'ov, ale napriklad aj rodi¢ov.® , Katechetika
je nauka, ktord podava systematicky usporiadany stthrn pravidiel, ktorymi sa
riadi ndbozenské vyudovanie a nabozenska vychova.**

Co =znamend néabozenské vyuCovanie ¢&i nabozenskd  vychova?
NabozZenskym vyucovanim nie je len par poznatkov o Bohu, 0 JeziSovi Kristovi

% Porov.: MARHEFKA, J.: Seminérna praca. Spisska Kapitula : 2004

% Porov.: SKANTAR, J.: Ucte, hldsajte a vyddvajte svedectvo. Spisské Podhradie : RKCMBF UK TI Spisska
Kapitula, 1998, s. 1.

8 NOVAK, S.: Zisady Zivota. Praha : Rad L. P., 1992, s. 6.
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alebo o Bohoclovekovi, ktory konal zazraky. Vonkoncom to nie je ucenie
zaujimavych legiend ¢i povesti. Katechetika je poddvanie spravneho sposobu
zivota nielen detom, ale aj dospelym. Spravny spdsob Zivota je ten, ktory si za
priklad berie Zivot Kristov, teda zivot harménie medzi Otcom a Synom, medzi
clovekom a Bohom. Tato harmoéniu vyjadril sam Jezis: ,,JJa a Otec sme jedno*
(Jn 10,30). Cirkev pre tato harmoniu pouziva aj iny vyraz, ato ,,svitost™.
Katechetika je teda nauka o tom, ako viest’ diet’a, dospelého, teda ¢loveka, Bozie
dieta k svitosti.®”’

Pre lepsie pochopenie katechézy si prezrime jej znaky:®

ukon spasonosného prostrednictva Cirkvi — ,katechéza mad pevné miesto
Vv spasonosnom poslani Cirkvi a je jednym z hlavnych sposobov, ako l'und’om
prinasat’ posolstvo a skutocnost’ spasy,

ohlasovanie posolstva spasy,

nevyhnutné poslanie Cirkvi,

osobné stretnutie ¢loveka s Bohom,

uvadzanie do spolocenstva Cirkvi,

uvadzanie do liturgie Cirkvi,

uvadzanie do krest’anského Zivota,

vyucovanie,

vyucovanie, ktoré vychovava.

Ako moézeme uz zo znakov katechézy vidiet, jej uloha a ciel’ nie su teoretické,
nevedll len k poznatkom. Cielom katechézy je priviest katechizovaného
k osobnému kontaktu s Bohom, priviest’ ho do spolocenstva Cirkvi. Katechéza
ma formovat &loveka pre krestansky $tyl Zivota.® | Katechéza je cirkevna
¢innost’, ktora privadza spolocenstva a jednotlivych krest'anov k dospelosti vo
viere* (VKD 21).

4.2 Cnost’ a katechéza

Slovo ¢nost’ pozname v mnohych obmenach. O niekom sa vyjadrime, Ze je
énostny, o inom povieme uplny opak. Casto pocujeme, ¢i sami vyslovime na
adresu svojich znamych vyjadrenie, Ze s vlastnikmi niektorych ¢nosti,
napriklad: ,,Ten ¢lovek je obetavy, odvazny, mudry,” alebo: ,tento ¢lovek je
zbabelec, egoista.*

Slovensky povod slova ¢nost’ pochadza od ,,ctit™. Latinské a grécke slova

% porov.: NOVAK, S.: Zdsady Zivota. 1992, s. 7.

%8 SKANTAR, I.: Ucte, hldsajte a vydavajte svedectvo. 1998, s. 34 — 38.

% Porov.: SKANTAR, J.: Ucte, hldsajte a vyddvajte svedectvo. Spisské Podhradie : RKCMBF UK TI Spisska
Kapitula, 1998, s. 39.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

32



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

(napr. virtus, andreia) na oznaCenie ¢nosti sa odvodzovali od mudrosti ¢i
stato¢nosti.” Pravdou ostiva, Ze staroveky svet obdivoval najmi silu a odvahu.
Gréci si vSak zacali vazit' duchovnu silu a schopnosti ¢loveka viac, ako silu
vonkajsiu.

Vo Svitom pisme sa mnohokrat spomina a sudi konanie ¢loveka. Boh tresta

hriechy spolo¢nosti 1 jednotlivcov. Potrestani si obyvatelia Sodomy a Gomory.
Trest bol zoslany aj na tych, ktori chceli postavit’ babylonskl vezu. Boh zosiela
tresty aj na jednotlivcov. Prikladom je Maria, MojZiSova sestra, aj sdm Mojzis.
Boh vSak aj odmenuje a to tych, ktori konajia dobro. Abrahdm sa stdva otcom
narodov, Job dostava odmenu za spravodlivost’ a Ninive dostava odpustenie pre
svoju kajuacnost.
Najmi Novy zédkon poukazuje na druhy aspekt I'udskych skutkov. Upozoriiuje,
ze nie l'udska sila, ale sila Boha, ktory posobi v ¢loveku, vitazi. ,Nikto sa
nestane sviatym svojou vlastnou silou. Jediny svity a spravodlivy je Boh.
Krstom a milostou prenikd BoZzia svitost asila do ¢loveka, aj on sa stava
v obmedzenej miere svitym a spravodlivym.«"!

Pri pozorovani Sportovcov zistime, Ze opakovanym precviCovanim sa
zdokonal'uji vo svojich vykonoch. Kazdy ¢lovek sa opakovanym cvicenim
moze naucit’ spievat’, hrat’ na gitare, atd’. Takéto cviCenie existuje aj v oblasti
mravnosti ¢loveka. Opakovanim dobrych skutkov nadobiidame dobré navyky —
¢nosti. Ich nadobudnutie vSak predpokladd Boziu milost’. Pre G¢inkovanie Bozej
milosti pri ziskavani ¢nosti Cirkev zaviedla ich rozliSovanie na ¢nosti ziskang, t.
j. &nosti mravné, a ¢nosti vliate, t. . bozské ¢nosti.”

4.3 Katechéta a katechizovany

Katechetika je nauka o tom, ako viest' Cloveka k Bohu. Katechéta je
povereny touto sluzbou. V prvotnej Cirkvi boli katechétmi predovsetkym
biskupi. Sv. Augustin, sv. Cyril Jeruzalemsky a mnohi ini ndm zanechali svoje
diela, ktoré svedcia o tejto ich Cinnosti. Velky pocet zdujemcov o krst vyzadoval
vacsi pocet katechétov. Poslanie viest' ¢loveka k Bohu prevzali knazi, diakoni
a neskor aj schopni laici. Jednym z takychto laikov bol aj Origenes, ktory prijal
povinnosti katechétu este predtym, ako sa stal kitazom.” V sucasnosti existuje
v Cirkvi organizovana katechéza. Katechétmi su knazi, ktori poverenie
katechizovat’ dostavaju kanonickou misiou (pastoraénym poverenim). Uradnymi
katechétmi mézu byt aj reholnici, reholnice a laici, ktori dostavaji pravo

" porov.: SPIDLIK, T.: Pramene svetla. Trnava : SSV v spolupraci s Presov : Blahovistnik, 2000, s. 189.

" SPIDLIK, T.: Pramene svetla. Trnava : SSV v spolupraci s Presov : Blahovistnik, 2000, s. 190.

2 porov.: SPIDLIK, T.: Pramene svetla. Trnava : SSV v spolupraci s Presov : Blahovistnik, 2000, s. 191.

" Porov.: SKANTAR, J.: Ucte, hldsajte a vyddvajte svedectvo. Spisské Podhradie : RKCMBF UK TI Spisska
Kapitula, 1998, s. 7.
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katechizovat’ tzv. katechetickou kanonickou misiou.”

Ovel'a skor ako v Skole ¢i v kostole sa ¢lovek streta s Bohom v rodine.

,Rodinnd katechéza je istym sposobom nenahraditelnd predovSetkym pre
pozitivne a vlidne prostredie, pre silny vplyv prikladu dospelych, pre prvotni
zjavnu citlivost pre vieru ajej praktizovanie (VDPK 178). Dieta je
ovplyviiované T'ud'mi, ktori ziji okolo neho. Prave rodi¢ia s ti, ktori ucia
mali¢kych rozliSovat medzi dobrom a zlom.”
V rodine je Casto pociatok, koreii budtcich ¢nosti 1 neresti. Dieta sa od rodi¢ov
modze naucit mnohym zlozvykom, alebo naopak, ¢nostiam. V tazkych dobach
komunizmu sme boli svedkami toho, ked viera prezivala vd’aka matkam
a starym matkam, ktoré boli katechétmi detom. V obdobi medzi prvym az
siedmym rokom dieta nepotrebuje vela slov, vela poucania, ale potrebuje
svedectvo viery svojich rodi€ov. Rodina je prvou Skolou spolo€enskych ¢nosti.
V krestanske; rodine sa deti maji ucit’ vnimavosti k Bohu, laske aucte
Kk bliznym, k zivotu podla prijatej viery (porov. KD 14). Niekol'korocné dieta,
ktoré¢ nechape tazké pojmy ¢i definicie, sa uci a vStepuje si najkrajSie ¢nosti
vieru, nadej a lasku vd’aka pomoci svojich rodicov.

4.4 Vlastnosti katechétu

Muz, prakticky ateista, rozprava svoj zazitok z detstva: ,,Ako chlapec som
vel'mi miloval hudbu. Vedel som hrat’ na viaceré hudobné nastroje. Ked’ bola
Vv kostole brigada, sadol som si za organ a hral som piesenl. Bola to vSak svetska
piesenl. Nepocul som, Ze sa niekto ku mne priblizil, no dostal som také zaucho,
az som spadol pod organ. Otocil som sa a zbadal som knaza. S placom som
utiekol z kostola. Nebyt’ tejto udalosti, mozno by mala farnost’ nielen o jedného
farnika viac, ale mohla mat’ aj kantora.*

Naskyta sa teda otazka: Bola reakcia kilaza primerana?

Katechetika deli vlastnosti katechétu do troch skupin, ato: ucitel'ské,
pedagogické a nabozensko-duchovné. Do prvej skupiny patri inteligencia,
dokladné vedomosti, jasny a logicky tisudok, schopnost’ odovzdavat’ vedomosti,
atd’. K pedagogickym vlastnostiam patri autorita, ochota vplyvat, vychovna
ohladuplnost’, atd’.’® Nakolko viak pojednavame o katechéze ¢nosti, viac sa
zameriame na nabozZensko-duchovné vlastnosti, ktoré nemaji chybat’ tomu, kto
je povolany viest’ ¢loveka k Bohu.

Jezi$ povedal: ,,Chod’te teda, ucte vSetky narody a krstite ich v mene Otca i Syna
1 Ducha Sviatého* (Mt 28,19). Katechéta si ma byt’ vedomy, Ze je poslany Bohom,

" Porov.: SKANTAR, J.: Ucte, hldsajte a vyddvajte svedectvo. 1998, s. 41.
" Porov.: SELINGA, J.: Katechéza deti. Nitra : RKCMBF UK TI Nitra, 2000, s. 13.
® Porov.: SKANTAR, J.: Ucte, hldsajte a vyddvajte svedectvo. 1998, s. 41 — 45.
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ze ucinkuje z poverenia Cirkvi a v jej mene. Nestaci vyucovat. Katechéta sa ma
usilovatt  svojim  osobnym  Uc¢inkovanim  sprostredkovat’  spojenie
katechizovaného s Bohom.”" Nestati, ak je katechéta dobrym uéitelom.
Katechéta ma byt Clovek cCnosti. Vyzaduje sa od neho ziva viera, hlboka
naboznost’, sviatostny zivot, nezi$tna obetava laska, pokora. Musi umoznovat’
uc¢inné posobenie Ducha Svitého. Ma byt svedkom. Jeho svedectvo mé byt
svedectvom slova a Zivota, aby ti, ktori vidia ponuknuté svedectvo, oslavovali
Otca a chapali zmysel l'udskej existencie.’

Pri narokoch, aké sa kladl na katechétov, nemusime upadat’ do pesimizmu,
pretoze nemame vsetky vlastnosti, ktoré su od nas pozadované. Mame pamitat’,
ze neexistuje idealny clovek a Ze nedostatok niektorych vlastnosti mdzeme
nahradit’ inymi, pri¢om moznost’ rozvijat’ schopnosti je neobmedzena.”

4.5 Postoj katechétu ku katechizovanému

Kazdy dobry rol'nik, prv ako zacne siat’, dobre pozna zrno a podu, do ktorej
zrno ulozi. Ak by to nevedel, mohlo by sa stat, Ze zrno by neprinieslo
ocakéavanu urodu. Aj katechéta musi dobre poznat’ svojich posluchacov a nduku,
ktort im chce podat’. Poznat’ nduku si vyzaduje mnoho ndmahy, Stadia. Predsa
to vSak nie je také tazké, ako poznat svojich posluchd¢ov. Nauku naStuduje
Z knih, ktoré vSak nestacia v poznani posluchacov. Je preto dolezité si osvojit’
niekol’ko spdsobov, ako spoznat’ posluchafov, najma deti.

Prvy spdsob je Stidium knih a priruc¢iek. Ako uz bolo spomenuté, Stuidium
samo osebe nestaci. Predsa vSak pri Studiu katechéta objavi to, na ¢o by vlastnou
skusenost'ou neprisiel. Vacsinu tychto diel napisali I'udia, ktori dlho pracovali
vtomto odbore amaji mnohé skusenosti. Publikdcie tychto odbornikov
predstavuj posluchadov po stranke fyzickej, psychickej, pedagogickej.®

Druhy spdsob spoznédvania deti je uvazovat nad vlastnym obdobim detstva.
Spomenut’ si na to, ¢o sa mi nepacilo, o som neznasal, co ma uchvatilo a ¢o
nudilo. Spomenut’ si, ako dlho mi bolo v lavici a ako dlho som dokazal byt na
thrisku. Zda sa, ze deti sa nemenia.

Treti spdsob, ktory je asi najidealnejSou cestou a mdézZzeme ho nazvat
konkrétna cesta. Spociva v pozorovani konkrétnej osoby. Katechéta ma sledovat’
gesta, slova, ¢innost’ deti. Pozorované skutoc¢nosti nas doveda k poznaniu osoby,
ktora je pred nami. Zaroven vSak musime spoznavat' aj prostredie, v ktorom
dieta Zije. Katechéta ma mat’ zdujem pocuvat’, rozpravat’ sa a vSimat’ si tych,

" Porov.: SKANTAR, J.: Ucte, hldsajte a vyddvajte svedectvo. 1998, s. 45.
8 Porov.: SKANTAR, J.: Ucte, hldsajte a vyddvajte svedectvo. 1998, s. 45.
" Porov.: SKANTAR, J.: Ucte, hldsajte a vyddvajte svedectvo. 1998, s. 46.
8 porov.: SELINGA, J.: Katechéza deti. 2000, s. 5.
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ktorych u¢i.®

Poziadavky kladené na ucitel'a katechétu st velké. Kazdy by chcel, aby bol
katechétom milovany. Od katechétu sa pozaduje, aby to bol Clovek citlivy na
spravodlivost, aby bol vesely a mily.*

NéaboZenska vychova a vyucovanie sa ma konat” v duchu sluzby. Ucitel
katechéta ma reSpektovat’ poslucha¢ov. Ma k nim mat’ postoj neziStnej lasky
a dovery v schopnosti vedeného. Ma byt ochotny pocuvat T'udské postoje
v akejkol'vek situdcii. Vzt'ah katechétu a katechizovaného nemd byt postojom
nadradenosti, postojom, kde na jednej strane je ten, ¢o vie vSetko, na druhe;j
strane ti, ktori nevedia ni¢. Nie je vhodny ani postoj tvrdosti a postoj opakovania
minulych dobrych &asov. Ulohou katechétu je ,,vybrat’ a utvorit’ najvhodnejsie
podmienky na to, aby krestanské posolstvo bolo vyhladavané, prijate
a prehibené™ (VKD 71). V rozhodnuti o prijati viery musime re§pektovat’ slobodu
katechizované¢ho.

4.6 Hodnotenie a disciplina

»dpravna je takd katechéza, ktord vytvara podmienky nielen pre rozumové
asimilovanie obsahu viery, ale dotyka sa aj srdca a pretvara spravanie. Takato
katechéza plodi dynamicky a zjednoteny Zivot viery, zapliia priepast’ medzi tym,
¢o verime a ¢o zijeme** (VDPK 205).

Uz z uvedeného vidime dve veci, ktoré katechéza ma dat’ katechizovanému.
Prvym s rozumoveé poznatky, druhym je to, Co sa dotyka srdca, ovplyviiuje
zivot a spravanie. Ako teda pristupit’ k hodnoteniu? Mame hodnotit’ poznatky, ¢i
aj to, ako je nimi ovplyvneny Zivot? Co je ovocie katechézy? Dobry Zivot, i
dobré znamky? Katechéza je Skolou vedomosti, ¢i Skolou viery? Treba si
uvedomit’, ze dneSnému cloveku viac ako poznatky — tedria — chyba prax,
skusenost’ viery.®

V otazke hodnotenia sa vytvorili dva postoje. Prvy z nich hovori o potrebe
znamkovania. Znamkovanie totiz motivuje, vytvara disciplinu a autoritu
katechétu. Pritom sa odvoldvaju jej zastancovia na to, ze sa nezndmkuje viera,
ale vedomosti. Opacny postoj hovori o tom, Ze znamkovat’ sa nema, lebo lohou
katechézy nie je naucenie pravd, ale prilnutie k nim, k Bohu. JeZi§ pripominal,
7e dar viery ide spolu so slobodou ¢loveka. Cloveka nemozno nutit’ verit. Len
Boh, ktory pozna kazdého, pozna jeho vieru, moze ho hodnotit’.

Ak sa rozhodneme hodnotit’, nezabudajme na zéasadu, ,,ze ak ziak nevie nic, to

8 porov.: SELINGA, J.: Katechéza deti. 2000, s. 5.
8 porov.: SELINGA, J.: Katechéza deti. 2000, s. 10.
8 porov.: SELINGA, J.: Katechéza deti. 2000, s. 125.
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neznamena, ze je ni¢.“® S hodnotenim sa spaja aj disciplina. Mnohokrat sa
vzajomne ovplyviiuja. Pri tvoreni discipliny st dolezité prikazy, ktoré déava
katechéta. Prikazy maji byt jasné. Je potrebné dbat’ na to, aby dané prikazy boli
aj splnené. Katechéta sa ma presvedcit’ o tom, ¢i ziak dany prikaz pochopil
a pocul. Nie je vhodné prikazy ¢asto menit’. Pri tvoreni prikazov i pri ich plneni
treba pamaétat’ na to, Ze kazdy z katechizovanych ma rovnaké prava a povinnosti.
Nik nesmie byt poniZovany. Pri poruSeni prikazu mé vinnik chybu napravit'.

V dneSnom svete je Casty omyl, ked’ chranime najmi deti pred namahou.
Katechéta méa ziadat' od zverenych ndmahu. Ten, kto chce viest' deti bez
namahy, nepochopil vyznam vychovy. Ved zivot ¢loveka je poznaeny
namahou.

4.7 Sposoby katechézy

Katechetika vypracovala rézne metddy, zasady a pravidla, ako spravit’
vyuCovanie Co najefektivnejSie. V tejto Casti si pripomenieme niekol'ko
pravidiel, ktoré su vytvorené najmi pre pracu s mladezou. Pravidla vSak nie su
uplné a kazdy katechéta moze uplatiiovat pravidla ziskané zo svojej praxe.
Pozorujte zékon 50-tych %. Podl'a tohto zdkona musi byt asponl polovica ¢asu
vyplnena aktivitou Studentov.

Zadrzte vlastné poznatky, aby ste prebudili premyslanie Studentov (...).

Pozitivne zhodnot'te neraz tapavé a nedokonalé vyrazy Studentov (...).

Prejavte radost’ 1 uznanie pri kazdom pokroku.

Necakajte, az budete virtuézom v kazdej Cinnosti. Nepoznate niektoré
piesne? Studenti ich poznaji a vedia ich aj spievat’. Neviete tancovat’? Oni vas
vtiahnu do kruhu...

Nezostavajte pri jednej aktivite, aby si mohol prist’ na svoje kazdy Student.
Niekto je nadanejsi a fundovanejsi v jednej oblasti, iny v druhej (...).

Hrajte na vSetky registre, ako napr.: gestd, obrazy, pismo, slovo, spev,
ticho... ved’ je to svet dospievajucich.

Do kazdého stretnutia vlozte kus humoru (...).

Ak su Studenti prili$ hlu¢ni, hovorte tichSie.

Neponizujte. V4§ humor nech nie je iréniou, vysmechom alebo pohfdanim
(...).

Studentov navzijom neporovnavajte (...). Radej povzbudte, aby bol
samym sebou a aby bol $tastny z toho, Ze sa od druhého lisi.

V priebehu celého stretnutia sa snazte byt’ blizky kazdému (...)®

8 SELINGA, J.: Katechéza deti. 2000, s. 128.
8 SELINGA, J.: Katechéza mladeze. Nitra : RKCMBF UK TI Nitra, 1999, s. 68.
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4.8 Modlitba

Katechizmus hovori so sv. Janom Damascenskym: ,Modlitba je
povznesenie duse k Bohu alebo prosba k Bohu 0 vhodné dobra* (KKC 2559). Prvé
skusenosti s modlitbou by mal mat ¢lovek v detstve v kruhu svojej rodiny.
Najmi v minulosti sa Casto veCer stretla rodina pod krizom a rodi¢ia spolu
s det'mi, aspon s tymi, ktoré sa uz vedeli modlit, zotrvali pred svojim Nebeskym
Otcom, pricom ho prosili, odprosovali 1 d’akovali.

Modlitba je neodmyslitelnou suéastou Zivota kazdého veriaceho. Uloha
katechétu vSak nespociva len v tom, Ze nauci najmi deti mnoZstvo modlitieb, ale
V tom, aby katechizovany pochopil zmysel modlitby a mohol si ju zamilovat'.
Vychova k modlitbe zahrnuje v sebe Styri etapy, medzi ktorymi je hlboka
navaznost’:

Katechéta uc¢i deti modlitbe, avSak mal by mat’ on sdm s modlitbou vlastnu
skusenost’. Modlit’ sa pred det'mi, deti potrebuju vidiet' svedectvo modlithy. Je
potrebné pamaitat, Ze ¢im hlbsi je vztah medzi katechétom a detmi, tym skor
priymua deti fakt, Ze sa katechéta modli. Modlitba katechétu ma byt nielen
modlitbou ust, ale aj modlitbou srdca.

Modlit' sa s detmi — deti vstupuji do modlitby spontanne, z vnutornej
potreby. Katechéta ma v trpezlivosti viest’ deti k tomu, aby samé hl'adali vlastné
slova pre rozhovor s Bohom. Jedna forma, ako deti ucit modlitbe, spociva
V tom, zZe deti opakuji kratke pekné vety.

Uit deti modlit’ sa — katechéta pomaha vzbudzovat’ v detoch tizbu po
modlitbe. Vedie ich k tomu, aby modlitba bola opravdivejsia, slobodnejsia,
spontannejsia a evanjeliova.®®
Nielen deti, ale aj ti, ktori st na zaciatku modlitbovej cesty, pocituji, Ze nemaju
Bohu ¢o povedat. Pozname mnohé tazkosti v modlitbe. Katechéta ma naucit’
deti Styri kI'icové slova modlitby: d’akujem, odpust, prosim, milujem t'a. Detom
je potrebn¢ pripomenut’, Ze netreba vela hovorit,, staci len niekol'’kokrat povedat’
slovo ,,dakujem‘ alebo ,,Boh®. Potrebné je deti naucit’ aj prosit’ o odpustenie.
Katechéta ma detom vysvetlit, Ze nie je potrebny presny a ¢o najdlhsi zoznam
hriechov, ale s I'itostou prosit’ o odpustenie velkych previneni a hriechov. Boh
pozna, ¢o potrebujeme, no napriek tomu ho mame prosit. Vd’aka tymto prosbam
uznavame, ze vSetko, ¢o mame, je od neho. Kazda modlitba sa ma ukoncit’
chvalou, otvorenostou srdca na lasku k Bohu. Je potrebné viest’ deti k tejto
laske.

Pri modlitbe je vhodné pouzit’ aj gestd a hudbu. Dieta ma najprv zmyslové
chéapanie a az neskor spaja slovo s predmetom a slovo so slovom. ,,Kto spieva,
dvakrat sa modli,” hovori prislovie. Piesne maji mat zéklad v Zalmoch,
cirkevnych ¢i liturgickych textoch. Piesent umociiuje obsah modlitby a otvara

8 porov.: SELINGA, J.: Katechéza deti. 2000, s. 64.
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detskt dusu. Vhodna je aj mimicka modlitba. Gesta a posunky st detom vel'mi
blizke a davaju pInsi zmysel slovu.®’

4.9 Vychova moralneho svedomia

Katechéza zaujima dolezit¢é miesto vo vychove svedomia. Ma cCloveka

privadzat’ k zamysleniu nad svojim spravanim. Ma ucit’ rozliSovat’ dobro od zla,
a rozhodnut’ sa pre hodnoty Kristove. Pri vstupe do Skoly dieta spoznava, ze
vSade existuju zakony a pravidla, ktoré neslizia pre obmedzenie ¢loveka, ale pre
Stastny chod Zivota, rodiny, hry... Diet’a si zaCina osvojovat’ stupnicu moralnych
hodnét. Uloha katechétu spodiva v poukdzani zlého avjeho vysvetleni.
Katechéta nema len povedat’, Ze klamstvo je zlo, ale ma aj vysvetlit’, preco je
zlom. Dalsim dolezitym bodom je oboznamit katechizovanych s existenciou
lasky, ktorej dokazom je uzatvorend zmluva medzi Bohom a l'ud’'mi. Vysvetlit’
hodnotu zakona m6zeme na priklade hry kariet. Deti sa zabavaju a smeju. Jedno
Z nich vSak za¢ne klamat’. Zacina podozrievanie a napitie. Radost’ sa vytraca.
Objavuje sa hnev. Deti v hneve koncia hru a odchadzaja. Ak katechéta pristihne
diet’a pri klamstve, nema ho potrestat’, ale skor priviest k uvaZovaniu nad tym,
¢o spravilo.
U mnohych je velkym nebezpefenstvom rigorizmus. V rigorizme sa clovek
zane stotoziiovat’ s hriechom, podobne ako diet’a, ktoré sa povazuje za zlé¢ho
ziaka, ked’ dostane zIu znamku. Katechéta ma viest' k poznaniu hriechu, ale aj
K ceste navratu cez Bozie milosrdenstvo a odpustenie.

Zaver

Obsah nauky o ¢nosti a katechéze je vel'mi vel'ky. Katechetika sa pomerne
rychlo rozvija, k Comu prispieva poznavanie ¢loveka. Pre tieto dovody je vel'mi
tazké podat’ v stru¢nosti nduku o vyucovani ndbozZenstva, ¢nosti, atd’. Z tychto
pri¢in sme sa nezaoberali metodami, sposobmi ¢i konkrétnymi ndvrhmi na
vytvaranie Skolskej hodiny, ale zamerali sme sa viac na profil osobnosti
katechétu a katechizovaného. Zarovenn sme si chceli pripomenut’ vztah tychto
0so0b, ktory mé viest’ k rozvijaniu vzt'ahu katechizovaného k Bohu, ale zaroven
ma slazit' aj na prehibenie vzt'ahu katechéta a Boh.

8 Porov.: SKANTAR, J.: Ucte, hldsajte a vyddvajte svedectvo. Spisské Podhradie : RKCMBF UK TI Spisska
Kapitula, 1998, s. 79.
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5 VYCHOVA K CNOSTIAM

Uvod®®

Vychova k ¢nostiam a zdokonalovanie sa vnich je Ulohou kazdého

¢loveka, ktory sa rozhodol kraéat’ za Kristom. Uloha snaZit’ sa skvalitiiovat’ svoj
zivot podla JeziSovho evanjelia a zdkonov jeho lasky. Lasky k priatel'om, ale
I nepriatelom.
O ¢o viac by sa mali v ¢nostiach cvicit’ a zdokonalovat’ ti, ktori sa celi zasvitili
Kristovi, alebo sa pripravuju na knazstvo €1 ind formu zasvéteného Zivota!
Rovnako ¢1 primerane aj veriaci laici. VSetci sa mame usilovat’ primerane stavu,
veku a postaveniu vynikat’ ¢nostami, aby svojim zivotom sme dosvedcovali
vernost’ Kristovi, veriacim, ku ktorym sme boli poslani na povzbudenie a tym ¢o
neveria v Krista, aby svojimi skutkami dokazali Boziu lasku a dobrotu.

Lepsimi v o¢iach inych I'udi nas nerobia velké slova ani naduté reci, ale len
naSe skutky, postoje, spravanie a schopnost’ inym pomoct. Ked budeme takto
konat’ vo¢i I'udom, iste sa tym zapacime aj Bohu. TomaS Kempensky piSe:
,Veru, nadSené slova nerobia ¢loveka sviatym a spravodlivym; ale iba ¢nostny
Zivot ho robi milym Bohu.*®

5.1 Stru¢na charakteristika ¢nosti

Cnost je trvala a stala dispozicia konat’ dobro. UmozZiiuje ¢lovekovi nielen
konat’ dobré skutky, ale aj davat’ zo seba samého to najlepsie. Cnostny ¢lovek so
vSetkymi svojimi zmyslovymi a duchovnymi silami smeruje k dobru, ide za nim
a voli si ho v konkrétnom konani (KKC 1803).

,Podstatné v ¢nosti je, Zze sa snazime dosiahnut dobro nie chvilkovo
a jednorazovo, lez trvale, az sa nam tato snaha stane zvykom, presnejSie dobrym
zvykom. Tento dobry zvyk ndm aj v kritickych chvilach ulah¢uje konat
a dosahovat’ dobro, ktor¢ by sme ind¢ nedosiahli. Mame totiz aj zlé zvyky,
zlozvyky, opak €nosti, ¢iZze neresti. Nadobudaju sa podobne ako ¢nosti: stalym

8 porov.: HOLUBCIK, J.: Seminérna praca. Spisska Kapitula : 2004.
8 KEMPENSKY, T.: Nasledovanie Krista. Trnava : SSV, 1999, s. 11.
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. . 90
opakovanim a konanim zla.*

Ludské ¢nosti st pevné postoje, stale dispozicie, trvalé dokonalosti rozumu
a vole, ktoré usmeriiujii nase ciny, usporaduvaji naSe vasSne a riadia naSe
spravanie podl'a rozumu a viery. Poskytuja ¢lovekovi I'ahkost’, sebaovladanie
aradost’, aby mohol viest moralne dobry Zivot. Cnostny &lovek je ten, ktory
slobodne kona dobro (KKC 1804). Uz Aristoteles vravi, Ze ¢nost’ robi l'udi a ich
skutky dobrymi a dokonalymi, je to takd dobra a vzneSend vec, Ze nijakému
inému zemskému pokladu sa prirovnat’ neda.”

,Vzacnou je uz aj prirodzena ¢nost’, ktora priroda svojimi silami utvara.
Klasické priklady prirodzenej ¢nosti najdeme pri starovekych pohanskych
kultrnych narodoch. Od prirodzenej je aj vicsia, krajSia a vzneSenejSia ¢nost,
totiz ¢nost’ nadprirodzena, ktord poznadvame zo zjavenia. Tato tak prevySuje
prirodzenu &nost’ ako nebesa zem.“*

Pozname aj Cnosti vliate. Su to od Boha do nas vliate schopnosti
a pohotovosti na prevadzanie nadprirodzenych ukonov. Nadobudnuté ¢nosti st
zas ovocim vytrvalého cvi€enia sa. Len skrze ne m6zeme konat’ ukony ¢nosti
Fahko , temer s pozitkom, isto a vytrvale.”

Vsetky l'udské ¢nosti su zakorenené v teologadlnych ¢nostiach (viera, nadej
a laska ), ktoré uspdsobujui schopnosti cloveka, aby mohli mat’ ucast’ na Bozske]
prirodzenosti. Tieto ¢nosti sa totiz bezprostredne vztahuji na Boha. Robia
krestanov schopnymi Zit’ vo vztahu s NajsvitejSou Trojicou. Teologélne ¢nosti
su Zéklagc}om, duSou a charakteristickou vlastnostou moralneho konania
krestana.

5.2 Vychovavat’ sa v ¢nostiach je povolany kazdy ¢lovek

Tu sa naskytuje otdzka, ¢i aj pohan alebo ateista méze byt CEnostnym
Clovekom. Ak je pohanom alebo ateistom bez vlastnej viny, tak ano. Ak
vlastnou vinou, tak nie, lebo mu chyba laska k pravde. A spolu s fiou chybajt
mu aj iné ¢nosti: miernost, spravodlivost’... 1 ked’ sa pripasta, Ze v niektorych
¢nostiach moze dosiahnut’ urcitd Groveil. Pri tom je pohanany ich vnutornou
krasou alebo uzito¢nostou pre zivot. Su to vSak slabé pohnutky a niekedy
byvaji vystavené tvrdym skuaskam. Je len malo vynimiek, ktoré obstoja v ¢nosti
aj vtedy, ked’ ich to stoji tazké obety a Skody. Tu sa ukazuje potreba viery,
nadeje a lasky — hybnych sil krestanského zivota. A prave tu, na pode ¢nosti,
musime ukédzat prednosti naSho krestanského nabozenstva pred ostatnymi

 FORGAN, V. I.: O ¢nostiach. Trnava : SSV, 1991, s. 8.

*'porov.: MULLER, L.: Asketika. Trnava : Posol Bozského Srdca JeziSovho, 1944, s. 263.

%2 MULLER, L.: Asketika. Trnava : Posol Bozského Srdca JeZiSovho, 1944, s. 263.

% pPorov.: MULLER, L.: Asketika. Trnava : Posol Bozského Srdca Jezisovho, 1944, s. 263 — 264.
*porov.: KKC 1812 — 1813.
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ateistickymi svetonazormi. Na krestanovi musia byt viditeI'né vlastnosti Boha,
Krista, ktorého meno nosi.*

.,V hibkach kazdého ¢&loveka drieme tazba urobit’ zo svojho zivota nieCo
vel'ké. Vzory prebudzaju tato tuzbu. Su smerovkami k velkému Zzivotu. Oni,
lebo nielenze ukazuju cestu, ale ju aj sami vyskusali. Je napadné, Ze aj vzory
mali svoje vzory. Kto nem4 nijaky vzor, sam sa nim nemoze stat’.*%

Preco sa ma pravy krestan usilovat’ a ¢nostny zivot? ,,V prvom rade preto,
lebo sme Bohom povolani k dokonalosti, teda Boh to chce. Chce, aby jeho
stvorenia boli dokonalé, a tak vydavali svedectvo o nom, aby svet v neho uveril.
A z tejto viery mame Cerpat silu pre zivot pozemsky ivecny. NaSe C¢nosti
pomdzu 'ud’om verit. To je najzakladnejSia a najpotrebnejSia sluzba krest'ana:
pomdct’ svetu uverit, aby l'udia mohli Zit' §tastne tu na zemi a veCne blazeni
v nebi. ¥’

Na to, aby sme mohli ¢nosti dosiahnut’ a osvojit’ si ich, je potrebné¢, aby
sme sa o0 ne usilovali a to najma:

,spravnym poriadkom, za¢nuc s najpotrebnejSou, s celou silou preméhajic
sucCasne protivnll nepravost. So vSetkou horlivostou, radostne pouZzijac kazda
prilezitost. S najvacSou dokladnostou namdhajiic sa o dokonalt a vSestrannu
&nost.

Hlavné prostriedky, ktorymi moéoZeme zlepSit svoj zivot a cvi€it' sa
v &nostiach, st najmd modlitba, prijimanie svitych sviatosti a sebazapieranie.”

Aby sme sa mohli skuto¢ne cvi¢it' v ¢nostiach, musi byt naSe srdce
preniknuté skutocnou laskou. , Kral'ovnd vciel nevyleti z ul'a nikdy sama, ale
vzdy s celym svojim sprievodom. Prave tak aj laska - kralovna ¢nosti - nikdy
nevchadza a neprebyva v srdci sama. DuSa zasiahnutd laskou necvi¢i sa vo
vSetkych €nostiach naraz, nie vo vSetkych jednako, nie vSetky v kazdom case,
nie vSetky na kazdom mieste. Spravodlivy je ako strom, zasadeny na brehu
rieky, ktory prinaSa ovocie vo svojom case. Dusa, ktori zavlazuje laska, donasa
ovocie ¢nosti, a to kazdé vo svojom &ase.*'®

Ziadnu krestanska ¢nost’ nemozno uskutodiiovat’ bez sebazapierania. Ale
kazdé sebazaprenie vykonané v stave milosti je zasluzné a stupniuje posvicujicu
milost a nebeskii odmenu. Dalej vyrovnava, splaca uz zasluZeny trest, dava
zadostu¢inenie Bohu.'®" , Napravovat’. — Kazdy defi trochu. — To ma byt’ tvoja
kazdodenna starost’, ak chce$ dosiahnut’ svitost’.«!%?

%porov.: FORGAN, V. I.: O ¢nostiach. Trnava : SSV, 1991, s. 15.

% STERTENBRINK, R.: Iba ldska. Bratislava : Alfa, 1991, s. 148.

YFORGAN, V. I.: O ¢nostiach. Trnava ; SSV, 1991, s. 16.

% WALLENSTEIN, A.: Rukovit duchovného Zivota. Trnava : Posol Bozského Srdca Jezisovho, 1939, s. 154.
porov.: WALLENSTEIN, A.: Rukovit duchovného Zivota. Trnava : Posol Bozského Srdca Jezigovho, 1939, s.
155.

100 SALESKY, F.: Filotea. Bratislava : LUC, 1996, s. 129.

10%prov.: MULLER, L.: Asketika. Trnava : Posol Bozského Srdca JeZisovho, 1944, s. 210.

102 ESCRIVA, J.: Cesta. Brno : Cesta, 1992, s. 72.
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,Nevyspeld ¢nost’ potrebuje pochvalu a uznanie; inac¢ takéd dusa ochabuje
a straca odvahu zit’ v stalom sebazapierani. Vel'ka ¢nost’ vSak kraCa samostatne,
Siri dobro, kona skutky hrdinskej obetavosti a Casto ani netu$i, zZe si pocina
hrdinsky.*'*

5.3 Vychovavat’ sa v ¢nostiach si povolani najma ti, ktori svoj Zivot
osobitne zasvitili Kristovi

Zo zvlastnych ¢nosti sa mame cvicit najma v tych, ktoré zodpovedaji
naSmu povolaniu, a nie natol’ko v tych, ktoré zodpovedaji len nasej vlastnej
zél'ube. Vel'mi spravne pokraCovali apostoli, ked’ neopustili svoje povolanie
knazov a kazatelov pre starost’ o chudobnych, ale ju preniesli na zvlaStnych
muzov, diakonov. RadSej zanechali starost’ o chudobnych, hoci je to velka
a vzneSena ¢nost’, len aby sa mohli venovat’ svojej prvoradej povinnosti, totiz
hlasaniu evanjelia a rozdavaniu nebeského chleba.

Kazdy stav ma svoje stavovské ¢nosti. Hoci mame mat’ vSetky ¢nosti, nie
sme povinni vSetky rovnako pestovat. Kazdy sa ma cvi€it’ v tych €nostiach,
ktoré zodpovedaju jeho stavu, povolaniu a Zivotnym moZnostiam.

Je dobré auzZitocné vyvolit' si niektora ¢nost’” za hlavnl, aby sme tak
duSevny zivot lepSie usporiadali a v jednote udrzali. Horlivé duse si vzdy zvolia
nejaku zvlastnu ¢nost’, v ktorej sa potom cvicia.

Kto citi nédklonnost’ k nejakej chybe alebo hriechu, najmid ked’ sa chce
celkom zasvitit’ Bohu, mé sa cvicit’ v naprotivnej ¢nosti. Tym ¢oskoro premdze
nepriatel’a svojej duse a postupi aj v inych &nostiach.'®*

Pri priprave na kinazstvo uz v seminari sa buduji zaklady, na ktorych
neskor bude spocivat’ cely knazsky Zivot. V seminaroch: ,,Nech sa horlivo
pestuju poboznosti, ktoré odportca uctyhodna prax Cirkvi. Nacim vSak dbat,
aby sa duchovna vychova neobmedzovala iba na ne, ani aby sa nevenovala iba
naboznym citom. Nech sa skor seminaristi u¢ia Zit' podla vzoru evanjelia,
utvrdzovat' sa vo viere, nadeji alaske, aby, cviiac sa v tychto ¢nostiach,
nadobudli si ducha modlitby, dosiahli stalost’ a odolnost’ vo svojom povolani,
vzmahali sa aj v inych ¢nostiach a aby v nich vzrastala horlivost’ ziskat’ vSetkych
I'udi pre Krista® (OT 8).

,, DO posvitnych rddov maji byt prijati len ti, ktori podl'a rozumného
usudku vlastného biskupa alebo kompetentného vysSieho predstaveného a po
zvazeni vSetkého, maji neporuSent vieru, vedie ich spravny umysel, maja
potrebné znalosti, dobri povest’, neporusené mravy a vynikaju ¢nostami a inymi
fyzickymi a duSevnymi vlastnostami, primeranymi posvidtnému radu, ktory

183 ROBERT], P. J.: Nendpadné cnosti. Bratislava : Serafin, 1992, s. 40 — 41.
1%%porov.: SALESKY, F.: Filotea. Bratislava : LUC, 1996, s. 130 - 133.
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maju prijat™ (CIC 1029).

»Spomedzi Cnosti, ktoré sa najviac vyzaduju v knazskej ¢innosti, nacim
spomenut’ vnutornu disponovanost’ byt’ vzdy ochotny nehl'adat’ svoju volu, ale
plnit volu toho, ktory ich poslal. Ved Bozie dielo, ktoré ich povolal
uskutociiovat’ Duch Svity, presahuje vSetky l'udské sily a 'udska mudrost’; lebo
,,C0 je svetu slabé, vyvolil si Boh, aby zahanbil mocnych® (1 Kor 1,27). Teda
pravy sluzobnik Kristov, vedomy vlastnej slabosti, pracuje v poniZenosti,
hl'adajic, o je milé Panovi, a staby sputany Duchom Svitym, déa sa viest’ vo
vSetkom volou toho, ktory chce vSetkych l'udi spasit. Tato volu mdze
nachadzat’ a plnit’ v kazdodennych okolnostiach a Vv rozmanitych Zivotnych
udalostiach, pokorne sliZziac vSetkym, ktorych mu zveril Boh v trade, ktorym je
povereny (PO 15).

Na to, aby sme sa vzmahali kazdy den Coraz viac v ¢nostnom Zivote, je
potrebné, aby sme si svoje kazdodenné skutky a povinnosti ¢o najdokonalejSie
vykonavali, lebo:

Z vacSej Ciastky v nich pozostava povinnd namaha po dokonalosti, ma
vtom Boh osobitni zalubu, stym sa spolu cvi¢cime v mnohych c¢nostiach

a ziskavame si vel'a zasluh pre vecnost’.'®

Zaver

Je vel'mi potrebné v €nostiach sa cvicit, aj ked’ nés to stoji velké namahy
a obety. Cirkev ponika mnoho prikladov svétych, ktori cely svoj Zivot sa
usilovali zit’ ¢nostne a verne nasledovat’ Jezisa Krista. Oni st vyzdvihnuti prave
preto, aby ndm svietili ako jasné svetlo na naSej ceste do vecnosti. Ich Zivot nam
slazi ako povzbudenie, lebo vidime, Ze aj oni mali tazkosti, pokuSenia,
problémy na svojej Zivotnej puti, ale zaroven ndm svojim Zivotom dokéazali, Ze
Clovek sa moze stat’ lepSim a vo svojom dobrom predsavzati dokaze vytrvat’ az
do konca.

Kazda ¢nost’, ktoru si clovek postupnym usilim nadobudne a osvoji, je mila
l'udom, ale najmid Bohu. Cnosti ndm pomahaji, aby sme lepsic a istejsie
dosiahli ciel’ svojho Zivota - spasu svojej duse. Ale priklad naSho ¢nostného
zivota mdéze pomdct ku spase aj 'udom, s ktorymi Zijeme, stretame sa,
pracujeme. Nie naSe slova, ale naSe skutky budu pre nich dokazom
a svedectvom o0 Bohu a nas ¢nostny zivot ich mdze priviest’ na cestu skuto¢ného
krestanského Zivota.

1%poroy.; WALLENSTEIN, A.: Rukovit duchovného Zivota. Trnava : Posol Bozského Srdca Jezisovho, 1939, s.
30.
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6 TAZKOSTI A CNOSTI

Uvod®

,,Vynalozte vSetko usilie nato, aby ste Kksvojej viere pripojili ¢nost’,
K ¢nosti poznanie, k poznaniu zdrzanlivost, k zdrzanlivosti trpezlivost,
K trpezlivosti naboznost, k naboznosti bratski naklonnost a k bratskej
naklonnosti lasku* (2 Pt 1,5-7).

V Druhom Petrovom liste ,,po pozdrave, ktory vystihuje vzacny dar viery,
nasleduje vykreslenie profilu pravého Kristovho ucenika v protiklade
S faloSnymi prorokmi. Pravy Kristov uenik je opisany podrobnejsie, je
svedkom krestanskej viery, ktory dostal vel'ké dary: st to vzacne a vel'mi velké
dobra, najmi to, Ze mdze byt ucastnym na Bozej prirodzenosti, teda mat
spoloCenstvo s Bohom. Této intimnost’ Zivota s Bohom sa dostdva cez vieru
a meni aj nase skutky, ktoré sa rozvijaju v ¢nosti.«*”’

Apostol Pavol v Liste Filipanom napomina: ,Napokon, bratia, myslite
na vsetko, o je pravdivé, ¢o je cudné, ¢o je spravodlivé, ¢o je mravne Cisté, ¢o
je milé a ¢o ma dobru povest’, ¢o je ¢nostné a chvalitebné* (Flp 4,8)!

Pripomenfime si, Zze ,Cnost je trvala astala dispozicia konat dobro.
Umoznuje ¢lovekovi nielen konat’ dobré skutky, ale aj davat’ zo seba samého to
najlepsie. Cnostny ¢lovek so vsetkymi svojimi zmyslovymi a duchovnymi
silami smeruje k dobru, ide za nim a voli si ho Vv konkrétnom konani“ (KKC
1803).

,Ludské c¢nosti s pevné postoje, stale dispozicie, trvalé dokonalosti
rozumu a vole, ktoré usmeriiuji nase Ciny, usporadiivaji naSe vasne a riadia
naSe spravanie podla rozumu aviery. Poskytuji clovekovi Tahkost,
sebaovladanie a radost’, aby mohol viest moralne dobry Zivot. Cnostny &lovek je
ten, ktory slobodne kona dobro.

Moralne ¢nosti sa ziskavajia ludskym usilim. Su vysledkom a zaroven
zérodkom moralne dobrych Cinov: uspdsobuju vsetky schopnosti ¢loveka, aby
mali uast’ na Bozej laske.

Styri ¢énosti maju zékladni Glohu. Preto sa volajii ,,zakladné &nosti®
(virtutes cardinales); vSetky ostatné sa zoskupuju okolo nich. Su to: rozvaznost’

1% porov.: TORBIK, S.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
7 Svité pismo pre kazdého. Vydavatel'stvo Don Bosco, 3/2003, s. 4.
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(prudentia), spravodlivost’ (iustitia), mravna sila (fortitudo) a miernost
(temperantia). Spominaju sa uz v Starom zakone: ,,A ked niekto miluje
spravodlivost, ona spdsobuje ¢nosti, lebo uc¢i miernosti a opatrnosti,
spravodlivosti a mravnej sile” (Mud 8,7). Pod inymi pomenovaniami sa tymto
¢nostiam dostava chvaly na mnohych miestach Svitého pisma* (KKC 1804-1805).

,,Ludské ¢nosti — nadobudnuté vychovou, vedomymi a dobrovol'nymi ¢inmi
a vytrvalostou v neprestajne obnovovanom usili — o€istuje a povznasa Bozia
milost. S BoZou pomocou stvariiujii charakter a robia konanie dobra l'ahkym.
Cnostny ¢lovek je $tastny, ked’ ich praktizuje. Pre ¢loveka zraneného hriechom
nie je l'ahké zachovat’ si moralnu rovnovahu* (KKC 1810-1811). UZ tu mdZeme
spozorovat’ existenciu urcitych t'azkosti pri uskutocfiovani ¢nosti.

,,Kristov dar spasy nam udel'uje milost’ potrebnll na to, aby sme vytrvali
v usili o nadobudnutie ¢nosti. Kazdy ma stale prosit’ o tito milost’ svetla a sily,
pristupovat’ k sviatostiam, spolupracovat’ s Duchom Svitym a nasledovat’ jeho
vnuknutia, aby miloval dobro a vystrihal sa zla* (KKC 1811).

,Ludskeé €nosti su zakorenené v teologalnych ¢nostiach, ktoré usposobuju
schopnosti ¢loveka, aby mohli mat’ t€ast’ na BozZej prirodzenosti (porov. 2 Pt 1,4).
Teologalne Cnosti sa totiz bezprostredne vztahuji na Boha. Robia krestanov
schopnymi zit' vo vztahu s NajsvitejSou Trojicou. Pévodcom, dovodom
a predmetom teologélnych ¢nosti je jeden Boh v troch osobach.

»Moralny Zivot krestanov posiliiuju dary Ducha Svitého. Su to stale
dispozicie, ktoré robia ¢loveka ochotnym riadit’ sa vnuknutiami Ducha Svitého.

Je sedem darov Ducha Svétého: dar mudrosti, dar rozumu, dar rady, dar
sily, dar poznania, dar naboZnosti a dar bazne voci Bohu. V celej svojej plnosti
patria JeZiSovi Kristovi, Davidovmu Synovi (porov. Iz 11,1-2). Dopliiajt
a privadzaju k dokonalosti ¢nosti tych, ktori ich prijimaji. Spésobuj, Ze veriaci
st ochotni pohotovo posluchat’ Bozie vnuknutia...

Ovocim Ducha st dokonalosti, ktoré v nds Duch Svity utvara ako prvotiny
vecnej slavy. Tradicia Cirkvi ich vymentva dvanast: ,laska, radost’, pokoj,
trpezlivost’, zhovievavost’, dobrota, laskavost, vludnost’, vernost’, skromnost,
zdrzanlivost’, Cistota® (Gal 5, 22-23)“ (KKC 1830-1832).

6.1 Prekazky pri praktizovani ¢nosti

Katechizmus Katolickej cirkvi hovori o prekazkach pri praktizovani ¢nosti
Vv stvislosti s pojednanim o hriechu a o pohorseni. ,,Hriech je previnenie proti
rozumu, proti pravde aproti spravnemu svedomiu. Je to priestupok proti
opravdivej laske k Bohu ak bliznemu, zapri¢ineny zvratenym lipnutim na
urCitych dobrach. Zranuje prirodzenost” ¢loveka anartsa l'udsku solidaritu.
Hriech bol definovany ako ,,skutok alebo slovo, alebo tizba proti ve¢nému
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, 108
zakonu®.

Hriech je urazka Boha. ,,Proti tebe samému som sa prehresil a urobil som,
¢o je v tvojich ocCiach zlé*“ (Z 51,6). Hriech sa stavia proti laske Boha k nam
a odvracia od neho nasSe srdce. Podobne ako prvotny hriech, je neposlusnostou,
vzburou proti Bohu, pretoZze Clovek chce byt ,,ako Boh* (Gn 3,5), a teda poznat’
a urCit, ¢o je dobro azlo. Hriech je teda ,laskou k sebe az po opovrhnutie
Bohom“.'® Pre toto py$né vyvysovanie seba je hriech pravym opakom JeZiSove;

poslusnosti, ktord uskutocnila spasu (porov. Flp 2,6-9).

A prave v Kristovom umuceni, v ktorom jeho milosrdenstvo zvitazi nad
hriechom, hriech najvyraznejSie prejavuje svoju nasilnost a mnohotvarnost’
neveru, vrazedni nenavist, zavrhnutie a vysmech zo strany vodcov i l'udu,
Pilatovu zbabelost’ a ukrutnost’ vojakov, JudaSovu zradu, taka bolestnii pre
JeZziSa, Petrovo zapretie a opustenie ucCenikmi. Ale prave v hodine temnot
a knieZzata tohto sveta (porov. Jn 14,30) sa Kristova obeta tajomne stava
pramenom, z ktor¢cho bude nevycCerpatelne vyvierat odpustenie naSich
hriechov* (KKC 1849-1851).

»Hriechy treba hodnotit’ podl'a ich velkosti. V Tradicii Cirkvi sa uplatnilo
rozliSovanie medzi smrtelnym a vSednym hriechom, ktoré je naznafené uz
Vv Pisme (porov. Rim 1,28-2; 1 Kor 6,9-10; Ef 5,3-5; Kol 3,5-9; 1 Tim 1,9-10; 2 Tim 3,2-5).
Skusenost’ 'udi toto rozliSovanie potvrdzuje.

Smrtelny hriech — vaznym prestipenim Bozieho zdkona — ni¢i v srdci
Cloveka lasku. Odvracia cloveka od Boha, ktory je jeho poslednym cielom
a jeho blaZenost'ou, a to tym, Ze ¢lovek dava prednost’ nejakému nizSiemu dobru
pred Bohom.

Vsedny hriech ponechéava v ¢lovekovi lasku, hoci ju urdza a zranuje* (KKC
1854-1855).

,VSedny hriech oslabuje ¢nost’ lasky. Prezradza nezriadent naklonnost
k stvorenym dobram. Prekaza dusi v pokroku pri praktizovani ¢nosti a pri
konani mravného dobra a zasluhuje ¢asné tresty. Vedomy a dobrovol'ny vSedny
hriech, ak ho neol'utujeme, nas pozvolna disponuje na spachanie smrtel'ného
hriechu. Napriek tomu v§edny hriech nerusi zmluvu s Bohom. S pomocou Boze;j
milosti ho moZno napravit. ,,Nepozbavuje posvicujuce] milosti, priatel’stva
s Bohom, ani lasky, a teda ani vecnej blazenosti (RetP 17)* (KKC 1863).

O pohorseni Katechizmus Katolickej Cirkvi hovori, Ze je to ,,postoj alebo
spravanie, ktoré¢ privadza druhého k pachaniu zla. Kto pohorSuje, stava sa

*% SV. AUGUSTIN: Contra faustum manichaeum. 22, 27: CSEL 25, 621 (PL 42, 418); porov.: SV. TOMAS
AKVINSKY, T.: Summa theologiae. 1 -2, q. 71, a. 6: Ed. Leon. 7, 8 - 9.
19 SV. AUGUSTIN: De civitate Dei. 14, 28: CSEL 40/2, 56 (PL 41, 436).
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pokusitelom svojho blizneho. Sposobuje Skodu c¢nosti a pocestnosti; moze
strhntit’ svojho blizneho do duchovnej smrti. PohorSenie je tazkym previnenim,
ked’ niekto svojim konanim alebo zanedbanim vedome a dobrovol'ne privadza
druhého k tazkému prehreSeniu‘ (KKC 2284).

6.2 Tazkosti a Enosti

,Skolské vyucovanie v eurépskom staroveku nezabtidalo nabadat’ mladych
Fudi na cnostny Zivot. Dialo sa to aj vo forme kratkych zasad.“!'® Jednou z nich
je: ,,cesta cnosti je tvrda, cesta neresti je l'ahka...*

Vravi sa, Ze navyk je druhd prirodzenost’. Prirodzené konanie je totiz l'ahké.
Pre starych krestanskych spisovatelov je cnost navrat k prvej, povodnej
prirodzenej povahe. Clovek vysiel z Bozich rak dobry, nakloneny vsetkému
dobrému, dokonale cnostny. Cnost’ je teda navrat do raja. Z toho plynie, Ze
cnostny zivot je vlastne 'ahky a dava Stastie. Nelahky je iba na pociatku. Preto
vyzaduje iistd tvrdost’ discipliny, namahu, premahanie. Coskoro sa stava o to
Fahsi, ¢im radikalnej$ia a pevnejsia bola po¢iatona disciplina.«'*!

V suvislosti s kardinalnou ¢nostou odvahy Toma§ Spidlik pise:
,Uvadzaju sa stupne k dokonalej odvahe. Pravom sa hovori, Ze prvy z nich je
potrebny kazdému, kto sa chce spasit. VyZaduje od Cloveka tol’ko odvahy, aby
neustlpil vyhrdzkam, ktoré¢ by ho mali primit k tazkému hriechu. Prikladov
tejto odvahy je v Pisme mnoho. Jozef Egyptsky strati postavenie aide do
vézenia, nez by ustupil Putifarovej Zene (porov. Gn 39, 1-23). Zuzana vie, Ze sa
neubrani krivému obvineniu, ale povazuje za lepSie upadnut’ do ruk l'udi, nez
zhresit’ pred Bohom (porov. Dan 13,23).

K tomuto prvému stupiiu odvahy patri sila vziat’ na seba riziko spojené
S povolanim. Kazdy stav ma totiZ svoje tazkosti. VyZaduju sa niekedy velke
obety od matky, lekara, knaza, robotnika. Pridu okamihy, ked’ sa nemoZno
vyhniit' ani nebezpedenstvu Zivota. To viak nebyva Gasto. Castejsia tazkost,
Sktorou sa stretavame aktora mame odvazne niest, su neprijemné
a nespravodlivé kritiky, ohovérania, ktorymi nas zahrn za to, ze robime svoju
povinnost’. Cahko by sme sa dali zviest' k tomu, aby sme zvolili pohodlnejSiu
bocnu cestu a nechali dolezith pracu.

Klement z Alexandrie sa posmieva tym, ktori radi ¢itaju o muéenikoch, ale
sami uteCu pred malickou tazkostou denného zivota. Iste si s ismevom
spomenieme na indidnske sny chlapca, ktory kri¢i u zubného lekéara. Podozrivé
su teda tazby krestana, ktory by chcel zniest’ nie¢o vel'ké pre Krista preto, Ze uz
nemodze vystat prostredie, v ktorom ma pracovat. Stary misionar napisal

10 SpIDLIK, T.: Pramene svetla. 2000, s. 191.
111 SpPIDLIK, T.: Pramene svetla. 2000, s. 192.
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bohoslovcovi, ktory chcel ist' s nim do Afriky, pretoze ho seminarne prostredie
tiesni: ,,Nech nechodi na levy, ked’ sa boji domacich zvierat!*

Ludia si ¢asto dodavaju odvahu tym, ze zmenSuj hroziace nebezpecenstvo,
ze si nahovaraju, akoby bola okolo sama istota. Sv. Toma$S Akvinsky je
opatného ndzoru. Odvahe osozi pozriet sa nebezpeCenstvu priamo do oci,
vediet’ ju predvidat: ,I ten, kto obycCajne nie je odvazny, méze sa v duchu
pripravit’ na nebezpecenstvo a tou pripravou sa stane silnym, ked’ pride ¢as.*
| svity Ambrdz vravi, Ze ,,je vlastnostou muza nezakryvat’ to, ¢o hrozi.” Preto si
nenahovdara, ze ho postihlo nieCo, o nemohol predvidat. Ak udrie vo vojne
nepriatel’ ne¢akane, I'ahko zvitazi; tak 1 ,,ducha viac zlomi nepredvidané zlo.*

Od tychto vaznych a skutocnych tazkosti sa pochopitelne zasadne liSia
tazkosti, ktoré¢ vznikaju v predstavivosti zo strachu. Sv. Ignac z Loyoly zacal
V Marése prisny zivot. Sam sa zacudoval, Ze to nebolo ani také tazké, ako by si
bol myslel. Prisli v§ak pochybnosti. Predstavil si, Ze by mal tymto sposobom Zit’
do sedemdesiatich rokov, a bolo mu tzko. Dokazal si vSak sam dat’” odpoved’.
Naco si predstavovat’ sedemdesiat rokov, ked’ ani len nevieme, ¢i budeme na
svete zajtra. Ni€ tu na svete nie je pevné alebo stdle. Nepotrebujeme teda po
ni¢om prili§ tuzit, nicoho sa nemusime prili§ bat’. ,,Pozri sa, piSe sv. Augustin,
,svet uZ pada, ale Kristus stoji, pretoze Kristus nepadne. 2

S tazkostami vel'mi suvisi Cnost’ trpezlivosti. , Trpezlivost je druh
krestanskej odvahy. LCahSie sa proti zlu bojuje, zlo premaha, tazsie sa zlo znasa.
Nie je to idedlne. Vieme, ako tupa pasivita k zlu zavini, Ze sa zlo zakoreni
a utvrdi. Trpezlivost’ sa 'ahko stane plastikom slabosti a lenivosti. Vel'a veci sa
modze a mad napravit, namiesto aby sa ,.trpezlivo znasali! Vravi sa, Ze lenivec
bude radsej trpezlivo spat’ na zle ustlanej posteli, nez by zliezol dole a upravil si
ju.

A predsa je na svete i zlo, ktoré sa odstranit’ neda. Bojovat’ proti nemu by
znamenalo nerozumne bit’ hlavou do muru. Su to predovSetkym choroby
a nehody. Ak ma boli zub, nebudem zalezitost’ odkladat’, ale p6jdem ¢o najskor
k zubnému lekarovi. NemozZzem vSak zabranit' ani ja ani on, aby mi nebolo
neprijemné vftanie alebo trhanie chorého zuba.

Trpezlivost' je teda cnost, ktora ma uci znaSat’ pokojne to zlo, ktoré
odstranit’ nemdzem. Tento postoj je pochopitel'ne vel'mi rozumny, ale predsa len
vyzaduje akysi druh kapitulacie, poddanie sa, 1ked nezavinené. Vo vojne
byvaju okamihy, zktorych je jediné rozumné vychodisko ist do zajatia.
A predsa st muzi, ktori 1 tu radSej volia smrt’, neZ by sa poddali. Dokonca ich
preto i obdivujeme. Ak ma byt trpezlivost’ pozitivnou cnost'ou, nemdze byt len
akymsi druhom nerozumnej kapitulacie, ale musi mat’ hlbsi zmysel.

Tento vyznam sa snaZili odkryt' staroveki stoici. Pre nich ni¢ nie je

112 SPIDLIK, T.: Pramene svetla. 2000, s. 221 - 222.
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ziadanejSie ako vnutorny pokoj. Ustaviény boj proti zlu spdsobuje nepokoj,
a teda nakoniec viacsie zlo. ,,Rozbili ti nadobu s olejom, rozliali ti vino,*“ pise
staroveky stoik, ,,povedz: Tolko petiazi ma stoji mdj pokoj!“

| moderni I'udia obdivuju trpezlivost. Chlapci ¢itaji indianky, v ktorych
hrdinovia ani okom nepohnu, i1ked st priviazani o kol. Rado sa opakuje
kozacke porekadlo: ,,Trp, kozak, bude§ atamanom!“ I do skautského desatora sa
dostalo pekné heslo: ,,Skaut sa smeje a piska si vo vSetkych t'azkostiach.*

Isté¢ vSak je, Ze tento dovod trpezlivosti nie je dostatony pre krestana,
ktory Cita v evanjeliu slova: ,,Kto chce ist za mnou, nech zaprie sam seba,
vezme svoj kriz anasleduje ma* (porov. Mt 16,24). V dennom Zzivote zndSame
slobodne a trpezlivo vela tazkosti. Student sa slobodne ué¢i celi noc pred
skiSkou. Po skuskach potom trpezlivo znasa nepohodlné cestovanie
Vv preplnenom vlaku, aby sa dostal na dovolenku. Aby nas viedli tieto a podobné
trpezlivosti k dokonalosti, musime niest kriz ,,za Kristom®, teda s pravym
umyslom, v ndboZenskom duchu, dat’ im krest’anska népln.

Gaudier takto definuje krest'ansky postoj: ,,Trpezlivost’ je cnost’. Jej cielom
je nielen miernit’, ale uplne zaplaSit' smutok a duSevnua skleslost’, ktord sa nas
zmocnuje v tazkostiach, ¢o nas zavaluji. ZnaSame preto pevne a velkodusne
akékol'vek protivenstvo, kym ho Boh dopusta, a neochabujeme v snahe
0 dokonalost’, ani nezanedbdvame svoje povinnosti, ale riadime sa zdravym
usudkom a BozZou vol'ou.*

Boh posle choroby a telesné bolesti. Stretnti nds neuspechy v Studiu, préci,
rodine, styku slud'mi. LCahko je vraviet' si, ze sa ma to alebo ono netyka.
V uzkom styku palia obyc€ajne cudzie nedostatky viac nez vlastné. MozZu to byt
len smies$ne chybicky. Sv. Terezka Jeziskova bola svitica, a predsa sa priznala,
ako tazko zndSala chrapCanie ruZzencom alebo Spliechanie vodou pri prani.
Vedela dobre, Ze tu nejde ani tak o chyby inych, ako skor o vlastnu
precitlivenost’.

V duchovnom Zivote I'ahko stracame trpezlivost’, ked” vidime, ako sa nam
stale vracaji spomienky na zivot, ktory sme popustili, zI¢ predstavy, ako stale
upadame do rovnakych chyb. Silné pokuSenia sa niekedy vracaji s takou
prudkostou, Ze sa ndm zda, akoby sme im museli kazdu chvil'u podlahnut’.
Skrupule a neutesnost’, zdanliva beza¢elnost Zivota sa nedajii ina¢ liedit ako
skuto¢nou a Gprimnou trpezlivostou.

Vela trpezlivosti vyZaduje 1 tzv. anjelskd cnost’ pohlavnej Cistoty. To, Ze sa
niekto rozhodne zit’ Cisty zivot, eSte neznamend, ze prestani predstavy a zlé
naklonnosti. Museli ich znéasat’ 1 vel'ki svitci aj po rokoch asketického Zivota.
Podobne je to aj sinymi zlymi sklonmi. Drzat’ psa stidle na povraze moze po
¢ase unavovat’. Niet vSak iného rieSenia, ak sa neda skrotit’.

Pre nedostatok trpezlivosti k chybam blizneho sa rozlucuju rodiny,
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rozpadéavaji spolky a zdruZenia, hoci indbozenské. Ak vznikne nové hnutie,
obyCajne udivi nadSenim svojich stupencov, mladistvou silou a zdujmom.
SkuSobné obdobia vsak pridu o nieco neskor, ked’ prva horlivost’ ochladne.

Musi byt trpezlivy ten, kto chce mat’ uspech medzi mladdezou. Trpezlivost
vSak vyzaduju i stari l'udia, staré institucie, zastarané formy zivota. NadSeni
radikali by najradSej vSetko okamzite zburali, prestavali, premenili. Podobenstvo
evanjelia radi rozvazne, aby sa nevyzbieral kukol' skor, nez tUplne dozreje
pSenica (porov. Mt 13,30). Nevyzreté novoty znicia ¢asto 1to dobré, Co tu bolo
skor. Holandské prislovie vtipne vravi: ,,Nevylej undhlene z vani¢ky Spinava
vodu aj s dietatom!*

Vravi sa, Ze trpezlivost’ je cnost'ou svitcov. Nie je to zle povedané. Svitost’
hnuti 1 0s6b sa trpezlivostou vyskusa. Potom sa ukéze, Ci bola prava. Preto sa
Vv Zivotopisoch svitcov obycajne stiale venuji tym okamihom, ked’ sa najviac
prejavila ich trpezlivost’.

O sv. Remigiovi ¢itame, Ze si so smiechom ohrieval ruky na ohni, ked
zhorela cela zasoba obilia pre pripad hladu. Ani mihnutim oka neprezradil sv.
Bernard svoju nel'ibost’, ked’ mu ukradli celt zbierku penazi na stavbu nového
klasStora. Stale a stale sa k tomuto nametu vracaju Kvietky sv. FrantiSka. Z Pisma
zostane navzdy prikladom trpezlivosti Job svojim okridlenym vyrokom (Jéb 1,
21): ,,Nahy som vysiel z lona svojej matky a nahy sa ta vratim. Pan dal, Pan vzal,
nech je Panovo meno zvelebené! ™

Zaver

Problematika ¢nosti je znacne obsaznd. Sved¢i o tom bohaty pocet knih
V knizniciach s touto témou. Stretdvame sa s nimi vV mnohych zivotopisoch
svatych, v priruckdch duchovného Zivota ainde. Suasne stym je vSak aj
neustale obohacujuca. To je aj vyjadrenie naSej vlastnej sklisenosti pri tvorbe
tejto prace.

Na tému vztahu taZzkosti a Cnosti je moZzné sa pozerat z viacerych
aspektov. Prvy hovori o tazkostiach pri uskutocnovani ¢nosti. Druhy suvisi
s aplikaciami konkrétnych ¢nosti v réznych tazkostiach nasho pozemského
zivota. V tejto praci som sa usiloval asponi trochu dotknit’ obidvoch aspektov.
Katechizmus Katolickej Cirkvi hovori o prekdzkach pri praktizovani ¢nosti
Vv stvislosti s pojednanim o hriechu a o pohorSeni. Ini autori zas poukazuji na
pociatocné tazkosti v ¢nostnom Zzivote.

V suvislosti s tazkostami nasho Zivota sa zdOraziluji c¢nosti odvahy
a trpezlivosti, ktorym venujeme va¢siu pozornost’ aj v tejto praci. Tym vSak eSte
nevyluCujeme nejaké suvislosti inych ¢nosti s tazkostami, s ktorymi sa
stretavame.

13 SPIDLIK, T.: Pramene svetla. Trnava : SSV v spolupraci s Presov : Blahovistnik, 2000, s. 223 - 226.
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7 TEOLOGALNE CNOSTI VO VSEOBECNOSTI

Uvod™

,Bratia, myslite na vSetko, ¢o je pravdivé, ¢o je cudné, €o je spravodlivé,
¢o je mravne Cisté, o je milé a ¢o ma dobra povest, Co je Cnostne€ a chvalitebné
(Flp 4,8)!

,Cnost’ je trvala astala dispozicia konat' dobro. UmoZiiuje &lovekovi nielen
konat’ dobré skutky, ale aj davat’ zo seba samého to najlepsie. Cnostny Elovek so
vSetkymi svojimi zmyslovymi a duchovnymi silami smeruje k dobru, ide za nim
a voli si ho v konkrétnom konani. Ciel'om ¢nostného Zivota je stat’ sa podobnym
Bohu.“*

,Ludské C¢nosti st zakorenené v teologdlnych c¢nostiach, ktoré uspOsobuju
schopnosti Cloveka, aby mohli mat’ ic€ast’ na Bozej prirodzenosti. Teologalne
¢nosti sa totiZz bezprostredne vzt'ahuji na Boha. Robia krest'anov schopnymi zit’
vo vztahu s NajsvitejSou Trojicou. Povodcom, doévodom a predmetom
teologalnych ¢€nosti je jeden Boh v troch osobach.

Teologalne C¢nosti st zdkladom, duSou a charakteristickou vlastnostou
moralneho konania krestana. Stvariiuji a oZivuju vSetky moréalne ¢nosti. Boh
ich vlieva veriacim do duSe, aby sa stali schopnymi konat' ako jeho deti
a zasluzili st veény Zivot. Teologélne ¢nosti st zarukou pritomnosti a posobenia
Ducha Sﬁéﬁitého v schopnostiach ¢loveka. Teologalne €nosti su tri: viera, nadej
a laska.*

7.1 Viera

,,Viera je telogalna ¢nost’, ktorou verime v Boha a vSetko, ¢o nam povedal
a zjavil, a ¢o nam svita Cirkev predklada verit, pretoze Boh je Pravda sama.
Vierou sa ¢lovek slobodne cely oddava Bohu. Preto ¢lovek, ktory veri, usiluje sa
poznat a plnit Boziu volu: ,,Spravodlivy bude Zit' z viery (Rim 1,17). Ziva viera
je ,,¢innd skrze lasku* (Gal 5,6).

4 Porov.: SENKO, R. : Semindrna praca. Spisska Kapitula : 2004
1S KKC. Trnava : SSV, 1999, 1. 1803.
16 KKC. Trnava : SSV, 1999, &l. 1812 — 1813.
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Dar viery ostava v tom, kto proti nej nezhresil. Ale ,,viera bez skutkov je mitva“
(Jak 2,26). Viera bez nadeje a lasky nezjednocuje veriaceho naplno s Kristom
a nerobi ho Zivym udom jeho tela.

Kristov uc¢enik si nema vieru len zachovat’ a z nej zit), ale ju ma aj vyznavat,
s istotou o0 nej sved¢it’ a Sirit” ju. VSetci maju byt pripraveni vyznavat Krista
pred 'udmi a nasledovat’ ho na ceste kriza v prenasledovaniach, ktoré Cirkvi
nikdy nechybaju. Sluzba viere asvedectvo Onej st potrebné na spasu:
,Kazdého, kto mia vyzna pred l'ud'mi, aj ja vyznam pred svojim Otcom, ktory
je na nebesiach. Ale toho, kto miia zaprie pred 'ud'mi, aj ja zapriem pred svojim
Otcom, ktory je na nebesiach® (Mt 10,32-33).*

VSimnime si situaciu viery. ,,Goethe kedysi povedal, Ze celé¢ dejiny su bojom
medzi vierou a neverou. Mnohym l'und’'om sa zda, Ze tento boj dnes uz dospel ku
koncu. Domnievaju sa, Ze¢ sa stal nezmyselnym, alebo Ze uz bol definitivne
rozhodnuty v neprospech viery. Spor medzi vierou a neverou je pre nich iba
sporom o slova, o platnosti ktorych sa neda zistit’ ni€ ist¢ho. Preto sa im zda, Ze
diskusia o0 viere uz nema zmysel. Za vystizny popis nasej dnesnej spolocenske;j
a duchovnej situacie pokladaji Hegelove a Nietzscheho slova o smrti Boha.
Tento mnohoznaény vyrok nechce pravdaze povedat’, ze Boh prestal Zit’; samo
osebe by to bol nezmysel. Nechce sa tym tiez povedat’, Ze Boh ,nie je*, lebo
tvrdenie, ze Boh nejestvuje, sa da presne vzaté dokazat’ prave tak malo, ako
opacné tvrdenie, Ze Boh jestvuje.

Smrt'ou Boha sa mysli, ze Boh je potial’ mitvy, Ze z viery v neho nevychadzaju
ziadne impulzy urcujice zivot adejiny, zZe uz nie je pritomny ako Ziva
skutoCnost’” v naSom Zivote aze vypovede viery sa netykaji skuto¢nych
problémov a skusenosti I'udi: nestvisia uz so Ziadnou otdzkou, a preto sa uz
nepocituju ako vyzva. Odtrhnutie viery od l'udskej skusenosti je preto jednym
Z najvacsich problémov sucasného hlasania a viery, astcasne teoldgie. Tato
odtrhnutost’ je dovodom, preco mnohi pokladaji za mftveho nielen Boha, ale
I otazku po nom. Hl'adajuci ateista, ktorého srdce je nespokojné, kym nespocinie
v Bohu, je v pastoralnej praxi uz len vynimka.**®

»Ak chceme porozumiet’ sticasnii dobu, musime zacat’ pri novovekom
osvietenstve; to je zrejme najvyznamnejSia revolucia, ktora Eurdpa splodila.
Osvietenstvo nie je zd’aleka prekonané, naopak: plno nds zasiahlo az teraz —
dnes. Osvietenstvo je proces, ktory sa tiahne celymi eurdpskymi duchovnymi
dejinami. Spolu s Heglom teda méZeme vidiet’ celé eurdpske dejiny ako proces,
Vv ktorom sa ¢lovek postupne chopi slobody. Po¢iatkom novoveku vstupili tieto
dejiny slobody do nového stadia. Sloboda a myslenie si uvedomili sami seba

" KKC. Trnava : SSV, 1999, ¢1. 1814 — 1816.
18 KASPER, W.: Uvod do viery. Spisské Podhradie : Spissky kiazsky seminar, 1991, s. 7.
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a stali sa kritickymi. Ako je zndme, Kant definuje osvietenstvo ako vystup
cloveka z nedospelosti, ktora si sdm zavinil. Nedospelost’ je neschopnost’ uzivat’
vlastny rozum bez vedenia niekoho druhého... Heslom osvietenstva je teda:
Sapere aude! Maj odvahu, uzivat’ svoj vlastny rozum! Osvietenstvo je teda
proces emancipacie. Clovek sa oslobodzuje od danej autority a tradicie. Chce
sam vidiet’, sam sudit’ a sam rozhodovat’. Takto prichadza sam k sebe, ale jeho
sloboda sa nestava I'ubovolou: nachadza svoju mieru a svoje kritérium v sebe
samom. Mierou Cloveka sa stava Clovek. Stava sa bodom, ku ktorému sa
vztahuje cela skuto¢nost’. Vie, ze uz nie je sucastou predom dané¢ho a vSetko
zahrnujuceho kozmu; koncepcie a projekty sveta naopak vychadzaji z ¢loveka
aknemu smeruju. V tomto zmysle sa hovori o antropologickom obrate,
eventualne o novovekej subjektivite. Novoveky obrat k subjektu potom od
zékladu premenil prakticky celil naSu socidlnu kulturnu skutocnost. Na
politickom poli viedol k poznaniu slobody arovnosti vSetkych Tludi,
Kk prehlaseniu vS§eobecnych prav ¢loveka a tym k francuzskej revolucii. Spdsobil,
ze doterajsi hierarchicky a patriarchalny spolo¢ensky poriadok bol vystriedany
partnerskym poriadkom seberovnych a slobodnych I'udi, a zapri€inil tak hlboku
krizu autority. V oblasti I'udského poznania viedol novoveky kriticky postoj
aodklon od tradicie krozvoju modernych experimentalnych vied. Veda
a technika umoznuju, aby sa ¢lovek stale viac stdval panom skuto¢nosti, aby ju
raciondlne plénoval, riadil autvdral. Désledkom je hominizovany
a sekularizovany svet, v ktorom sa stdle menej stretdme so stopami Boha a stale
viac so stopami Cloveka. Ddsledky novovekého vyvoja pre vieru su nelahké.
Krestanstvo v tejto novej skutocnosti nenaslo skoro vobec miesto. To nutne
vyvolalo podozrenie, Ze viera nie je v podstate ni¢im inym, nez ideoldgiou
minulého poriadku, prekdzkou pokroku. Do urcite] miery je teda pochopitel'né,
ze Cirkev novoveku emancipaciu po dlhit dobu skoro vyluéne odsudzovala ako
odpadnutie od teonomného poriadku, ako proces rozpadu a rozkladu. Sotva
existuje nejaky zdkladny novoveky vedecky objav, ktory by uz niekedy nebol
odstudeny niektorou cirkvou, alebo pokladany za podozrivy. Pripad Galileiho je
iba najzname;jsim prikladom vel'mi neslavneho radu odstdeni.«'*

,Pocnuc obdobim osvietenstva az po dneSné dni pripad Galileiho utvoril akysi
druh mytu, v ktorom sa vytvorend predstava o udalostiach zna¢ne vzd’al'uje od
skuto¢nosti. Z takéhoto pohladu bol pripad Galiletho symbolom odmietania
vedeckého pokroku, ¢o sa pripisovalo Cirkvi, ¢i tiez symbolom ,,dogmatického
tmarstva, postaveného do protikladu k slobodnému patraniu po pravde. Tento
mytus zohral vyznamnu kultirnu ulohu, lebo prispel k tomu, Ze sa nim mnohi
vedci s dobrym umyslom utvrdili v myslienke, ze vedeckého ducha a jeho
moralku vyskumu nemoZno spdjat’ s krestanskou vierou. Toto tragické

19 KASPER, W.: Uvod do viery. Spisské Podhradie : Spissky kitazsky semindr, 1991, s. 9 - 11.
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vzajomné nepochopenie sa interpretovalo ako odraz zakladného protikladu
medzi vedou a vierou. Chybou vtedajsich teolégov, ktori podporovali nazor, ze
stredom vesmiru je Zem, bola predstava, ze naSe poznanie Struktiry fyzického
sveta je urCitym sposobom doslova dané Svitym pismom. V skutoCnosti sa
Pismo nezaobera podrobnostami fyzického sveta, ku ktorého poznaniu sa ma
dospiet’ I'udskou sktisenostou auvazovanim. Jestvuji dve oblasti poznania:
prva, ktorej zdrojom je Zjavenie, a druha, ktorti objavi l'udsky rozum iba
vlastnymi schopnost'ami.«'?°

7.2 Miesto viery

,,Otazka o mieste viery v ludskej skusenosti vobec nie je teologicky
samozrejma. Ci je mozné overovat’ vieru skiisenostou, ¢i dokazovat’ pomocou
dokazov Boha? Viera, ktori by sme mohli dokazat’, by uz nebola vierou. Kto ju
prili§ dokazuje, dokazuje prili§ malo. Bolo by domyslavost'ou, ba pychou, keby
si Clovek chcel namyslat, ze méZe poznat' Boha sam zo seba. Boh moze byt
poznany jedine s pomocou Boha.«**

,»Skusenosti nezmyselné chcii byt brané tak vazne, ako znamenia a stopy
zmyslu. Absolutny zmysel moéZeme teda prijat’ iba na sposob nadeje. Ta je
neodlu¢ne spojena s 'udskym zivotom. Alternativou by mohlo byt iba ztfalstvo
a samovrazda, alebo absolutna lahostajnost — ,jedzme a pime, lebo zajtra
budeme mftvi“ (1 Kor 15,32). Tak zostdva iba nadej, Ze v dejindch sa ako
posledny ukaze zmysel a nie nezmyselnost’, pravo a nie bezpravie, pravda a nie
loz, Stastie anie beznadejn¢ utrpenie. To, Co Pismo a krestanska tradicia
nazyvaju ,,Boh“, sa teda javi ako ponuka nadeji ¢loveka: Boh ako moc
buduicnosti, ako budicnost’ naSich projektov buducnosti, ako moc, ktord néas
oslobodzuje k nasmu Tl'udskému bytiu a k nemu vyzyva. A preto ma velky
zmysel o0 nom hovorit. Boh by vSak nemohol byt absolitnou budicnost'ou
dejin, keby nebol absolutnym povodcom vSetkej skuto¢nosti. Potial’ sa dejinne
orientované myslenie musi kriticky a tvor¢im spdsobom zaoberat' otdzkami

klasickej metafyziky.

Ked takto hovorime o Bohu ako o0 moci budicnosti, nerobime Boha
vypliiova¢om medzier; nie je pre nas odpoved’ou na ti ¢i ont dielCiu otazku, ale
odpoved'ou na zdkladnl situéciu Cloveka. Preto aj tito odpoved’ nepotlaca
I'udské poznanie a tvorenie. Boh c¢loveku nezavidi a nekazi l'udské Stlastie.
Naopak! Viera v Boha dava l'udskému hl'adaniu a planovaniu posledny zmysel.
Spravne chapana viera ¢loveka priamo provokuje, aby sa pytal a hladal,

120 JAN PAVOL IL.: Bozi plan - Desatoro pre tretie tisicrocie. Bratislava : LUC, 1996, s. 11 - 12.
2L KASPER, W.: Uvod do viery. 1991, s. 17 — 18.
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a inSpiruje ho k najvySSiemu usiliu. Nadej na eschatologicki BozZiu budiicnost’
umoznuje projekty buducnosti vo vnutri dejin. Tym, Ze nas oslobodzuje od
strachu z existencie, oslobodzuje nas K praci pre druhych. Nadej neutesuje, ale
dava odvahu. Namietky, ktoré proti viere vznasa ateista, sa Casto tykaja zlého
pochopenia viery. Tymto omylom nie zriedka prepadavali i krest’ania: Miesto,
aby podporovali prirodzené moznosti ¢loveka, az prili§ ¢asto ich odsudzovali.
Méme teda mnoho dovodov chapat’ spochybiiovanie viery zo strany dneSnych
ateistov ako ocistu nasej vlastnej viery a dospiet’ skrze fiu k hlbSiemu a lepSiemu
chapaniu viery. Ale budeme sa tiez smiet’ spytat’ ateistu, ¢i moéze ponuknut
nie¢o lepSicho, ¢i pozna odpoved’, ktora viac vyhovie pravu cloveka a jeho
otazke o zmysle. Ak sa pytame takto, spor medzi vierou a neverou prestava byt’
sporom o akysi svet za tymto svetom a nad nim. Stava sa teraz sporom o to,
ktory postoj je vhodnejsi skuto¢nosti ¢loveka, ¢i viera, alebo nevera. Tento spor
0 ¢loveka a jeho nadej v dejinach je dnes tak zmysluplny a nutny, ako nikdy
predtym. Tu ma viera stale svoje miesto v nasej skiisenosti.*'**

7.3 Obsah viery

Ked’ sa spytame beZzného krestana na jeho vieru, odpovie nam obvykle
tak, Ze uvedie urcité obsahové prvky viery. Povie napriklad, Ze veri, Ze je Boh,
ze sa zjavil v JeziSovi Kristovi a ze zalozil Cirkev ako prostriedok spasy. Ked’ sa
naopak v sti¢asnej dobe Casto hovori o krize viery, mysli sa tym obyc¢ajne kriza
V uzndvani a vyznavani urcitych obsahovych prvkov viery aich formulécia.
Mysli sa potom, Zze mnoho ¢lenov Cirkvi sa uz nestotoziuje so vSetkymi
obsahovymi prvkami viery Cirkvi. Viera sa teda definuje jej obsahom.'?®

,,Obsahom viery je volanie k rozhodnutiu, aby sme prijali za svoju JeZiSovu vec,
ktora je vecou Boha s ludmi. Tento krizovy charakter viery moZno urobit’
neSkodnym a neutralizovat’ dvojakym spdsobom: VSetky obsahy viery je mozné
tak dlho interpretovat’ smerom dolu, Ze uz okrem niekolkych vSeludskych
banalit ni¢ nehovoria. Ale vieru je mozné tiez tak radikalizovat, urobit’ ju
pomocou obrazoboreckého demytologizovania tak sublimnou, Ze strati vSetok
obsah. Tak4 formalizicia vyzaduje zdanlivo vSetko, a Vv skuto¢nosti nic.
V konkrétnych veciach zostava bez dosledku a nezavidzna. Obe tieto stanoviska
su progresivne len zdanlivé. Bez ,,vecnosti* dogmatického stanoviska viera
straca podobu a tvar, vyprazdiuje sa od skuto€nosti a prestava byt vazna. Viera
bez obsahu je — v dvojakom zmysle slova — bezpredmetna. Vobec nezalezi na
tom, ¢i konzervativne, ¢i progresivne. Ide jedine o to, aby viera uznala meradlo,

122 KASPER, W.: Uvod do viery. 1991, s. 26 — 27.
123 Porov.: KASPER, W.: Uvod do viery. 1991, s. 61.
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s ktorym sa stretivame v JeziSovi Kristovi. Ide jednoducho o to, aby viera
zostala krestanska a aby sa nechavala viest Kristom vtom, ako skutoCne
hovorit’ krestansky o0 Bohu a o &loveku.«'?*

7.4 Vieraarozum

Rozum, ktory v stlade s vlastnou prirodzenostou pochddzajicou od Boha
je orientovany na pravdu a je schopny pravdu poznat’, a viera, ktora sa obnovuje
vV tom istom Bozom prameni, z ktorého pochadza kazd4 pravda, sa nemdzu
dostatt do nijakého vazneho konfliktu. Prave naopak, viera potvrdzuje
a predpoklada skuto¢né prava prirodzen¢ho rozumu. Prijatie viery vskutku
predpoklada ta slobodu, ktora je vlastna jedine rozumnej bytosti. Z toho je vSak
zrejmé, Ze viere a vede patria dva odliSn€ spdsoby poznavania, Ze sa vzajomne
nemozu prekryvat. TieZ sa stava zjavnym to, Ze rozum nedokaze vsetko sam, Ze
je kone¢ny. Musi sa konkretizovat’ v mnozstve ¢iastkovych poznatkov, rozvijat
sa V pluralite jednotlivych vied. Rozum mo6ze spoznat’ jednotu, ktora pripaja svet
a pravdu kich povodu jedine vnutorne, Ciastoénymi spésobmi poznania. ,,Aj
filozofia a teoldgia ako vedné odbory majii obmedzené moznosti pojat’ uplna
jednotu pravdy jedine v rozli¢nosti, t. j. vramci vzajomne prepojenych
otvorenych a komplementarnych poznatkov.“**®

,,Viera ziada, aby jej predmet pochopil pomocou rozumu a rozum na vrchole
svojho hladania pripuSta ako nutné to, o predkladd viera. Vztah viery
a rozumu upevioval aj Tomas Akvinsky, od ktorého Cirkev prijala jeho velké
filozoficke ucenie. On dokazoval, ze svetlo rozumu 1 svetlo viery pochadzaju od
Boha, a preto si navzajom nemoézu protirecit’. Viera hl'ada a doveruje rozumu,
a zarovenn ho zdokonaluje, a on, osvieteny vierou, nachadza potrebn silu
povzniest sa k poznaniu tajomstva trojjediného Boha. Rozum c¢loveka
nezhodnocuje a ani sa neznizuje tym, Ze dava suhlas k obsahu viery. %

Viera v zivote ¢loveka a knaza je fenomén kazdej doby od Krista az do konca
Cias. Pre knaza je viera najddlezitejSia. V prvom rade celd existencia knaza
suvisi s tajomstvami nasej viery. Kiaz kazdy den obetuje obetu Bozieho Syna,
berie do svojich rik jeho Telo, v mene JeziSa Krista odpista hriechy, co moze
robit’ len Boh, reprezentuje Krista ako hlavu pred Bozim 'udom. Méze kinaz zit
zasviteny pre Bozie veci, ak neZije vo viere a z viery?

Po druhé, knaz je povolany byt prorokom a ucitel'om viery v BoZie kralovstvo,

124 KASPER, W.: Uvod do viery. 1991, s. 72.

125 JAN PAVOL IL.: Bozi plén - Desatoro pre tretie tisicrocie. Bratislava : LUC, 1996, s. 10.

16 STANCEK, L.: Pastoracné dokumenty Jana Pavla II. Spisské Podhradie : Kitazsky seminér biskupa Jana
Vojtassaka, 2003, s. 107.
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teda ak je ¢nost’ viery nevyhnutna pre vsetkych, tak osobitne pre knaza, ktory
ma poslanie sprostredkovat’ vieru inym prostrednictvom ohlasovania Slova.
Knaz nemoéze ucinne ohlasovat’ Evanjelium, ak hlboko neprijal jeho odkaz.
Kazdy knaz ma byt majakom viery.

Nakoniec, zivot kilaza Casto sprevadzaju kriz a tazkosti. Su chvile, ked’ je viera
pre neho vSetkym a okrem nej ho ni¢ iné nemdze udrzat pri Zivote.

Viera je teologalna ¢nost’, ktord nie je obmedzend na pocit Bozej pritomnosti
v zivote ¢loveka, alebo na viac ¢i menej nau¢ené poznanie o Bohu a zjavenych
pravdach. Viera je ovel’a viac ako poznanie a pocitovanie. Verit’ znamena vidiet
Boha v kazdom ¢lovekovi a v kazdej udalosti. To znamena neustale usmernovat’
kazdu ¢innost’ na Boha. Je to dovera v Boha a jeho prislibenia, prijimanie jeho
Slova, neustala dovera napriek prekvapeniam, strachu, paAdom, obavam a tisicom
tazkosti, ktoré¢ Zivot prinasa.

Viera je nadprirodzeny dar. Denne musime v pokore 0 dar viery prosit’ a byt’ zan
vd’acni. Svoju vd’aku mézeme vyjadrit’ svojou spolupracou, t. j. podl'a moznosti
¢o najvacsim rozSirovanim a prehlbovanim vedomosti o viere tak, Ze ju
zachovame slobodnu a objektivnu, a preto si budeme ocCistovat srdcia a drzat’ na
uzde sklony k racionalizmu a sebestaénosti.**?’

7.5 Nadej

Nadej je teologdlna ¢nost’, ktorou tizime po nebeskom kralovstve a po
vecnom Zivote ako po svojom Stasti, pricom vkladdme svoju ddéveru do
Kristovych prisI'ibeni a nespoliehame sa na svoje sily, ale na pomoc milosti
Ducha Svitého. ,,Neochvejne sa drzme nadeje, ktorti vyznavame, lebo verny je
ten, ktory dal prisl'ibenie® (Hebr 10,23). Tohto Ducha Boh ,,na nas hojne vylial
skrze JeZiSa Krista, naSho Spasitel’a, aby sme, ospravedlneni jeho milostou, boli
podl'a nadeje dedicmi vecného zivota® (Tit 3,6-7).

Cnost nadeje zodpovedd tazbe po $tasti, ktora Boh vlozil do srdca
kazdého c¢loveka; osvojuje si ocakavania, ktoré podnecuju Cinnost’ I'udi; o€istuje
tieto oCakavania, aby ich zamerala na nebeské kralovstvo; ochranuje pred
malomysel'nostou; je oporou vo chvilach opustenosti; rozSiruje srdce
Vv oCakavani vecnej blazenosti. NadSenie vzbudené nadejou chrani pred
egoizmom a vedie k radosti z krest'anskej lasky.

Krest'anska nadej prebera a zavrSuje nadej vyvoleného naroda; t4 ma svoj
povod a vzor v nadeji Abrahama, ktory bol v 1zdkovi obdareny splnenim BoZich
prisl'ibeni a ocisteny skusSkou obety. ,,On proti nadeji v nadeji uveril, Ze sa stane
otcom mnohych narodov* (Rim 4,18).

Krestanska nadej sa rozvija uz od zacCiatku JeziSovho kazania v posolstve

2T MARCIEL, M.: Urobim vds rybdrmi ludi. Bratislava : LUC, 1995, s. 76.
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blahoslavenstiev. Blahoslavenstva povznasaju nasu nadej k nebu ako k novej
zasl'ibenej zemi; vyznacujui nadeji cestu cez skusky, ktoré ocakavaju JeziSovych
ucenikov. Ale pre zasluhy Jezisa Krista a jeho umucenia nas Boh uchova v
,hadeji, ktord ,,nezahanbuje* (Rim 5,5). Nadej je bezpecna a pevna ,kotva duse*,
ktora prenika az tam, ,.kam za nés ako predchodca vosiel Jezis* (Hebr 6,19-20). Je
aj zbranou, ktora nas chrani v boji 0 spasu: ,,Oble¢me si pancier viery a lasky
a prilbu nadeje na spasu* (1 Sol 5,8). ZabezpecCuje ndm radost’ eSte aj v skuske:
,V nadeji sa radujte, v suzeni bud’te trpezlivi (Rim 12,12). Nadej sa prejavuje
a zivi modlitbou, celkom osobitne modlitbou Otcenas, ktora je sthrnom
vSetkého, po ¢om nadej vzbudzuje v nas tuzbu.

Mozeme teda dafat’ v nebeskt slavu, ktord Boh prislibil tym, ¢o ho miluja
a plnia jeho volu. Kazdy z nds ma vo vSetkych situaciach dufat’, ze s Bozou
milost'ou ,,vytrva do konca* (Mt 10,22) a dosiahne nebeskt blaZzenost’ ako ve¢nu
odplatu od Boha za dobré¢ skutky vykonané s Kristovou milostou. V nadeji sa
Cirkev modli, ,,aby boli vSetci I'udia spaseni* (1 Tim 2,4), a vrucne t0Zi po spojeni
s Kristom, svojim Zenichom v nebeskej slave.*'®

7.6 Nadej v zivote Cloveka a knaza

Jasna a ¢innd viera plodi krestanskil nadej s jej dvoma chvélyhodnymi

aspektmi: nadejou, ktora prerasta do dovery v Boha a nadejou, ktora zvestuje
rast a definitivne vlastnenie Bozieho kral'ovstva.
Kto veri v Boha, doveruje mu. A déveruje uplne, pretoze dovera je bud’ totalna,
alebo Zziadna. Nadej nas uistuje, Ze Boh ndm d& silu aodvahu, ktort
potrebujeme na dokoncenie svojho Zivota a Ze v iom najdeme plnost’ a St’astie,
ktoré nemdzu dat’ stvorené veci. Clovek, ktory dufa, je presvedéeny, Ze Boh
Pudstvo naozaj miluje ato naprick mnozstvu prekazok zla a slabosti I'udi,
stvorenych pre ustanovenie BoZieho kralovstva. Clovek v nadeji vie, Ze Duch
Svity bude v Cirkvi pokracovat v diele spasy, ktor nam priniesol JezZi§ Kristus.
Ked’ Zijeme v nadeji, v dovere ocakavame prichod BozZieho kralovstva a tizime
po budiicom St’asti, ktoré mdze dat’ len Boh.

Knaz je muzom nadeje. Jeho poslanim je byt svedkom krestanskej nadeje
a jej posiliiovanie uinych. Svet je smddny po nadeji. Kiaz je muz nadeje,
predovsetkym ma budovat’ nezlyhavajucu néde;.

Nadej je Casto opominanou ¢nostou. Pokladame ju za samozrejmu, alebo ju
jednoducho prehliadame. AvSak nemdzeme ju ignorovat. Ked napriklad niekto
preziva obdobie temna a tazkosti, mame sa snaZit’ pouzit’ aj l'udske prostriedky,
aby sme ho povzbudili, ale ovel'a dolezitejsie je to, Ze mu musime pomoct’, aby
zodvihol svoje o¢i k Bohu avnom naSiel nadej asilu. Vtomto smere sa

128 KKC. Trnava : SSV, 1999, &l. 1817 — 1821.
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negativne okolnosti stant pre neho prilezitost'ou, aby sa lepSie pripravil na tlohu
byt svedkom nadeje.'*

7.7 Laska

Laska je teologdlna ¢nost’, ktorou milujeme Boha nadovsetko pre neho
samého a svojho blizneho z lasky k Bohu ako seba samych.
Jezi$ robi z lasky nové prikazanie. Tym, ze miluje svojich ,,do krajnosti* (Jn
13,1), zjavuje Otcovu lasku, ktorti od neho prijima. Ked' sa ucenici navzajom
milujt, napodobniuju JeZiSovu lasku, ktort od neho prijimaja. Preto Jezis§ hovort:
»Ako mina miluje Otec, tak ja milujem vas. Ostaiite v mojej laske*™ (In 15,9).
A dalej: ,,Toto je moje prikdzanie: Aby ste sa milovali navzajom, ako som ja
miloval vas* (Jn 15,12).
Laska, ktord je ovocim Ducha a plnostou Zakona, zachovava prikdzania Boha
Otca a jeho Syna JeziSa Krista: ,,Ostafite v mojej laske. Ak budete zachovavat’
moje prikazania, ostanete v mojej laske* (In 15,9-10).
Kristus umrel z lasky k nam vtedy, ked’ sme boli este ,,nepriatel'mi* (Rim 5,10).
Péan od nas ziada, aby sme milovali ako on aj svojich nepriatel'ov, aby sme sa
stali bliznymi aj tych najvzdialenej$ich, aby sme milovali deti a chudobnych ako
jeho samého.
Apostol Pavol podal neporovnatelny opis lasky: ,Laska je trpezliva, laska je
dobrotivd; nezavidi, nevypina sa, nevystatuje sa, nie je nehanebnd, nie je
sebeckd, neroz€ul'uje sa, nemysli na zl¢, nete$i sa z nepravosti, ale raduje sa
z pravdy. VSetko znaSa, vSetko veri, vSetko dufa, vSetko vydrzi“ (1 Kor 13,4-7).
,,Keby som nemal lasky,” hovori d’alej apostol, ,,ni¢im by som nebol.” A keby
som mal vSetko, Co je vysada, sluzba, ba aj ¢nost’, ,,a lasky by som nemal, ni¢ by
mi to neosozilo® (1 Kor 13,1-4). Laska prevySuje vSetky cCnosti. Je prvou
teologalnou ¢nostou: ,,A tak teraz zostava viera, nadej, laska, tieto tri; no
najvacsia z nich je laska* (1 Kor 13,13).
Laska ozivuje apodnecuje praktizovanie vSetkych cCnosti. Je ,.zvizkom
dokonalosti*“ (Kol 3,14), je formou (stvariiujucim principom) ¢nosti; spaja ich
anavzgjom ich zoraduje; je prameniom acielom ich konkrétneho
uskuto¢novania v krestanskom Zzivote. Laska posiliiuje a ocistuje nasu l'udsku
schopnost’ milovat’. PovySuje ju do nadprirodzenej dokonalosti Bozej 1asky.
Konkrétny mravny Zivot oZivovany laskou ddva krestanovi duchovnu slobodu
Bozich deti. Krest'an nestoji pred Bohom ako otrok v servilnom strachu, ani ako
robotnik, ktory ocCakdva plat, ale ako syn odpovedajici na lasku toho, ktory
,»prvy miloval nas* (1 Jn 4,19).
,,Ovocim lasky je radost’, pokoj a milosrdenstvo. Laska vyzaduje dobro¢innost’

129 Porov.: MARCIEL, M.: Urobim vés rybdrmi ludi. Bratislava : LUC, 1995, s. 77.
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a bratské napominanie; je dobrotiva, vzbudzuje vzajomnost’, je vzdy neziStna
a Stedra; je priatel'stvom a spoloc¢enstvom. ZaviSenim vSetkych naSich Cinov je
laska. Tam je ciel: kvoli nemu bezime, k nemu bezime; ked ho dosiahneme,
najdeme odpoéinok.«**

7.8 Boh je laska

Najvacsim dokazom Bozej lasky je to, Ze nds miluje takych lI'udskych, aki
sme, S nasimi slabostami a S nasimi potrebami. Ni¢ iné okrem lasky nemo6ze byt
vysvetlenim tajomstva kriza.

Kristova laska je mocnejsia ako hriech a smrt’. Sv. Pavol vysvetluje, Ze Kristus
prisiel, aby odpustal hriechy, a Ze jeho laska je vac¢sia nez akykol'vek hriech, je
vacSia neZ moje hriechy alebo hriechy kohokol'vek in¢ho. To je viera Cirkvi. To
je blahozvest’ o BoZej laske, ktora hlasa Cirkev od zaciatku. Boh vas miluje
vecnou laskou. Miluje vas v JeziSovi Kristovi, svojom Synovi.

Bozia laska sa prejavuje mnohorako. Osobitne nas Boh miluje ako nas Otec.
Tato pravdu celkom zrete'ne vyjadruje podobenstvo o mérnotratnom synovi.
Spomeiite si ha ten moment v podobenstve, ked’ syn vstipil do seba, rozhodol sa
vratit domov a vydal sa na cestu do domu svojho otca. ,,ESte bol d’aleko, ked’” ho
zazrel jeho otec a bolo mu ho I'ito. Pribehol k nemu, hodil sa mu okolo krku
a vybozkaval ho* (Lk 15,20). To je otcovska laska Boha, laska, vzdy ochotna
odpustit, uzkostlivo tiziaca, aby nas mohla znova privitat’.

Boh nas miluje ako na§ Otec velkou a vernou laskou, laskou plnou
milosrdenstva, laskou, ktord nas uschopiiuje dafat’ v milost’ obratenia, ked’ sme
zhresili.

Boh bezhrani¢ne miluje vas vSetkych bez rozdielu, bez obmedzenia. Miluje tych
najstarSich spomedzi vas, ktori citia bremeno rokov. Miluje slabych a chorych
na AIDS, tych, ktori znaSaji tazkosti spojené s touto chorobou. Miluje
pribuznych a priatelov tychto chorych i tych, ktori sa o nich staraju. Miluje nas
vSetkych bezpodmienecnou a nekonecnou laskou.

Jedine Boh je dobry — to znamena, Ze v iom a jedine v fiom je prvotny pramen
vSetkych hodnot a v nom je aj ich kone¢né naplnenie. On je Alfa a Omega. Iba
v iom nachadzaju tieto hodnoty autenticky obsah a definitivne potvrdenie. Bez
neho, bez odvolavania sa na Boha, zostava cely hodnotovy svet akoby zaveseny
Vv absolutnom prazdne. Straca aj svoju transparentnost’, svoju vyrazovost’. Zlo sa
predstavuje ako dobro adobro je vylticené. Nepoukazuje to na skusenost
z nasich cias, ked’ sa Boh odsuva z nasho hodnotenia, ocenovania a ¢inov?
,»Pre€o je jedine Boh dobry? Lebo on je laska. Kristus ddva tito odpoved’
Vv slovach evanjelia a predovSetkym svedectvom vlastného Zivota a smrti: ,,Boh

130 KKC. Trnava : SSV, 1999, &l. 1822 — 1829.
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skuto¢ne tak miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného Syna.“ Boh je dobry
prave preto, lebo je Laska, <3

7.9 Laska v zivote Cloveka a kiaza

Laska nemdze chybat’ v srdci Ziadneho knaza. Bol povolany JeZiSom, aby
spritominoval lasku medzi 'ud'mi. Bol ustanoveny za prostrednika medzi Bohom
a 'ud'mi. Z toho plynie dvojaky aspekt lasky kiaza: musi milovat’ Boha tak, ako
ho maji milovat vSetci 'udia a musi milovat’ 'udi tak, ako ich miluje Boh.

Najlepsi sposob, ako moéZeme niekomu pomdct’ milovat’ Boha, je pomdct’ mu,
aby Boha poznal. Cim viac bude poznavat’ a objavovat’ Boha, tym bude v fiom
nachadzat" vacsie poteSenie. Jeho srdce bude milovat Boha ako jediného,
ktor¢ho méze milovat’ totalne. A jeho slobodna vola bude schopna nachadzat
ho ako jedin€ho, ktory uspokoji vSetky jeho tuzby a oCakdvania.

Boha mo6zeme spoznavat’ v modlitbe, v cviceni sa vo viere, ktora poznava Boha
ako vzdy pritomného a vV pozornom poctvani vnuknuti Ducha Svitého.

Nic€ nas tak nepobada milovat’, ako poznanie, Ze sme milovani. Uvedena 'udska
skasenost’ plati aj pre teologalnu lasku. Ten, ktorého si Boh vybral spomedzi
ludi pre tak vzneSené poslanie, ako je knazstvo, ma vela presvedc¢ivych
dévodov na to, aby sa citil milovany svojim Stvoritelom a Spasitelom. Aké je
lahké a dolezité pripominat’ to a pomahat’ ocenit’” pravdu: Boh ta miluje! Je
pravdiva tak vo chvilach horlivosti a nadSenia, ako aj vo chvilach sucha
a znechutenia.

Rovnako ako ostatné teologalne ¢nosti, aj laska je dar Bozi. Mali by sme pouzit’
vSetky dostupné l'udské prostriedky na jej ziskanie, ale v prvom rade musime
0 lasku prosit’, o¢akavat’ ju a pokorne a s otvorenym srdcom ju privitat’.

Bozia laska vzbudzuje diela lasky. Formacia v teologéalnej ¢nosti lasky znamena
ucit’ to, aby sme Zili vzdy v postoji skuto¢ného sebadarovania sa Bozej voli.
Mali by sme si pripominat’, ze kazdy, kto miluje Boha, plni jeho prikdzania.
Mali by sme pochopit’, Ze Bozia vola sa prejavuje predovsetkym vnutri jeho
svedomia, ale rovnako je vyjadrend prostrednictvom tych, ktori zakonne
reprezentuji Boha. Je nevyhnutné ukazat, Ze Bozia laska nds pobada
K aprimnému zapasu a vyhybaniu sa hriechu, ktory je negaciou lasky. Stale
intenzivnejSie by sme sa mali usilovat’ o vytvorenie nadSenej tiZby milovat,
ktora budeme uplatnovat’ vSade — medzi spolo¢nikmi a priatel'mi, v rodine
I V spolo¢nosti — aby laska vzdy prevladala nad hriechom. Laska k Bohu a Bozej
voli bude tak zasadne ovplyviiovat’ vyznam a nevyhnutny ciel’ ndSho buduceho
zivota. Laska k Otcovi nam pomdze vyjst’ v ustrety bratom a sestram.

L JAN PAVOL IL.: Bozi plén - Desatoro pre tretie tisicrocie. Bratislava : LUC, 1996, s. 78 — 79.
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Druhym rozmerom lasky je poslanie milovat’ vSetkych I'udi laskou, ktorou
ich miluje Boh. Ucitel' to pozaduje, ked’ sa mysticky stotoziiuje s kazdou
T'udskou bytostou: ,,Cokol'vek ste urobili jednému z tychto mojich najmensich
bratov, mne ste urobili“ (Mt 25,40). Rovnako su mu adresované slova svitého
Jana: ,,Ak niekto povie: Milujem Boha a nenavidi svojho brata, je luhar* (1 Jn
4,20)!

Je nevyhnutné, aby sme formovali ducha autentickej krestanskej lasky ku
vSetkym 'udom. Mo6Zeme mat’ ,,zboznych®, vzdelanych, spolahlivych kiiazov,
ale ak nebudu zit' Kristovu lasku, nikdy sa nestani opravdivym ,,druhym
Kristom*. Buda knazmi, ktori Ziji evanjelium len navonok.

Laska prebyva v srdci ¢loveka. M6zeme teda hovorit’ o niektorych aspektoch
,vnutornej lasky®. Vnutorna laska je laskavost’ srdca, ktora v nds vyvolava
laskyplné prijimanie ktoréhokol'vek cloveka. Laskavost’ plodi navyk dobrého
zmySlania o inych. Pan Jezi§ nas varuje: ,Nesudte anebudete stdeni.
Neodsudzujte a nebudete odstdeni® (Lk 6,37). Mali by sme sa snazit’ nahradit’
svoj postoj postojom Krista: ,,ver kazdej dobrej veci, ktor pocujes a len tym
zlym veciam, ktoré vidis“. A ak ide o zlo, ktoré nie je mozné ignorovat, musime
vediet, aky postoj mame k nemu zaujat. Musime sa ucit’ rozliSovat medzi
hriechom a hrie$nikom, a mame byt vzdy schopni odpustit’ — ,,odptst’ajte a bude
vam odpustené*.

Z knazovho srdca vychadzaji postoje a chovanie, ktoré¢ vyjadruja ,,vonkajsiu
lasku®. PredovSetkym musi o inych hovorit’ dobre. Sme nepochybne privel'mi
navyknuti kritizovat a ohovarat. Mo6Zeme dokonca robit’ dojem, ako si aj
niektori myslia, ze zbozny zZivot, dennd svita omsa, nabozenské zasvitenie sa su
vynikajuco zlucitelné s kritikou, klebetami a zosmieSiovanim nasich bliznych.
Vyzera to, ako by sme stratili niektoré¢ strany z Noveého zakona: ,,Bratia,
neosocujte jeden druhého. Kto osocuje brata alebo svojho brata posudzuje,
osocuje zakon a odsudzuje zdkon* (Jak 4,11). Kiaz si nemo6Zze dovolit’ podobnu
rozporuplnost’.

AvSak hovorit’ o inych dobre neznamena len vyhybat sa tomu, aby sme
nehovorili zle. Ale aj nevynaSanie chyb a nedostatkov inych plodi tazbu hovorit’
0 nich dobre. Jedno pochvalné slovo alebo letma pozitivna pozndmka stacia na
to, aby sa bliznemu urobilo dobré meno a vzrastla ticta k nemu. Mali by sme byt’
pripraveni v pripade potreby Slachetne obranit’ spolo¢nikov alebo hocikoho
in¢ho, kto je nespravodlivo kritizovany. Niekol'’ko prejavov skuto¢nej lasky je
ucinnejSich ako mnozstvo slov. Spolocenstvo, v ktorom moéze kazdy pocitat
s oporou ostatnych, v ktorom sa nehovori poza chrbat, a v ktorom kazdy hovori
0 inom dobre... nie je to prili§ idealistické? To je krestansky ideal.

Lasku k bliznemu sprevadza napokon uprimny zaujem o spravodlivost. Knaz
ma byt muz spravodlivy a podporovatel’ spravodlivosti. PredovSetkym by mal
byt spravodlivy vo svojich vztahoch ktym, ktori snim spolupracuja.
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Spravodlivost mdze napomahat’ prostrednictvom kazni, pastoraénymi vzt'ahmi
S tymi, Co sa dopustili nespravodlivosti a podporou tych, o nespravodlivostou
trpia.

,»lato ¢nost’ je sluzbou celej 'udskej osobnosti. Mimo autentickej krest’anske;
lasky nemdze existovat’ pravé presadzovanie spravodlivosti, lebo krestanska
spravodli\igzst’ zahfna v sebe lasku, odpustenie a porozumenie voci vSetkym bez
rozdielu.*

7.10 NajlepSia cesta - laska

Cesta dobra ma jedno meno: je to laska; v nej mozno najst’ kI'a¢ od kazde;j
nadeje, ved’ prava laska ma korene v samotnom Bohu: ,,A my, ¢o sme uverili,
spoznali sme lasku, akit ma Boh k nam. Boh je laska* (1 Jn 4,16).

Laska je konStruktivna sila na kazdej, pre 'udstvo pozitivnej ceste. Budicnost’
necerpa nadej v nasili, v nenavisti, v prenikani individualneho a kolektivneho
egoizmu. Clovek zbaveny lasky je obetou tiskoénej $piraly, ktora Goraz vacimi
obmedzuje horizonty bratstva akazdy subjekt Zenie, aby si za kritérium
posudzovania zvolil seba, svoje ja asvoje vlastné poteSenie. Egocentricky
pohlad, ktory zapri€iftuje ochudobnenie pravej lasky, rozvija tie najhorSie
uklady, aké sa dnes vyskytuji vo svete mladych l'udi.

Nedostatok lasky znamena poddat’ sa I'ahostajnosti a skepticizmu. Nedostatok
lasky znamena stat’ sa otrokmi drog a nezriadenej sexuality. Nedostatok lasky
znamena poddat’ sa organizaciam zalozenym na nasili, ktoré pracuju v ilegalite
a despoticky.

Bez skuto¢nej vzajomnej lasky rodina nemoze Zit, rast’ a zdokonal'ovat’ sa ako
spoloCenstvo o0s06b. Vzijomna laska vedie k tomu, aby sme darovali Zivot
detom, apobdda nas do solidarnosti a Zivota v spolo€enstve s ostatnymi
rodinami. To vSetko si vyZaduje velkého ducha obetavosti, velkorysu
chapavost, ochotu odpustat’ a zmierit sa. Tak zabranime tomu, aby sa
egoizmus, nezhody a napétie zahniezdili v rodinnom spolocenstve.

,Milovat’ v podstate znamend darovat’ sa inym. Lasku ani zd’aleka nemozno
stotozilovat’ s inStinktivnou naklonnostou, laska je vedomé vélové rozhodnutie
krac¢at’ smerom k inym. Aby sme mohli opravdivo milovat’, musime sa odpttat’
od mnohych veci, a najmd od seba. Musime neziStne davat’ a milovat’ az do
konca. Toto oslobodzovanie sa od seba je dlhodobou pracou, je namdhavé a
vzrudujuce. Je zdrojom vyrovnanosti a tajomstvom §tastia.“"**

B2 MARCIEL, M.: Urobim vds rybdrmi ludi. Bratislava : LUC, 1995, s. 78 — 81.
133 JAN PAVOL I1.: Boi pldn - Desatoro pre tretie tisicrocie. Bratislava : LUC, 1996, s. 79 — 80.
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Zaver

,,Keby som hovoril l'udskymi jazykmi aj anjelskymi, a lasky by som nemal, bol
by som ako cvendziaci kov a zuniaci cimbal. A keby som mal dar proroctva a
poznal vSetky tajomstva a vSetku vedu a keby som mal takt siln vieru, ze by
som vrchy prenasal, a lasky by som nemal, ni¢im by som nebol... A tak teraz
ostava viera, nadej, laska, tieto tri; no najvacsia z nich je laska.* (1 Kor 13,1-13).

8 VIERA AKO CNOST

. 134
Uvod®

Aby sme mohli povedat’ verim, ja verim,
musime byt ochotni zapierat’ sa, darovat’ sa, byt
pripraveni obetovat’ sa, odriekat’ sa, mat’ velkorysé
srdce...

Jan Pavol II. konStatuje nielen vyskyt ateizmu a
pluralizmu v modernej spolo¢nosti a vidi v nich
tazkosti, ale tiezZ poukazuje na ich rieSenia.

Pan Jezi§ zretel'ne hovori: ,,Vecny zZivot je v tom, aby poznali teba, jediného
pravého Boha, a toho, ktorého si poslal, JeziSa Krista* (Jn 17,3).

Ak rozpravame o viere, tak si ju musime chranit’ ako vzacny poklad, ako
najvyssiu hodnotu terajSiecho Zzivota: sv. Pavol pripomina Timotejovi: ,,Bojuj
dobry boj, aby si mal vieru a dobré svedomie, ktoré niektori odvrhli a stroskotali
vo viere* (1Tim 1,18-19). Kto chce vo viere zit', rast’ a vytrvat’ do konca, musi sa
zivit Bozim slovom. Musi si od Pdna vyprosovat’, aby vieru rozmnozoval. Viera
ma byt ¢inna skrze ldsku a mad sa vyznaCovat nddejou s koreiimi vo viere
Cirkvi.'®
Starovek i stredovek sa zaujimal o vieru hlavne ako o teologickt ¢nost’, ktora sa
zaobera jej obsahom podporenym BoZim zjavenim indukou Cirkvi, kym
novodoba teologia sa zaujima predovSetkym o akt viery a zvlast’ o jeho genézu

134 Porov.: BEBKA, F.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004,
135 Porov.: JANAG, P.: Verim. Duchovné cvicenia. Kihazsky seminar biskupa J. Vojtassaka, Spisské Podhradie :
2000, s.5.
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a Struktaru.*® Sv. Jakub v liste piSe: Bratia, ¢o 0so0zi, ked’ niekto hovori, Ze ma
vieru, ale nema skutky? Moéze ho také viera spasit’? Tak aj viera bez skutkov je
sama v sebe mrtva. A tak vidis, Ze viera spoluposobi so skutkami a ze s nimi
dosiahne dokonalost’. A tak je vidno, ze ¢lovek je ospravedlneny nielen z viery,
ale aj zo skutkov (porov. Jak 2, 14-24n.).

8.1 Pravdy viery

Jan Pavol II. Casto pripomina zverené tajomstvo viery, lebo viera v sebe
zahffia celé Bozie zjavenie.'*’ Sucasna civilizacia je preniknutd rozliénymi
pradmi, nielen krestanskymi, ale aj protikrestanskymi, nekrestanskymi,
nenabozZenskymi a protindbozenskymi.

Viera je prijatim pravdy, ¢iZe poznanim, ktoré sa odliSuje od prirodzené¢ho
poznania tym, Ze rozum veriaceho sa bezprostredne nedotyka predmetu viery.
Akt viery obohacuje rozum poznavanim pravd, prinaSa nové poznavanie
svedectva Boha — jeho autoritu. Takto pochopeny akt viery je predovsetkym
aktom rozumu.

V nauke Prvého vatikanskeho koncilu sa viera opisuje ako nadprirodzend ¢nost’,
vd’aka ktorej inSpirdciou a pomoc BozZej milosti prijimame za pravdu veci
zjavené¢ Bohom, z dévodu autority samého zjaveného Boha, ktory sa sdm
nemyli, ani nikoho neméze priviest do omylu."*® AngaZovat’ sa musia vietci
krest’ania, ti, ktori s si vedomi, ¢o znamena byt’ krestanmi. ™

Rozum, ktory v sulade s vlastnou prirodzenostou pochadza od Boha, je
orientovany na pravdu a je schopny pravdu poznat’ a viera, ktora sa obnovuje
V tom istom boZskom prameni, z ktor¢ho pochadza kazda pravda, sa nemdze
dostat’ do nijakého vazneho konfliktu. Viera je ukon typicky l'udsky. Ma v sebe
zvlastnu hodnotu, pretoze pomaha si osvojit’ postoj, ktory dava jednotu a silu
dusevnému svetu veriacim.'* V tkone viery Fudsky rozum a Tudska vora
spolupracuju s Bozou milostou: Verit’ je kon rozumu, ktory sthlasi s Bozou
pravdou na prikaz vole, ktora pohol Boh milostou.*! Prave tu viera potvrdzuje a
predpokladd skutocné prava prirodzeného rozumu. Prijatie viery predpoklada
slobodu."** Ak rozpravame o viere, ide o poklad, ktory je zvereny celej Cirkvi.
Poklad viery (depositum fidei), ktory je obsiahnuty v posvitnej tradicii a vo

Svitom pisme, bol prostrednictvom apostolov zvereny celej Cirkvi.'*®

3 porov.: ROSA, S.: Kristolégia. Bens, Bardejov : 2000, 5.150.

Y7 porov.: BIELAK, I.: Religionistika, II. cast. Spisské Podhradie : 1999, s. 37.

38 porov.: ROSA, S.: Kristolégia. 2000, s. 151.

39 Porov.: JAN PAVOL IL.: Bozi pldn — Desatoro pre tretie tisicrocie, LUC, 1996, s. 9 - 10.

Y0 Porov.: SYKORA, J.: Slovnik Spirituality. Karmelitanské nakladatelstvi , Kostelni Vydfi : 2000, s. 1072.
"I porov.: KKC 154.

Y2 porov.: SYKORA, J.: Slovnik Spirituality. 2000, s. 10.

3 Porov.: SYKORA, J.: Slovnik Spirituality. 2000, s. 84.
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Timotej vo svojom liste piSe: ,,Preto aj toto trpim, lebo viem, komu som uveril a
som presvedceny, Ze ma moc zachovat’ to, o mi bolo zverené az do oné¢ho dia“
(2 Tim 1, 12-14). Preto aj v Pisme sa kladie stale doraz na dobré skutky. Pismo
teda povzbudzuje k cnostnému zivotu. Nikto sa nestane sviatym svojou vlastnou
silou. Jediny svity a spravodlivy je Boh. Krstom a milostou prenika Bozia
sviatost a sila 1 do Cloveka, aj on sa stdva v obmedzene] viere svitym a
spravodlivym.'*

8.2 Poklad viery

Ucitel'sky arad Cirkvi naplno predklada pravdy viery, ktoré su obsiahnute
Vv Bozom zjaveni alebo ked definitivhym sposobom predkladd pravdy, ktore
s nimi nevyhnutne stvisia. Dogmy st svetli na ceste nasej viery."* Viera je
predovsetkym osobnym primknutim sa ¢loveka k Bohu, su¢asne a neoddelitel'ne
je slobodnym suhlasom s celou pravdou, ktort Boh zjavil. Ked’Zze krestanska
viera je osobnym primknutim sa k Bohu, je dobre a spravne uplne doverovat
Bohu a bezvyhradne verit’ tomu, ¢o povedal.*

Viera je prva najhlavnejSia podmienka svitosti ¢loveka. Bez viery je totiz
nemozné pacit’ sa Bohu. Lebo kto prichadza k Bohu, musi verit, Ze je a Ze
odmiena tych, ¢o ho hl'adaju (Hebr 11,6).

Viera je predmetom a v uritom zmysle skutkom pdsobenia poznavacej
schopnosti ¢loveka. Vierou spoznava Clovek nové pravdy, aby ich nasledne
prijal v teoretickej, zivotne;j, praktickej a 0sobnej rovine.

Slobodny ¢lovek sa podujima rozhodnut’ o samotnej existencii aktu viery,
¢ize rozhodnutim o zivotnom prijati zjavenia. Teda ide o plnu doveru v Boha
a jeho autoritu. Podstatou aktu viery, nie je iba prijat’ za pravdu to, ¢o Boh zjavil
a Cirkev k viere predpoklada, ale aj zivy kontakt s Osobou Krista."" A tak verit
znamena povedat’ Bohu é&no, suhlasit’ s jeho pravdou a posluchat’ jeho volu.
Viera je cesta do neznameho sveta BoZich tajomstiev. Ak sa jedna o vieru, vzdy
ide 0 tajomstvo.'* Pre krest'ana je viera v Boha neoddelitelne spojena s vierou
Vv toho, ktorého on poslal: v jeho milovaného Syna, v ktorom ma zaltbenie.
Kristus sdm povedal svojim ucenikom: ,,Verite v Boha, verte aj vo mna“ (Jn
14,1). lba v JeziSovi Kristovi nachadzame prava vieru, lebo on je Boh, Slovo,
ktoré sa stalo telom.™*® Nik nemoze verit’ v Jezida Krista, ak nemé uéast’ na jeho
Duchu. Ved’ Duch Svity zjavuje l'ud’om, kto je Jezi§ Kristus. Verim ,,v* Ducha

Y4 porov.: SYKORA, J.: Slovnik Spirituality. 2000, s. 190.

%5 porov.: KKC. s. 89.

1% Porov.: KKC. 5.150.

Y7 porov.: ROSA, S.: Kristolégia. 2000, s. 153 - 155.

Y8 porov.: JANAC, P.: Tajomstvo sviitosti. Spiské Podhradie : 2001, s. 35.
9 Porov.: KKC, s. 151.
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Svitého preto, Ze je Boh.

Viera je BoZi dar, nadprirodzend ¢nost, ktorti vlieva Boh. Aby sa takato
viera mohla vzbudit, je potrebna predchadzajica a poméhajuca Bozia milost’ a
vnutorna pomoc Ducha Svitého, ktory by pohol srdce a obratil ho k Bohu,
otvoril o¢i mysle a dal vSetkym pocit Stastia zo sthlasu s pravdou a z viery
v pravdu.**®

Sv. Jakub v liste piSe: ,,Ak viera nema skutky, je sama v sebe mrtva. Ukaz
mi svoju vieru bez skutkov a ja ti zo svojich skutkov ukdzem vieru. Tak aj
Abraham uveril Bohu a to sa mu pocitalo za spravodlivost’. Vidite, Ze ¢lovek je
ospravedlneny zo skutkov, a nie iba z viery. Lebo telo bez ducha je mftve, tak
je miftva aj viera bez skutkov* (Jak 2,17,19,24-26).

8.3 Hodnota viery

Cesta viery nas vztahuje do tajomstva. Boha moZno stretnit’ len v risi
tajomstva. Tak aj viera je 1 poznanie Bozich tajomstiev, ale aj Zivot, konanie
podla pravdy.™ Viera je ista a istej$ia nez akékolvek Pudské poznanie, lebo sa
zaklada na samom slove Boha, ktory nemdze klamat. Verit' v JeziSa Krista
Vv toho, ktory ho poslal na naSu spésu, je nevyhnutne potrebné¢ na dosiahnutie
spasy. ,,Bez viery je totiz nemozné pacit sa Bohu (Hebr 11,6). Viera je
nezasluzeny dar, ktory Boh dava Cloveku. Tento neocenitelny dar ¢lovek moze
stratit. Ona je Cinnd skrze lasku, udrziavand nadejou a zakorenend vo viere
Cirkvi. Viera nam déava akoby vopred okusovat’ radost’ a svetlo oblazujuceho
videnia, ktoré je cielom nagho putovania tu na zemi.'

Jezis hovori Simonovi: ,,Simon, Simon, hl’a, satan si vas vyziadal, aby vas
preosial ako pSenicu. Ale ja som prosil za teba, aby neochabla tvoja viera® (Lk
22,31-32). Proti krestanskej viere sa prehresuje ten, kto ju Uimyselne nechce
poznat’ a ked’ ju pozna, o jej obsahu pochybuje, podl'a nej nezije, stava sa k nej
I'ahostajny, alebo proti nej bojuje. Vieru zaprie ten, kto navonok poprie vieru,
alebo vyzna falognu vieru, v takomto pripade ide o neveru.™

Do6vodom pre nasu vieru nie je jasnost’ a zrozumitel'nost’ pravd vo svetle
prirodzené¢ho rozumu. Verime nie preto, Ze chdpeme rozumom, ale pre autoritu
samého Boha, ktory zjavuje pravdy viery. Viera ma byt ,rozumnd* t. j. taka,
ktora sa usiluje stdle lepSie chapat’ Bozie tajomstvd a hlbSie vnikat do ich

obsahu.™*
KKC pripomina, ze svojou vierou prispievame aj k tomu, aby sa povzbudili

%0 porov.; KKC, s. 153.

B porov.: JANAC, P.: Tajomstvo svdtosti. 2001, s. 35.

152 porov.: KKC, s. 159-163.

153 porov.: TONDRA, F.: Mordina teolégia. 1994, s. 203 - 204.

%% porov.: JANAC, P.: Jubileum — Verim. Duchovné cvicenia. 2000, s. 8.
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ostatni. Viera ako ¢nost’ je vliata nadprirodzend vlastnost, ktord disponuje
Cloveka, aby pevne prijal pravdy Bohom zjavené ato pre autoritu samého
zjavujuceho Boha. Viera ako tukon vdle je pevny suhlas s pravdami Bohom
zjavenymi, a to pre jeho autoritu. Viera je potrebna ku spase a je potrebné verit’
vietko, ¢o Jezi§ Kristus ugil a skrze Cirkev nam k viere predlozil. Ukon viery je
potrebny vSetkym, ktori uzivaju rozum ato: neospravedinenym na
ospravedlnenie, ospravedlnenym na spasu.'>

8.4 Symbol viery ako ¢nost’

Kto hovori ,,verim®, hovori: sthlasim s tym, Co Cirkev predklada verit.
V spolocenstve vo viere potrebujeme spolo¢nt reC viery, ktora je pre vSetkych
normativna a spaja ich v tom istom vyznani viery. Sthrn viery nebol zostaveny
tak, aby sa pacil 'udom, ale z celého Pisma boli vybraté najhlavnejsSie prvky,
ktoré tvoria jediné a Gplné ucenie viery. Suhrn viery sa nazyva ,,vyznanie viery*,
lebo zahfa vieru, ktorti vyznavaja krest’ania.

Vyznanie naSej viery, ktord dava Zivot, prijimame tak ako v defi nasho krstu,
ked’ cely nas zivot bol zvereny tomu uceniu. Vysluhovat’ s vierou vyznanie viery
znamena vstapit' do spolo¢enstva s Bohom Otcom, Synom a Duchom Svitym,
ako aj do spolocenstva s celou Cirkvou, ktora nam odovzdava vieru a Vv ktorej
lone verime."*®

Ak rozpravame o viere, musime rozpravat o nej ako o0 ¢nosti. Ak viera je
zalozena na l'udskej autorite, je prirodzend viera a zivot bez nej by bol
V spolo¢nosti nemoZzny.

Viera je vzdy darom, aj ked’ ide o prirodzenti vieru. Cnost’ viery je nutnou
podmienkou naSej spasy, atak je zaciatkom nasSej spasy a ddovodom
ospravedlnenia podla slov Svétého pisma: ,,Lebo kto prichddza k Bohu, musi
verit, Ze je a Ze odmiena tych, Co ho hl'adaju* (Hebr 11,6).

Aj napriek tomu viera je nadprirodzena ¢nost, ktorou vzhl'adom na Boziu
autoritu prijimame vSetko, ¢o Boh zjavil aco nam predkladd verit
prostrednictvom Krista a jeho Cirkvi. Vierou prijimame aj pravdy, a tak obsah
viery sa stava pre nds tajomstvom. Vierou sa dotykame samého Boha, a spdjame
sa snim. Ak ide o pochopenie rozumom, viera neni¢i naS rozum, ale ho
umociiuje, robi ovela prenikavej$im a pohotovejSim. Viera je pre cloveka
prametiom nesmiernej Utechy a zaroven viera posiliiuje vol'u Cloveka. Naozaj,
viera nenici dostojnost’ cloveka. Neobera ho o jeho velkost, ale ho robi velkym,
dostojnym a ,Jlen onieCo mensim od anjelov (Hebr 2,7). Viera, ktord Pan
vyzaduje od svojich ucenikov, a teda aj od nas, musi byt’ tak v§eobecnd, pevna,

155 porov.: TONDRA, F.: Mordina teolégia. 1994, s. 205.
1% Porov.: KKC. s. 185 - 197.
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7iva a stala.”’
Stala ¢nost’ viery je V tom, Ze vytrvale vSetko pevne za pravdivé mame, ¢o Boh
zjavil, a to preto, lebo sa nemdze ani mylit’, ani klamat’. Boh vlieva ¢nost’ viery
do naSej duse krstom. Treba nam ju vSak ustavicnym cvicenim rozmnozovat’
a zdokonal'ovat. Co Boh zjavil, tomu nas uéi Katolicka cirkev skrze svojich
predstavenych: papeza, biskupov a ich pomocnikov, knazov.
Viera je pociatok I'udského spasenia, zdklad a koren vSetkého ospravedlnenia.
Bez viery nie je mozné Bohu sa I'ibit’. Lebo kto pristupuje k Bohu, musi verit,
7e je a ze tym, ktori ho hl'adaju, je odplatitelom."

Vierou pozndvame predmety svojej ladsky, pohneme sa k nemu
a nadobudneme s nim prvé spojenie. Ked’Ze viera musi byt rozumna, najprv si
musime svojim zdravym rozumom nadobudnut’ istotu, Ze Boh skutoCne
prehovoril, dal zjavenie a akym spdsobom dava nam ho poznat’ s istotou.
Ak v ¢loveku je tzv. mftva viera, tak nemdze sa v nom rodit’ ovocie zivota, a tak
aj laska bez viery je mftva.

Zivot podla viery, ktory je bohaty na dobré skutky, je tym, &o vieru robi
vV nas telom, krvou, skutoCnostou. NajkrajSim vyznanim, spolu 1 najlepSim
sposobom rozmnoZovania viery je, ked Zzijeme tak, Ze modZeme povedat
s apoStolom: ,,Ja ti ukdzem svoju vieru zo skutkov* (Jak 2,18).159

Zaver

| napriek verejnej mienke sucasného sveta, ktora je vonkoncom
nepriatel'sky naladend voci Kristovi a jeho zalezitostiam, krac¢ajme za svetlom
viery. Nedajme sa pomylit’ a svojim vnitornym zrakom znovu objavme hviezdu
viery a kra¢ajme vedeni svedomim osvetlenym vierou a prideme ku Kristovi. Od
znovuobjavenia viery a vS§imnutia si viery vo svojich srdciach az k prichodu ku
Kristovmu tajomstvu spritomnenému najmi v Eucharistii, je d’alekd cesta. Verit’
sa oplati.

5" Porov.: FORGAN,V. 1.: O ¢nostiach. Spolok Svitého Vojtecha Trnava :1999, s. 17 - 21.
%8 porov.: MULLER, L.: Asketika a mystika. 1944, s. 164 - 266.
%9 Porov.: FORGAN,V. 1.: O c¢nostiach. 1999, s. 18.
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Vs "o 9NADEJ AKO CNOST

. 160
Uvod

Cnost’ je trvala a stala dispozicia konat' dobro.
Umoziuje ¢lovekovi nielen konat’ dobré skutky, ale aj
davat’ zo seba samého to najlepsie. Cnostny &lovek so
vSetkymi svojimi zmyslovymi a duchovnymi silami
smeruje k dobru, ide za nim a voli si ho v konkrétnom
konani (porov. KKC 1803). Ludské ¢nosti st zakorenené
Vv teologalnych c¢nostiach, ktoré uspdsobujii schopnosti
Cloveka, aby mohli mat’ ucast’ na BoZej prirodzenosti.
Teologalne Cnosti sa totiz bezprostredne vzt'ahuji na Boha. Robia krestanov
schopnymi Zzit' vo vztahu s NajsvitejSou Trojicou. Povodcom, dovodom a
predmetom teologalnych ¢nosti je jeden Boh v troch osobach.

Teologalne ¢nosti st zdkladom, dusou a charakteristickou vlastnostou
moralneho konania krestana. Stvarfiiuju a ozivuju vSetky moralne ¢nosti. Boh
ich vlieva veriacim do dusSe, aby sa stali schopnymi konat” ako jeho deti a
zasluzili si ve€ny Zivot. Teologdlne ¢nosti su zarukou pritomnosti a pdsobenia
Ducha Svitého v schopnostiach ¢loveka. Teologéalne ¢nosti su tri: viera, nadej
a laska (porov. KKC 1813).

9.1 Nadej ako teologilna ¢nost’

Nadej je teologalna ¢nost’, ktorou tuzime po nebeskom kralovstve a po
veCnom zivote ako po svojom Stasti, pricom vkladame svoju doveru do
Kristovych prisl'ibeni a nespoliechame sa na vlastné sily, ale na pomoc milosti
Ducha Svitého. ,,Neochvejne sa drzme nadeje, ktort vyznavame, lebo verny je
ten, ktory dal prisl'ibenie* (Hebr 10,23). Tohto Ducha Boh na nas hojne vylial
skrze JeziSa Krista, naSho Spasitel’a, aby sme, ospravodliveni jeho milostou,
boli podl'a nadeje dedicmi ve¢ného Zivota.

Cnost nadeje zodpoveda tizbe po $tasti, ktori Boh vlozil do srdca
kazdého Cloveka, osvojuje si ocakavania, ktoré podnecuju ¢innost’ 'udi, o€istuju
tieto oCakavania, aby ich zamerala na nebeské kralovstvo, ochranuje pred
malomyselnostou, je oporou vo chvilach opustenosti, rozSiruje srdce

%0 porov.: CIZMAR, R.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
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v oCakavani vecCnej blazenosti. NadSenie vzbudené nddejou chrani pred
egoizmom a vedie k radosti z krestanskej lasky (porov. KKC 1818).

Krestanska nadej prebera a zavrSuje nadej vyvoleného néaroda, t4 ma svoj
povod a vzor v nadeji Abrahdma, ktory bol v Izdkovi obdareny splnenim Bozich
prislibeni a ocisteny skuskou obety. ,,On proti nddeji v nadeji uveril, Ze sa stane
otcom mnohych narodov* (Rim 4,18).

Krestanska nadej sa rozvija uz od zaciatku JeziSovho kazania v posolstve
blahoslavenstiev. Blahoslavenstva povznasaju nasu nadej k nebu ako k novej
zasl'ibenej zemi, vyznacuju nadeji cestu cez skiSky, ktoré ocakavaju JeZiSovych
ucenikov. Ale pre zasluhy JeziSa Krista a jeho umucenia nds Boh uchovava
v nadeji, ktora nezahanbuje. Nadej je bezpend a pevna kotva duSe, ktora
prenika az tam, kam za nas ako predchodca voSsiel JeZis. Je aj zbranou, ktora nas
chrani v boji o spasu: ,,ObleCme si pancier viery a lasky a prilbu nadeje na
spasu‘ (1Sol 5,8). ZabezpecCuje nam radost’ eSte aj v skuske: ,,V nadeji sa radujte,
Vv suzeni bud'te trpezlivi® (Rim 12,12). Nadej sa prejavuje a zivi modlitbou,
celkom osobitne modlitbou Otce nas, ktora je stthrou vsetkého, po ¢om nadej
vzbudzuje v nas tizbu (porov. KKC 1820).

9.2 Hriechy proti nadeji

Ked sa Boh zjavuje a vola ¢loveka, ¢lovek nemo6ze na Boziu lasku plne
odpovedat’ svojimi vlastnymi silami. Musi dufat, ze Boh mu da schopnost’
opdtovat’ jeho lasku a konat podla prikdzani lasky. Nadej je doveryplné
oCakavanie BoZieho poZehnania a oblazujiceho videnia Boha. Je to aj obava
urazit’ BoZiu lasku a privolat’ na seba trest (porov. KKC 2090).

Hriechov proti nadeji sa tyka aj prvé prikdzanie, ktorymi st zufalstvo a
opovazlivost'.

V zufalstve Clovek prestava dufat’, Ze dostane od Boha osobnu spasu, pomoc,
aby ju dosiahol, alebo Ze dostane odpustenie svojich hriechov. Zufalstvo sa
protivi dobrote Boha, jeho spravodlivosti — lebo Boh je verny svojim
prisI'ibeniam — a jeho milosrdenstvu (porov. KKC 2091).

Su dva druhy opovéazlivosti: bud’ ¢lovek precenuje svoje schopnosti (dufa,
7e sa moOze spasit bez pomoci zhora), alebo sa opovazlivo spolicha na BoZiu
vSemohucnost’ a milosrdenstvo (dufa, ze dostane Bozie odpustenie bez obratenia
a vecnu slavu bez zasluhy) (porov. KKC 2092).

Proti cnosti nadeje sa da prehresit’ bud’ opovazlivym spoliehanim, alebo
slabou vol'ou. Opovazlivym spoliechanim na BoZie milosrdenstvo sa prehresuje
ten, kto si mysli, Ze mu Boh pomdze aj vtedy, ked’ sa l'ahkomysel'ne vystavi
nebezpecenstvu, ktoré je samo osebe hrieSne, v presvedceni, Ze Boh urobi pre
neho zazrak, aby ho zachranil. Rovnako sa opovazlivo prehreSuje ten, kto si
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mysli, Ze mu Boh pomdze pri konani nejakého hrieSneho skutku. Boh nemoze
byt pomocnikom pri zlom skutku, lebo je svitost sama, a také Cosi sa prieci
jeho bytosti. Podobne sa opovazlivo prehresuje ten, kto hresi na ucet Bozej
dobroty a Bozieho milosrdenstva, oCakavajuc, ze mu Boh toto vSetko odpusti a
preto nemieni zanechat’ hriech. Aj ten, kto ¢akd na BoZiu pomoc tam, kde moze
prislusna vec dosiahnut’ aj celkom beZznou prirodzenou cestou, len ak sa chopi
prace. Napriklad ziak, ktory sa neuci na skusky a mysli si, ze mu Boh zazracne
pomdze pri skagke. '

Proti viere v Boha sa prehresuje, kto si zufa v Boziu dobrotu alebo v
Bozie milosrdenstvo. Takyto hriech pachal Judéas ISkariocky a pachaju ho aj ti
l'udia, ktori stratili vSetku nadej, Ze im Boh chce a méze pomoct. Vel'mi vela je
takych krestanov, ktori urazaju Boha svojou malovernostou. To su ti, o
pochybuji o BoZej dobrote alebo BoZzom milosrdenstve, a preto si myslia, Ze ich
Boh nevyslySi. Aky je to krestan, ktory tvrdi, Ze veri v Boha, ale mu
nedoveruje? Preto mdZeme spokojne povedat, Ze takato vieru od nés Kristus
neziadal. Ved’ on nam zjavil Boha ako najlepSiecho Otca. Hovori o tom
podobenstvo o otcovi, ktory prijima svojho kajicneho syna s otvorenou naru¢ou
na jeho hrud’. Alebo podobenstvo o stratenej ovecke, ktort dobry pastier ngjde, a
namiesto toho, aby ju potrestal, cely naradosteny si ju berie na ramena. Toto
podobenstvo Jezi§ zakoncuje slovami: a tak bude v nebi vac¢Sia radost’ nad
jednym  obratenym  hrieSnikom, ako nad devétdesiatimi deviatimi
spravodlivymi, ktori nepotrebuju pokanie. A ked’ ide o BoZiu pomoc v
materidlnych zalezitostiach, JeZi§ nam 1 tu jasne dokazuje Boziu spravodlivost
a starost’ o nas, ked hovori: , Nebud’te ustarosteni o svoj zivot, ¢o budete jest,
ani o svoje telo, ¢im sa zaodejete... Pozrite sa na nebeské vtadky: neseju, ani
neznl, ani do stodol nezhromazd'uji a vas nebesky Otec ich Zivi. Nie ste vy
ovela viac ako ony? A Co sa tak stardte o odev? Pozrite na polné lalie:
nepracuju, nepradu a hovorim vam, Ze ani Salamun v celej svojej slave nebol
obleCeny tak ako jedina z nich. Ked’ teda Boh oblieka pol'nii bylinu, ktora je
dnes tu a zajtra ju hodia do pece, o o skor vas, vy maloverni... Va$ nebesky
Otec predsa vie, Ze toto vietko potrebujete” (Mt 6,25-32).'%

9.3 Nadej je z viery
Viera v Boha i viera Bohu nevyhnutne rodi druht bozskt ¢nost: nadej

alebo dufanie. A tam, kde niet viery, niet ani nadeje. Lebo dufame, ze dovera
alebo nadej je cnost’, pomocou ktorej o¢akdvame od Boha svoju vecnu spasu a

L porov.: GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. LUC. Bratislava : 1994. 5.90 - 92,
192 GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. 1994, s. 92 - 94,
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vSetky ostatné milosti. A tato nasa dovera alebo nadej sa zaklada na naSej viere,
ze Pan je sama dobrota, vernost’ a vSemohucnost’.

Prvy a hlavny predmet nasej nadeje je sim Boh, lebo mame nadej, ze raz
v nebi dosiahneme jeho samého. Ale pretoze Clovek je bytost’, ktord pozostava z
tela a duse, potrebuje BoZiu pomoc nielen pre dusu, ale aj pre telo. Pre dusu
potrebuje rozne milosti a pre telo rézne ¢asné dobra. Preto mame pravo dafat’ od
Boha 1 r6zne ¢asné dobra. No predovsetkym musime dufat’ pre duSu a pre telo
len natol’ko, nakol’ko sdm Pan Boh uzna, Ze ich naozaj potrebujeme.

Cnost’ nadeje vSetci potrebujeme k spaseniu. Preto sme povinni CastejSie
si vzbudit’ akt nadeje, hlavne v ¢ase skiSky, ked’ citime, Ze potrebujeme Boziu
pomoc. Aby nasa nadej bola skuto¢ne pravou a skuto¢nou krestanskou nadejou,
ako nam ju nacrtol sam Pan JeZi§, musi mat’ tieto znaky: musi byt Uplna,
vytrvala, pokorna a poniZend. Uplna je vtedy, ked ani na chvilku
nezapochybujeme o BoZej dobrote a Bozej moci, ze ndm Boh chce a moze
pomoOct. Vytrvala, ked’ neustdvame v modlitbe, ak nds Pan Boh hned’ nevyslysi.
Cinoroda je, ked’ nas pobada ku konaniu v presvedéeni, Ze nas bude pri tom
sprevadzat’” BoZia pomoc. Pokorna je t4 dovera, v ktorej sa nespolichame na
vlastné zasluhy pred Bohom, ale na BoZiu milost, milosrdenstvo a BozZiu
dobrotu.'®®

9.4 Psychologicky zaklad nadeje

Zivot, ktory rastie, nie je Zivot cely, je rozdeleny do ¢asovych obdobi.
Casti viak nemaju zmysel, ak nevidime celok. K praci, vyvoju, pokroku
nevyhnutne patri perspektiva buducnosti, teda nadeje. Zivot, ktory ako rieka
plynie v case, smeruje k budicemu okamihu, zajtrajSku, musi teda zo
zajtrajSkom pocitat’ a oCakavat’ ho. Keby prestalo svietit’ slnko, ustal by rast
Vv prirode. Nadej je slnkom Zzivota 'udi. Pravom napisal Dante na branu pekla,
vecne] smrti, napis: ,,Zanechajte vSetku nadej.” Nadej nemaju ti, ktori naveky
minuli ciel’ a uz ich $t’astie necaka. V pravom zmysle slova vSak naziji v nadeji
ani ti, ktori uz dosiahli ve¢nt blazenost’. Ich nddej sa splnila, ich viera dorastla v
plné videnie a skuisenost’. Trojica viery, nadeje a lasky patri k dneSku, k ¢asu,
k naSmu Zivotu tu na zemi. Vo vecnosti len laska neprestava.

Potrebu v krest'anskom slova zmysle pomaha vysvetlit' psychologicka
uvaha. Vieme dobre, aké dblezité obdobie v zivote ¢loveka je tzv. dospievanie,
peridda, niekedy uz od dvandstich, inokedy od Strnastich asi do Sestnastich
rokov. Vytvara sa novy ¢lovek. Pre pochopenie mladeze v tomto veku zostava
stale eSte zaujimavd Mendouceova knizka Mladencova duSa. Takzvana kriza

183 porov.: GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. 1994, s. 90 - 92
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mladosti nastava v okamihu, ked’ sa zaCina stracat’ prosta detska istota konania.
Deti totiz nemaji vel’ké problémy. Ich myslenie zodpoveda tomu, ¢o je v ich
okruhu. | ked’ zdravy chlapec place, nepozna beznadejnost’ a nedosiahnutel'nost’
zelania. Buducnost’ je priamociara, istd. Obdobie dospievania sa zacina snenim.
Zacne sa otvarat dusevny obzor do velkych dialok, rodia sa velké tizby,
7elania. Prekvapuje ich nestrodost. Cim vsetkym sme nechceli byt v dobe
dospievania. Strnast-roény chlapec sa nestara o to, Ze nemdze byt sicasne
huslovym virtu6zom, leteckym dostojnikom, politikom, vedcom, béasnikom,
podnikatel'om, kitazom... Idealov sa rodi vel'a a vSetky sa beru vazne. Medzitym
vSak zivot zostava vo svojich starych striedmych chodni¢koch. Rodicia nechcu
pochopit’, Ze chalan uZ nie je maly chlapec a Ze nie je diet’a t4, ktorej vonku uz
zacinaju hovorit’ slecna. Preto sa rodi vzdor proti rodi¢om, chut’ utiect’ z domu,
Z prostredia, ktoré dusi vzlet.

Dospievajuca mladez preziva vaznejSie, ako si myslia vSetci okolo, vecny

rozpor medzi idealom a skuto¢nostou. V rozporoch sa vSak Zit' ned4. Hl'ad4 sa
rieSenie. Charakter budiuceho cloveka sa bude vytvarat podla toho, ako si
rozrieSil otazku poloZzeni v mladosti. RieSenia st vzdy osobné, a preto
rozmanité. Dali by sa ale priblizne rozdelit’ do Styroch skupin.
Dva prvé typy vyli¢il s jemnou satirou Cervantes. Nenapravitel'ny idealista je
Don Quijote. Aby sa nemusel zriect’ svojich idealov, nechce vidiet’ svet s jeho
skuto¢nou tvarou. Bojuje proti veternym mlynom. Vidiecke dievca, ktoré iba
matne zahliadol, sa mu stane rozpravkovou idedlnou Dulcineou. Naopak,
predstavitel’ toho, ¢omu sa dnes hovori burZoazna mestiacka povaha, je Quijotov
sprievodca Sancho Panza. Ten vidi realitu az prili§ dobre, ale prave preto stratil
idedly.

S oboma typmi sa stretneme v dennom zivote. VacSina l'udi sa s realitou
zmieri, uzna, ze svet je taky, aky je. Idealy st im potom dobré na dojimave
predstavy a papierové slavnostné reci, ktorymi sa odhana nuda vSednych dni.
Idealisti st dobri na to, aby bdsnili. Pre prakticky Zivot su to vSak stratené
existencie.

Vsetci idealisti nie su vSak prazdni rojkovia. Niektori st revolucionarmi.
Vidia dobre, ze svet nezodpovedd idedlom. Preco by ale nemohli tento svet
pretvarat’, jeho systém zni€it’ a nastolit’ novy, idealny poriadok? Zda sa, Ze na to
staCi iba trocha odvahy. Revolucia sa moze aj podarit. HorSie ale je, ked’ sa
novoutvorena spolo¢nost’ porovna s idealmi, ktoré viedli k jej vzniku. Potom sa
zistia nove rozpory.

Najvacsi uspech v Zivotnom boji mava Stvrty typ, ktory by sme mohli
nazvat’ eklektikom, muZzom vyberu. Aj on mal v dobe dospievania vela idealov.
Skoro si vSak uvedomil, ze vSetky sa nedaju uskutoc¢nit’. Vybral si z nich preto
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len jeden jediny a pre ten, ako pre perlu z evanjelia (porov. Mt 13,45), obetuje
vSetko. Stane sa z neho potom sldvny muzikant, maliar, objavitel, hadam a;j
svitec, alebo, aj to sa Casto stava, stroskotanec. Kto strati vSetko na jednu kartu,
bud’ vyhra, alebo strati vsetko.

Vsetky Styri typy: idealista, meStiak, revoluciondr, eklektik maji svoju
slabu stranku. Rozpor medzi idedlmi a skutoCnostou sa uplne vyrieSit' neda.
Potvrdzuje to aj historicky vyvoj, aj dejiny filozofickych §kol. Platon preniesol
vSetky idedly do ,,sveta idei”. Tu na zemi s len matné tiene vSetkého krasneho,
vzneSeného. Aristoteles neveri ani v ten onen svet i1dei. Treba, ako hovori, uznat’
svoju obmedzenost’ a uspokojit’ sa s malom. Da sa to porovnat’ s indickym
prislovim: ,,Pre malé¢ho €loveka je jediné Stastie, Ze netuzi po velkom*. Apostol
Pavol charakterizuje vSetky narody ako tie, ktoré ,,nemaji nadeje*. Jedine Zidom
sa dostalo ,prislubov. Naplnenim tychto prislubov je Kristus. To vSak
vyjadruje plnost’ krestanskej nadeje.

V Kristovi su stelesnené vSetky idedly. VSetko dobro, vSetka pravda,
vSetka krasa. Ti zcirkevnych otcov, ktori vyrastli v platonskych Skolach,
stotoznili ve¢né Bozie Slovo so svetom idei v nadzemskej hviezdnej risi. To
Slovo sa vSak stalo telom a prebyvalo medzi nami (porov. Jn 1,14) a znova pride
na konci vekov v plnej slave a jeho kralovstvu nebude konca. Z toho vyplyva,
ze vsetky pravé idealy, o ktorych sniva dusa mladych l'udi, sa uz zacali
uskutociiovat’ v tomto svete a pride iste deni, ked’ zmizne uplne rozpor medzi
nimi a vidite'nou skuto¢nostou.

Podl'a Soloviova je hlavnym predmetom krestanskej nadeje vzkriesenie
Zz mftvych. Iba to dava skutoény zmysel praci, obetiam tohto Zivota. Prisl'ubom
vzkriesenia sa liSi krest’anstvo od vSetkych ostatnych nabozenstiev. Tie sl'ubuju
len Zivot ,,iny*, ndhradu za strateny. Kristus nam vSak zarucil navrat na tito zem
v osldvenom tele, znovundjdenie straten¢ho raja, vecn¢ Stastie s Nebeskym
Otcom, ale itu na zemi. Cnost nadeje teda patri nevyhnutne k naSmu
nabozenskému vyznaniu. Viera bez nadeje by bola iba jednou z krésnych teorii
na prebudovanie sveta, ktoré stracaji svoju cenu tym, ze si neuskutoCnitelné.

9.5 Predmet naSej nadeje

Nieco vietci otakavame, mame teda nadej. Casto sa vsak sklameme, nasa
nadej sa stala marnou. V €o dufa krest'an, aby sa nesklamal? Apostoli, ktori sa
pridruzili k JeziSovi z Nazaretu, dafali, Ze sa doziju dna, v ktorom sa obnovi
izraelské kralovstvo. Dosvedcuji to dvaja ucenici idaci do Emauz (porov. Lk
24,13). Ti totiz Kristovou smrtou nadej stratili, preto ich nesmierne potesilo

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

76



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

zjavenie zmftvychvstalého Krista. Na posilnenie nadeje vsetkych ostatnych
ucenikov sa ozvali pri nanebovstupeni Pana na Olivovej hore hlasy anjelov:
Tento Jezis, ktory bol od vas vzaty do neba, pride tak, ako ste ho videli do neba
odchadzat’ (Sk 1,11). Nadej prvych krestanov sa prejavila v kratuckej modlitbe:
Maran Atha, prid’, Pane JeziSu (porov. Zjv 22,20). V ten deil, ako i my verime, sa
uskuto¢ni Bozie kral'ovstvo.

Teologia preto vyjadruje predmet krest'anskej nadeje stru¢nou formulou, ktoré
ma hlboky vyznam: cely Kristus. Pride teda na svet znovu JeZi$, s nim potom aj
vSetko to, ¢o s jeho prichodom suvisi, t. j. svitost’ a oslava Cirkvi, vitazstvo
pravdy, uskuto¢nenie vSetkych pravych Tudskych idealov, stvoritel'skych
a vykupitel'skych BoZich planov. Nadej posilituje vieru ako vlaha mladé osivo.
Idedl sa stava hmlistou vidinou v okamihu, ked’ prestane dafat v jeho
uskutocnitel'nost’. Tym by sa stalo 1 krest’anstvo bez cnosti nadeje.

Svity Toma§ Akvinsky hovori, Ze jediny pravy predmet nasej nadeje je
vecna blazenost’ v Bohu. ,,Nemame teda dafat’ v ni¢ menSieho, nez je on sam.
Jeho dobrota, ktora udel'uje dobré veci tvorstvu, nie je ni¢ menSie, neZ jeho
bytost’ sama. Preto vlastny a hlavny predmet nadeje je vecnéd blaZenost. Toto
tvrdenie podporuje sv. Tomas dvoma dévodmi.

1. Kazdy darca dédva to, Co zodpoveda jeho vlastnostiam. Od Boha vecne

blazen¢ho cakame iba vecné Stastie.

2. Poziadavky naSej voOle su neobmedzené, preto by sa trvale sinym
darom ani uspokojit’ nemohla. Vecné Stastie nie je iba dar Bozi. Je takisto
plodom l'udskych zasluh. Musime teda dafat’ ivto, Ze sa mi naskytne dost’
prilezitosti a moznosti, aby som si tie zasluhy ziskal. Sv. Toma$ rozliSuje
prvotny a hlavny predmet nadeje, ktorym je vecna blaZzenost’ a druhotny prdmet,
teda vietko to, &o v Zivote treba, aby sme dospeli k spase.'®*

9.6 Nadej v Boha a v uspech nasej prace

Krestanstvo teda buduje v pravom zmysle slova ,svet buducnosti.
Strucne je to vyjadrené v slovach: Verim v odpustenie hriechov, vo vzkriesenie
tela a v zivot ve¢ny. Buducnost’ vSak moze byt ¢asovo d’aleka alebo blizka, na
konci vekov, alebo eSte v Case. UskutoCnenie krestanského idedlu sa javi
teologom, ktori sa pastaju dohadov, v rozli¢nej perspektive. Niektori maji na
mysli postupny rast hor¢i¢ného zrnka (Mt 13,31), Cirkvi, az kym nendhlivo a
postupne dorastie, stane sa stromom a v jeho tieni sa ocitne cela zem. Ini maja
na mysli skor predobraz Starého zakona a pozemského Zivota Spasitela.

164 porov.: SPIDLIK, T.: Pramene svetla. Trnava : SSV, 2000, s. 56 - 57.
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Uskuto€neniu starych prislubov predchddzaji rozvaliny jeruzalemského
chrdmu; svetlé Kristovo vzkriesenie tvori protiklad k zdanlivej beznadejnosti
Kalvéarie. Podl'a toho by sme nemali tu na zemi prili§ oCakavat’ zlepSenie
situdcie, skor katastrofalne sklamania, v ktorych sa osvedcuju verni. Neostava
iné, len ponechat’ dohady budicnosti. V pritomnom c¢ase vSak ma zmysel
predovSetkym jedna Crta krestanskej nadeje: pevné presvedCenie o uc¢innosti
I'udského snazenia a naSich normalnych prostriedkov krestanského Zivota na
dosiahnutie ciel’a.

Nikto nemo6ze pochybovat’ o tom, Ze sa ma naSa nadej opierat’ len o Boha.
Neradno vSak odvodzovat’ z tejto pravdy hned’ undhlené zavery pre prakticky
zivot. Lahko sa totiz prenasaju lacné povrchné vzdychy, ako napr.: ,,Len Boh
sdm nam pomdze z tejto tazkej situdcie! Panna Maria jedina nas vyslobodi!*
Tak ako zneju, st tieto zvolania bezpochyby zbozné. Ked’ sa vSak divame na
osobu toho, kto ich hovori, prideme I'ahko do pokuSenia odpovedat’ sposobom
na pohlad velmi bezboznym. Po jednom takom kézani prehodil jeden z
posluchacov: ,,Ani Pan Boh, ani Panna Maria nebudii miesto nds umyvat’
podlahu kostola, ked’ je Spinava. NieCo musime urobit’ i my sami!*

Vieme, Ze nie je lahkd teologickd otdzka BoZej Cinnosti a l'udskej
spoluprace. Prakticky sa vSak musime riadit' radou sv. Ignaca z Loyoly:
,Modlite sa, ako keby vSetko zaviselo od Boha, ale pracujte, ako keby vSetko
zélezalo 1ba na vas!* NajtesnejSie spojenie BoZej a I'udskej Cinnosti sa prejavuje
vo sviatostiach. Vieme, Zze iba Boh sam moéze odpustit’ hriech. A predsa
kl'akdme ku spovednici a Ziadame rozhreSenie od knaza. Pevne totiz
doverujeme, ze Boh pdsobi v knazskych slovach a ze st u¢inné, aby sa Bozia
¢innost’ uskutocnila. Boh vSak pdsobi v kazdom dobrom skutku, i1 ked’ nie takym
neomylnym spdsobom ako vo sviatostiach. Preto verime a musime dafat, ze su
ucinng, Ze maji zmysel, Ze ani jeden z nich nie je nadarmo. Vsetky st ako pevny
kamen na stavbe idedlov BoZieho kralovstva. Tuto pevni nadej v Zzivot, v
zmysel pozemského lopotenia, treba zdoraznovat zvlaSt dnes, ked ludia tak

I4 (4 . A r v . l
Fahko prestavaju verit, ze ma zmysel zit.'*®

9.7 Okolnosti, v ktorych zvlast’ treba posiliiovat’ nadej

1.) V snahe o dokonalost. Novicom reholnych spolo¢nosti, mladym
bohoslovcom sa ¢asto zda, akoby svitost’ bola na dosah ruky. Prvé nadsenie je
ako dobry vietor do plachiet. Potom vSak pride tiSina, barka, vichor, ktory Zenie
naspat’. A predsa su do dokonalosti povolani vSetci (porov. Mt 5,48).

185 porov.: SPIDLIK, T.: Pramene svetla. 2000, s. 59 - 60.
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2.) Pri modlitbe. Modlitba sa totiz nestava ti¢innou mnozstvom slov, ale
doverou. Ak budete mat’ vieru ako hor¢icné zrnko a poviete tomuto vrchu:
,,Prejdi odtial'to ta!* - prejde. A ni¢ vam nebude nemozné (Mt 17 20).

Zda sa vS8ak, ze prave tato dovera je nelahkd. Svity Gregor sa pyta, ¢i
treba ucinit Bohu nejaky slub, ak si chceme naozaj nieCo vymodlit. Je
presvedceny, ze taky sl'ub je dobra vec. Nie je to preto, ze by sa Boh dal akoby
obmak¢it’ sl'ibenym darom, to by bolo smieSne. My sami vSak citime vicSiu
doveru, ked’ nieco Bohu sl'ibime, mame pevnejsiu nadej, ze dosiahneme to, o co
ziadame. Kazdé¢ posilnenie nadeje potom modlitbe prospieva.

3.) V okolnostiach, ked’ nas zmdha malomyselnost. List Hebrejom (6,19)
prirovnava nadej ku kotve. Pre namornikov starych l'ahkych ¢lnov bola kotva
poslednym zabezpefenim, ked’ viny ¢lnom prili§ zmietali. Zmysel toho obrazu
je zrejmy. Su okamihy, ked’ sila ¢loveka je len v nadeji, ktora ani nemdze nahlas
vyslovit’ (In silentio et spe fortitudo mea, pise Balbin po Bielej hore). Boh sam ocistuje
naSu nadej tym, ze dopusta sklamania, neuspechy, stavy citovej beznadejnosti.
U mystikov sa tieto stavy prejavuju tryznivou bolestou. Podl'a sv. Jana z Kriza
su duSevné skleslosti zavinené Casto tym, ze Bozie svetlo prenika do duSe, ktora
nie je doposial dokonale ocisteni. Tieto stavy vSak davaju prileZitost na
hrdinsky postoj, na doéveru v jediného Boha.

4.) V pokuseniach, ked sa bojime, Ze podlahneme. Moderny lekar a
psycholog, ktory prednasa v Rime, sa zaoberal otazkou zlych navykov oblasti
Siesteho prikazania. PriSiel k zdveru, ze si nevylieCiteI'né iba dovtedy, kym
«pacient» sam neveri, Ze sa mdéze hriechu vyhnut, kym vravi: «Rad by som,
ale... » Istota je najlepSia opora pri chodzi po lane. V mravnom Zivote nam thto
istotu chce dat’” Boh, i ked si madme byt dobre vedomi svojich slabosti.
,Prestaiime vsak,” piSe Mons. Gray, ,,vypoc¢itavat Bohu dlhy monoténny rad
naSich nehodnosti, ibohosti iba preto, aby sme si sami pred sebou ospravedInili
nepokoj a neistotu, ktor v sebe nosime.*

Boh posiliiuje niekedy nasu nadej zvlastnym sposobom. Dava ndm uz tu na zemi
urcité znaky svojej priazne. VSeobecne im hovorime utechy. Pridu okamihy,
ked vSetka neistota mizne, a vtedy by sme boli schopni a ochotni 1 zomriet,
pretoze sa nam vidi, Ze nebo je pre nas otvorené. Niektori svitci mali 1 zvlaStne
videnie, v ktorom ich sam Kristus Pan ubezpecoval o svojej laske k nim. Nikto
nema takymi zvlaStnymi BoZimi darmi pohfdat, pretoZze su zvlaStnym
posilnenim. I trom apos$tolom sa ich dostalo na vrchu Tabor, aby boli lepSie
vyzbrojeni na prijatie skusky. AvSak, naopak, vSetci ucitelia duchovného zivota
varuju pred vyhladavanim tutech a eSte viac pred tazbou po videniach a
zjaveniach. Krestanskéd nadej hl'adi do budiicna, na nieco, ¢o eSte len od Boha
ocakava. Kto hl'ada ttechy, ten sa chce tesit’ z pritomnosti. Do istej miery akoby
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odhadzoval to, ¢o Cini krest'ansktl nddej takou vzacnou, teda plna déveru v Boha
i v neistote.'®

Zaver

Mo6zeme teda dafat’ v nebesku slavu, ktord Boh prisl'ibil tym, ¢o ho
miluji a plnia jeho volu. Kazdy znds ma vo vSetkych situdciach duafat, ze
s Bozou milostou ,,vytrva do konca™ (Mt 10,22) a dosiahne nebesku blazenost’
ako ve¢nu odplatu od Boha za dobré skutky vykonané s Kristovou milost'ou.
V nadeji sa Cirkev modli, ,,aby boli vSetci I'udia spaseni* (1Tim 2,4), a vricne t0Zi
po spojeni s Kristom, svojim Zenichom v nebeskej slave (porov. KKC 1821).

10 LASKA AKO CNOST

Uvod*®’

Laska je Dbozskd ¢nost, ktorou
miluyjeme Boha nadovSetko pre neho
sam¢ho, a blizneho ako seba samého pre
lasku k Bohu. Jezi§ urobil z lasky nove
prikdzanie. Tym, Ze miloval svojich ,,az do
konca* (Jn 13,1), prejavil lasku, ktort prijima
od Otca. Ak sa ucenici navzajom miluju, napodobnuju JeziSovu lasku, ktoru aj
oni prijali. Preto Jezi§ povedal: ,,Ako mna miluje Otec, tak ja milujem vas.
Ostante v mojej laske* (Jn 15,9). A d’alej hovori: ,,Toto je moje prikazanie: Aby
ste sa milovali navzdjom, ako som ja miloval vas* (Jn 15,12).

Laska ako ovocie Ducha a naplnenie Zakona vedie k zachovavaniu
prikdzani BozZich: ,Ostaiite v mojej laske. Ak budete zachovavat moje
prikdzania, ostanete v mojej laske* (Jn 15,9-10).

Jezi§ Kristus umrel z lasky k ndm vtedy, ked sme boli eSte ,,nepriatelia
(Rim 5,10). Pan nas ziada, aby sme podobne ako on milovali aj svojich
nepriatelov, aby sme povaZovali za bliZzneho aj toho najvzdialenejSieho ¢loveka,

(13

1% porov.: SPIDLIK, T.: Pramene svetla. 2000, s. 61 — 62.
%7 Porov.: LIKAVCAN, R.: Praca zo spiritualnej teologie. Spisska Kapitula : 2004,
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aby sme milovali deti a iboziakov, ako ich miloval on.

Apostol Pavol ndm predstavuje s ni¢im nezrovnatelny obraz lasky. ,,Laska
je trpezliva, laska je dobrotivd; nezavidi, nevypina sa, nie je nehanebna, nie je
sebeckd, neroz€ul'uje sa, nemysli na zI¢é, netesi sa z nepravosti, ale raduje sa z
pravdy. Vsetko znasa, vSetko veri, vSetko dufa, vSetko vydrzi (1 Kor 13,4-7).

Bez lasky, ako hovori apostol Pavol, nie sme ni¢im... A vSetko: vysady,
sluzba, dokonca aj ¢nost’ by nam ,,bez lasky ni¢* neosozili (1 Kor 13,1-4). Laska
je vacsia ako vSetky ostatné ¢nosti. Je prva aj medzi bozskymi ¢nost’ami: ,,A tak
teraz zostava viera, nadej laska, tieto tri; no najvac¢Sia z nich je laska*™ (1 Kor
13,13).

Laska ozivuje a inSpiruje vSetky ¢nosti. Ona je ,,zvizkom dokonalosti® (Kol
3,14). Ona je formou c¢nosti, ona ich spdja a vzajomne usporaduje, ona je
pramenom a cielom ich krestanského uskuto¢novania. Laska zabezpecuje a
oCistuje naSu ludskti schopnost milovat. Ona ju dviha do nadprirodzene]
dokonalosti Bozej lasky. Praktizovanie mravného Zivota, ktoré je oZivované
laskou, dava krestanovi duchovnu slobodu Bozich deti. Clovek sa uz nekréi
pred Bohom v poniZzenom strachu ako otrok, ani nie ako najaty robotnik v
ocakéavani mzdy, ale ako syn, ktory odpoveda na lasku toho, ,.ktory nds miloval
prvy“ (1 Jn 4,19).

Alebo sa odvratime od zla zo strachu pred trestom a dostaneme sa do
postavenia otroka, alebo budeme nasledovat’” vnadidlo odmeny a budeme sa
podobat’ namezdnym robotnikom, alebo nakoniec posluchneme pre samotné
dobro a lasku toho, ktory prikazuje... a dostaneme sa do postavenia jeho deti.

Ovocim lasky je radost, pokoj a milosrdenstvo. Laska vyzaduje
dobroCinnost’ a bratské napominanie. Laska je laskava, vzbudzuje vzajomnu
naklonnost’, ostdva neziStnd a Stedrd, je zdkladom priatel'stva a dobrych
spolo¢enskych vztahov. Laska je vyvrcholenim vsetkych naSich skutkov. Ona je
cielom, preto zavodime, aby sme ju dostihli a dosiahli, k nej beZime a ked’ ju raz

. . we . . 168
dostihneme, aj spocinieme v nej.

10.1 Bozia laska k nam

Laska je Bohom do nés vliata ¢nost’, ktord nas robi schopnymi a sucimi
ziskat' nadprirodzeny kone¢ny ciel, Boha. Boha milovat’ pre seba samého
a bliznych pre neho. Laska je kral'ovnou ¢nosti, je najvicsou aj medzi bozskymi
¢nost’ami, ako to hlasa aposStol Pavol. Bozské ¢nosti, vztahujuce sa priamo na
Boha, vo vSeobecnosti prevySuji mravné c¢nosti, ktoré upravuji nas zivot
v uzivani zemskych veci podl'a zasad vierou osvieteného zdravého rozumu. Ale
medzi bozskymi ¢nostami palma patri laske. Kym totiz viera poznava v Bohu

188 porov.: KKC. s. 1822 — 1829.
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pravdu, nadej ocakava od neho vecnu blazenost, laska hl'add samotného Boha
aVviom spocinie. Bozska laska je velkym tajomstvom, je najvzneSenejSia,
najmocnejSia, najneznejSia spomedzi vSetkého, ¢o nam dava milost’
posvicujuca. Vecny prameit bozskej lasky je sam Boh, o ktorom apostol lasky
hovori: ,,Boh je laska, a kto ostava v laske, ostava v Bohu a Boh v iom* (1 Jn
4,16). Boha milovat’ je nielen naSim najvzneSenej$Sim, samym Bohom nam
danym pravom, ale je to 1 nasou najvacSou povinnostou, ku ktorej nas zavizuje
prvé anajvicsSie prikdzanie Pana JeziSa: ,,Milovat’ bude§ Padna, svojho Boha,
celym svojim srdcom, celou svojou dusou a celou svojou myslou! Toto je
najvacsie a prvé prikdzanie® (Mt 22,37-38). Laska je teda najhlavnej$im narokom
a poziadavkou Boha vo¢i rozumnym stvoreniam a V jej plneni sa musia vSetky
naSe duSevné a telesné sily, ba aj cely naS Zivot vyC€erpavat: ,,Milovat’ budes
Pana, svojho Boha, z celého srdca svojho, z celej duse svojej a zo vSetkej mysle
svojej a blizneho svojho ako seba samého* (Lk 10,27). Laska je jedina hodnota,
ktoru Boh hl'ada v nas a ked’ ju najde, tak si ju ceni, Ze za jediny chvilkovy ukon
lasky je pripraveny zotriet’ vSetky hriechy celého zivota, vSetko odpustit’ a dat’
vecnu nebeskt odmenu. Naproti tomu obetovanie vSetkého majetku, ba 1 celého
zivota bez lasky, nemé pred nim nijakej ceny. ,,A o by som rozdal chudobnym
na pokrm vSetok svoj majetok a ¢o by som vydal svoje telo tak, aby som horel,
a nemal by som lasky, ni¢ mi neosozi“ (1 Kor 13,3).*®°

10.2 Laska ako ¢nost’ a ako prikazanie

Aku dolezitost ma v zivote pojem lasky, vidiet zdiela nemeckého
moralistu B. Haringa, ktory napisal knihu: Laska je viac ako prik4zanie.

Toto tvrdenie, ze laska je viac ako prikazanie, treba rozumiet’ v zloZitom
zmysle. Katolicka moralka uci, Ze laska je aj prikazanie, aj ¢nost’. Problematika
sa nam ozrejmi na pripade syna, ktory nemiluje svojho otca. Z rozli¢nych
dovodov citi k nemu odpor (je napriklad alkoholikom). Synovi chyba ¢nost’
lasky, ale viaze ho prikazanie lasky k rodicom. Prikézanie lasky je vystrahou,
podnetom a vyzvou, aby si ¢lovek osvojil aj ¢nost’ lasky. Laska je hlavnym
prikdzanim v zdkone (porov. Mt 22,37-40). Pan Jezi§ povedal: ,,Nové prikazanie
vam ddvam, aby ste sa milovali navzdjom* (Jn 13,34). Laska ako Cnost’ je aj
najviac¢sou moralnou hodnotou: ,Milujte sa navzajom, lebo laska je z Boha
a kazdy, kto miluje, narodil sa z Boha a pozna Boha. Kto nemiluje, nepoznal
Boha, lebo Boh je laska® (1Jn 4,7-8). Podstata Boha je podstatou absolutne;,
osobnej lasky. V Najsvitej$ej Trojici je osobou Ducha Svitého. Cnost’ lasky
a prikazanie lasky st v konvergentnom vzt'ahu: Kto ma ¢nost’ lasky, ten plni aj
prikazanie lasky. A naopak: Kto plni prikazanie lasky, ten dokazuje, Ze ma

189 porov.: MULLER, L.: Asketika. Posol Bozského Srdca JeziSovho, Trnava : 1944, s. 272 — 273.
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cnost lasky. Toto je zmysel augustmovskeJ apoftégmy: ,,Diligite et fac, quod
vis.“ — ,,Miluj arob ¢o chces.” Spravny Vyklad je: Kto miluje Boha opravdivo
a spravne, vSetko €o chce a po tom tuzi, ¢o je dobré. Ak mysli, citi, rozprava
a kond podla predpisov opravdivej lasky, nemdze zhreSit. Modze teda robit’
cokol'vek, vzdy si teda voli taky vnutorny a vonkajsi ukon, ktory je v sulade
s Bozim zakonom. Mdzeme teda povedat, Ze zachovanie prikdzania, teda len
toho, ¢o sme povinni, je najnizs$i stupen lasky. Komu je zachovanie aj toho
tazké, ten nema lasky. Pravy dovod lasky k 'ud’om spociva v tom, Ze su stvoreni
na podobu BozZiu, ze su BozZie tvory ako my, st naSi bratia, ktori maju toho
istého Otca. Ti, ¢o nemiluju, ¢o zabudaju na ducha lasky, bludia v labyrinte
pouciek a &isel. Sv. Pavol to vyjadril: ,,Ved cely zakon sa spiiia v jedinom slove,
v tomto: ,,Milovat’ budes svojho blizneho ako seba same¢ho!* (Gal 5,14) — ,,Laska
nerobi zle bliznemu, teda naplnenim zékona je laska* (Rim 13,10).170

10.3 PrehreSenie voci boZzskej ¢nosti laske

Viera v Boziu lasku zahriiuje vyzvu a povinnost’ odpovedat’ na Boziu lasku
uprimnou ludskou laskou. Prvé prikdzanie ndm nariaduje milovat Boha
nadovsetko a vSetky stvorenia pre neho a kvoli nemu. Proti Bozej laske sa
mozno prehreSit’ viacerymi spdsobmi: lahostajnost'ou, ked nechceme alebo
otvorene odmietame uvazovat o BoZej laske a neuzniavame jej dobrotu a
popierame jej silu. Nevd’acnost'ou, ked’ zanedbadvame alebo sa zdrdhame uznat’
Boziu lasku a odplacat’ sa laskou za lasku. VlaZnostou, ked” vdhame alebo
zanedbavame odpovedat na BoZiu lasku; vlaZnost moéZe znamenat aj
odmietnutie otvorit sa hnutiu lasky. Zatrpknutostou alebo duchovnou
lenivostou zachadzame az tak d’aleko, ze odmietame radost’, ktora pochadza od
Boha a desime sa BoZej dobroty. Nenavistou k Bohu, ktord pochadza z pychy,
staviame sa proti Bozej laske tym, Ze popierame jej dobrotu a narokujeme si
pravo zloregit’ tomu, kto zakazuje hresit’ a uklada tresty.'”

10.4 Vzrast ¢nosti lasky

Je Gmerny naSmu pokroku v dokonalosti, ba je totozny snim aje
najvyssim, ba jedinym cielom a tlohou naSej zZivotnej cesty k ve¢nému domovu.
Preto, prave laska nds robi putnikmi na tejto zemi. Musime povedat’, laska cesty
sa moze zvacSovat. Preto sa totiz nazyvame putnikmi, Ze spejeme k Bohu, ktory

0 Porov.: TONDRA, F.: Mordina teolégia. Kiazsky seminar biskupa Jana Vojtassaka, Spiské Podhradie :
1994, s. 218 - 219.
L Porov.: KKC. s. 2093 — 2094.
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je kone¢nym cielom nasej blaZenosti. Tym viac potom pokracujeme na tejto
ceste, ¢im viac sa blizime k Bohu, ku ktorému sa neblizime krokmi telesnymi,
ale citmi mysle. Tuto blizkost” potom spoOsobi laska, pretoze sa fiou mysel
spojuje s Bohom. A preto st v povahe lasky cesty, aby sa mohla zvac¢Sovat,
keby sa totiz nemohla zvac¢Sovat, potom by uz prestal postup cesty. A preto
apostol nazyva lasku cestou, hovoriac: ,,A eSte vzneSenejSiu cestu vam ukdzem*
(1 Kor 12,31).

Tato putnicka cesta ma tieto postupy. Prvym je postup zaciatoCnikov,
ktorych laska odvrati od tazkych hriechov, druhym je postup pokrocilych,
Vv ktorych laska rastie a zosiliiuje, a treti postup je postup dokonalych, ktorych
laska spdja s Bohom tak, Ze Ziadaji si ,,zomriet a byt s Kristom* (Flp 1,23).
A ovocim lasky BoZej vliatej nam do stdc skrze Ducha Svitého je radost’, pokoj,
trpezlivost’, dobrotivost’, dobrota, zhovievavost’, krotkost’, vernost’, skromnost’,
zdrZanlivost’, Cistota (porov. Gal 5,22-23), jednym slovom vSetky ¢nosti. Tieto st
kvetmi aspolu aj ovocim lasky, ako Pismo hovori: ,,Ako vini¢ prindSam
l’ubov%nzné plody azmojich kvetov vzide skvelé a prevzacne ovocie* (Sir
24.23).

10.5 Vyuzivanie prostriedkov k vzrastu ¢nosti lasky

,,Boh je laska, a kto ostava v laske, ostadva v Bohu a Boh ostdva v nom* (1Jn
4,16). Boh vsak rozlieva svoju lasku v naSich srdciach skrze Ducha Svétého,
ktory je ndm dany (porov. Rim 5,5); teda prvym a najpotrebnej$Sim darom je laska,
ktorou milujeme Boha nadovSetko a blizneho kvoli nemu. Aby laska naozaj
rastla v dusi ako dobré semeno a prinasala ovocie, kazdy veriaci ma rad poctuvat
slovo BoZie a pomocou milosti Bozej uskutoCiiovat vol'u BoZiu, cCasto
pristupovat’ k sviatostiam, najma k svdtému prijimaniu, a z(Castiovat’ sa na
posvatnych ukonoch, ako aj vytrvalo sa venovat’ modlitbe, sebazapieraniu,
¢innej bratskej sluzbe a cviceniu sa vo vSetkych €nostiach. Laska totiz ako
spojivo dokonalosti a splnenie zdkona (porov. Kol 3,14;Rim 13,10) usmeriiuje
vSetky prostriedky posvécovania, stvariiuje ich a privadza k cielu. Preto pravy
Kristov ucenik sa vyznacuje laskou k Bohu, ako aj k bliznemu.

10.6 Svedectvo lasky aj poloZenim vlastného Zivota
Ked'Ze Jezi§ Kristus, Syn BozZi, prejavil svoju lasku tym, Ze poloZil za nas

zivot, nikto nemdze vacSmi milovat’, ako ked’ da svoj Zivot za neho a za svojich
bratov (porov. 1Jn 3,16; Jn 15,13). Preto hned’ od prvopociatku niektori krest’ania

172 porov.: MULLER, L.: Asketika. Posol Bozského Srdca JeziSovho, Trnava : 1944, s. 273 — 274.
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boli povolani - a vzdy budu povolani - vydat’ toto najvyssie svedectvo lasky pred
vSetkymi, najmé pred prenasledovate'mi. Teda mucenictvo, ktorym sa ucenik
stava podobnym Majstrovi, o dobrovolne podstupuje smrt’ za spasu sveta, a
ako on vylieva svoju krv, Cirkev pokladd za vyzna¢ny dar a najvyssi dokaz
lasky. A hoci sa dostava tohto daru iba maloktorym, predsa vsetci maji byt
hotovi vyznavat’ Krista pred 'ud’'mi a nasledovat’ ho na krizovej ceste uprostred
prenasledovani, ktoré Cirkvi nikdy nechybajt (porov. LG 42).

10.7 Bud’me svedkami lasky

,Podl'a toho spoznaji vSetci, Ze ste moji u€enici, ak sa budete navzijom
milovat™ (Jn 13,35). Ak sme sustredene rozjimali o Kristovej tvari, potom sa naSe
pastoracné planovanie musi inSpirovat’ novym prikdzanim, ktor¢ ndm dal Jezis:
»-.. aby ste sa aj vy vzajomne milovali, ako som ja miloval vas* (Jn 13,34).
Dalsim vel’kym priestorom, v ktorom sa musi prejavit’ rozhodné tsilie planovat
na urovni vS§eobecnej Cirkvi a cirkvi miestnych, je spolo€enstvo, ktor¢ stelesnuje
a zjavuje samotnu podstatu tajomstva Cirkvi. SpoloCenstvo je ovocim a
prejavom tej lasky, ktord vytryskuje zo srdca ve¢ného Otca a prostrednictvom
Ducha Svitého, ktorého nam dava Jezi§ (porov. Rim 5,5), rozlieva sa v naSich
srdciach, aby z nds vSetkych urobila jedno srdce a jednu dusu (Sk 4,32). Prave
realizovanim tohto spoloc¢enstva lasky sa Cirkev javi ako "sviatost™", ¢iZe znak a
prostriedok doverného spojenia s Bohom 1 jednoty celého 'udského pokolenia.
JeziSove slova o tom su prili§ presné, nez aby bolo mozné redukovat’ ich dosah.
Pre dejinnt cestu Cirkvi buda potrebné aj v novom storo¢i mnohé veci. Ale ak
bude chybat’ laska (agapé¢), vSetko bude daromné. Sam apostol Pavol ndm to
pripomina v hymne na lasku: aj keby sme hovorili Tudskymi aj anjelskymi
jazykmi, a mali by sme taku silnt vieru, Ze by sme vrchy prenasali, ale nemali
by sme lasky, vSetko by bolo nani¢ (porov. 1Kor 13,2). Laska je naozaj "srdcom"
Cirkvi, ako to spravne tuSila svita Terézia z Lisieux, ktora je vyhldsena za
Ucitel'ku Cirkvi, prave ako expertka «vedy lasky»: ,,Pochopila som, ze Cirkev
mala jedno srdce, a ze to srdce bolo zapalené Laskou. Pochopila som, Ze len
Laska hybala idmi Cirkvi... Pochopila som, Laska zahtiiala vSetky povolania, Ze
Laska bola vietko.«'"

10.8 Prava laska

Laska, ktorej apoStol Pavol venoval hymnus v Prvom liste Korint'anom - ta
laska, ktord je trpezliva, dobrotiva a vSetko znédsa (porov. 1Kor 13,4-7), je urcite

13 NMmILL 42.
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naro¢na laska. Ale prave v tom je jej krdsa: v skutocnosti, ze je narocna, lebo len
tymto tvori pre Cloveka pravé dobro a rozsiruje ho aj na inych. Ved’, ako hovori
sviaty Tomas, dobro je skutocne svojou prirodzenostou rozsirujuce sa. Laska je
prava, ked’ tvori dobro 0sob a spolocenstiev, tvori ho a dava ho inym. Iba kto v
mene lasky vie byt naro¢ny k samému sebe, moze tiez zZiadat’ lasku od druhych.
Lebo laska je naro¢na. Taka je v kazdej I'udskej situdcii: taka je eSte viac pre
toho, kto sa otvori evanjeliu. Ci nie prave toto vyhlasuje Kristus v svojom
prikazani? Je potrebné, aby dnesni l'udia objavili tito naro€nt lasku, pretoze v
nej je skutoCne zdravy a pevny zéklad rodiny, zaklad, ktory je schopny znasat’
vSetko. Podl’a apostola laska vtedy nie je schopna znaSat’ vSetko, ak zavidi, ak sa
vypina, ak sa vystatuje, ak je nehanebnd (porov. 1Kor 13,5-6). Prava laska, uci
svaty Pavol, je ina: ,,vSetko znasa, vSetko veri, vSetko dufa, vSetko vydrzi (1Kor
13,7). Prave takato laska vSetko zndSa. POsobi v nej sila samotného Boha, ktory
je laska (porov. 1Jn 4,8.16). PGsobi v nej mocna sila Krista, Vykupitela ¢loveka a
Spasitel’a sveta.

Trinasta kapitola Prvého listu Korintanom pomaha vykrocit’ na cestu, ktora
bezprostrednejSie a zretel'nejSie umoziuje pochopit’ plni pravdu o civilizacii
lasky. Nijaky iny biblicky text nevyjadruje takym jednoduchym a hlbokym
sposobom hymnus na lasku. Nebezpec€enstva, ktoré hrozia laske, st hrozbou aj
pre civilizaciu lasky, lebo pomdhaji tomu, ¢o je schopné ucinne proti nej
vystupovat’. Tu treba predovSetkym mysliet’ na egoizmus; nielen na egoizmus
jednotlivca, ale aj na egoizmus paru, a v SirSom okruhu aj na spoloCensky
egoizmus, napriklad triedny alebo narodny (nacionalizmus). Egoizmus v kazdej
svojej podobe sa priamo a ostro stavia do protikladu s civilizaciou lasky.
Neziada sa povedat, Ze lasku treba jednoducho definovat ako "proti -
egoizmus"? Bola by to vSak vel'mi chudobnd definicia a v podstate len
negativna; hoci je pravda, ze pre uskutoCnenie lasky a civilizacie lasky treba
prekonat’ roézne podoby egoizmu (sebectva). SpravnejSie je hovorit’ o
"altruizme", ktory je opakom egoizmu. Ale eSte bohatsi a pInsi je pojem lasky v
podani, ako ho predkladd svédty Pavol. Hymnus na lasku Prvého listu
Korintanom zostane ako magna charta civilizdcie lasky. V niom obracia
pozornost’ nie natol’ko na jednotlivé prejavy (egoizmu ¢i altruizmu), ako na
radikalne zdoraznovanie pojmu ¢loveka ako osoby, ktord sa znova nachadza
pomocou tprimného darovania seba samého. Dar je ocividne pre druhych a toto
je najdolezitejsi rozmer civilizacie lasky. ™

174 porov.: GRS. s.14.
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Zaver

Laska je naozaj bozskou ¢nost'ou, z nej vychadzaji vSetky ostatné ¢nosti,
ktoré s potrebné k ndSmu duchovnému rastu a kone¢nému ciel'u, ktorym je sdm
Boh. VsSetky ¢nosti pomahaji k tomu, aby sme rastli a uvedomovali si slova
apostola Pavla: ,,... No najvicsia z nich je laska* (1 Kor 13,13).

11 CISTOTA AKO CNOST

. 17
Uvod'”

,,Vy ste sol’ zeme. Ak sol strati chut’, ¢im ju osolia® (Mt 5,13)? - hovoria
veéne platné slova Svitého pisma. Sol' dodava jedlu chut a chrani ho pred
skazou. To je aj povolanie krestana. Dnes, ked stale viac prestdva svet mat
zmysel pre Cistotu, je tlohou synov svetla, aby boli sol'ou. Aby ukézali krasu
a hodnotu ¢istoty, hibku a krasu opravdivej lasky. Caka ich tloha ukazat, Ze
Cistota nestraca na aktualnosti, ze je skor ,,ano* ako ,,nie*. Uloha dat’ svetu chut’
a chranit ho pred mravnou hnilobou. Ukazat' aj iné hodnoty. PretoZe, ak
,vyhovieme telu vo vSetkom, Co si zaZiada, je to na Skodu inych radosti, inych
tizasnych oblasti, ktoré nam navzdy ostand uzavreté.“'’® PoukdZeme na hodnoty
¢nosti Cistoty, na spdsob, ako si tento poklad v hlinenej nadobe uchovat’.

11.1 Co je &nost’ Eistoty

Cnost’ ¢&istoty je ,jednoducho sposobilost v ovladani vzruchov
iadostivosti, ktoré su spité s reakciami na sexus.“’”” Pricom sa jedna o stalu
sposobilost’, teda ¢nost” musi poskytovat’ zaruku, ze ¢lovek Ziadostivost’ urcite
ovladne. Svity Otec Jan Pavol II., eSte ako kardindl, vo svojej knihe ,,Laska
a zodpovednost™ obohacuje tieto pohl'ady o nové postrehy. PiSe, Ze v porovnani
S chapanim TomaSa Akvinského treba ovela viac dosahovat’ a zvyraznovat

15 Porov.: NAKACKA, P.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
176 CANTALAMESA, R.: Panenstvo. Bratislava : Serafin, 1999, s. 20.
YTWOUITYLA, K.: Liska a zodpovednost. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2003, s. 132.
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pribuznost’ &istoty s laskou. Cistotu nemozno ina¢ plne pochopit’, nakol’ko ona
oslobodzuje lasku od postoja uzivania. Uzivat’ totiZto znamend pouzit’ nejaky
predmet ako prostriedok na dosiahnutie nejakého ciela. Prostriedok sluzi
podmetu aj ciel'u. Osoba sa stava prostriedkom vtedy, ak druhy v nej vidi iba
predmet utiSenia svojej ziadostivosti. Lenze osoba stvorena na Bozi obraz
a podobu, koruna tvorstva, bytost’ obdarena rozumom, bytost’, za ktort Kristus
vylial svoju krv, neméze byt degradovana na ulohu prostriedku. To sa protivi
dostojnosti osoby, a preto podla personalistickej normy je to nepripustné.
,Prava laska neexistuje, dokial chut’ uzivat’ nie je podriadend pripravenosti
milovat’ v kazdej chvili.“'"® Cistota sa niekedy nespravne vysvetluje ako slepé
brzdenie zmyslovosti a vzruchov tela. Praktizovanie takéhoto chapania vSak
vedie K zatlaCaniu hodnoty tela ahodnoty sexus do podvedomia a hrozi
nebezpecenstvo ,,vybuchu®. PapeZz upozornuje, Ze Cistota nie je iba ,,nie“, ale
skor ,,ano*, z ktorého nasledne vyplyva ,,nie“. Dalo by sa to vyjadrit: miluj,
anezneuzivaj. Skuto¢nd Cistota nevedie k opovrhovaniu telom, ani
k zanedbavaniu tela a pohlavného Zzivota. Ide o to, ze chapanie hodnoty tela
a pohlavia musi byt spravne osadena v hodnote osoby.'” Cistota ma v sebe
urcitu pokoru tela. Cudské telo musi byt pokorné pred tou velkost'ou, akou je
osoba. Okrem toho musi byt l'udské telo pokorné pred tou hodnotou, akou je
laska. Pokorné teda sucasne jej podriadené. Pri nedostatku Cistoty nie je telo
podriadené skutoénej laske, naopak, usiluje sa jej nanutit’ svoje prava.'®

Cnost’ &istoty je pre kazdého &loveka, nielen pre tych, o sa zriekaju
manzelstva pre ,,Bozie kralovstvo®. Je tu pre mladych, ktorym Cirkev zvlast
pomaha spoznat’ jej hodnoty. Je tu pre manZzelov, ale aj pre vdovcov, ktora im
pomaha premahat’ pokuSenia pri spomienkach na dovolené rozkoSe z byvalého
manzelstva.

Boh povolava do réznych stavov. Aj ¢nost’ istoty sa v r6znych stavoch
realizuje rozne.

11.2 Panenstvo

Ustanovenie tohto stavu je opisané v devitnastej hlave evanjelistu
Matusa. Ucenici vraveli Panovi: ,,Ked je to takto medzi muzom a Zenou, potom
je lepSie nezenit’ sa. On im povedal: ,,Nie vSetci pochopia toto slovo, iba ti,
ktorym je to dané. Lebo su l'udia neschopni manZzelstva, pretoZe sa taki narodili

8 WOJITYLA, K.: Ldska a zodpovednost. 2003, s. 133.

9 porov.: WOJTYLA, K.: Liska a zodpovednost. 2003, s. 130 — 135.
180 porov.: WOJTYLA, K.: Liska a zodpovednost. 2003, s. 135.
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zo zivota matky, inych takymi urobili l'udia a ini sa takymi urobili sami pre
nebeské kralovstvo. Kto to moze pochopit, nech to pochopi® (Mt 19,10-12).
Dalgiu stat’ v Pisme, pojednavajica 0 tomto stave, mdZeme najst v Prvom liste
Korintanom. ,,Tvarnost tohto sveta sa pomina. Chcem, aby ste boli bez starosti.
Kto je bez zeny, stara sa o Panove veci, ako sa pacit’ svojmu Panovi. Ale Zenaty
sa stara o svetské veci, ako sa pacit’ manzelke a je rozdeleny. Aj nevydata Zena
a panna rozmysla o Panovych veciach, aby boli svité telom i duchom. Ale
vydata mysli na svetské veci, ako sa pac¢it muzovi. No toto hovorim vo vas
prospech, nie aby som vam hodil slucku, ale aby ste sa Cestne a neruSene
priputali k Panovi‘“ (1Kor 7,31-35). Aj tu, hoci inym sposobom, zaznieva pohnutka
vyjadrujuca dovod panenstva ,,pre Pana“, Co je to ist¢ ako pre nebeské
kralovstvo. Tento stav podlieha Casto nepochopeniu, ba aj vysmechu. Panenstvo
je vec Ducha a apostol Pavol o takychto veciach hovori, ze ,,zivo¢isny ¢lovek to
nechape, je to pre neho blaznovstvom a nemdze ich pochopit, lebo ich treba
posudzovat’ v Duchu Svitom, teda vo svetle viery* (porov. 1Kor 2,14).

Vyznam tohto v si¢asnosti tak zaznavaného stavu nie je maly. Papezsky
kazatel’ Raniero Cantalamessa hovori o prorockej a misijnej dimenzii panenstva
a celibatu. Na pochopenie prorockého rozmeru je treba vychadzat z pohnutok,
ktoré¢ schvalil Pan Jezis ,,pre Bozie kralovstvo.”“ Bozie kralovstvo ma
charakteristiku, ktora sa da dost’ vystizne vyjadrit’ formulou ,,uz* a ,,eSte nie®.
,,UZ*“ preto, Ze Kristus je tu je pritomny. V istom zmysle eSte neprislo, preto sa
modlime ,,prid’ kral'ovstvo tvoje.“ Preto sa niektori rozhoduju zit', ako sa bude
zit' v zédvereCnej faze Bozieho kralovstva, kde sa ,,ti, Co st uznani za hodnych
tamtoho veku a zmrtvychvstania, uz sa ani nezenia, ani nevydavaju“ (Lk 20,35).
Takto sa stavaji svedkom budiceho zivota. Zaroven pripominaji manZelom
prvenstvo Ducha a Boha. Ak sme vysSie spomenuli, ze Bozie kralovstvo este
nepriSlo, Ze je na ceste, si potrebni l'udia, muzi a Zeny, ktori by ochotne
a snadSenim vSetok svoj Cas acelé svoje srdce venovali prichodu tohto
kralovstva. A toto je prave ten misionarsky rozmer. Tito 'udia napomahaja pri
zrode novych Bozich deti, apreto panenstvo podobne ako manzelstvo sa
vyznaéuje plodnostou, aj ked’ v inom zmysle, v tom duchovnom.'®*

11.3 Cistota a manZelstvo

Nemenej dolezity stav, ako Bohu zasviteny Zivot, je manZelstvo. ,,Kto
podcenuje manzelstvo, ten oslabuje aj lesk panenstva. Kto ho naproti tomu
chvali, ten viac zddraziiuje obdivuhodnost’ panenstva a robi ho eSte ziarivejSim.
Co sa totiz zd4 dobré len v porovnani s nie¢im horsim, to sotva méze byt’ zv1ast

181 porov.: CANTALAMESA, R.: Panenstvo. Bratislava : Serafin, 1999, s. 15 — 26.
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dobré* (FC 16). Aj Vtomto povolani je rovnako muz ako aj Zena povolany
pestovat’ ¢nost’ Cistoty, aj ked’ vlastnym sposobom. Zaznieva mnoho hlasov
utoCiacich proti Cirkvi ajej zéastupcom, ked ohlasuji pravdy tykajuce sa
manzelského spoluzitia. Tieto normy vsak ,nevytvorila Cirkev, ani o nich
nerozhoduje podla I'ubovdle. V poslusnosti k pravde, ktorou je Jezi§ Kristus,
jeho obraz sa zra¢i v prirodzenosti a dostojnosti l'udskej osoby, vyklada ju
vSetkym T'udom dobrej véle, hoci neskryva, Ze jej naplnenie vyzaduje velkeé
usilie® (FC 33). A buduci papez Karol Wojtyla pise: ,,Iba hlboké presvedCenie
0 naduzitkovej hodnote osoby ndm umoziiuje odévodnit’ v plnosti a dokladnym
spdsobom toto stanovisko v etike.“*®? Ziarivé priklady manzelov, ktoré dokazali
zit' krestansku nduku, st svedkami, Ze sa to dosiahnut’ da. K plneniu tychto
podmienok patri: ,,trpezlivost, pokora a silna odvaha, detinskd dovera v Boha
aVvjeho milost, pravidelna modlitba i c¢asté svété prijimanie a sviatosti
zmierenia® (FC 33).

Rodina ma aj prava a zaroven nenahradite'nii povinnost’ vo vedeni deti
k hodnotam ¢istoty. ,,Rodina ma citovy naboj, ktory ulahCuje prijat bez
dusevnych otrasov aj najchulostivejie reality.“*® Ten isty dokument vyzyva
rodicov: ,,Aby prirodzené citové vizby, ktoré spajaju rodiCov s det'mi, boli
V najvys§Som stupni pozitivne, rodi¢ia nech na zaklade pokojnej sexudlnej
Vyrovnanols8t4i budujii k detom vztah dovery v dialogu primeranom ich veku
a vyvoju.“

11.4 Prostriedky - ako pestovat’ ¢nost’ ¢istoty

Krestan musi byt bojovnik, ktorému, ako povedal isty kinaz, pristane
krvou sfarbend vitazna zastava a nie strachom zaspinena detska plienka. Tato
jeho bojovnost’ je nevyhnutna aj v snahe 0 zachovanie hodnoty Cistoty. JeZi$ nas
nezbavil ,,vSetkych nepriatelov, vSetkych pokusSeni, ale nechal ndm niektore,
teda naSe ziadostivosti, aby sme sa naucili bojovat’ a dafat’ v neho, a aby sme
okusili nagu krehkost.“*® K prostriedkom poméhajicim k tspe$nému boju patri:

Umrtvovanie

,,Ak Duchom umftvujete skutky tela, budete zit* (Rim 8,13). Duchovné
umrtvovanie ma byt spité s vonkajSim. Je to skutok nie tela, ale viery. Raniero
Cantallamesa v uvahe nad slovami Jezia, ze lampou tela je oko, a Ze jedine

2 WOITYLA, K.: Liska a zodpovednost. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2003, s. 211.
83pOSVATNA KONGREGACIA PRE KATOLICKU VYCHOVU: O ludskej ldske. Trnava : SSV, 1997, &l.
48,

184 POSVATNA KONGREGACIA PRE KATOLICKU VYCHOVU: O ludskej ldske. 1997, &1. 49.

185 CANTALAMESA, R.: Panenstvo. Bratislava : Serafin, 1999, s. 65.
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vtedy bude naSe telo vo svetle, ak nase oko bude cisté, hovori: ,,V civilizacii
obrazu, ako je t4 dneSnd, obraz sa stal privilegovanym nositel'om svetskej
ideologie, plne presiaknutej sexualitou. Tato ideologia si urobila zo sexuality
svojho sluhu, zavila ju Gplne do svojho vyznamu, ktory jej dal Boh. Zdravy post
od obrazov sa stal dnes dolezitejsi ako post od jedla.“*® Teda pri umftvovani
popri umftvovani v jedle netreba zabudat’ aj na tento rozmer.

Zdrave poznanie, prijatie vilastnej sexuality
Napomaha vytvorit pokojnu a slobodnii predstavu o celej stvorengj
skuto€nosti vratane odovzdéavania Zivota.

Prevencia

,,Draha Filotea, bud’ vZdy na strazi, aby si hned’ v prvej chvili premohla
vietky véabenia a prileZitosti k neistote a smilstvu.“*®” Takto upozoriiuje
zenevsky biskup vo svojej vzacnej knizke Filotea. A d’alej upozoriiuje: ,,Hriech
necistoty sa chce vkradnut” do duSe celkom nepozorovane. Jeho zacCiatky su
Casto nepatrné, skoro nepozorovatel'né, ale zrazu za¢ne prudko rast’ a privedie
Cloveka coskoro do biedy a neStastia. Omnoho I'ahSie je vyhnit’ sa pokuSeniam
k tomuto hriechu, ako sa potom vyslobodit z jeho pit a nasledkov.«™

Spolocenstvo

Zv1ast pre tych, ale nielen pre tych, ¢o sa zasvitili Bohu s nerozdelenym
srdcom, plati potreba priatelov, ktori pom6zZu, podrzia v ¢ase krizy. Platia slova
Pisma: beda ¢loveku samotnému, ked padne, nemé toho, kto by ho zdvihol.
Clovek je bytost’ spolo¢enska a bez osobnych vztahov sa neméze rozvijat.

Zaver

,,Cistota je laliou medzi ¢nost’ami, robi I'udi podobnych anjelom. Ni¢ nie
je ¢isté, Go nie je krasne, neposkvrnené, neporusené. Cistota srdca ma medzi
&nostami ti prednost, Ze je krasnou laliovo-bielou ¢nostou duse i tela.“*® Je to
teda ¢nost’, ktora nema len negativny obsah, ako sa prevazne vo svete chape, ale
otvara Cloveka pre celkom nové hodnoty. Sv. FrantiSek ¢nost’ prirovnava
k vzacnemu ovociu, k jahodam, ,,na ktorych ked’ sa ich silnejsie dotkneme,
ostant §kvrny, rany a jamky.“'*

18 CANTALAMESA, R.: Panenstvo, 1999, s. 66.

87 SALESKY, F.: Filotea. Bratislava : LUC, 1996, s. 167.
188 SALESKY, F.: Filotea. Bratislava, LUC, 1996, s. 167.
18 SALESKY, F.: Filotea. 1996, s. 164.

190 SALESKY, F.: Filotea. 1996, s. 165.
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12 CHUDOBA AKO CNOST

Uvod**!

Prvorady vzor pre nas$ Zivot mame mat’ v samotnej osobe JeziSa Krista.
On je pre nas vzorom vo vSetkych ¢nostiach. UZ sv. Pavol vo svojom liste
Filipanom zdoéraziiuje nielen prvym krestanom, ale aj ndm vSetkym, aby sme
zili ¢nostnym Zivotom: ,,Bratia, myslite na vsetko, €o je pravdive, o je cudné,
¢o je spravodlivé, ¢o je mravne Ciste, Co je milé a o ma dobri povest’, Co je
¢nostné a chvalitebné!* (Flp 4,8). A sv. Gregor Naziansky dodava, ze ,.cielom
¢nostného Zivota je stat’ sa podobnym Bohu* (KKC 1803).

Cnost je trvala a stala dispozicia konat' dobro. Ich zakladné delenie je na
bozské (viera, nadej, laska) a l'udské. Bozské su naviazané na NajsvitejSiu
Trojicu, kym Tudské, ako to uz iste vyplyva z ndzvu, sa tykaju nds — ludi.
Nazyvame ich aj mordlnymi ¢nost’ami. ,,Cudské ¢nosti st pevné postoje, stale
dispozicie, trvalé dokonalosti rozumu a vdle, ktoré usmerfiuji nase Cciny,
usporadiivaji naSe vasne ariadia naSe spravanie podla rozumu a viery.
Poskytuju ¢lovekovi 'ahkost’, sebaovladanie a radost’, aby mohol viest’ moralne
dobry Zivot. Cnostny ¢lovek je ten, ktory slobodne kona dobro. Morélne ¢nosti
sa ziskavaji ludskym usilim. Su vysledkom a zarovenl zarodkom morélne
dobrych ¢inov: usposobuji vSetky schopnosti ¢loveka, aby mali u¢ast’ na BoZzej
laske” (KKC 1804). Styri &nosti maju zakladnG Glohu. Preto sa aj volaju
»Zakladné® alebo ,.kardinalne® ¢nosti, vSetky ostatné sa zoskupuji okolo nich.
St to: rozvaznost, miernost, mravna sila a spravodlivost’ (porov. KKC 1805).
Vsetky ludské ¢Enosti su zakorenené v bozskych ¢nostiach, ktoré uspdsobuju
schopnosti ¢loveka, aby mohli mat’ G€ast’ na BozZej prirodzenosti. Su zdkladom,
duSou a charakteristickou vlastnostou moralneho konania krestana a robia

krestanov schopnymi zit' vo vztahu s NajsvitejSou Trojicou (porov. KKC 1812 —
1813).

Medzi ¢nosti patri aj ¢nost chudoby. Co rozumieme pod pojmom
,chudoba®“? NajcastejSie mame na mysli hmotnu, socidlnu chudobu. To je iste
prvé, s ¢im si toto slovko spojime, Ze Clovek ma len to, ¢o len najnutnejSie
potrebuje k zivotu. Ale Pan Jezi§ nas uc¢i aj inej chudobe — duchovnej.
»Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kralovstvo* (Mt 5,3).

Y Porov.: CERVEN, J.: Seminérna praca. Spisska Kapitula : 2004
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Tymito slovami zaCina Jezi§ svoju re¢ o 6smich blahoslavenstvach. Niektori
tieto slova vysvetl'uju ako ponizenost’, ini zas v nich vidia dobrovolnu chudobu,
a najma tu, ktort sl'ubuja rehol'nici. AvSak nie je zaujimavé na tom to, Ze Jezi$
prave chudobou zafina svoju re¢ aspomina ju ako prva medzi
blahoslavenstvami?

12.1 Jezis§ a chudoba

Péan Jezi§ nas ucil chudobe celym svojim Zivotom. Prvy priklad ndm dal
uz v Betleheme, ked’ sa narodil v chudobnej mastali a ulozeny bol na seno do
jasli¢iek. Pocas u€inkovania nemal ani peniaze, aby mohol zaplatit’ dan, ked’ to
od neho Ziadali. Nemal dom, kde by si mohol odpocinut’, kde by bol mohol so
svojimi ucenikmi jest’ velkono¢ného baranka. ,LiSky maji svoje skrySe a
nebeské vtaky hniezda, ale Syn Cloveka nemé kde hlavu sklonit™ (Mt 8,20).
A tak, ako to bolo za Zivota, bolo aj pri krizi. Jeho matka prijala ako almuznu
jednu plachtu, do ktorej ho zavinuli, ked’ umrel.**

Péan Jezi§ nas uci chudobe nielen svojim prikladnym Zivotom, ale nés aj
napomina slovom. Istému mladikovi, ktory sa ho pytal, o mé robit, aby bol
spaseny, odpovedal: ,,Ak chce§ byt dokonaly, chod’, predaj, ¢o mas, rozdaj
chudobnym a bude§ mat’ poklad v nebi* (Mt 19,21). A 0 nieo neskor pokracuje:
,Veru, hovorim vam: Bohaty tazko vojde do nebeského kral'ovstva. Ba hovorim
vam: LahSie je tave prejst cezucho ihly, ako bohdCovi vojst do Bozieho
kralovstva® (Mt 19,23-24). Tento mladik z evanjelia, ked” pocul JeZiSovu rec,
vel'mi zosmutnel a odisiel, lebo mal vel'a majetku, na ktorom lipol a nemal silu
sa ho zrieknut. Aby sme neboli podobni ako on a aby sme mali dostatok sily
a odvahy opustit’ vSetky veci tohto sveta, Kristus Pan nadm pripomina ta velka
odmenu, ktort si chudobou nadobudneme: ,.Blahoslaveni chudobni v duchu,
lebo ich je nebeske kralovstvo (Mt 5,3). Len sa zamyslime, ¢i sa nam neoplati
zrieknut’ sa vietkych pozemskych veci, a tak ziskat' kralovstvo nebeské?™® Ved
dajme tomu, ze tych sto rokov dédko vydrzime a ziskame krasnu vec¢nost’. Alebo
radsej si tych sto rokov budeme zit’, ako sa ndm zapaci a potom donekonec¢na
chceme znésat’ palavu pekelného ohnia? Pan Jezi§ ndm tu jasne dava navod, ako
mame Zit'.

V ¢om spociva chudoba? ModZeme ju chdpat’ v zmysle pozitivnom
I negativnom.

%2 porov.: RODRIGUEZ, A.: Krestanskd dokonalost. Trnava : Posol Bozského Srdca JeZisovho, 1930, s. 175.
193 porov.: RODRIGUEZ, A.: Krestanskd dokonalost. 1930, s. 180.
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12.2 Negativna chudoba

Je to chudoba, ktora Boh nechce, ,,ale je plodom hriechu alebo okolnosti,
nie je zvolend, ale trpena, je to socidlny fakt, ktory zneludstuje toho, kto ho
znasa.“* Proti tejto chudobe sa bojuje vSemoZnymi prostriedkami, Zial,
chudobni st tu stale medzi nami. Je to iste vysledok tohto skazené¢ho sveta.
,Najt'az§im hriechom proti chudobnym je asi nezaujimat’ sa o nich, tvarit’ sa, Ze
ich nevidime. A hoci na televiznej obrazovke, na strandch novin a misijnych
casopisov vidime chudobnych hybat’ sa, burit’ sa, kricat, ich volanie k ndm
dochadza akoby z velkej dialky. Neprenikd ndm aZ do srdca. Chranime sa pred
nimi. Pismo to vSetko nazyva ,,vidiet mnoho, a nepozorovat, mat’ otvoreny
sluch, a necut™ (1z 42,20).“'*® Prvii vec, &o treba urobit’ vo vztahu k chudobnym,
je prekonat’ nezdujem, necitlivost’, a nechat’ vstapit’ chudobnych do nasho tela.
,»lde o vpustenie problému chudobnych do nasho srdca tak, Ze to uz nebude viac
cudzi problém, ktory sa tyka inych, nie nas, ale stane sa akoby rodinnym
problémom.“**® Ved predsa vietci sme si bratmi a sestrami v Kristu. Zial,
Clovek si1 ¢asom zvykne na vSetko, a tak sme si zvykli aj my na chudobu inych.
UzZ nés tak nedojima — povazujeme ju za samozrejmu.

Ale skiisme sa zamysliet nad tym, ¢o je Cirkev. Cirkev je tajomné telo
Kristovo a my vsetci sme jeho udy. Teda aj chudobni. JeZi§ povedal: ,,Cokol'vek
ste urobili jednému z mojich..., mne ste urobili.“ ,,Po tychto slovach problém
chudobnych nadobudol v dejinach novy rozmer. Stal sa aj kristologickym
problémom. Jezi§ z Nazareta sa stotoznil s chudobnymi... To totiz znamena
povedat: ,, Tento otrhany clovek, potrebujuci kiisok chleba, ten chudak, ktory
mal vystretd ruku, bol som ja!“*’" | Ten, ktory vyslovil nad chlebom slova:
,»Loto je moje telo,” povedal rovnake slova aj o chudobnych... V chudobnych ale
nie je Kristus rovnakym sposobom pritomny ako v Eucharistii, ale tiez ide
0 pritomnost’ skuto&nu, realnu.“**®  Mohli by sme povedat, Ze v chudobnom je
Kristus pritomny pasivne, nie aktivne... Nie vo vyzname, Ze to, ¢o robi
chudobny, akoby to robil Kristus, ale v zmysle, ze to, ¢o sa robi chudobnému,
akoby sa robilo Kristovi: ,,Mne ste to urobili!«!

Ale ako uviest’ do praxe nas$ zdujem o chudobnych? Oni nepotrebuju totiz
naSe dobr¢ city, ale skutky. To, Co by sme mali pre nich urobit’, méZeme zhrnut
do troch slov: milovat ich, pomdhat’ im, evanjelizovat’ ich.

a) ,,Milovat’ chudobnych... Vieme, ze laska ku Kristovi a ku chudobnym

19 CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : Serafin, 1999, s. 15.
1% CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 16.

1% CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 17.

¥ CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 18.

1% CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 18.

1% CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 19 — 20.
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sa vzajomne prelinaji... Milovat chudobnych znamend predovsetkym
reSpektovat’ ich a uznat’ ich dostojnost’... Nech je tu na zemi miesto, kde sa mozu
citit skutocne ako... prijati, anielen trpeni... Milovat' chudobnych znamena
prosit’ o ich odpustenie. Odpustenie, Ze sme neschopni ist’ im v Ustrety skuto¢ne
a s radostou; Ze napriek vietkému udrZiavame medzi nami a nimi odstup.***

b) Pomoc chudobnym si vysvetlime na jednom peknom priklade.

Jedného dna isty €lovek uzrel dievCatko trastice sa zimou, ktoré plakalo
od hladu. Rozhor¢il sa a zvolal: ,,0, Boze, kde si? Pre¢o neurobi nie¢o pre toto
nevinné stvorenie?* Vnuatorny hlas mu povedal: ,,Pravdaze som nieco urobil.
Urobil som teba!* OkamZite to pochopil. Pri pohl'ade na biedu l'udstva netreba
vycitat’ nieCco Bohu, ale sebe samym. Preto sa mi zdd vel'mi pekné, Ze sa vo
vnutri samotného Vatikdnu vyhradil maly priestor na prijimanie chudobnych,
kde sa mozu najest’ a zaodiet’ sa.?

c) ,,Nakoniec po laske a pomoci treba chudobnych evanjelizovat'... Lebo
nielen z chleba Zije chudobny, ale aj z nadeje a z kazdého slova, ktoré vychadza
Z Bozich ust. Chudobni maji posvitné pravo pocut’... aj dnes ta dobru zvest”:
,Blahoslaveni chudobni...® PretoZze pred vami sa otvara moznost’ nesmierna,
obmedzend alebo dost’ tazka pre bohatych: Bozie kralovstvo. Pravda, ¢lovek
musi prijat’ vieru v evanjelium, ak chce naozaj vstipit’ do Bozieho kralovstva,
alebo asponi viest mravne dobry a estny zivot podla predpisov vlastného
nabozenstva alebo svojho svedomia, kto nema moznost’ spoznat’ evanjelium.“202
Tak treba chudobnych evanjelizovat’ aj v tomto duchu. Spristupiiovat’ im pravdy
evanjelia a u¢it’ ich mravnému sposobu zivota.

12.3 Pozitivna chudoba

V otazke chudoby si méZeme v§imnut’ medzi Starym a Novym zadkonom
zaujimavy skok. Stary zakon ndm predstavuje Boha pre chudobnych, to
znamend Boha, ktory poctva volanie chudobnych, ktory sa zmiltiva nad slabym
a chudakom. Novy zdkon ndm vSak predstavuje Boha, ktory sa sam stdva
chudobnym.?®” Jezi§ Kristus prichiadza na svet do chudobnej rodiny, stiva sa
jednym z nich. Jezi§, ktory ,,bol bohaty a stal sa pre vas chudobnym® (2 Kor 8,9),
si chudobu voli slobodne. ,Materidlna chudoba ako zlo, ktorému Sa treba
vyhnut, nadobtda charakter dobra, ktory treba rozvijat, ideal, ktory treba
nasledovat’. Tato vel’ka novotu priniesol Kristus.“*** Pekne si mdZeme viimnat’,

20 CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 24 — 25.
21 porov.: CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 26.
22 CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 28.

203 porov.: CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 33.
204 CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 33.
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ze pozitivnu materidlnu chudobu, teda slobodne volenu, Stary zdkon nepozna.
U¢i nas jej Jezis Kristus. Ako som uz spomenul, ze pozitivha materidlna
chudoba je novotou evanjelia, tak sv. Toma$ o tom piSe: ,,Aj mravné prikazy,
obsiahnuté v evanjeliu by boli literou, ktord zabija, keby sa s nimi nespdjala
milost’ viery, ktord uzdravuje. Aj evanjeliové blahoslavenstva by teda ostali
miftvou literou, keby JeZi§ neurobil ni€ iné, len ich vyhlasil na vrchu.

Najvicsia novota nespociva teda natol’ko v najdokonalejSich prikazaniach, ktoré
Jezi$ ohlasuje, ale v milosti, ktorh ndm ziskal, aby sme ich mohli uskutocnit’
v praxi.“?®® Tak je to aj s chudobou. JeZi§ nam dava silu, aby sme dokézali byt
chudobni, a tak dosiahli nebeské kralovstvo. Je ndm v tom vzorom. On najskor
vzdycky robil to, ¢o potom aj ucil. ,,Jezi$ Kristus, hoci bol bohaty, stal sa pre vas
chudobnym, aby ste sa vy jeho chudobou obohatili* (2 Kor 8,9). NepriSiel nas
obohatit’ o pozemské dobra, ale vyvolil si dobrovol'ne materidlnu chudobu, aby
nam daroval duchovné bohatstva. Jezi§ sa pre nas zriekol svojej bozskej
prirodzenosti a ,,vSetkého toho, Co tato prirodzenost’ si mohla vyZadovat v slave,
bohatstve a lesku.“?®® Chudoba sa tak stala aspektom najvieobecnejsicho
nasledovania Krista.

Ked’ sledujeme Zivot najvacsich milovnikov chudoby v dejinach Cirkvi,
hned’ zbadame, ze stredobodom vsetkého je laska ku Kristovi. Na tomto stavali
aj velki svitci svoje rehol'né spolocenstva. Oni sa zriekli vSetkého pozemského
bohatstva z lasky k JeziSovi. ,,St l'udia chudobni, pretoze sa taki narodili zo
zivota matky, inych takymi urobili l'udia a ini sa takymi urobili sami pre nebeské
kralovstvo® (porov. Mt 19,12). Ziarivy priklad tejto dobrovolnej apostolske;
chudoby nachiddzame na pociatku Zobravych radov. Vtedajsia Cirkev oplyvala
velkym bohatstvom abola vo velkom kontraste s vtedajSim chudobnym
obyvatel'stvom. ,[LCudia povaZovali svedectvo zivota za ddlezZitejSie ako
pravovernost’ nauky a ob¢as dokonca hnali kamenmi kazatel'ov, ktori k nim
prichadzali na honosnych konoch. Vtedy Duch podnietil T'udi ako Dominika
z Guzmanu a FrantiSka z Assisi, ktori vratili uc¢innost’ ohlasovaniu Cirkvi
obnovenim spdsobu chudobného Zivota apostolov.“’”” Polas staro&i sa
historické formy chudoby utvarali ndhodne, a preto je ich teda dost” velké
mnozstvo a su odlisné. Je to chudoba klastornd (napr. benediktinskeho alebo
bazilianskeho typu), pustovnicka chudoba, frantiSkanska, apoStolska, rehol'nych
klerikov, atd’. A hoci by ich pravidld boli schopné ukdzat raz navzdy cestu
chudoby, neurobili by este skoro ni¢, pretoze sami osebe nemaju taku silu. ,,Ked’
parafrazujeme vyrok evanjelia sv. Jana, musime povedat: ,,Zdkon bol dany
skrze zakladatel'ov (Bazila, Benedikta, Frantiska...), milost pochadza od Krista.

205 CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 37.
26 CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 43.
27T CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 50.
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Najkraj$im zmyslom pravidiel a zakladatel'ov je prave to, ze nas odkazuji vzdy
na JeziSa Krista a jeho evanjelium. ,,JJa som splnil svoju Cast’,” hovoril kratko
pred smrtou sv. FrantiSek z Assisi, ,,to, Co prislicha vam, vas nauc¢i Jezi$
Kristus.«*®

V tomto vedomi sviti a zakladatelia reholi kladu sl'ub chudoby za
potrebny a najsilnejsi zéklad rehole. Takto vidia v chudobe mur a zéklad rehole.
Kym je vo vonkajSom svete zakladom zivota majetok a bohatstvo, tu je to
naopak. Zakladom rehoI'ného stavu a vySky dokonalosti je chudoba. Takto sa
Clovek totiz stane ovela slobodnejSim sluzit’ Bohu a zaroven odolnej$Sim pred
nepriatelom — diablom, ktory sa nema €oho chytit’ a kde nds napadntt’. ,,Sv.
Chryzostom sa pyta: ,,Preco boli prvi krestania taki dobri a horlivi, kym terajsi
su taki nedbali?** Odpoveda, Ze vtedy bojovali s diablom bez Siat, oslobodeni od
majetku a bohatstva, kym teraz idd do boja v obleku vselijakych tradov,
vyznaceni a majetkov. Ten oblek ich vel'mi myli a hati. My teda optstame
bohatstva a zrickame sa vSetkych svetskych veci, aby sme slobodni a nehateni
I'ah§ie mohli bojovat’ so zlym duchom a nasledovat’ Krista Péana... Preto prvy
sl'ub, ¢o skladame v reholi, je s'ub chudoby ako zéiklad ostatnych. Sv. Pavol
Vv Liste Timotejovi piSe, Ze lakomstvo je Zriedlom vSetkého zlého (porov. 1 Tim
6,10), tak chudoba je zas, naopak, Zriedlom a koreiom vSetkého dobrého
a vietkych ¢nosti. Chudoba u dobrych byva ochrankyiiou ponizenosti. Co sa
tyka Cistoty, jasné je, ako ju napomaha chudoba a prisnost’ Zivota ohl'adom
pokrmu a Satenia. To isté plati aj o pOste a miernosti. A takto mdzeme prejst’
vietky ¢nosti.“’®® Preto sviti nazgvaju chudobu matkou alebo ochrankyiiou
a ucitel’kou vsetkych ¢nosti. V tomto jej patri vd’aka aj pri zachovavani poriadku
v reholiach. Lebo si mdézeme vSimnut, Ze utych reholi, ktoré zanedbali
chudobu, zanedbali spolu aj rehol'ny zivot. Mézeme ich prirovnat’ k dietkam,
ktoré neposluchaju svoju matku.

Zaver

Materialna chudoba sa vel'mi uzko spaja s chudobou ducha, ba priam je
jej zakladom. Tak ako je dusa spojena s telom a ako by telo bolo bez duse mrtve,
tak ani materidlna chudoba bez duchovnej chudoby by nebola tou spravnou
chudobou, teda c¢nostou. To, aby bola chudoba c¢nostou, nestaci byt len
chudobny. Nesta¢i iba navonok opustit majetok a bohatstvo, ale ho treba
zanechat’ aj srdcom. Ide tu aj o zmyslanie, zmysSlanie pokorného ducha. Bez
toho by sme napriklad aj klaStorn chudobu prijimali len ako nejaku regulu.
V chudobe treba vidiet’ nie€o viac, treba tu vidiet’ Gplné odovzdanie svojho
ducha JeziSovi. Takto potom z chudoby vyzaruje radost alaska k druhym.
K tomu nech dopomoze aj tato praca.

28 CANTALAMESSA, R.: Chudoba. Bratislava : 1999, s. 41.
29 RODRIGUEZ, A.: Krestanskd dokonalost. Trnava : 1930, s. 178 — 179.
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13 POSLUSNOST AKO CNOST

Uvod?°

Znakom dnesnej doby je pokles tcty k autorite. Stalo sa mddou kritizovat’
prikazy a nariadenia predstavenych. Obzvlast’ to plati o nasich mladych. Netyka
sa to len vo vztahu k cirkevnym autoritam, ale aj voci svetskym. Vytraca sa
pojem autority v skolach, v zamestnani i v zakladnej I'udskej bunke - v rodine.
Tento negativny jav citit’ v celej spolo¢nosti.

A Co povedat’ o nas krestanoch? Je vSetko v poriadku? Moéze patrit’ do Cirkvi
niekto, kto odmieta posluSnost’ voci tym, ktorych si Boh vyvolil za svojich
zastupcov?

13.1 Co je poslugnost’

Venujme pozornost’ biblickému zakladu poslusnosti a povodu poslusnosti.
Aby sme mohli lepSie pochopit’ podstatu posluSnosti, musime sa vratit' na
zaciatok sveta, k stvoreniu. VSetko, ¢o Boh stvoril, bolo dobré (porov. Gn 1,12. 18.
31). VSetko bolo zamerané k svojmu ciel'u, posluchalo svojho Stvoritel'a. Nie
vedome, nie dobrovolne. Boh stvoril ¢loveka, aby ho vedome a slobodne
poslichal. Vieme viak, e prvi rodi¢ia neobstali v sktiske poslusnosti. Nou si
mali zasluzit’ Bozie dary, neposlusnostou ich vSak stratili.
V Novom zékone Kristova poslusnost’ nie je iba najvzneSenejSim prikladom
poslusnosti, ale je jej zdkladom. Kristova posluSnost’ je bezprostrednym a
historickym pramefiom ospravedlnenia.”*! Otec poslal Syna na svet. Syn spinil
svoje poslanie a teraz ho spiiia v Cirkvi. Jezi§ Kristus svoje poslanie adresoval
vSetkym krestanom. “Ako mia poslal Otec, aj ja posielam vas” (In 20,21). Jezi§
prehojne naprava Adamovu neposlusnost’ svojou poslusnost'ou (porov. KKC 411).
Tak ,,ako neposluSnostou jedného Cloveka sme sa stali hrieSnikmi, tak zasa
posluSnostou jedného sme sa stali spravodlivymi* (Rim 5,19). Jezi§ Kristus sa
zjavuje ako uplne poslusny Bozej voli a jeho vitazstvo umucenia dokazuje jeho
vrcholnt poslusnost’ jeho synovskej lasky k Otcovi (porov. KKC 539). Ved’ on ,,sa
stal poslusnym aZz na smrt, aZ na smrt’ na krizi“ (Flp 2,8). ,Jezi§ svojou

2% porov.: BYSTRIANSKY, J.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
21 porov.: CANTALAMESSA, R.: Poslusnost. Bratislava : Serafin, 1999, s. 17.
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posluSnost’ou az na smrt’ splnil zastupitel'ski ilohu trpiaceho Sluzobnika, ktory
dava svoj zivot na obetu za zmierenie* (KKC 615).

,Jezis, ,,hoci bol Synom, z toho, ¢o vytrpel, naucil sa poslusnosti* (Hebr
5,8). O ¢o silnejsi dovod madme na to my, stvorenie a hrieSnici, ktori sme sa
v fiom stali adoptovanymi synmi. Prosime nasSho Otca, aby zjednotil nasu vol'u
s vol'ou svojho Syna, aby sme plnili jeho vol'u, jeho plan spasy pre zivot sveta*
(KKC 2825). Svoj akoby testament pre nas zanechal v slovach: ,,Verite v Boha,
verte aj vo mia‘ (Jn 14,1).

,JeZ1§ svojou poslusnostou matke a zdkonitému otcovi dokonale
zachovava Stvrté prikazanie. Tato posluSnost’ je pozemskym obrazom jeho
synovskej poslusnosti Nebeskému Otcovi. JeZiSova kazdodennd posluSnost’
Jozefovi a Marii ohlasovala a anticipovala poslusnost’ vyjadreni v modlitbe
v Getsemanskej zahrade: ,Nie moja, ale tvoja vola..” (Lk 22,42). Kristova
poslusnost’ v kazdodennych okolnostiach skrytého Zzivota bola uz zaciatkom
diela obnovenia toho, ¢o zni¢ila Adamova neposlusnost™ (KKC 532).

13.2 Vzory poslusnosti

Nasim prikladom je Panna Maria, ktord je nam 'ud'om najblizsie vo viere.
Ona ,,uskuto¢niuje poslusnost’ viery najdokonalejSim spdsobom* (KKC 144.148).
,Panna Maria ,,spolupracovala slobodnou vierou a poslusnostou na l'udskej
spase“ (LG 56). ,,Svojou poslusnostou sa stala novou Evou, matkou Zzijucich*
(KKC 511). Priklady tiahnu, a preto ni¢ nemdze byt naSou vidcSou snahou ako
nasledovat’ v tom naSu nebeskt Matku.

K poslusnosti nas volaji priklady tol'kych muzZov a Zien Svétého pisma.
Ci st to proroci ako Izaia$, Jeremias, apostoli pri odpovedi na svoje povolanie,
ale najviac asi ,,otec vSetkych veriacich® - Abrahdm. On ,,s vierou posluchol,
ked’ bol povolany, aby $iel na miesto, ktoré mal dostat’ ako dediCstvo, iSiel a ani
nevedel, kam 1de* (Hebr 11,8; porov. Gn 15,1-4).

13.3 Definicia posluSnosti

,,Posluchat (ob-audire: po-sluchat’) vo viere znamena slobodne sa
podriadit’ pocutému slovu, lebo jeho pravdivost’ zaru€uje Boh, ktory je Pravda
sama. Svdté pismo ndm dava za priklad takejto poslusnosti Abrahdma* (KKC
144). ,Je to davat’ celou svojou bytost'ou suhlas Bohu, ktory sa zjavuje (DV 5).
Svity Pavol hovori o ,,poslusnosti viery* (Rim 1,5; 16,26) ako 0 prvej povinnosti
(porov. KKC 2087).

Poslusnost’ je ¢nost’, ktora pobada l'udsku vol'u, aby sa podriadila voli
predstaveného ako Boziemu zastupcovi. Je to jedna z ¢nosti, ktora nie je
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sympatickd modernému cCloveku, taziacemu po nezavislosti. Vzdy je lahSie
zrieknut’ sa vlastnych veci chudobou a vlastného tela Cistotou, nez svojej vole
posluSnost’ou. Poslusnost’ ddva do pohybu aj iné ¢nosti, s nou suvisiace, napr.
pokoru, vieru, odvahu.*2

Spomedzi ¢nosti, ktoré sa najviac vyzaduju v knazskej sluzbe, Koncil
uvadza na prvom mieste poslusnost’. Nazyva ju vnutornou dispoziciou byt vzdy

ochotny nehl'adat’ svoju vol'u, ale plnit’ vol'u tych, ktorych poslal Boh (porov. PO
15).

13.4 PoslusSnost’ ako ukon

Opravdivym zikladom krestanskej posluSnosti nie je myslienka
poslusnosti, ale tkon.”"* Je to tikon, ktorym &lovek obetuje svoju rozumovi a
zmyslovu chut’, aby konal pod vplyvom viery, podla rady alebo prikazu toho,
ktor¢ho mu dal Boh ako svojho zéastupcu. PosluSnost’ je predovsetkym tkon
vole. Nie preto poslucham, ze to rozumiem, chapem, ale preto, lebo chcem
posluchat’. Je to tikon vyspely, slobodny a zodpovedny. Poslu$ny psik alebo kon
nie je v pravom zmysle poslusny. Nejde tu o poslusnost’, ktora je naivna, nevie o
¢o ide, ani o poslusnost’ pod vplyvom hrozby alebo odmeny. Posluchat’ znamena
spojit’ v jedno svoju vOl'u s vol'ou predstavencho. Urobit’ jeho rozkaz svojim.
,Poslusnost’ je istota, ze plnime Boziu volu.”*"

13.5 Vlastnosti poslusnosti

Nadprirodzenost. Predstaveného posluchame preto, lebo zastupuje Boha
anie preto, ze je sympaticky, uceny, skuseny, svity. Kto si medzi prikazmi
vybera, a potom urobi len to, ¢o sa mu osobne hodi, a vynecha, ¢o mu je
neprijemné, mieSa svoju vél'u s Bozou a znehodnocuje svoju poslusnost’.

Laska. Motivom Kristove] poslusnosti bola laska. Takisto pohnttkou
krestanskej poslusnosti je laska ku Kristovi. ,,Kto prijal moje prikazania a
zachovava ich, ten ma miluje” (In 14,21). Konat’ z lasky k Bohu neznamena
vylucit’ kazdy prejav sympatie. A to uz aj preto, aby predstavenému nebolo
tazko, ked’ ma niecCo rozkdzat a aby sme mu ulah¢ili jeho zodpovednost’ pred
Bohom.?™

Ochota. Medzi vlastnosti poslusnosti, ktorou prejavujeme svoju vieru,
patri aj ochota. Kto veri, ze v predstavenom poslucha samého Boha, nebude sa

2 porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach. Rim : Graficka $kola Pia XI., 1982, s. 352.
23 porov.: CANTALAMESSA, R.: Poslusnost. Bratislava : Serafin, 1999, s. 17.

214 SVATY DON BOSCO: S D. Boscom na slovicko. Bratislava : Don Bosco, 1996, s. 48.

25porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho $lapajach. 1982, s. 354,
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proti jeho raddm a rozkazom branit’ vyhovorkami. Ani sa nebude so smutnou
tvarou snazit’ dosiahnut’ odvolanie alebo aspoii zmiernenie toho, ¢o sa nariadilo.

Radost. Vrcholnym prejavom viery pri poslusnosti je radost’ z toho, ze
nam Pan Boh zvestoval svoju vol'u a ze vieme, ¢o mame robit’ a ako sa mu
mozZeme zapadit.?'

13.6 Poslusnost’ a ¢lovek

»Evanjeliové rady sa vo svojej rozmanitosti predkladaji kazdému
Kristovmu ucenikovi. Dokonalost’ lasky, ku ktorej su povolani vSetci veriaci,
prinaSa so sebou pre tych, ¢o slobodne priymii povolanie na zasviteny Zivot,
povinnost’ zachovat’ Cistotu v celibate pre BozZie kralovstvo, chudobu
a posluSnost™ (KKC 915).

,,Sl'ub poslusnosti, ktory skladaju biskupovi pri vysviacke, a biskupov
bozk pokoja na konci liturgie vysviacky znamenajl, Ze biskup ich poklada za
svojich spolupracovnikov, za svojich synov, svojich bratov a svojich priatelov
a Ze oni s mu zasa zaviazani laskou a poslusnostou* (KKC 1567).

Je to predovSetkym apostolska poslusnost’, ktorou kilaz uzndva Cirkev
Vv jej hierarchickej Struktare, miluje ju a sluzi jej. Kinazsku sluzbu nemozno
vykonévat’ bez jednoty s papeZzom a biskupskym kolégiom, ale najmi vlastnym
diecéznym biskupom, voci ktorému treba zachovat tUctu a posluSnost.
Poslusnost’ voci nositelom cirkevnej autority nie je vobec pokorujuca, ale
vyplyva zo zodpovednej slobody knaza, ktory prijima poziadavky organického a
organizovaného Zivota. Len ten, kto vie posluchat’ Krista, vie, ako ma v duchu
evanjelia vyZadovat posluSnost’ od inych (porov. PDV 28).

Knazska poslusnost’ nie je poslusnost'ou jednotlivca, ktory individudlne
vstupuje do vzt'ahu s autoritou, ale je to posluSnost’ hlboko vStepend do jednoty
presbytéria s biskupom a jeho prostrednictvom s nastupcom Petra (porov. PDV
28).

Kazdy kandidat knazstva pri prijimani sviatosti kilazstva musi slobodne
sIibit’ tctu a poslusnost’ biskupovi a jeho nastupcom. S'ubom, ktory je uvazeny
a slobodny prisl'ub dany Bohu 0 moznom a vi¢Som dobre (porov. CIC 1191), Sa
knaz zrieka svojej vole a vyjadruje tplni oddanost” biskupovi.

Poslusnost’ prijata v duchu viery a lasky v nasledovani Krista poslusného
az na smrt’ zavdzuje na podriadenie vOle zdkonnym predstavenym, zastupujicim
Boha, ked vydavaju prikazy podla vlastnych stanov (porov. CIC 601). Aj
najvicsia horlivost za duSe musi sa vzdy riadit Bozou voOlou, a teda
poslusnostou voci zdkonnym cirkevnym predstavenym, ktori zastupuju Krista a

2%porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach. 1982, s. 354 - 356.
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oznamuju nam jeho volu.?’’ Nikto v Cirkvi si nemédze poéinat svojvolne a
konat’ to, ¢o on pokladd za spravne a uzito¢né. Vzdy je potrebny suhlas a
vedomie predstavenych, ktori st zodpovedni za svojich podriadenych.

Knazské praca je ¢innostou samej Cirkvi, moZe sa uskuto¢novat’ jedine
V hierarchickom spoloCenstve celého tela. DuSpastierska laska podnecuje
knazov, aby poslusnostou zasvitili svoju vol'u sluzbe Bohu a bratom, pracujic
Vv tomto spoloCenstve a v duchu viery prijimali nariadenia a pokyny biskupa ako
aj inych predstavenych. Lebo takym spdsobom zachovavaji a upeviiuja
potrebnu jednotu so spolubratmi v sluzbe, a najmi s tymi, ktorych Pan ustanovil
za vidite'nych spravcov svojej Cirkvi (porov. PO 15).

Zavazok posluSnosti spdja rézne udy cirkevnej hierarchie medzi sebou
navzajom a vSetkych s pdpezom, aby sa bojujuca Cirkev stala pre BoZich
nepriatelov obavajicim, ,,dobre zoradenym Sikom” (porov. Pies 6,3-9).

To ale neznamend, ze knazi st akési figirky na Sachovnici, ktorymi
mozno posunovat’, ako to chce hraé¢: su to I'udia, zivi 'udia, SO svojou povahou
a so svojim temperamentom, l'udia viac alebo menej dotvérani, silnejSej ¢i
slabSej konstrukcie, I'udia, ktori maju svoje ndzory na r6zne problémy i na
sposob, ako ich riesit’, l'udia, ktori maji slobodnu vol'u. A toto vSetko musi brat’
biskup do Givahy, ak Ziada spolupracu.”®

Poslusnost’ biskupovi méze byt zvlast' tazka pre jednotlivych knazov,
ked’ ide o zmenu sluzby alebo miesta posobenia. No prave tu sa najlepsSie ukaze,
na akej duchovnej urovni je knaz a ¢1 hl'ada vo svojej praci viac Boha ako seba.
Takito obetu oby¢ajne Pan Boh hojne odmeni svojimi milostami.**

»Slubom poslusnosti prindsaji reholnici seba ako obetu Bohu uplnym
zasvitenim svojej vole, a tak sa pevnejsie a istejSie spajaju so spasite'nou BoZou
volou.

Reholnict sa pod vplyvom Ducha Svitého s vierou podriad’ujii predstavenym
ako Bozim zéastupcom a pod ich vedenim sa davaji do sluzby vSetkych bratov
v Kristovi, ako sam Kristus z poslusnosti slizil svojim bratom a polozil svoj
zivot ako vykupné za mnohych.

Nech teda rehol'nici v duchu viery a z lasky k Bozej voli pokorne a tctivo
posluchaju svojich predstavenych podla pravidiel a konstitacii, vynakladajic pri
plneni rozkazov a vykondvani zverenych tloh schopnosti rozumu a vole, ako
| dary prirody a milosti, vo vedomi, ze spolupracuju na vystavbe Kristovho Tela
podla Bozich umyslov.?*

27 porov.: HERMANOVSKY, J.: Pdpezi kiiazom. Bratislava : LUC, 1996, s. 82.

28 porov.: GUSIC, I.: Kristova vyzva velkodusnym. Bratislava : LUC, 1994, s. 122 — 123.
289 porov.: GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. 1994, s. 124 — 125,

20 porov.: GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. 1994, s. 176 — 177.
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13.7 PosluSnost’ a autorita

,Podriadenost’ autorite a spoluzodpovednost’ za spolocné dobro vyZzaduje
Z moralneho hladiska platit’ dane, uplatiovat’ volebné pravo a branit’ krajinu‘
(KKC 2240).

Ti, ¢o su podriadeni predstavitelom obcianskej moci, maji povazovat
svojich nadriadenych za predstavitelov Boha, ktory ich ustanovil za spravcov
svojich darov (porov. Rim 13,1-2): , Kvoli Panovi sa podriad’ujte kazdej I'udske;j
ustanovizni... ako slobodni, ale nie taki, ¢o slobodu maju za prikryvku zloby, ale
ako Bozi sluzobnici® (1 Pt 2,13. 16).

,Ked’ sa pokrsteny stane idom Cirkvi, uz nepatri sebe, ale tomu, ktory za
nas zomrel a vstal z mftvych. Odvtedy je povolany, aby sa podriadoval inym,
aby im sluzil v spolocenstve Cirkvi, aby poslichal predstavenych Cirkvi
a podriad’oval sa im, aby si ich vazil a mal ich v laske® (KKC 1269).

»Povinnost’ poslu$nosti uklad4 vSetkym, aby si nélezite vazili autoritu a
aby osoby, ktor¢ autoritu vykonavaju, zahfniali uctou a podla ich zasluhy aj
vd’a¢nostou a laskavostou” (KKC 1900). Ked poslichame predstavenych,
posluchame Boha. ,Kto vas pocliva, mna pocuva. A kto vami pohfda, mnou
pohtda* (Lk 10,16).

Niekedy nam vSak ti, o predstavenych zastupujl, zatietiuji obraz Boha
svojou nedostato¢nostou, neschopnostou, nelaskou a ostatnymi chybami.
Stupen viery je tym vacsi, ¢im viac je zatieneny obraz Boha v tom, kto mi ho
predstavuje - zastupuje. Najmenej viery sa ziada tam, kde s nasi predstaveni
najlepsi a naymudrejsi. Tu posluSnost’ nerobi problém, lebo neziada vieru. Lenze
posluSnost’ sa ziada 1 tam, kde ide o Cloveka - predstavené¢ho, mélo schopného,
nerozumného. Poslu$nost” voci predstavenym je skuSkou, tzv. lakmusovym
papierikom nasej viery. Jedine posluSnost’ ndm spol'ahlivo zjavuje Boziu volu.
Pri€om sa moze stat’, ze sa predstaveny pomyli, ale nemdze sa stat’, aby sa dostal
do omylu ten, kto poslucha.”** | Ovela bezpecénejiie je byt podriadenym ako
predstavenym.”???

Existuje poslusnost’, ktora sa tyka vSetkych, nadriadenych 1 podriadenych,
rehol'nikov i laikov a ktora je zo vSetkych najdolezitejsia, ktora riadi, podporuje
a oZivuje ostatné poslusnosti. Nie je to posluSnost’ ,.Cloveka voci Cloveku®, ale
,Cloveka voci Bohu.«?%

JeziSa Krista nam v Cirkvi zastupuje Ucitel'sky trad, ktory tvoria biskupi
Vv spolocCenstve s Petrovym nastupcom papezom (porov. KKC 85). Veriaci maju
posluchat’ biskupa v Kristovom mene, vo veciach viery a mravov a pridfzat’ sa
ho s naboznou a ochotnou mysl'ou (porov. LG 14). Cez predstavenych Cirkvi nas

2L porov.: List sv. kitaza a mucenika Maximilidna Kolbeho. Liturgia hodin IV., Typis Polyglottis Vaticanis,
1996, s. 1336.

222 KEMPENSKY, T.: Nasledovanie Krista. Trnava : SSV, 1996, s. 25.

222 CANTALAMESSA, R.: Poslusnost. Bratislava: Serafin, 1999, s. 10 — 11.
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Boh povolava k nie¢omu konkrétnemu. Tazko hovorit o zaéleneni do Cirkvi bez
hierarchického kontaktu. Kazdy v Cirkvi musi byt naviazany na predstavenych.
Musi niekoho poslichat, neméze byt mimo poslusnosti. Veriaci je viazany
poslusnostou voci miestnej Cirkvi - kilazovi, kilaz voc¢i biskupovi, biskup voci
papezovi.

Kto chce Zit’ s Kristom, ktory nds posluSnostou vykupil a to posluSnostou
az na kriz, musi ho svojou osobnou poslusnost'ou nasledovat. Niet pre nds
k spase inej cesty ako cesta za Kristom. Preto poslusnost’ nie je iba nejaka
vymyslena povinnost’, ale nevyhnutna potreba.

Na jednej strane treba miernit’ prili§ horlivych, ale zaroven povzbudzovat
ochabnutych a ospalych. Kazdy musi mat’ miesto a tilohu, ktortt ma bez odporu
prijat, ak nema byt na prekazku vzneSenejSiemu ciel'u. Nariadenia cirkevnych
predstavenych nech vSetci prijimaju ako volu samého JezisSa Krista, ako
jediného a pravého povodcu a hlavu krestanského néabozenstva.?*!

13.8 Poslusnost’ a diet’a

,Ucta krodiom sa prejavuje pravou ochotou a poslusnostou:
,Zachovavaj, syn moj, prikdzania svojho otca a nepohfdaj naucenim svojej
matky... Ked’ niekam pdjdes, povedu ta, ked budes odpocivat, budu strazit’ nad
tebou, a ked’ sa zobudis, budu sa s tebou rozpravat* (Pris 6,20. 22). ,,Mudry syn
rad pocuva napomenutia, posmieva¢ vSak nedba na vyc€itky* (Pris 13,1). ,,Kym
dieta zije v dome svojich rodi¢ov, ma posliichat’ kazdu ich Ziadost’, odovodnenu
svojim vlastnym dobrom alebo dobrom celej rodiny. ,,Deti, posluchajte rodicov
vo vSetkom, lebo je to milé Panovi“ (Kol 3,20).

Deti maji posluchat aj rozumné prikazy svojich vychovavatel'ov
a vSetkych, ktorym ich rodicia zverili. Ale ak je dieta vo svedomi presvedcene,
Ze je moralne zl¢ poslichat’ dany rozkaz, nema sa nim riadit’. Ked’ deti vyrastu,
maju si nad’alej ctit’ svojich rodi¢ov. Maji predchadzat ich Zelania, ochotne ich
prosit’ o radu a prijimat’ ich opravnené napomenutia. Poslusnost’ voc¢i rodi¢om
prestava osamostatnenim sa (emancipaciou) deti, ale neprestava ucta, ktoru
musia mat’ k nim vzdy. T4 mé v skuto€nosti svoj korent v bazni vo¢i Bohu, ktora
je jednym z darov Ducha Svétého* (KKC 2217).

»Deti si maju ctit’ svojich rodicov, byt’ im vd’a¢né, nalezite ich poslachat’
a pomahat’ im. Ucta k rodi¢om prispieva k suladu celého rodinného Zivota™ (KKC
2251).

224 porov.: HERMANOVSKY, J.: Pdpezi kiiazom. Bratislava : LUC, 1996, s. 82.
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13.9 Kedy netreba posluchat’

Z poslusnosti jestvuje len vtedy vynimka, keby prestaveny prikazoval
nieco, ¢o by nepochybne znamenalo porusenie BozZieho zékona, aj ked
Vv najmensom.””> Nemoze posluchat, ked je jasné, ze predstaveny rozkazuje
nieCo, ¢o je proti Boziemu prikazaniu. V tomto pripade by nebol vernym
timo¢nikom BoZej vole. Nie sme viazani poslusnostou voci rodiCom alebo
predstavenym, keby nam nariadili vstupit’ do klaStora alebo by ndm v tom
prekazali. ,,Viac treba poslichat’ Boha ako 'udi“ (Sk 5,29). Povolanie je hlasom
Boha, ktorému musime dat’ prednost’. Vol'ba vlastného stavu manZzelstva alebo
duchovného stavu sa vymyka z povinnosti synovskej poslugnosti.??®

13.10 Poslusnost’ a sloboda

Niektoré nové mysSlienkové prady tak vyzdvihuja slobodu, Ze kazdy
zékon, kazdy prikaz a nariadenie povazuji za jej potlaCanie a obmedzovanie.
Odvolavajii sa na usudok rozumu, ktory je spravny preto, lebo vychadza
Z vlastného svedomia (porov. VS 21). Kazdy sa riadi svojou pravdou a t4 sa
nezrovnava s pravdou inych. V mene slobody si kazdy mdze robit, ¢o chce,
vSetko je dovolené. Niet nikoho a ni¢oho, ¢o by ma obmedzovalo. Kde niet
Boha, tam nie su ani zdkony. Ak niet toho, ktory je POvodcom sveta a zdrojom
kazdého zivota, mézeme nad kazdou autoritou mavnut’ rukou, vysmiat’ sa jej,
obist’ ju, ponizit' ju, odstranit ju a zit, ako nadm chuti. Takyto krajny
individualizmus vedie az k popretiu 'udskej prirodzenosti (porov. VS 21). Cudia sa
prestavaji uvedomovat’, Ze ich sloboda musi byt' ohrani¢end BoZou autoritou.
Takato pomylena predstava slobody nema ni¢ spolo¢né s poslusnostou voci
objektivnej a univerzalnej pravde, ale preziva sa ako slepy suhlas s vasnami
pudu a s tuzbou jedincov po moci (porov. PDV 8).

Nie je pravda, ze vSetci mladi maji k poslusnosti odpor. Vel'a z nich si
tato cnost’ vel'mi ceni. Vravia, Ze su ochotni za nu 1 mnoho obetovat’. Zda sa, ze
odmietavej$i postoj k posluSnosti maji ti, ktori skuto¢nti slobodu nikdy
nepoznali, ktorych od detstva prili§ obmedzovali. Im sa potom nezavislost’ zda
takym vzneSenym idedlom, Ze kazda podriadenost’ je iba hrubSim alebo
jemnejSim stupiiom otroctva.

LCudskd vola je poznaCend nésledkami dedi¢ného hriechu, nerada sa
podrobuje voli druhého. Kazdym skutkom neposlu$nosti a odporu voci zdkonne;j
autorite, ktord zastupuje BoZiu autoritu na zemi, sa nici, bira BoZi poriadok.

225 porov.: List sv. kitaza a mucenika Maximilidna Kolbeho. Liturgia hodin IV., Typis Polyglottis Vaticanis,
1996, s. 1336.
226 porov.: GAZZERA, A., LEONELLL, A.: V jeho §lapajach. 1982, s. 356.
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Prekéazkou poslusnosti je vzdy nevera a pycha. Kto nie je pokorny, nie je
ani poslusny. Nevie sa podriadit vedeniu spovednika a Cirkvi. Neprijima
vSeobecne platné normy a chce sa oslobodit’ aj od mravného zdkona. Dojde tak
d’aleko, Ze napadne neporusenost’ viery.?” Cim viac si je ¢lovek vedomi svojich
osobnych vlastnosti, ¢im viac si na sebe zaklada, tym sa citi povolanejsi, aby
sudil o v§etkom 1 0 tom, ¢o ma byt predmetom jeho posluSnosti.

13.11 Sloboda a zakon

,Kristus svojou posluSnostou az na smrt dal svojim ufenikom dar
kralovskej slobody, aby ,,sebazapieranim a sviatym Zzivotom premahali v sebe
samych kralovstvo hriechu* (LG 36). Clovek je slobodny, preto modze BozZie
prikdzanie prijat a pochopit. Jeho sloboda je velkd, predsa vSak nie je
nekonecnd. Musi ale prijat’ mravnii normu, ktord mu dava Boh. Ak ju ¢lovek
prijme skuto¢ne sam, realizuje svoju slobodu. Boh, ktory jediny je dobry,
dokonale pozna, Co je pre Cloveka dobré a z lasky k nemu mu to predklada
Vv prikazaniach. BoZi zakon teda nepotlda ani nevylucuje slobodu cloveka,
naopak, znamena jej zaruku a podporu (porov. VS 22).

Ak Clovek neda s posluSnostou svoju slobodu Bohu, tak ju straca. Da ju
inému - diablovi. ,,Clovek je povinny vzdy posluchat isty usudok (iudicium
certum) svojho svedomia. Keby vedome a dobrovol'ne konal proti nemu, saim by
sa odsudil* (KKC 1790). ,,VSedny hriech oslabuje ¢nost’ lasky. Prekaza dusi
V pokroku pri praktizovani ¢nosti a pri konani mravného dobra a zasluhuje ¢asné
tresty* (KKC 1863).

,Hriech je uraZkou Boha. Hriech sa stavia proti laske Boha k nam
a odvracia od neho nase srdce. Podobne ako prvotny hriech je neposluSnostou,
vzburou proti Bohu, pretoZe Clovek chce byt ,,ako Boh* (Gn 3,5), a teda poznat’
a urcit, ¢o je dobro azlo. Hriech je teda ,laskou k sebe aZ po opovrhnutie
Bohom*.?® Pre toto py$né vyvySovanie seba je hriech pravym opakom Jezigove;
poslusnosti, ktord uskutocnila spasu‘ (KKC 1850).

Ziadostivost’ pochadza z neposlusnosti prvotného hriechu (porov. Gn 3,11).
Clovek nebol stvoreny na to, aby posluchal, ale skor na to, aby vladol. Zachcelo
sa mu viac. Chcel byt ako Boh, absolutne nezavisly. V prvom hriechu teda
¢lovek odoprel jedina poslusnost, ktora bola dostojnd, podriadenost’ Bohu. Ako
trest potom nasledovala strata plnej slobody, boli sme vydani do otroctva
hriechu. Otrok potom musi poslachat itam, kde sa to sjeho T'udskou
dostojnostou nezrovnava. Hriech ucinil ¢loveka otrokom jeho vlastnych vasni,
zmyslovych hnuti. Jedni 'udia zotrocuju druhych.

27 porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach. 1982, s. 419.
228 SVATY AUGUSTIN: De civitate Dei, 14, 28: CSEL 40/2, 56 ( PL 41, 436).
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Oslobodenie je v osobe Jezisa Krista, Bohoc¢loveka. Tu sme si celkom isti,
ze poc¢uvame Boha, iked hovori I'udskymi tstami. Z tohto hladiska je teda
jasné, ze prava krestanska posluSnost’ nielen nie je proti slobode, ale naopak,
nas oslobodzuje. U&i nas po&ut’ znovu hlas samého Boha.?*®

Zaver

Cely zivot, deit za dnom, mdZeme prezivat s tymto heslom: ,Hra,
prichddzam, Boze, chcem plnit’ tvoju volu!* Réano, ked zaciname novy den,
potom ked’ sa poberdme na dohodnuté¢ stretnutie, na stretnuti, na zac¢iatku nove;j
prace: ,,Hla, prichadzam, Pane, chcem plnit’ tvoju vol'u!*“ Nevieme, ¢o nam
prinesie ten den, to stretnutie, t4 praca. No jedno vieme isto: ze prave vtedy
chceme plnit' Boziu volu. Nevieme, ¢o Boh pripravi v budicnosti kazdému
Znas. Avsak je krasne vykro€it' tomu v uUstrety so slovami na perach: ,Hla,
prichadzam, Pane, chcem plnit’ tvoju volu!***

229 porov.: SPIDLIK, T.: Pramene svetla. Trnava : SSV, 2000, s. 294 — 295.
20 CANTALAMESSA, R.: Poslusnost. Bratislava : Serafin, 1999, s. 76 — 77.
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14 VSEOBECNE O EUDSKYCH CNOSTIACH

Uvod®!

Na ceste za Kristom sa snazime zobliect’ starého a obliect’ nového
Cloveka. Vtej prvej faze Clovek sa zameriava na to, aby skrotil, potladil
a usmernil svoje telesné pudy, zmysly a vasne. V druhej faze zacina pracovat’ na
tom, aby Coraz lepSie ovladal a zuzitkovaval vySSie l'udské schopnosti, teda
rozum a volu.

Ziskavanie ¢nosti je dolezitou Castou cesty nasledovania Krista, Castou,
ktorej musime venovat’ mimoriadnu pozornost’, ved’ prave ¢nostnym Zivotom sa
Kristovi ¢oraz viac pripodobiiujeme.

14.1 Ludské ¢nosti

Ludské ¢nosti st pevné postoje, stale dispozicie, trvalé dokonalosti
rozumu a vole, ktoré usmernuju nase Ciny, usporadivaji nase vasne a riadia
naSe spravanie podl'a rozumu a viery. Poskytuju ¢loveku l'ahkost’, sebaovladanie
a radost, aby mohol viest moralne dobry Zivot. Cnostny &lovek je ten, ktory
slobodne kon4a dobro. Morilne c¢nosti sa ziskavaji ludskym usilim. Sua
vysledkom a zaroven zdrodkom mordlne dobrych Cinov: uspdsobuji vsetky
schopnosti Cloveka, aby mali u€ast’ na BoZej laske.

Cnosti rozdel'ujeme na prirodzené a nadprirodzené.

Prirodzené cnosti

Ludstvo si vzdy uvedomovalo moc a krasu prirodzenych ¢nosti. Uz
Aristoteles, Ciceron a Platon pisali o zdkladnych I'udskych ¢nostiach.
Prirodzené I'udské ¢nosti stt v samom zarodku l'udskej prirodzenosti, preto maji
vel’ky vyznam aj pre naSu krestanski formdciu. St zdkladom, na ktorom sa
neskor buduju ¢nosti nadprirodzené. Pius XII. Casto poukazuje, ze najprv
musime svet urobit’ I'udskym, aby sa neskdér mohol stat’ boZzskym. Preto sa
krestania najprv musia snazit o uprimnost, nestrannost, nepredpojatost’,

1 porov.: ONDRA, M.: Seminérna praca. Spisska Kapitula : 2004
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dodrziavat’ dané slovo, byt Cestny a pravdivy v reci.”“ Tieto a mnohé iné
prirodzené ¢nosti nds robia hodnymi prijat’ ¢nosti, ktoré si vysostne Bozim
darom.

Nadprirodzené cnosti

Nadprirodzené c¢nosti prevySuju prirodzené. Definuji sa ako dobré
schopnosti, ktoré I'udska duSa ziskava bez svojho pri¢inenia spolu s milostou
posviacujucou, ktora je pre dusu principom nadprirodzeného Zivota. Pre krestana
nestaCi ostat’ pri prirodzenych ¢nostiach, pretoze je uréeny pre nadprirodzeny
poriadok. Povolanie krestana je dospiet’ k videniu Boha z tvare do tvare, nie
skiimat’ len ¢isto l'udsky poriadok. Pre dosiahnutie tohoto vysSieho poriadku
potrebuje vzneSenejSie prostriedky, ktoré Boh vlieva pri krste, teda C€nosti
nadprirodzené. Tie neniCia prirodzené c¢nosti, ale ich zdokonal'ujt, tak ako
milost’ nepotla€a prirodzenost’, ale ju povysuje. Predsa vSak je medzi nimi velky
rozdiel, ako medzi zemou a nebom, ako medzi Elovekom a Bohom.”*

Nadprirodzené ¢nosti sa delia na mravné, inak nazyvané zakladné a
bozske.

14.2 Zakladné alebo mravné ¢nosti (virtutes cardinales)

Styri &nosti majii zékladnu tlohu. Preto sa volaju ,,zdkladné &nosti®
(virtutes cardinales), vSetky ostatné sa zoskupuju okolo nich. St to: rozvaznost’
(prudentia), spravodlivost’ (iustitia), mravna sila (fortitudo) a miernost’
(temperantia). Spominaju sa uz v Starom zdkone: ,,A ked niekto miluje
spravodlivost, ona spOsobuje ¢nosti, lebo u¢i miernosti a opatrnosti,
spravodlivosti a mravnej sile* (Mud 8,7). Pod inymi pomenovaniami sa tymto
¢nostiam dostava chvaly na mnohych miestach Svitého pisma.

Mravné €nosti nam pomahaju zbavit’ sa kazdej nezriadenej naklonnosti ku
stvoreniam a ovladat’ svoje ndruzivosti. Toto sa uskutocniuje podla pravidiel
zdravého rozumu.

Po prvé, musi poznat’, ¢o je dobré a spravne, toto mu umoziuje ¢nost’
rozumu.

Po druhé, to, o spravne poznal, treba uskutocnit’, uviest' do Zivota, to
vykonéva ¢nost’ spravodlivosti.

Po tretie, treba odstranit’ prekézky, ktoré mozu toto uvedenie znemoznit,
tomuto napomaha miernost’.

Po Stvrté zas tazkosti mozu odstrasit’ ¢loveka, ktory nekond tplne podl'a

22 porov.: GAZZERA, A.: V jeho slapajach. Rim : 1982, s. 296.
23 porov.: GAZZERA, A.: V jeho slapajach. 1982, s. 297.
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kritérii rozumu. V takychto pripadoch sa zasahuje povolanim udatnosti.”*

Vsetky Styri ¢nosti maju svoje korene v milosti posvécujucej. Prvorada
uloha pripada cnosti spravodlivosti. Aristoteles tvrdi, Ze je matkou vSetkych
ostatnych ¢nosti.

Rozvaznost (prudentia)

Tato ¢nost’ pobada rozum, aby vyberal a usmerioval prostriedky veduce
k poslednému ciel'u. Tymto spésobom odpoveda: ¢o by na mojom mieste robil
Jezi§ Kristus? Hlavne Stary zékon, predovSetkym Kniha prislovi zdoraziuje
¢nost’ rozumnosti. V Novom zékone o nej hovori Kristus: ,,Nestarajte sa o to,
ako a ¢o mate hovorit’, ale Duch vasho Otca bude vo vas hovorit* (Mt 10,16-26).
Kristus ndm tym dokazuje, Ze rozumnost’ je nadprirodzend ¢nost’, dana tym,
ktori su ochotni milovat’ Boha viac, neZ kohokol'vek iného. Rozumnost’ je
najzakladnejSia zo vSetkych Cnosti, pretoze vSetky vedie a riadi. Pozna cestu do
neba i nebezpecenstva, vyskytujlice sa tejto ceste. Nachadza sa v strede medzi
bozskymi a mravnymi ¢nostami a svetlom bozskych ¢nosti osvecuje mravné.
Rozumnost’ niekedy zasahuje do ¢nosti, no nemeni ich povahu. Ak nejaka ¢nost’
ma sklon vybocit’ zo zlatého stredu, napriklad odvaha do trafalosti i zbabelosti,
rozumnost’ ju usmerni na spravnu cestu.

Cnost’ rozumnosti je potrebné pestovat’. Boh rozdel'uje 'udom rozumnost’
podla poslania, ktor¢ im zveril. Ak dary BoZie padnu na pripravenit podu,
spravnym cvic¢enim ich mo6Zeme rozmnozit’. Takouto podou je zdravé svedomie
a hlboké viera. Preto sa rozumnost’ niekedy nazyva ,zrakom viery a citom
svedomia.“*® Vo vieobecnosti najvacsou prekazkou rozvaznosti je hriech.
Hriech uz podla svojej podstaty je najvacSou nerozumnost'ou. Pre c¢nost
rozumnosti su vSak najnebezpecnejSie tie hriechy, ktoré naruSuji cinnost
rozumu, teda hriechy zmyselnosti.?*®

Spravodlivost (iustitia)

Spravodlivost’ je zdkladnd ¢nost, ktora pomaha ¢loveku vystrihat’ sa pred
egoizmom a vedie ho k laske k bliznemu a k Bohu. Tyka sa vole ¢loveka, kym
rozumnost’ sa tyka rozumovej schopnosti.

Spravodlivost’ vo¢i Bohu sa vola ,,¢nost’ ndboznosti* (virtus religionis).
Spravodlivost vo¢i 'ud’om robi c¢loveka schopnym, aby reSpektoval prava
kazdého a vnésal do l'udskych vzt'ahov stlad, ktory podporuje primerany rozvoj
(aeguitais) voc¢i 'udom a spolo¢nému dobru. Deli sa na viac skupin. Su ¢nosti,
ktoré hoci pravny podklad maju a ich zadviaznost’ je odovodnend, rovnaké vSak

24 porov.: MULLER, L.: Asketika. Trnava : Posol Bozského Srdca JeziSovho, 1944, s. 280 - 281.

25 porov.: GAZZERA, A.: V jeho §lapajach. 1982, s. 330 - 333,
%6 porov.: MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 283.
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rovnakym nemdzu vracat’, vzajomne nevyrovnavaju. Su to tie ¢nosti, ktoré st
povolané upravovat' nd$ vztah k Bohu a kjeho zastupcom, voci rodiCom a
predstavenym. Rozoznavame tri takéto Cnosti: ¢nost’ ucty k Bohu (religio),
¢nost’ ucty k rodiCom (pietas) a ¢nost’ ucty k vyssSie postavenym (observantia).

Do druhej skupiny patria ¢nosti, ktoré sice nemaju pravneho podkladu a
nie su zavdazné podla zdkona, povzbudzuji vSak plnit a usporiadat’ naSe
povinnosti plynice z prirodzeného mravného zakona. Tieto sa zas delia na
d’alSie dve menSie skupiny. Su cCnosti, ktoré st na zdklade prirodzeného
mravného zakona jednoducho potrebné, su to pravdymilovnost’ (veritas,
pravdomluvnost’, Gprimnost’) a vd’a¢nost’, iné zas ziaduce su iba k dokonalosti,
tplnosti mravne dobrych skutkov, ako napriklad $tedrost’ a priatel'skost’.?*’

Mravna sila (fortitudo)

Vedie Cloveka, aby sa za vitazstvo dobra pevne a smelo postavil proti
vSetkym nebezpecenstvam, ¢i problémom, dokonca aj proti smrti. Aby sme
pochopili vyznam Cnosti udatnosti, je potrebné, aby sme poznali, aké velke
nebezpecenstvo skryva v sebe strach. Udatnost’ je teda akousi protivahou strachu
a bojazlivosti.

Cnost mravnej sily treba osvedéovat napriklad vtedy, ked’ mame znasat
rdzne namahy, siZenia, alebo ked’ nas postihne duchovna suchoparnost’, ¢i vtedy
ked’ musime zit' v skazenom prostredi a neposkvrnit’ sa, ked’ sa madme pevne
rozhodnit’ pre cestu dokonalosti, ¢i zlasky k Boziemu kralovstvu opustit’
domov, ked méame vytrvat na nastupenej ceste 1 popri tazkostiach,
monotonnostt a nude vyplyvajucich zo zvykovosti, aj napriek vSetkym
protivenstvam a urdzkam.”® Tato ¢nost sa vSak prednostne prejavuje pri
vyznavani viery pred prenasledovatelmi a to Casto 1 za cenu mucenictva.
Mucenici st najkrajSim prikladom ¢nosti udatnosti, ked’ po vzore Krista davaji
svoj Zivot za vieru i za bliznych. Cirkev Kristova sa méze chvalit’ milionmi
hrdinov, ktori svoje presvedcenie vo viere specatili svojou krvou. Tito hrdinovia
podstupovali za prava vieru nasilnt smrt’ bez toho, aby sa jej protivili a
branili.”* Dalsie ¢nosti pribuzné tejto su: velkodugnost, velkorysost,
trpezlivost’ a vytrvalost.

Miernost (temperantia)

Je to ¢nost’, ktora podl'a noriem prirodzeného i Bozieho zdkona reguluje
zmysly ¢loveka, predovietkym chut a hmat. Clovek méa dve zakladné pnutia:
vyhladavat’ potravu, aby si zachoval Zivot a rozmnoZovat’ sa, aby zachoval svoj

27 porov.: MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 284.
238 porov.: SCUPOLL, L.: Duchovny zdpas. Bratislava : Oto Németh, 2000, s. 67.
29 porov.: MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 292.
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rod. Avsak hnany zal'ubou cCasto prekracuje urcené medze tym, ze vylaci ciel
alebo nedodrzi mieru v prostriedkoch. A preto je tu ¢nost miernosti, aby
zasiahla a regulovala inStinkt a aby sa ¢lovek neodddval sam sebe nezriadenou
laskou, ale miloval Boha. Aby rozum mohol ucinnejSie regulovat’ sam seba,
miernost obmedzuje alebo vyluduje aj dovolené zaluby.**

Mienost’ v jedeni a piti:

Pud vyhladavat’ potravu pre zachovanie zivota je niekedy prisilny a aj
pomerne dokonal¢ osoby citia nevyhnutni potrebu nadprirodzenej ¢nosti
miernosti. Pre jej dosiahnutie pouziva sa viacero prostriedkov. PredovSetkym
jest’ a pit’ len v pripade potreby a pocas rozumného ¢asu stravovania a odopriet’
si oblas aj patricné mnozstvo, teda urcit’ si niekedy podst, aj zo zdravotnych
dovodov. Striedmost’ sa odporuca hlavne v pripade alkoholickych napojov.

Cistota:

Je to ¢nost’, ktora reguluje pohlavni zal'ubu podla poziadaviek rozumu a
BozZieho zakona. Ide tu vlastne o vladu duSe nad telom. Na ceste ku krest'anske;j
dokonalosti patri na popredné miesto, pretoZze pripravuje dusu na spojenie
s Bohom. ,,Blahoslaveni &istého srdca, lebo oni uvidia Boha“ (Mt 5,8). Zivot
Vv Cistote odzrkadl'uje ti Ziva tuzbu mat’ Ucast’ na Zivote sviatého Boha a zblizit’
sa S neposkvrnenym BoZzim Bardnkom, a to pln§im duchovnym Zivotom, ale aj
nadprirodzenou plodnost'ou, ktord dava Cirkvi nové Zivotné sily.

Cnosti podobné ¢nosti miernosti si: sebaovladanie, pokora, vedychtivost’,

W . 7 e 4 4 241
veselost’ a slusnost’ v obliekani 1 spravani.

14.3 Teologalne (boZzské) ¢nosti

LCudské ¢nosti st zakorenené v teologalnych ¢nostiach, ktoré uspdsobuji
schopnosti Cloveka, aby mohli mat’ uCast’ na BoZej prirodzenosti. Teologalne
¢nosti sa totiZ bezprostredne vztahuju na Boha. Robia krestanov schopnymi zit
vo vztahu s NajsvitejSou Trojicou. Povodcom, doévodom a predmetom
teologalnych ¢nosti je jeden Boh v troch osobéach.

Teologalne ¢nosti st zdkladom, dusou a charakteristickou vlastnostou
moralneho konania krestana. Stvarfiiuju a ozivuju vSetky moralne ¢nosti. Boh
ich vlieva veriacim do duSe, aby sa stali schopnymi konat' ako jeho deti a
zasluzili si veény zivot. Teologalne ¢nosti su zarukou pritomnosti a pdsobenia
Ducha Svétého v schopnostiach ¢loveka. Teologalne ¢nosti su tri. viera, nade;,
laska.

20 porov.: GAZZERA, A.: V jeho §lapajach. 1982, s. 362 - 364.
1 porov.: MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 299 - 308.
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Viera

Je to nadprirodzend ¢nost’, pomocou ktorej s vierou prijimame vzhl'adom
na Boziu autoritu vSetko to, ¢o nam prostrednictvom Cirkvi predlozil verit. Je to
bozska ¢nost’, ktorej predmetom je Boh. Je to dar potrebny k spase, bez ktoré¢ho
nie je mozné pacit sa Bohu, ktord je pociatkom naSej spasy. Je tajomna,
rozumom nepreniknutelnd a zasluznd, pretoze Clovek slobodne a dobrovolne
sklana svoj rozum pred tajomstvami.
Cirkev je neomylna, ked’ hlasa a definuje zjavenu pravdu. Preto viera katolika je
vlastne ucast'ou na viere uciacej Cirkvi, ktorl si méze, ba je povinny vzbudit’ si
kazdy, kto dospel k pouzivaniu rozumu. Ukon viery je osobny vztah medzi
Bohom a ¢lovekom. Je to osobné stretnutie, ktoré smeruje k zivému Bohu, ktory
sa zjavuje v Kristovi. Nasa viera sa nevzt'ahuje na nejaka formulu, ale na ziva
Osobu. Ukon viery je aj hnutim duse k tejto Osobe, k Bohu. Pre veriaceho
krestana verit’ znamena predovsSetkym hl'adiet’ oCami JeziSa Krista, mysliet’ a
usudzovat’ ako on sam a s nim. Jezi§ ndm ponuka svoje oc€i, city, myslienky.
Vierou vidime zvlaStne skutocCnosti: v trpiacom a chudobnom sa nam zjavuje
Kristus, blizny sa mi predstavuje ako brat... Pre veriaceho krestana je
prvoradou ulohou aj Zivit' svoju vieru a to predovSetkym S$tadiom, ktorého
hlavnhym prametiom je Svité pismo, d’alej modlitbou, ktord buduje osobny
vztah, a Zivotom podla viery, teda svedectvom, ktoré je svetlom tohoto sveta.***

Nadej

Bozska c¢nost’ nadeje je Bohom vliata pohotovost, ktorou s istotou
ocakévame, ze s pomocou Bozou dosiahneme vecnt blazenost’. Inymi slovami,
verime Bohu, lebo On je pravda, v neho dufame, lebo On je dobrota a prave pre
jeho nekonecnu dobrotu a pravdu sa na jeho prisl'ibenia mézeme spolahnut’.
Nositelom nadeje je vola. Predmetom nadeje je dobro a toto dobro je aj
predmetom vdle. Vol'a sama nie je schopna dosiahnut’ stanovené dobro, preto je
potrebné, aby ju BoZia milost povznaSala a posiliovala. Nadej nas spaja
s Bohom a ukazuje na pominutelnost’ rozkoSe, slavy a bohatstva. U¢i nas
doverovat’ Bohu, nie 'ud’om a nantho upierat’ svoj zrak, a verit, Ze nds nebude
skuSat’ nad nase sily.

Bozské nadej z hl'adiska dokonalosti ma nesmierny vyznam, pretoze ak na
strmu cestu, ktora vedie k svitosti nevrha svoje povzbudzujiuce luce, Clovek
coskoro zanechd usilie a namahy. Nadej je to, ¢o udrZi ¢loveka v tych skuiskach
a tazkostiach, ktorymi Boh duSu cvici a o€istuje ako zlato. Ked’ze nadej ma tak
potrebnu tlohu v naSom duchovnom Zivote, je potrebné, aby sme si ju chranili a
rozvijali. Ma 1 svojich nepriatelov. Medzi ne patri zafalstvo, ktoré je jednym
Z hriechov proti Duchu Svétému, inokedy duSu zatemiiuje mnoZzstvo hriechov,
niekedy len domnelych. Nikto nesmie stracat’ doveru ani pre mnoZstvo a

#2 porov.: GAZZERA, A.: V jeho §lapajach. 1982, s. 305 - 309.
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nasilnost’ pokuseni. Velkym nepriatelom néadeje byva i opovazliva ddvera
Vv Bozie milosrdenstvo. Bozsku nddej méze zni¢it' aj hmotarske zmyslanie a
tuzba po pominutelnych veciach. Krestan je povinny vzdy dufat’ v Boha, tiez
nespoliehat’ sa na vlastné sily, ale modlit’ sa, bedlit’ a pracovat’.?*® Nadej sa tizko

spaja s radost'ou, ktora je znakom opravdivého krest’anského zivota.

Laska

Laska je nadprirodzend ¢nost’, ktorou milujeme Boha pre neho samého,
nadovSetko a svojho blizneho z lasky k Bohu. Svity Tomas v komentari na Prvy
list Timotejovi hovori: ,,Viera ukazuje ciel, nadej po nom t0zi, laska ho
dosahuje.“ V laske nie je jeden predmet, ale dva: Boh a blizny. Laska sposobuje,
ze milujeme, pretoze Boh miluje a kaZze milovat’: ,,BudeS milovat’ Pana, svojho
Boha... a svojho bliZzneho...* Teda laska znamena milovat’ Boha pre neho a
Boha v bliznom. Boha milujeme, lebo je lasky najhodnejsi. Blizneho milujeme
pre BoZiu dobrotu, ktora sa v iom odraza a pretoze Boh ho miluje, pretoze je
nas$im bratom, je vyktipeny tou istou krvou Kristovou a urceny k tej istej slave.

Laska je najdokonalejSia zo vSetkych ¢nosti, je ich spojivom. Laska je
zivotodarny princip, ktory ddva do pohybu cely nadprirodzeny organizmus.
Laska je jedina cesta, ktord prichddza od Boha a vedie k Bohu, je to najvyssie
prikazanie. ,,Toto je najvacsie prikazanie® (Mt 22,37). Laska ma byt’ rozliSovacim
znakom krest’anov: ,,Po tom poznajui vSetci, Ze ste moji ucenici, ked’ sa budete
navzajom milovat™ (Jn 13,15). Mierou krestanskej lasky je milovat’ bez hranic,
tak ako miloval Kristus, darovat’ sa a obetovat sa. Okrem tej najvysSej,
krestanskej, rozliSujeme lasku: priatel'skt, bratski, dobrocinnu a privetiva.
Existuji r6zne druhy lasky, ale len jej r6zne prejavy, €i rozne intenzity.

Lasku je potrebne chranit aumoZznit' jej rast, napriklad cCastym
uvazovanim o pohnutkach lasky, ¢astou a vriacnou modlitbou o rozmnoZenie
lasky, ustaviénym bojom so sebalaskou a &astymi ukonmi vzbudenia si lasky.?*

Zaver
Nauka o c¢nostiach patri k zakladom duchovného Zivota. Bolo o nej

napisané velké mnozstvo odbornej literatiry, ktord opisuje tuto problematiku
ovela obsirnejSie a podrobnejsie, ako sme podali.

3 porov.: MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 268 - 272.
24 porov.: GAZZERA, A.:V jeho slapajach. Rim, 1982, s. 322 - 330.
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15 CNOST ROZVAZNOSTI

Uvod?®

Mnohi chct obnovit’ a zlepsSit' suCasny svet, na ktory sa Casto pozerame
negativne. Ak chceme zlepsit’ svet, okolie a I'udi okolo nas, musime v prvom
rade zacCat’ od seba. Lebo nemo6Zeme inych menit’, ak nas Zivot nebude hlboko
zakoreneny v Bohu.

K premene na obraz BoZi nas pozyva Jezi§ Kristus, ked’ vola: ,,Ucte sa odo
mna‘“ (Mt 11,29). Od JezZiSa sa mame ucit’ ¢nostnému Zivotu. Kazdy z nas svojim
zivotom vytvara akusi mozaiku obrazu Boha. Jednotlivymi Castami v tejto
mozaike si prave nase ¢nosti. Cim viac ich mame, tym kraj$i a pravdive;jsi obraz
Boha pontikame svojmu okoliu a svojim bliznym. A naopak, ¢im menej ¢nosti
badat’ v naSom zivote, tym hor$i a nepravdivy obraz Boha ponukame svetu.
Niekedy je to len karikatira. Cnosti by teda nemali chybat’ v Zivote veriaceho
Cloveka.

Jednou zo Styroch kardindlnych ¢nosti je rozvaznost. Poukazuje na spravny
smer, ktorym by sme sa mali vydat' pri nasledovani JeziSa. Ona nds bude
rozvazne viest’ a opatrovat’, ochrani nas svojou velebnostou (porov. Mud 9,11).

15.1 Knaz a bozské ¢nosti

,,Cnost’ vo vieobecnosti je trvala a stala dispozicia konat’ dobro. Umoziiuje
¢lovekovi nielen konat’ dobré skutky, ale aj ddvat’ zo seba samého to najlepSie*
(KKC 1733). Kazdy knaz, ak chce byt naozaj vzornym kitazom, musi si
osvojovat’, nadobudat’ a vlastnit’ bozské ¢nosti. Medzi tieto zdkladné Bozie
Enosti patri: viera, nadej, laska.**® Kiaz ako pastier veriaceho I'udu je pozvany,
aby veriacich privadzal k JeziSovi Kristovi, a preto musi byt hlboko zakoreneny
v Kristovi. Jezi§ Kristus ma byt jeho ucitelom a vzorom, a svoj Zivot sa ma
snazit’ prisposobit’ podl'a zivota JeziSa Krista. Jezi§ Kristus sa nemeni v priebehu
vekov. On je vZdy ten isty ,,vCera, dnes a naveky* (Hebr 3,18).

Cnost’ ako také je trvaly navyk konat dobro. Ak si nadobudneme trvaly
zvyk hovorit’ pravdu, mame ¢nost’ pravdovravnosti. Ak sme si zvykli usilovne

25 porov.: GARBIAR, P.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
%8 porov.: GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. Bratislava : LUC, 1994, s. 52.
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a kvalitne pracovat, mame Cnost’ pracovitosti. Ak sme si zvykli nejest’ a nepit’
viac ako treba, ovladat’ sklon jest’ a pit bez miery, mame ¢nost striedmosti
Vjedeni apiti. Ak sme si zvykli zvolit’ si ur€ity smer a rozhodli ist' za nim
pomocou vhodnych a dobrych prostriedkov, mame ¢nost’ mudrosti. Ak sme si
zvykli ovladat’ hnev, ndladovost’ a city, tak sme si osvojili ¢nost’ laskavosti. Ak
sme si zvykli davat’ kazdému to, ¢o mu podla prava prislicha, mame ¢nost’
spravodlivosti. Ak vieme dosahovat’ vytyCené ciele aj za cenu obeti, namah
a zriekania, mame c¢nost’ sily. Ak ovladame pohlavny pud a riadime jeho
uZivanie rozumovymi a BoZimi zdkonmi, mame &nost’ &istoty. >’

Podstatné pri ¢nosti je, Ze sa snazime dosiahnut’ dobro nie chvilkovo
a jednorazovo, lez trvale, az sa nam tato snaha stane zvykom. Zakladné ¢nosti,
ako st viera, nadej a laska, ako aj ostatné ¢nosti by si mal kazdy krest'an osvojit,
ak chce svojim Zivotom uskuto¢nit’ a dokazat’” svoju podobnost’ s JeZiSom
Kristom. **® V3etky ¢nosti st vysledkom a zaroveii zarodkom moralne dobrych
¢inov; lebo usposobuju vsetky schopnosti ¢loveka, aby mali Ucast’ na BozZej
laske* (KKC 2500). Knaz je povinny uz na zaklade svojho povolania mat’ tieto
¢nosti v ¢im vacsej miere. Bolo by neskoro, keby sa o ne usiloval az potom, ked’
sa stane kitazom.

15.2 Cnost’ rozvaznosti

KKC ju charakterizuje takto: Rozvaznost’ je ¢nost, ktora uschopiuje
prakticky rozum, aby vo vSetkych situdciach rozoznaval, o je pre nas
skutocnym dobrom, a volil spravne prostriedky na jeho vykonanie. Sv. Tomas
Akvinsky ju charakterizuje ako spravnu normu konania. Rozvadznost’ sa nema
zamienat' s bojazlivostou alebo strachom, ani s dvojtvarnostou, alebo
pretvarkou. Vola sa aj ,.kormidelnik ¢nosti, lebo riadi ostatné ¢nosti tym, ze im
uruje normu a mieru. Rozvaznost' bezprostredne riadi usudok svedomia.
Rozvéazny cClovek rozhoduje 0 svojom spravani a usporaduva ho podla tohto
usudku. Vdaka tejto c¢nosti aplikujeme mordlne zdsady bez omylu
Vv jednotlivych pripadoch a prekondvame pochybnosti o dobre, ktoré treba robit,
a 0 zle, ktorému sa treba vyhybat’ (porov. KKC 1806). UZ z tejto ¢nosti rozvaznosti
badame, aka je dolezitd v zivote veriaceho ¢loveka. Kol'kokrat poCujeme, Ze ten
aten Clovek kona nerozvaZzne, kym zasa o druhom tvrdia, Ze je to rozvazny
Clovek. Rozvazny c¢lovek vdaka ¢nosti rozvaznosti pred kazdym doélezitym
skutkom zvézi, ¢o chce vlastne urobit’ a preco. Ak by sme sa sami nevedeli
rozhodnut, ¢o mame robit, rozvaznost nam hovori, aby sme poziadali o radu
Pudi, ktori sit znami svojou rozvaznostou. Vo vel'mi vaznych situiciach skor

27 porov.: FORGAN, V.: O ¢nostiach. Trnava : SSV, 1991, s. 7. ,
#8 porov.: GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. Bratislava : LUC, 1994, s. 85.
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ako sa rozhodneme, budeme sa utiekat’ v modlitbe k Bohu, aby nam ukazal, ¢o
mame robit’.**® Vidime teda, e oblastou pdsobnosti tejto &innosti je konkrétny
zivot ajeho stile problémy. Ak sa pre nedostatok rozvaznosti vzdialime od
stredu, v ktorom sa vzdy ¢nost nachddza, hrozi nebezpeCenstvo upadku
mravného zivota. Posun na niektord stranu od stredu treba pripisat
predovsetkym nedostatku ostrazitosti, jemnosti svedomia, ale najma nedostatku
rozvaznosti, ktora je strdzcom mravnosti a zdrovenl mierou, matkou a kral'ovnou
¢nosti. Jej nedostatok mé& za nasledok nevSimavost voc¢i Uprimnému
napominaniu  bliznych  a priatelov, necitlivostou vo¢i  pohodlnosti,
ctiziadostivosti, lenivosti, netrpezlivosti, nemiernosti a mnohych inych neresti,
ktoré¢ milimeter po milimetri vzdalovali ¢loveka od stredu, takZe ani len
nevedel, ako sa z jeho ¢nosti stala ¢nost’ najprv chybnd, narusena, az sa stala
nerestou.”*?

V ¢om teda spociva c¢nost’ rozvaznosti? Urcite to nie je v mnoZstve
vedomosti alebo v preSibanosti a Sikovnosti, ani v pohotovom arychlom
mysleni. Naopak, ak sme rozvazni, robime to, o vedie k vytyCenému ciel'u,
a zrickame sa toho, o by nas brzdilo, alebo ¢o by nam uplne zabranilo
dosiahnut’ vyty€eny ciel. Rozvdznost’ pobdda rozum, aby vyberal a usmeriioval
prostriedky, veduce k poslednému ciel'u.?®® A pre krestana je cielom jeho Zivota
Boh. Ved’ Boh nés nestvoril preto, Zeby nas potreboval, ved’ on sa bez nés
zaobide. Daroval nam preto bytie, aby nam dozi¢il z plnosti svojej dobroty
a lasky. Ked’ poznavame Boha ako na$ posledny ciel’ a zmysel Zivota, musime
ho mat’ vzdy pred ocami a vSetko svoje myslenie a konanie zamerat’ na neho.
Vsetkému, o ndm stoji v ceste, mame sa vyhybat’ a odporovat’. VSetkym, ¢o nie
je uzitocné a osozn¢ pre dosiahnutie tohto ciel’a a splnenia Zivotného poslania,
pohtdat’ a vietkého sa zriekat’.”®" Krestanska rozvaznost nam pomaha uvedomit’
s1, Ze Jedine on mdze byt nasSim najvyssim Dobrom, za ktorym tiZime a ktoré sa
usilujeme dosiahnut’.

Potom pred kazdou cCinnostou, ktort chcem konat, alebo pred vynechanim
¢innosti, pred kazdym stvorenym dobrom, ktoré chcem dosiahnut’, si kladiem
otazku: Ako mi to pomdZe dosiahnut’ veény ciel’, Boha? Co by teraz na mojom
mieste robil JeZi§ Kristus??? Zaroven rozvaznost pobada mysliet’ na to, ,,aki
Stastni st l'udia, ktori nemyslia na svoj Zivotny ciel’, ale tak ziju, akoby boli na
tejto zemi len pre splnenie svojich telesnych radosti a Ziadosti.“”* A tak kto
svoju slavu hl'ada mimo Boha, alebo kto hl'ada poteSenie v nejakom osobnom
dobre, ten nebude mat’ trvalu radost’ a nepociti vol'nost’ vo svojom srdci, ale
naopak, plno prekazok a tizkosti. Lebo ked’ v niecom hladame seba, hned’

29 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Bratislava : Don Bosco, 1994, s. 106.

20 porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach . Rim : Graficka §kola Pia XI., 1992, s. 330 — 331.
! porov.: SALESKY, F.: Filotea. Bratislava : LUC, 1996, s. 40 — 41.

%2 porgy.: FORGAN, V.: O cénostiach. Trnava : SSV, 1991, s. 40.

%3 porov.: SALESKY, F.: Filotea. Bratislava : LUC, 1996, s. 41.
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pocitime mdlobu a suchotu.**

Cnost rozvaznosti vel'mi potrebujeme aj pri vol'be budiiceho povolania. Tu
totiz ide o rozhodnutie na cely zivot.” ,Je jasné, zZe nasa veCna spasa zavisi
hlavne od vol'by zivotného stavu. Pater Cudovit z Granady nazyval tato vol'bu
hlavnym kolesom Zivota. Ak je v hodinach pokazené koliesko, celé¢ hodiny su
pokazené. Tak isto je to aj v poriadku spasy. Ak clovek urobi chybu pri vol'be
povolania, cely Zivot ma pokazeny. Ak si chceme zaistit’ spasu, musime prijat’
stav, do ktorého nas Pan Boh vola, pretoze jedine tam ndm pripravil milosti
a uc¢inni pomoc nevyhnutni pre nasSu spasu. Kazdy ma svoj vlastny dar od
Boha, jeden tak, druhy inak.«?*® Mladi, ktori citia, Ze ich vola Boh, aby sa vydali
cestou zaloZenia si vlastnej rodiny, ak checu tento krok mudro a rozvazne urobit’
a svoje manzelstvo postavit’ na pevné zaklady, nech si dobre rozmyslia, s kym
vstupuji do manzelstva. Tu Casto potrebuji radu svojich skusenejSich rodi¢ov
alebo nejakeho rozvazneho €loveka. No ak ide o to, Ze nejaky mladik vo svojom
srdci citi, Ze ho Pan Boh vola do duchovného stavu, takyto sa nesmie dat’ uniest’
nejakym citovym oduSevnenym k tomuto povolaniu, ale si musi rozvazne
polozit’ otazku, preCo chce vykroCit' do Zivota touto cestou. Mladi sa musia
naozaj cvicit' v ¢nosti rozvaznosti, a ked’ sa stanti knazmi, budi ju potrebovat
nielen v mimoriadnych pripadoch, ale aj v kazdodennom apostolate.”’

15.3 Rozvaznost’ vo Svitom pisme

Stary zékon Casto zdoraziiuje ¢nost’ rozvaznosti, zvlast v Knihe prislovi.
V Novom zdkone nas o nej poucuje Jezis: ,,Posielam vas ako ovce medzi vikov.
Bud’te teda obozretni ako hadi a jednoduchi ako holubice. Déavajte pozor pred
I'ud’mi... Nestarajte sa o to, ako alebo ¢o mate povedat... ,,Ved nie vy budete
hovorit’, ale Duch vasho Otca bude hovorit’ vo vas“ (Mt 10,16—20).258 Pan nas
chce mat’ rozvaznych a madrych. Vieme, Ze chvali sluhu, aby oc¢akaval svojho
pana (porov. Mt 24, 45-51), chvali muadreho a rozvazneho, ktory postavil dom na
skale (porov. Mt 7,24-25), muza, ktory si spocital naklady, prv nez zacal stavat’
vezu (porov. Lk 14,28) a krala, ktory si spocital vojakov, prv nez zacal vojnu
(porov. Lk 14,31).”>° Kristus dokazuje, Ze rozvaznost je nadprirodzena &nost,
pretoze vSetko podriad’'uje poslednému ciel'u: treba obetovat’ vlastny Zivot, aby
si ¢lovek zachoval Boziu milost’, pretoze milost’ je najcennej$i poklad. Musime
so ho zabezpecit', aj keby sme mali predat’ vSetko ostatné (porov. Mt 13,44-45).

2% porov.: KEMPENSKY, T.: Nasledovanie Krista. Trnava : SSV, 1996, s. 148 — 149.

5 porov.: GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. Bratislava : LUC, 1994, s. 101.

26 REY-MARMET, T.: Clovek pre beznddejnych. Presov : Vydavatel'stvo Michala Vaska, 1996, s. 31.

5T porov.: GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. Bratislava : LUC, 1994, s. 102.

28 porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach . Rim : Graficka §kola Pia XI., 1992, s. 331.
9 porov.: FORGAN, V.: O c¢nostiach. Trnava : SSV, 1991, s. 41.
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Rozvazna je aj panna, ktord vyckava zenicha so zazatou lampou milosti (porov.
Mt 25,1-13), rozvazny je Clovek, ktory spravuje a zazitkuje zverené talenty (porov.
Mt 2514-30)."° Zmienené podobenstva pojednavajii o spravnom postoji
a spravani vzhl'adom k prichodu Syna ¢loveka. Doporucuje sa v tejto situdcii
zodpovedné jednanie. Doraz sa kladie na pozitivne spravanie, ktoré stoji
v protiklade k malatnej necinnosti. Je to vyzva ur¢ena krestanom, ktori by mali
pomocou rozvaznosti vzhladom k druhému prichodu JeziSa, pilne pracovat
avyhnut' sa zéhalke a strachu. Pretoze ndvrat Pana a vyUcCtovanie patria
k podstate nasej viery.”®*

15.4 Ako ziskat’ ¢nost’ rozvaznosti

,J€ viacero sposobov, ako ziskat' €nost' rozvaznosti, ale vSetky vedu
k jednému zdroju a tym je Pan Jezis. Musime sa ho dotknut, stretnut’ sa s nim
tam, kde je.*“*®

Rozvaznost’ teda moézem ziskat”:

Zo Svitého pisma a Z ucenia Cirkvi. Spravne a dolezité je, aby sme Bibliu
pravidelne Citali a dali sa nou sprevadzat’ a viest. V ddvernom styku s fiou
najdeme slova, ktoré nas osobitne oslovia a ktoré ndm v urcitych situdcidch
budu pomahat’. Biblia nam dava usmernenia, ktoré ¢lovek potrebuje, aby mohol
spravne 7it.?®® Krest’an prijima BoZie slovo od Cirkvi. Cirkev, ako opora pravdy,
prijala od apostolov Kristov slavnostny prikaz ohlasovat’ spasitelnt pravdu.?**

Modlitbou. Definujeme ju ako rozhovor s Bohom. On je zdrojom kazdého
dobra, ateda aj rozvaznosti. Sami musime prist’ na to, ako sa spravne modlit’.
Prvym prostriedkom je ml¢anie. Duse oddané modlitbe miluji ticho. Modlitba
sa vSak neda vysvetlit’, treba ju prezit’ a vtedy ju ¢lovek pochopi. Iba ti I'udia, ¢o
sa nau¢ili modlit, vedia, aky je to dar.”® , Modlitba je totiZ nastroj na prijimanie
vSetkych milosti, ktoré sa na nas prelievaji z Bozieho pramena dobrotivosti
a lasky. Svojou spravne vykonanou modlitbou vkladaS do Bozich ruk mec,
ktorym on sam za teba bojuje a vit'azi.«**

Osobnou skusenostou, alebo sa poradim s inymi. Iba nerozvazny ¢lovek sa
uci na svojich vlastnych chybéch a nevie sa poucit’ zo skiisenosti inych. Vo vede
atechnike je prax preberania poznatkov a skasenosti bezna. V duchovnej
oblasti, najmd pri nasledovani Krista, si cudzie skasenosti osvojujeme

20 porov.: GAZZERA, A., LEONELLLI, A.: V jeho slapajach . Rim : Graficka $kola Pia XI., 1992, s. 331.

81 porov.: HARRINGTON, D. J.: Evangelium podle Matouse. Kostelni Vydfi : Karmelitanské nakladatelstvi,
2003, s. 381.

%21 USCON, J.: Tak, to som ja? Poprad : Slza, 2000, s. 53.

%63 porov.: KARDINAL RATZINGER, J.: Boh a svet. Trnava : SSV, 2002, s. 130.

%4 porov.: KKC : BOD 2032. Trnava : SSV, 1998. (s. 499).

%5 porov.: MATKA TEREZIA : Po&uvaj, &o hovori Laska. Bratislava : LUC, 1999, s. 31.

26 SCUPOLL, L.: Duchovny zdpas. Bratislava : Vydavatel'stvo Oto Németh, 2000, s. 129.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

119



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

z duchovnej literatury od svitcov alebo pomocou duchovného vedenia. Stastny
je Clovek, ktory v zZivote stretol rozvazneho a svitého duchovného vodcu,
ktorému uveril ako Kristovmu zastupcovi a ktorym sa nechava usmeriiovat na
ceste za Kristom.?’

Sebadisciplinou. Tento aspekt sa casto zanedbava alebo podcenuje,
a pritom je vel'mi dolezity. Vlastné city, sklony a vasne Casto ziskavaju prevahu
nad rozumovymi schopnostami, apreto sebadisciplinou ich potrebujeme
ovladat’ a dostat’ pod kontrolu.?®

Zaver

Toto st zakladné informéacie o €nosti rozvaznosti. Z toho vyplyva, aka
dolezita je tato Cnost’ v Zivote kazdého Cloveka. Preto by sme mali naSu snahu
0 zdokonalenie krestanského Zivota orientovat’ prave na ¢nost’ rozvaznosti, aby
sa stala nasim trvalym vlastnictvom. Hlavne kiazi, ale nevylucujuc nikoho, mali
by si ju vyprosovat’ od Boha kazdy den, aby ich chranil pred nepremyslenymi
krokmi, pred undhlenymi rozhodnutiami.

16 SPRAVODLIVOST

Uvod®®

Spravodlivost’ je téma, o ktorej sa dnes vel'a diskutuje, preto venujme jej
pozornost’ a dokladnejSie ju rozanalyzuyme. Mnoho l'udi sa dnes pyta, Ci existuje
eSte na zemi nejakd spravodlivost’, €o je to vlastne spravodlivost a ma vobec
nejaky vyznam? Tieto a podobné otazky si zasluhuju odpoved..

16.1 Spravodlivost’ vo Svitom pisme

Spravodlivost’ je jedna zo zdkladnych ¢nosti, ktora je vysoko hodnotena
vV knihdch Svétého pisma. Boh sa vzdy zlutoval nad Tl'ud'mi, ktori boli
spravodlivi. V biblickom chépani je spravodlivy ten, kto sa vZdy snazi plnit
Boziu volu vo vsetkom. Biblické dejiny predstavuju Boha, ktory spravodlivo
tresta bezboznych, no zmiluva sa nad Cestnymi a bohabojnymi.

%7 porgv.: FORGAN, V.: O c¢nostiach. Trnava : SSV, 1991, s. 41 - 42.
28 poroy.: HLINKA, A.: Kazdy sa moze zmenit. Bratislava : DON BOSCO, 1994, s. 108.
9 porov.: HOLUBCIK, D.: Seminarna préaca. Spisska Kapitula : 2004.
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Ked’ malo vsetko zivé zahynut' pod vodami potopy, vybral si Boh Noema, ktory
bol ,,najspravodlivejsi a najbezihonnej$i muz medzi svojimi sucasnikmi* (Gn
6,9). Prikazal mu postavit’ korab. Po namahavej a imornej praci vstapil Noe ako
Sest’sto-rocny so svojou rodinou do kordbu. Ked sa zatvorili dvere kordbu,
nastala potopa. ,,I zahynulo kazd¢ telo, ktoré sa pohybovalo na zemi* (Gn 7,21).
Zachranili sa iba ti, ¢o boli v kordbe. Tak Boh dokézal svoju spravodlivost’, Ze
nenecha zomriet’ spravodlivého s hrieSnikmi.

Spravodlivé po¢inanie Boha sa ukazuje aj pri zni¢eni Sodomy a Gomory. Tam
Boh na zachranu Lota nevaha poslat’ svojich anjelov, aby ho vyviedli za brany
mesta, kde mu uz nehrozilo nebezpecenstvo.

Boh sa zmilava aj nad izraelskym nérodom, ktory zotrocil faradén. Boh pravom
trestd Egypt tazkymi ranami, az kym neprepusti I'ud a ked’ si Egypt znova
zaumieni podmanit’ Izrael, utopil jeho vojsko v hlbinach Cerveného mora.

V Novom zakone sa nachadza viac stati o spravodlivosti. Matas na zaciatku
evanjelia nazyva svitého Jozefa, snibenca Panny Marie, ,,spravodlivym® (porov.
Mt 1,19). O spravodlivosti sa Jezi§ vel'mi pekne vyjadruje vo svojom uceni na
vrchu: ,.Blahoslaveni prenasledovani pre spravodlivost, lebo ich je nebeské
kralovstvo* (Mt 5,10).

»Byt spravodlivy* v Pisme znamena posluchat Bozie prikazy a ctit’ si
svojich bliznych, aby si zaslizili ve¢ny Zivot a nestali sa l'ud’'mi, ktori sa
odvratili od Boha.

16.2 Cnost’ spravodlivosti (iustitia)

Spravodlivost’ patri medzi Styri zdkladné ¢nosti (virtutes cardinales).

St to: rozvaznost, spravodlivost, mravnd sila a miernost. Pomenovanie
dostali preto, lebo st od nich odvodené vSetky ostatné ¢nosti (porov. KKC 1805).
Zvykneme ich nazyvat’ aj kardindlnymi ¢nostami.

Pod spravodlivostou sa rozumie ¢nost’, ktord spociva ,,v stalej a pevnej voli
dat’ Bohu abliznemu to, ¢o mu patri* (KKC 1807). Ked’Ze spravodlivost’ je
zékladna ¢nost’, zdruzuju sa okolo nej ostatné ¢nosti, ktoré st:

- ¢nost’ tcty voc¢i Bohu

- ¢nost’ tcty oproti rodicom

- vd’aCnost’

- uprimnost’ a pravdovravnost’
- privetivost’ a priatel'ska laska
- poslu$nost’
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16.3 Cnost’ ticty vo¢i Bohu (religio)

Pomenovanie oznacuje ¢nost’, ktorou vytrvalo preukazujeme uctu Bohu ako
svojmu Stvoritelovi a Panovi. Tato ¢nost’ nas viac ako iné priblizuje k Bohu,
teda je to najvyssia z mravnych ¢nosti.?”° Tato tcta nie je len subjektivna, citova
vec. Je to pre nas povinnost, ktorli nestanovujeme my, ale jej povod je
v samotnom Bohu. On v8ak nepotrebuje nasu tictu. M4 vsak na fiu pravo a je to
prospesné hlavne pre nas. Bez nej sa nemdézeme k nemu priblizovat’, a preto je
,potrebnym, nevyhnutnym mostom, ktory vedie ku spase a blazenosti“.*’* Tito
¢nost’ si moézeme nadobudnut’ horlivou a vytrvalou modlitbou, obetavost'ou

a aktivnou UcCast'ou na svétej omsi.

V dneSnej dobe sa vSak mnoho ludi prehreSuje proti tejto ¢nosti. Je to
hlavne z nevedomosti, pychy alebo nasej krehkosti. Mnohokrat I'udia veria viac
vesteniu alebo poveram ako samotnému Bohu. DalSie hriechy, ktorych sa l'udia
dopustaju, su: kriva prisaha, nedodrZzanie dané¢ho slubu, ale aj daromné
spominanie Bozieho mena a mien svétych. Toto st len niektoré previnenia
oproti jeho nekonec¢nej slave.

16.4 Cnost’ ticty oproti rodi¢om (pietas)

Uctu voéi rodi¢om vyzaduje sam Boh, ked hovori: ,,Cti otca svojho
a matku svoju, aby si dlho zil na zemi* (Ex 20,12). Rodi¢ia st zasluhuji vd’a¢nost’
hlavne preto, Z¢ detom dali Zivot, preukazovali im r6zne dobrodenia
a vychovavali ich.

Uctu krodi¢om prejavujeme tak, e ich nezarmucujeme, vnudzi im
pomahame, pripadné ich chyby trpezlivo znaSame anikdy sa za nich
nehanbime.?’

Do tejto kategorie spada aj tcta voci predstavenym, vlasti a vobec vSetkym,
¢o su vekom alebo zasluhami hodni tcty. Tych takisto milujeme, ich dobré
meno chranime a poskytneme im svoju pomoc, ak ju potrebuju.””® Tato ucta
vSak nemoéze byt’ len formalna, ale musi vychadzat’ zo srdca kazdého Cloveka.

Z%grov.: WALLENSTEIN, O.: Rukovit duchovného Zivota. Presov : Slovenska tatna knihtlaciareti, 1939, s.
161.

2 MULLER, L.: Asketika. Trnava : 1944, s. 286.

22 porov.: WALLENSTEIN, O.: Rukoviit duchovného Zivota. Presov : Slovenska §tatna knihtlaciareti, 1939, s.
162.

2porov.: MULLER, L.: Asketika. 1944, 5.287.
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16.5 Vdac¢nost’ (gratia)

Vd'acnost’ je ¢nost’, ktora v dnesnom svete mnohym l'ud’om chyba. Nevedia
d’akovat’ za preukazané dobrodenia. Rychlo na ne zabudaju a stava sa, ze sa
odmenia zlym za dobré.

Cnost’ vd’agnosti spodiva v tom, Ze prijaté dobrodenia uznivame a tato
vd’aku davame vonkaj$imi skutkami poznat’, napriklad pod’akovanim, modlitbou
za svojich dobrodincov.

Hlavne d’akujeme Bohu za vsetky dobra, ktoré nam dava. Za dar vykupenia, za
naSe povolanie a vobec za vSetky dobrodenia, ktorych sa ndm dostava.

16.6 I'Jprimnost’ a pravdovravnost’ (veritas)

,Davajte kazdému, Co ste dizni... bazent komu bazen, ¢est’ komu &est™ (Rim
13,7). Uprimny je ten, kto sa navonok sprava tak, aky je vo svojom vnutri. Nikdy
sa nepretvaruje avzdy sa vyjadruje o druhych tctivo a o je najdolezitejSie,
pravdivo. Vo zdvorilostnych prejavoch je jednoduchy a v rozhoréenej nalade je
privetivy. Tu nejde o pretvarovanie, ale o slusnost. Uprimnost je ta
jednoduchost” a prostota, ktort ziada od nas Jezi§, ked’ vravi: ,,Ak sa neobratite
a nebudete ako deti, nevojdete do nebeského kralovstva* (Mt 18,3).

Oproti aprimnosti stoji faloSnost’. Falo$ny ¢lovek svojho blizneho klame
a zavadza. Navonok ho uistuje o svojom priatel'stve, no v srdci ostdva jeho
protivnikom. Do o¢i mu vravi samé chvaly a za chrbtom ho osocuje a hani.
Falonost je horsia ako loZ, preto sa jej chraiime.?”

16.7 Privetivost’ a priatel’ska laska (amicitia)

,,Priatel'skost™ je ta ¢nost’, ktora ¢loveka disponuje, aby sa voci inym vzdy
spraval dobrotivo a taktne. Inych ani slovom, ani spravanim neurazil a pripadné
krivdy svojich bliznych trpezlivo znagal.?”

Kazdé ¢nostné priatel'stvo spociva v troch zakladnych veciach. Priatelia su
oddani Bohu, maji pred oCami duSevny osoh a svoje priatel'stvo si preukazuju
obetami a skutkami, a nie slovami a citmi.

Dobrému priatel'stvu §kodi pochlebovanie a nezdravé lichotenie. Ked’ inych
chvalime z vypocitavosti alebo zo ziskuchtivosti.

Za dobrych priatelov sa treba ustavicne modlit’, lebo ,,vern¢ho priatel’a

2" porov.: WALLENSTEIN, O.: Rukovit duchovného Zivota. Presov : Slovenska $tatna knihtladiarefi, 1939,
5.166.
% porov.: MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 289.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

123



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

nemozno kupit’ a hodnota jeho vernosti sa ned4 vyvazit’ zlatom a striebrom* (Sir
6,15).

16.8 Poslusnost’ (obedientia)

Poslusny je ten, kto ochotne plni vol'u iného. Svéty Pavol o poslusnosti
hovori, aby sme sa poddavali vys$Sej moci, lebo niet moci, ktord by nebola od
Boha (porov. Rim 13,1. Autorita a poslusnost’, ktora jej patri, je zdklad duchovného
sveta a jej porusenie uvali celt spolo¢nost’ do katastrofy.”’® Preto je poslugnost’
taka potrebna, lebo cez autoritu sme vedeni k Bohu a zabezpecuje nam to spasu
naSej duse.

V duchovnom Zivote rozoznavame tri stupne posluSnosti: PosluSnost’
skutku spociva v tom, Ze robime to, o nam predstaveni prikazu. PoslusSnost’
vole je, Ze splnime rozkaz predstaveného s vnutornou ochotou. A pozname eSte
posluSnost’ rozumu. Spociva v tom, Ze prikaz predstaven¢ho povazujeme za
dobry asponi preto, zZe je dobré posluchat’ jeho rozkaz.

Cnost’ poslugnosti sa ukazuje aj na zachovavani poriadku, ktory sme sa
zaviazali plnit. Preto je dobré a pre nasu dusu prospesné, ked si kazdy den
spytujeme svedomie a nedostatky, ktoré nam svedomie vycita, odstranujeme.

Vsetky ¢nosti, ktoré vychadzaju zo spravodlivosti, horlivo uskuto¢iiujme vo
svojom zivote a ak nam niektora chyba, snazme sa o jej nadobudnutie.

16.9 Socialna a medzinarodna spravodlivost’

Touto témou sa zaoberali vyznamni papezi minulého storocia ako Pius XI.,
Jan XXIII., Pavol VI. 1 Jan Pavol II. v encyklikach napriklad Divini redemptoris,
Mater et magistra ¢i Populorum progressio a Laborem exercens...

Tento druh spravodlivosti venuje svoju pozornost’ predovietkym slabym.?”’
,»Spolo¢nost’ zabezpecuje socidlnu spravodlivost’ vtedy, ked’ vytvara podmienky,
ktoré zdruzeniam a jednotlivcom umoziuji dosiahnut’ to, na ¢o maji pravo*
(KKC 1943). Vyzaduje si to, aby jednotlivci alebo skupiny ¢i spolocenské triedy
poméhali nudznym. Majii im dat’ zo svojho nadbytku, aby mohli zit' dostojne
ako l'udia. Nevyzaduje si to len laska, ale aj spravodlivost'.

Pomahat’ nidznym ma aj Stat. A to tym l'ud’om, ktori nie vlastnou vinou
prisli o pracu, alebo sa ocitli v hmotnej nadzi. Spravodlivost’ si vyzaduje, aby
robotnici dostali spravodlivii mzdu za vykonant pracu, aby mohli vyZivit’ svoje
rodiny a aby mali aj ur€ité zabezpecenie pre pripad choroby, nehody a staroby.
»Nedd sa vSak povedat, ze sa zadostucinilo socidlnej spravodlivosti, ak

278 porov.: MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 288.
" porov.: FORGAN, V.: Cesta k pravde XV. SSV, 1991, s. 53.
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. ., o . . 278
robotnici nemaju zabezpecfenu svoju osobnu existenciu.*

Medzinarodnéd spravodlivost’” upravuje socidlne vztahy medzi narodmi
auréuje normy spravania sa medzi $tatmi.*”® Narod, ktory ma prebytok
bohatstva, ma z neho poskytnut’ pre chudobnejsie narody, aby vsetci 'udia mohli
zit podla moznosti l'udsky a zdravo. Neplati to iba o materidlnych, ale aj
0 dobrach duchovnych.

Aby sa dosiahol nejaky pokrok v dosahovani socialnej spravodlivosti,
musia sa 0to zaslazit' vSetci, ¢i uz modlitbou, alebo hmotnou pomocou
nudznym.

Zaver

Predstavili sme len zéklad ¢nosti spravodlivosti. Je to v§ak vyzva. Boh nas
oslovuje a predstavuje, Co pravom od nas ziada.

17 CNOST MRAVNEJ SILY

Uvod®™®

Krestansky Zivot nie je iba akymsi hovenim si v sladkom spojeni s Bohom,
ale je to aj namaha, praca spojena so sebazdokonalovanim a zu§l'acht'ovanim
nasho vnutra, ktoré ma nadobudat’ Coraz lepSie kvality. Je to vSak spojené
S namahou a sebazaprenim. Tento tuhy boj so sebou samym by sme neboli
schopni viest, keby sme nemali silu bojovat’ a vytrvat’ na ceste dokonalosti.
Inokedy sme zase vyzvani priniest’ svedectvo o svojej viere pred 'ud'mi, kde
nam opat pomaha vnutorna dispozicia, ¢nost, ktord nas uschopiiuje byt
pevnymi vo svojej viere. Tato ¢nost’ sa nazyva ¢nost’ mravnej sily a z I'udskych
¢nosti patri medzi najzékladnejSie, pretoze ani na jednej ¢nosti by sme bez nej
neboli schopni pracovat’ a ani si zachovat’ uz nadobudnuté ¢nosti. Je to ¢nost,
ktord je potrebna pre vSetkych. Ako pre krestansky Zijiceho laika, tak i pre
zasvitenu osobu, pre zacinajiceho na ceste v dokonalosti, ako aj pre tych, ktori
st uz pri cieli svojej cesty.

28 plYS XL.: Divini redemptoris. In : Socialne encykliky. SSV, 1997, ¢1.52, s. 172.
2% Porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach : Graficka Skola Pia XI., 1982, s. 339.
%80 porov.: BISAK, A.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
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17.1 O ¢nosti v§eobecne

Kazdy krestan tiziaci po dokonalosti a po spolocenstve S Bohom tuzi
konat’ dobro. Tuzi, aby vsetko jeho konanie bolo v sulade s Bozim zdkonom a
Bozou mudrostou. Na dosahovanie tohoto ciel’a mu sluzia sviatosti a modlitba.
Skrze ne prudia na ¢loveka BoZie milosti. AvSak ¢lovek ich dokdze plne vyuzit
len vtedy, ak je v stave uzobranosti a pokoja. No akonahle sa dostane do viru
zivota, akondhle sa ozve prirodzenost’ ¢loveka so svojou Ziadostivostou a
pychou, cClovek velmi rychlo strdca kontakt s duchovnom, a tak straca aj
moznost’ rastu v dokonalosti a posvicovani sa. Clovek teda potrebuje vo svojom
zivote nieco, Co by mu pomohlo automaticky sa rozhodnat’ pre dobro a tym aj
lepSie spolupracovat’ s Bozimi milostami.

Touto pomocou st ¢nosti. Podl'a Katechizmu Katolickej cirkvi su ¢nosti trvalé
dispozicie robit’ dobro, ktor¢ nielen clovekovi umoziuju konat’ dobré skutky, ale
aj davat’ zo seba to najlepsie (porov. KKC 1803).

Prislovie hovori: ,Zvyk je Zelezna koSela*. A tak podobne by sa dali
chapat’ aj ¢nosti. Ako neresti st zlozvyky, ktoré presli uz v nekontrolovatel'nost,
tak aj Cnosti st dobrymi zvykmi, ktoré uz ¢lovek vykonava samozrejme,
automaticky a s minimalnym uvedomenim.

Cnosti veobecne rozdelujeme na 'udské a bozské.

Ludské nadobiidame vychovou, vedomymi a dobrovolnymi c¢inmi a
vytrvalostou v neprestajne obnovovanom usili. Tieto potom ocist'uje a povznasa
Bozia milost. S Bozou pomocou stvarfiuju charakter a robia konanie dobra
Pahkym. Cnostny &lovek je §tastny, ked ich praktizuje (porov. KKC 1810).

Bozské alebo teologalne ¢nosti usposobuji ¢loveka, aby mohol mat’ Gicast’ na
Bozej prirodzenosti a robia schopnymi zit’ vo vzt'ahu s NajsvitejSou Trojicou.
Ich poévodcom, dovodom a predmetom je Boh. St zdkladom moréalneho konania
krestana. Stvariiuji a oZivuja vSetky moralne ¢nosti. Boh ich vlieva veriacim do
duse, aby sa stali schopnymi konat’ ako jeho deti a zasluzili si ve¢ny Zivot. Su
zarukou pritomnosti a pdsobenia Ducha Svitého v schopnostiach cloveka.
Rozoznévame tri bozské ¢nosti: viera, nadej a laska (porov. KKC 1812, 1813).
Nadprirodzené ¢nosti nenicia prirodzené ¢nosti, ale ich zdokonaluju, podobne
ako milost’ nepotlaga prirodzenost, ale ju zdokonal'uje.”®*

Aj ked’ st bozské ¢nosti vzneSenejSie a dokonalejSie ako 'udskeé, predsa len
maju aj tie vel’ky vyznam pre krestanskd formdaciu a Zivot. Pestovanie tychto
¢nosti pozdvihuji nasSu ludska prirodzenost, ktord sa potom moze dalej
zdokonal'ovat’ pomocou bozskych ¢nosti.

81 porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach. Rim : Graficka $kola Pia XI., 1982, s. 297.
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Pri T'udskych ¢nostiach rozoznavame Styri zakladné ¢nosti, ku ktorym sa
pripajaju ostatné. St to:

Rozvaznost' — riadi ostatné cnosti a pomaha rozumu rozoznavat' dobro a
volit’ si prostriedky na jeho vykonavanie (porov. KKC 1806).

Spravodlivost’ — spociva v stalej a pevnej voli dat’ Bohu a bliznemu to, ¢o
mu patri (porov. KKC 1807).

Mravna sila — zabezpec€uje nepoddajnost’ v tazkostiach a vytrvalost’ v usili
0 dobro (porov. KKC 1808).

Miernost — zmieriiuje pritazlivost’ rozkosi a dava rovnovahu pri pouzivani
stvorenych dobier (porov. KKC 1809).

17.2 Cnost’ mravnej sily

V kazdej dobe mame dostatok Kristovych svedkov, ktori neohrozene
vyjadruju svoju vieru a ktori zaroven oplyvaji mnohymi ¢nostami. To je prave
znak C&nosti mravnej sily. Cnosti, ktora na jednej strane zabezpeduje
nepoddajnost’ a utok v tazkostiach a nebezpeCenstvach, a zarovenl poskytuje
vytrvalost v usili o dobro alebo pri odmietani zla.”®* Je potrebna v kazdej
zivotnej situacii, v kazdom stave i veku. Potrebujeme ju v beznom Zivote, ale aj
pri vynimo¢nych chvilach a vo velkom vypiiti.

Pomaha nam vyhybat’ sa dvom krajnostiam. ZoZenstilosti a zmikcilosti na
jednej a hrubosti a nevzdelanosti na strane druhej. Pri prekonavani strachu zase
zbabelosti na jednej a opovéazlivosti na druhej strane.”®

Cnost’ mravnej sily dava schopnost’ preméhat’ strach, a to aj strach zo smrti,
celit’ skuSkam a prenasledovaniam. Robi cloveka schopnym ist’ az tak d’aleko,
ze sa zriekne vlastného Zivota a obetuje ho na obranu spravodlivej veci.

17.3 Aspekty mravnej sily

Zmuzilost' alebo mravna sila je moralna ¢nost’, ktord sa vyznacuje vo
- , 284
viacerych aspektoch.

1. Pri vyznani viery pred nepriatelmi. Historia Cirkvi ndm podava cely rad
mucenikov, ktori neohrozene vyjadrili svoje presvedCenie obetou vlastného

2% porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach. Rim : Graficka Skola Pia XI., 1982, s. 359.
283 porov.: JAN PAVOL IL.: Odpoved' je vo vetre. Bratislava : Nové mesto, 1998, s. 71.
%4 porov.: GAZZERA, A., LEONELLL, A.: V jeho §lapajach. 1982, s. 360.
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zivota. Na Cele tohoto radu je Kristus, ktory ako na§ Vodca, nam déva priklad,
ako sa zachovat’ v takejto situdcii. No nebol by to schopny vykonat sdm, ale
Duch Svéty ho posilitoval na jeho ceste. Ako hovori aj papez Jan Pavol II.:
,.Mucenictvo je osobitny dar Ducha Svitého. Je to dar pre celt Cirkev.«?®

2. Pri vyznavani viery medzi priatelmi a blizkymi. Zo sksenosti vieme, ze
je to mnohokrat tazsie, ako v prvom pripade. Ustipacné pozndmky a vysmech
blizkych zranuja, a preto sa im snazime vyhnut. Tu ndm ide Jezi§ znovu
prikladom, ked” dopustil, aby ho opustili aj jeho najblizsi, ak sa nemal zrieknut’
svojho poslania. Napriklad pri svojom ufeni o Eucharistii (porov. Jn 6,66-67),
alebo pri navsteve rodakov v Nazarete (porov. Lk 4,16-30).

3. Pri bojovani proti zlu v nasom okoli. Ci uZ ide o ochranu nevinnych,

odhalovani zla, alebo ak Zijeme v skazenom prostredi a bojujeme, aby sme sa
neposkvrnili.
Podobne ako Kiristus, ked” napominal hrieSnikov (porov. Jn 8,7;8,11), odhal'oval
faloSnost’ predstavenych naroda (porov. Mk 12,38). Sved¢i o tom aj fakt, Ze
vyrastal v Nazarete, ktoré bolo zname svojou skazenostou, ako aj Natanael
vravi: ,,Mo0Ze byt z Nazareta nieCo dobreé* (In 1,46)?

4. Pri bojoch so samym sebou. V pokuSeniach, slabostiach, duchovnej
suchoparnosti, ktoré sa objavuji na naSej ceste k dokonalosti. Tieto su vel'mi
Casto pri¢inou padov, sklamania, ustrnutia a niekedy aj zidenia z cesty
dokonalosti.

Tu je nevyCerpatelnym prameniom posily a zaroven prikladom Jezi$
v Getsemanskej zdhrade a jeho umieranie na krizi, kde vidime, ako vel'mi musel
bojovat’ so slabostou I'udskej prirodzenosti.

5. Poslednym aspektom, kde sa prejavuje cnost mravnej sily, je vytrvalost a
vernost. Je potrebna, aby sme mohli vytrvat’ v naSom zdokonal'ovani sa. Bez nej
skonc¢i neuspechom aj dielo, ktoré zacalo s velkym nadSenim.

Podobne je potrebna aj vytrvalost vo vernosti. Vernost' v akomkol'vek
zivotnom poslani a povolani, predovSetkym vo vernosti byt’ krestanom. Vsetky
povolania vyzrievaju prave vernostou a ta sa zase zdokonaluje rozli¢nymi
skaskami. Bez mravnej sily by sme nevladali vydrzat’ na tejto ceste. T4 nam
pomaha, aby sme sa pri netispechu vzmuzili, vzchopili a pokracovali d’ale;.

Vernost’ a vytrvalost’ st teda uzko spojené s ¢nostou mravnej sily. Mal by
ju pestovat’ kazdy, kto chce byt verny svojmu povolaniu a zaroveil tazi po
spase, pretoze len ten, ,kto vytrva do konca, bude spaseny* (Mk 13,13). Ide teda o
vel'mi doleZiti €nost’, ktora je nevyhnutnd pre kazda zivotnu situdciu.

Mravna sila je teda jednou zo zakladnych ¢nosti, z ktorej sa odvijaju d’alSie

%5 JAN PAVOL IL: Odpoved je vo vetre. 1998, s. 71.
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Enosti 2

Velkomyselnost: nou sa ¢lovek povznasa nad vSetko malicherné a dava
prednost’ podstatnému pred nepodstatnym.

Velkorysost: tou sa Clovek uspokoji iba vykondvanim skutkov; podporuje
k Stedrosti.

Trpezlivost: vyzaduje si vela duSevnych sil. Podporuje v znasani ¢asnych
bremien v nadeji na ich ukoncenie. Jej opakom je skleslost, beznadejnost, az
zufalstvo.

Vytrvalost: pobada ¢loveka vydrzat az do konca. NajvyS$Sim stupnom
vytrvalosti je mucenictvo.

17.4 Cvicenie sa v ¢nosti mravnej sily

Na to, aby sme z ¢nosti mravnej sily mali uzitok a prinasala ovocie skutkov,
je potrebné, aby sme sa v danej ¢nosti cvicili a posiliiovali ju.”®’

Nemali by sme doverovat’ sebe, ale Bohu v hlbokej pokore a v duchu
modlitby.

Mame sa pripravit’ na t'azkosti a obrnit’ sa odvahou.

Neméme sami vyhl'adavat’ alebo vytvarat’ tazké situécie a prilezitosti, ked’
st to nevyzaduje nutnost’ alebo skuto¢né duchovné dobro.

Nezaujimajme postoj vecne ufitukanych, ktorych stale niekto prenasleduje,
ale odvazne a sjednoduchostou prekonavajme skuSky; nesuzujme sa
tazkostami, ale so svdtou hrdostou prindSajme Bohu obety, ktorymi
prispievame K vitazstvu viery.

Cnost mravne;j sily sa bezne chape aj ako dar Ducha Svitého, a to dar sily.
Ako hovori papez Jan Pavol II.: ,Duch Svity posiliuje volu cloveka a
uschopiiyje Cloveka premahat’ pokuSenia, vitazit’ v bojoch zvadzanych vnutri 1
navonok, preméahat’ moc zla, nayma satana, ako Jezi§ vedeny Duchom na pust’ a
viest' Zivot podl'a evanjelia.“*®® To nam pripomina, Z¢ bez Bozej milosti by sme
neboli schopni napredovat’ a vzmahat sa v akejkol'vek c¢nosti. Preto casté
pristupovanie Kk sviatostiam, spajanie sa s Bohom v modlitbe obcerstvuje a
posiliiuje duSu, aby bola schopna pokracovat’ v kazdodennom usili o
dokonalost’.

Majme za priklad aj nasu nebeskii Matku, ktord dokonale otvorend
posobeniu Ducha Svétého vlastnila zaroveil plnost’ vSetkych ¢nosti, ako
vysledok bozsko-l'udskej spoluprace.

%86 porov.: TONDRA, F.: Mordina teoldgia. Kitazsky seminar biskupa Jana Vojtasiaka Spisska Kapitula —
Spisské Podhradie : 1994, s. 247.

%87 porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach. Rim : Graficka $kola Pia XI., 1982, s. 361.
%88 JAN PAVOL IL: Odpoved je vo vetre. Bratislava : Nové mesto, 1998, s. 72.
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Zaver

Cnosti st neodmyslitelnou suéast'ou nielen nasho krestanského Zivota, ale
aj nasej bytosti a charakteru. Kazda ¢nost’ ma svoju funkciu a miesto v stavbe
naSho duchovného chramu. V nom ma svoje nezastupiteIné miesto aj Cnost’
mravnej sily. Scel'uje celu stavbu a pomaha jej obstat’ v utokoch zvonka, ale i
znatra. Dava chramu vyniknit' ako stavbe, a nie ako ruiny. V stavbe, kde
prebyva Boh a ktorua posilituje v jej slabosti svojou milostou.

18 CNOST MIERNOSTI

. 2
Uvod?®®

Venujme sa c¢nosti miernosti. Je jednou 2z mnohych, je jednou
Z najdolezitejsich.

Pojem C¢nosti zahriuje v sebe vSetky dobré vlastnosti ¢loveka. Pavol VI.
dava tomuto pojmu hlboko humanisticky obsah, ked hovori: ,Novy
humanizmus umoznuje modernému c¢lovekovi ndjst’ seba samého tym, ze si
osvoji vysSie hodnoty lasky, priatel'stva, modlitby a kontempléacie. Tak bude
moct’ dospiet’ k plnosti opravdivy rozvoj, ktory je pre kazdého a pre vsetkych
prechodom z menej l'udskych podmienok k 'udskej$im podmienkam (Populorum
progressio 20). Cnost' teda zahriiuje v sebe najvy$si stupent uslachtilej
Pudskosti.”®

Cnost je trvald a stala dispozicia konat’ dobro. UmozZiiuje lovekovi nielen
konat’ dobré skutky, ale aj davat’ zo seba samého to najlepsie. Cnostny Elovek so
vSetkymi svojimi zmyslovymi a duchovnymi silami smeruje k dobru, ide za nim
avoli si ho v konkrétnom konani. Na ceste osvietenia prvoradou ulohou je
0svojit’ si ¢nosti Jezida Krista.””* ,,Cielom &nostného Zivota je stat’ sa podobnym
Bohu.“?%

Cnost je operativna uspdsobenost’ ku konaniu dobra. Vznika opakovanou
¢innost'ou uréitych druhov skutkov. Tak sa postupne nadobuda I'ahkost’ a akoby

289 porov.: BEDNAR, M.: Seminérna praca. Spisska Kapitula : 2004.

2% porov.: TONDRA, F.: Mordina teoldgia. Kitazsky seminar biskupa Jana Vojtasiaka Spisska Kapitula —
Spisské Podhradie : 1994, s. 184 — 185.

21 porov.: GAZZERA, A., LEONELLI, A.: V jeho §lapajach. Rim, 1982, s. 295.

22 NYSSENSKY, G.: De beatitudinibus, oratio 1: Gregorii Nysseni opera, vyd. W. Jaeger, zv. 7/2 (Leiden
1992), s. 82 (PG 44, 1200).
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naklonnost’ konat’ dobro. Cnosti privadzaju ¢loveka ku takému spdsobu Zivota,
7e sa stava dostojnym a kvalitnym. Aj sam pred sebou, aj pred druhymi l'ud'mi
sa ¢nostny &lovek stava uctyhodnym.?”

Cnost’ je opakovanim ustaleny, a predsa slobodny a rozumom kontrolovany

sposob konania, respektivne na konanie inych, s cielom dosiahnut' dajaké
dobro.?**

18.1 Rozdelenie ¢nosti

Formalne rozliSovanych c¢nosti je tolko, kolko formalne rozli¢nych
pozitivnych vlastnosti ¢i schopnosti ¢lovek ma, alebo si méze nadobudnut’. Ak
sa sustredime na ich povahu a pévod, ako aj na ich zameranie, moéZeme hovorit’
0 &nostiach nadprirodzenych a prirodzenych.*®

Nadprirodzené¢ sa ziskavaju nadprirodzenymi silami. Nadprirodzené ¢nosti
su Bohom vliate (infusae) schopnosti krestansky zit’ podl'a vzoru JeZiSa Krista.

Prirodzené ziskavame prirodzenymi silami, cvi¢enim, praxou. Prirodzené
¢nosti sa ziskavajii prirodzenym spOsobom, opakovanim dobrych skutkov
a vedi k prirodzenému cielu, pozemskej blazenosti. PretoZze sa nadobudaji
opakovanim dobrych skutkov, nazyvame ich ziskané <c¢nosti (virtutes
acquisitae).”®

Styri ¢nosti maju zékladnu tulohu. Preto sa volaji ,,zakladné &nosti®
(virtutes cardinales); vSetky ostatné sa zoskupujui okolo nich. Su to: rozvdznost’
(prudentia), spravodlivost’ (iustitia), mravnd sila (fortitudo) a miernost
(temperantia). Spominaju sa uz v Starom zakone: ,,A ked niekto miluje
spravodlivost, ona spdsobuje ¢nosti, lebo wuc¢i miernosti a opatrnosti,
spravodlivosti a mravnej sile” (Mud 8,7). Pod inymi pomenovaniami sa tymto
¢nostiam dostava chvaly na mnohych miestach Svétého pisma (porov. KKC 1805).

Cnosti ¢loveka zdokonaluji & ,,dokonavaju“ — lebo ina ¢&loveka sa
vztahuje BoZi §tyl nevytvarat’ vSetko uz dokonané, ¢i dokonalé, hotove, ale dat’
mu moznost spolupracovat na stvoritel'skom diele. Cnosti vytvarajii jeho
osobny profil aich dokonalost predstavuje to najcennejSie v l'udskej
mravnosti.”’

23 porov.: JANAC, P.: Etika. Spisska Kapitula : Kitazsky seminar biskupa Jana Vojtasiaka, 1996, s. 75 — 78.
24 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Bratislava : DON BOSCO, 1994, s. 60.

25 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. 1994, s. 84.

2% porov.: TONDRA, F.: Mordlna teolégia. 1994, s. 184 — 185.

27 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. 1994, s. 60.
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Viastnosti cnosti

Ziskana ¢nost’ poskytuje cloveku moznost’, aby vsetko, ¢o je dobré, konal:

rychlo (cito),

muzne (fortiter),

ochotne (libenter),

velkodu$ne (magnanimiter).

Cnost’ sa vyhyba krajnostiam (extrémom).

Platia tu niektoré axiomy: ,,Ni¢oho nech nebude privela. Coho je mnoho,
stava sa chybou.* ,,Zlata stredna cesta.* ,,Cnost stoji uprostred.*

18.2 Cnost’ miernosti ako taka

Aby c¢lovek nasledoval vo vSetkom nadprirodzené svetlo midrosti a konal s
doslednou vernostou podl'a zasad spravodlivosti, musi premahat’ nielen rozli¢né
tazkosti a strachy, ale aj vSelijaké vabivé, Ziadosti lahodiace, zvodné veci.
V rieSeni tejto tllohy pomaha nadprirodzend, zékladnd mravna ¢nost’ miernosti,
ktorej zarodky Boh vlieva do duse spolu s milostou posvicujiicou a laskou.?*®

Cnost miernosti spolu s pevnostou, prezieravostou a spravodlivostou
tvorila uz niekol’ko storo¢i pred Kristom Stvoricu ¢nosti, vyzdvihovanych pre
ich dolezitost: Sv. Ambroz im v 5. storoc¢i dal meno ,,zakladné* ¢i ,,kardinalne®,
lebo tvoria urc€ity druh nosnych pilierov ¢i pantov (pant = cardo — odtial’ meno
,kardindlna ¢nost*), umoznujicich otvorenie brany do zivota, k plnej
a opravdivej l'udskosti asporiadaného Zivota tak sukromného ako aj
verejného.*”

Cnost’ miernosti najviac vplyva na to, aby nenastalo vnitorné moralne
rozpoltenie, a v l'udskej osobe aby panoval sulad, ktory je podmienkou jej rastu
a napredovania. Javi sa ako vladda cloveka nad psychickymi, fyzickymi
I biologickymi schopnostami Vv ¢lovekovi. Jadrom tejto vlady osoby nad
zivotnymi pochodmi, aby boli v stilade a vytvarali kompaktny celok, je najmi
pOsobenie rozumu a slobodnej vole. Tieto dve duchovné vlastnosti l'udskej
osoby si priamo zapojené aj pri zrode a fungovani ¢nosti miernosti. Cnost’
miernosti ma svoje uplatnenie vo vSetkych sférach 'udského zivota a napomaha
celkové dobro T'udskej osoby.**

Miernost’ je moralna ¢nost’, ktord zmieriiuje pritazlivost’ rozkosi a dava

2% MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 299.
29 HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit, 1994, s. 91.
90 porov.: JANAC, P.: Etika. 1996, s. 94.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

132



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

rovnovahu pri pouzivani stvorenych dobier. Zabezpecuje nadvladu vole nad
pudmi a udrziava tuzby v medziach pocestnosti. Mierny ¢lovek zameriava svoje
zmyslové tizby na dobro, zachovava zdrava zdrzanlivost’ a ,,nechodi za tym, po
¢om srdce tazi (Sir 5,2). V Starom zakone sa Casto chvali miernost’: ,,NeZen sa
za naruzivostou, ale odvrat’ sa od svojej hriesnej vole* (Sir 18,30). V Novom
zakone sa tato ¢nost’ vola ,,umiernenostou‘ alebo ,.triezvostou. Mame zit’ ,,v
tomto veku triezvo, spravodlivo a nabozne* (Tit 2,12), (porov. KKC 1809).

Povolanim miernosti nie je ¢loveku zabranovat’ kazdu radost’ a vSetko ¢o je
prijemné, ale upravovat’ ich pozivanie podl'a zdravého rozumu, totiz, ako uzi jej
meno vyjadruje, miernit’. Ved’ i1 pdzitky podl'a imyslov BoZich maji vo svojom
poriadku velmi délezity a nepostradatelny vyznam a ulohu.**!

St ¢nosti, ktoré v uzSom, iné zas v SirSom zmysle patria k zakladnej ¢nosti
miernosti a k jej pribuzenstvu. Ked’ze prvou ulohou miernosti je uzdenie
zmyslovych Zziadosti, v uzSom zmysle rozvija svoju pdsobnost’ v mierneni
jedenia a pitia, v Cistote a cudnosti. V SirSom zmysle uplatiiuje miernost’ svoju
pOsobnost’ na miernenie vSetkych prudkych Ziadosti, ktoré vznikaji v naSej
zmyslovo-duchovnej prirodzenosti. Toto miernenie sa vnatorne prejavuje
Vv sebaovladani, v krotkosti, v pokore a v upravovani vedychtivosti, a navonok
V skromnosti. Skromnost’ zas ma svoje prvky adcéry, su to: slusnost,
poriadkumilovnost’, presnost’, vonkajsia &istota, spokojnost’ a beznaroénost’.>*

Kazdy zivy tvor vlastni isté zaujatie, eldn pre urCité Cinnosti. Medzi
prvoradé patri usilie oudrzanie Zivota. Jeho prejavmi st hlad a sméid.
K najzédkladnejSim Zivotnym prejavom patri aj usilie zachovat’ vlastny druh, teda
potreba plodenia a rozmnoZovania. Vsetky tieto prejavy zivotného tUsilia nutia
k Ginnosti, ktord sa spaja s oGakavanim pdzitku. Casto sa prave ocakavany
a predpokladany pdézitok stava prvoradym a hlavnym motivom ¢innosti.
Tradicne sa tieto zivotné funkcie zvyknu oznaCovat’ aj ako ,telesné Ziadosti®.
Ide tu o zivotné funkcie a prejavy tak nesmierne dolezité a nevyhnutné, Ze bez
ich uskuto¢novania by zivé tvorstvo likvidovalo samo seba. Je vSak nevyhnutné
riadit’ a usmernovat’ ich pomocou rozumu, ¢o je nesmierne tazké. Miernostou sa
vnasa poriadok a disciplina do vyuZivania tychto Zivotnych funkcii. Jej lohou
je pomahat’ ¢lovekovi ziskat' a udrziavat si vladu nad sebou samym.>*

Tato ¢nost’ sa neda ziskat’ pocas jednej noci. Treba sa v nej cvicit. Treba
davat’ pozor aj na miernost’ pri stole, pri réznych zébavach, pri Citani r6znych
knih, pozerani televizie, ale aj pri po¢ivani radia, a tak d’alej.*™*

»Spravne zit’ nie je ni¢ iné ako milovat’ Boha celym srdcom, celou dusou
a celou myslou..., aby sa laska k nemu zachovala neporuSena a plna, o je
vlastné miernosti, aby sa nezlomila nijakymi tazkost’ami, Co je vlastné mravne;j

%L MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 299.

%2 porov.: MULLER, L.: Asketika. 1944, s. 300.

%93 porov.: LACKO, J.: Vyznam cénosti v Zivote krestana. Spisské Podhradie : 1995, s. 20 - 21.
%4 porov.: GUSIC, I.: Kristova vyzva velkodusnym. Bratislava : LUC, 1993,s. 110 - 111.
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sile, aby nesluzila nikomu inému, ¢o je vlastné spravodlivosti, aby bdela pri
rozoznavani veci, Zeby sa (do nej) pomaly nevkradli klam a lest’, ¢o je vlastné
rozvéaznosti. >

Zaver

Poukazali sme na vyznam ¢nosti ako takych, ale hlavne na ¢nost’ miernosti.
Cnosti st v Zivote ¢loveka akymsi voditkom, sprievodcami Zivotom. LenZe nie
hocijakym zivotom, ale zivotom opravdivého krestana. Bez ¢nosti ako
sprievodcu krestan Pahko zide zo spravnej cesty. A to by sa nemalo stat’! Cnost’
miernosti je jedna z mnohych, ale zastava vel'mi ddlezitu ulohu. Aby sa ¢lovek
nestal zvieratom akoby ,,uvdznenym* vo svojich pudoch a chutkach.

19 CNOST JEDNODUCHOSTI

Uvod®®

,Bud'te teda opatrni ako hady a jednoduchi ako holubice* (Mt 10,16b).

,Cielom c¢nostného Zivota je stat’ sa podobnym Bohu* (KKC 1083).
Katechizmus pridava, Ze ¢nost’ je trvald a stila dispozicia konat” dobro (KKC
1833). Cnost’ je nielen ozdobou &loveka, ale aj jeho potrebou. ,,Vietci veriaci
v Krista akéhokol'vek stavu a postavenia st povolani k plnosti krestanského
zivota a dokonalosti lasky* (LG 40). Cnost, svitost, vztah s Kristom... tieto asti
zivota nemdze nik od seba odtrhnut. Ida spolu. Potrebu napredovania
vV duchovnom Zivote ma mat’ kazdy veriaci a tempo napredovania dava Pan Boh.
Katechizmus hovori: ,,Duchovny pokrok smeruje k stale dovernému zjednoteniu
s Kristom* (KKC 2014). Cnosti je vela, podobne ako je vela kvetov na like.
Kazdy kvet je iny, a pritom jedine¢ny. No pohlad na luku prezradza, Ze
rozmanitost’ kvetov vytvara Gizasnu jednotu. Akosi podobne je to 1S ¢nostami
U P'udi. Nema kazdy rozvinuti v rovnakej miere ¢nost’ pokory, alebo nadeje, ¢i
poslugnosti. Cnosti spolo¢ne v Cirkvi vytvaraji jedno zostladené, spolo¢né
a mystické telo Kristovo.

%05 SVATY AUGUSTIN.: De moribus Ecclesiae catholicae, 1, 25, 46: CSEL 90, 51 (PL 32, 1330-1331).
%06 porov.: LASKOTY, L.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
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19.1 Dolezitost’ jednoduchosti

Kristus si vyvolil Dvanastich, posiela ich do sveta ohlasovat’ Zvest’, ale ich
aj pouca. Medzi radami, ktoré¢ dava, zaznieva i re¢ o prenasledovani. Kristus to
vedel a neostal iba pri konStatovani, ale im ponuka aj obranu, nie v podobe
zbrani, ale v hadej opatrnosti a holubicej jednoduchosti. Pre€o Kristus odporaca
jednoduchost? Odpoved” modzeme ndjst’ 1vo svedectve svitych, ktori nas
predisli do neba. Im dal Boh milosti na dosiahnutie dokonalosti a oni s nimi
spolupracovali.

19.2 Svetla jednoduchosti

Najblizsim prikladom jednoduchosti je Panna Maria. V jej Zivote moZeme
sledovat’ ako u sestry vSetky cnosti, ktor¢ ponuka Boh 'udom. Sluzit Bohu
S nerozdelenym srdcom pripomina Pismo. Pan Jezi$ v ,,reci na vrchu* hovori, Ze
nie je mozné sluzit dvom panom. Lebo jedného budem milovat a druhym
opovrhovat’ (Mt 6,24).0 tom sved¢i aj l'udska skusenost, ktora ktosi vyjadril
slovami: ,,98-percentnd svitost’ nestaci, alebo slova prislovia: ,,Pan Boh nema
rad zlomky“. To znamend, Ze tu nema miesto Ziadne delenie ani na polovicu,
tobdz nie na Stvrtiny.

Skutoc¢ne, jednoduchosti sa treba ucit’. Sved¢i o tom zivotna skisenost’. Nie
nadarmo sa hovori, Ze niet nad zdravy sedliacky rozum. Taky ¢lovek vidi vec
jasne a jednoducho.

Podobne o tom hovori i priklad vysokoskolaka, ktory prisiel na prednasku

s vel'kym oc€akéavanim. Po ¢ase bol vSak sklamany jej naronostou. Zdala sa mu
prili§ jednoducha. Zrazu sa v iom ozval hlas, ktory mu hovoril: ,,Len pozorne
pocuvaj, nie si az taky vzdelany, ako si mysli§, aby si mohol podcenovat’ nejakl
prednasku. U¢ sa aj z jednoduchosti.“**” Nie sme d’aleko od pravdy, ze kazdy
Z nas ma radsej informacie poddvané jednoducho.
Sv. Terézia z Lisieux o0 sebe hovori: ,,Milujem jednoduchost’. Jednoduchi l'udia
nepotrebuju Ziadne zlozité prostriedky. Poviem Bohu celkom jednoducho to, ¢o
mu chcem povedat’, bez peknych fraz a vzdy mi rozumie. Boh sa nikdy neunavi
poc¢avat ma, ked mu celkom jednoducho rozpravam o svojich starostiach
a radostiach, ako keby ich nepoznal. Marta a Maria hovoria iba toto: ,,Ten,
ktorého milujes, je chory* (In 11,3). Jednoducho vyjadria svoje Zelania, ale
neformuluju ich ako prosbu. Tak nechavaju JeZiSa slobodne konat’ podla jeho
vole.

Pri hl'adani prikladov ¢nosti je aj blahoslaveny biskup, Pavol Gojdi€. Jeho
pohnuty Zivot, v ktorom zazil mnoZstvo utrpenia, prinaSa prihodu:

%7 Homiletické priklady : pomécka pre homilie a katechézy, ¢. 4, s. 12.
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,,Bolo to v ¢ase druhej svetovej vojny v PreSove, kde okrem biskupa Pavla
Gojdi¢a, OSBM, sidlil aj biskup Kosickej diecézy, Jozef Carsky. Pri¢inou jeho
pohnutého pobytu v PreSove bolo to, Ze KoSice vtom case boli zabraté
hortyovskym Mad’arskom. Oboch biskupov l'udia Casto videli na spolocnej
prechadzke po meste. Raz ked’ sa prechddzali, videli malého chlapca, ktory stal
pred branou jedného domu a nat'ahoval sa za zvoncekom. Ako sa nat'ahoval,
nedarilo sa mu, aby mohol zazvonit. Biskupi zastali a so zaujmom pozorovali
chlapca. Po nejakom cCase pristapil k nemu biskup Pavol, chytil ho okolo pasa
a zdvihol k zvonceku. A chlapec zacal zvonit. Zvoni, zvoni a neprestava. Uz
toho bolo pridlho, preto ho zlozil na zem a Zartom hovori: ,,No, ateraz
utekajme...!“ Chlapec sa rozbehol auz ho nebolo. Otec biskup ostal
v rozpakoch, €o teraz robit’, ved’ on to chlapcovi povedal len zo Zartu a ten to
vzal doslovne. Zostal pred branou a ¢akal. Pani domu vybehla na balkén pozriet’
sa, kto to tak nedockavo zvoni - a koho nevidi? Pred branou stoji biskup Pavol.
Po vysvetleni celého nedorozumenia sa obaja schuti zasmiali, samozrejme, Ze sa
smial i obd’ale¢ stojaci biskup Jozef Carsky.*®

Aj o také zartovné prihody nemal otec Pavol nidzu. Odhodil vsetky ohl'ady
a nebdl sa zaujat’ jednoduchy postoj, akoby bol rovesnikom chlapca. Ostal stat’
pri brane, nebal sa, ¢o si 0 iom pomyslia, Ze on, biskup, ,,také Cosi urobil.*
Popri svojej hodnosti pre sluzbu 'ud'om, nezabudol byt ¢lovekom, lebo 1 vd’aka
tomu je pre mnohych vzorom v svedectve zivota.

19.3 Papez Jan Pavol II.

Este jeden vzor jednoduchého Zivota. Je nim Jan Pavol II., ktory sa nebal
prejavit’ odliSny nadzor, ktory bol pravdivy a €asto neprijemny. No vzdy to bolo
v ovzdusi lasky. Ako zastanca krestanského personalizmu tvrdi, Ze ,,zdkladnym
zdkonom Zivota je sebadarovanie.“** Naplianie toho smeru je velmi naro&né,
ale aj ucinné, ved i predstavitelia Staitov a inych vierovyznani sa o Janovi
Pavlovi Il. vyjadrili s uznanim. Spomeniem z nich aspon jedného - kubanskeho
vodcu, Fidela Castra, ktory poznamenal, ze pri stretnuti s papezom sa citil ako
v kruhu svojej rodiny.**

Nechajme teraz inych rozpravat’ o Karolovi Wojtylovi, moZzno sa dozvieme,
ako sa mu dari byt’ darom pre iného.
Svedectvo biskupa Stanislava Rylka: ,,Nikdy nemal ucet v banke, nikdy

%98 Slovo - mesacnik gréckokatolickej cirkvi, &. 12, 1990, s. 8. In: Sturak, P.: Otec biskup Pavol Gojdic, OSBM.
Presov : Vydavatel'stvo Michala Vaska, 1997, s. 67.

S99 WEIGLL, G.: Svedok nddeje. Bratislava : SLOVART, 2000, s. 135.

%19 porov.: WEIGLL, G.: Svedok nddeje. Bratislava : SLOVART, 2000, obal knihy.
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nevypisal $ek, nikdy nevlastnil peniaze.“***

Miecislaw Malinsky mu raz zahodil stary zhrdzaveny strojéek na holenie
a na meniny mu dal novy. Vedel totiz, Ze ak stary strojéek nezahodi, Wojtyla
novy niekomu podaruje, ako to urobil s va¢sinou darekov. Stale nosil obnosenu
sutanu a star¢ topanky. ,,Ked’ ste sa nanho pozreli,” spomina Malinski, ,,mali ste
dojem, Ze je to Zobrak, bezvyznamny &lovek.

Vnutorna nezavislost, sloboda, zdravy vztah k vSetkym hmotnym veciam. I
to je vlastnost’ naSho Svétého Otca, no mé takt slobodu 1 vo vzt'ahu k 'udom?

O tom staci spomenut’ mozno len jednu epizodu z jeho Zivota.

Bol menovany za pomocného biskupa do Krakowa v roku 1958. Nevedel o
tom. V tom case, vauguste, bol smladymi rodinami na dvojtyzdennom
kajakovom vylete na severovychode Pol'ska. Diia 5. augusta dostal list, aby sa
hlasil u primasa Wyzsynského vo VarSave. Vyrazili v dvoch kajakoch. Zastavili
ned’aleko cesty, kajaky nechali pod mostom. Stopovali. Zastavili mliekarenske
auto. Wujek, tak sa ,nechal oslovovat® i1 ako biskup od svojich znamych,
vyskoc¢il na korbu a usadil sa medzi kanvicami s mliekom. Na stanici odskocil
na panske zachody a ,,vysiel odtial'to oble¢eny ako kitaz.«**®

Iste, zaver tejto epizddy pozname, ved postoj Karola Wojtylu hovori za
vsetko.

Zaver

Jednoduchost’ nemozno brat’ ako €osi nezavislé od inych ¢nosti. Zv1ast' si
mozZeme vSimnut’ prepojenie medzi jednoduchost'ou a pokorou. Tak ako ostatné,
1 ¢nost’ jednoduchosti je neoddelitelna od lasky. Jednoduchost’ spociva v tom, Ze
chceme ziskat’ BoZiu lasku. A nehl'adime na to, ako vyzerame pred ostatnymi,
ale pred Tym, ktory vidi vSetko.

SLWEIGLL, G.: Svedok nadeje. Bratislava : SLOVART, 2000, s. 114.
$2WEIGLL, G.: Svedok nadeje. Bratislava : SLOVART, 2000, s. 114.
3 WEIGLL, G.: Svedok nadeje. Bratislava : SLOVART, 2000, s. 139.
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20 CNOST PONIZENOSTI

. 314
Uvod

Dnesna spolo¢nost’ prinaSa ¢lovekovi vel'a mozZnosti, ako sa zachovat’ alebo
¢o si vybrat’ z mnohych variantov sposobu zivota. Situacie, s ktorymi sa denne
stretavame, nds nutia zaujat’ svoj osobny postoj, ktory by mal byt zhodou
rozumu a voéle a ma prinasat’ 0zitok kazdého osobne, ako aj pre spolo¢nost.
Kazdy den je novym dokazom toho, ze zit' zivot v pravde a ¢nostne je ovela
tazSie nez iné€ skuto¢nosti.

Konanie Krista bolo vZzdy nasmerovan¢ na pravdu ajeho Zzivot bol
prikladom ¢nostného Zivota. Kristus bol mimoriadne silnou osobnostou, nikdy
nebol vo vleku udalosti a nepodliechal emdciam, naladam, okolnostiam... Sam
vedel vzdy vytvarat atmosféru a vedel sa prispdsobit’ situacii, svojim potrebam
acielom. Ak chceme byt Kristovymi svedkami a mame nimi byt, tak je
potrebné, aby sme boli 'ud'mi pevnymi, aby sme neboli vo vleku udalosti,
neboli vleCeni Zivotom, ale aby sme sami niesli Zivot, a vytvarali prostredie,
v ktorom Zijeme, vytvarali vztahy a pretvarali celt skutonost’ okolo seba.*™
VSimnime si ¢nosti, ktoré ndm pomahaji stat’ sa I'ud'mi s pevnymi postojmi
a zvlast’ si vSimnime ¢nost’ ponizenosti, ktora je kral'ovnou vsetkych ¢nosti.

20.1 Cnosti suvisiace s pokorou

,Cielom ¢nostného Zivota je stat’ sa podobnym Bohu.“*'® Svity Gregor
Nyssensky vyjadril ciel’ naSho Zivota vel'mi vystizne. M6ze byt vobec nejaky
vys$i ciel, za ktorym by mal krestan pomocou c¢nostného Zzivota kracat'?
Katechizmus Katolickej cirkvi o ¢nostiach hovori: ,,Cnost’ je trvald a stéla
dispozicia konat’ dobro. Umoziuje clovekovi nielen konat’ dobré skutky, ale aj
davat zo seba samého to najlepsie. Cnostny Clovek so vietkymi svojimi
zmyslovymi a duchovnymi silami smeruje k dobru, ide za nim a voli si ho

1 porov.: JANIGA

315 porov.: HLINKA, A.: Mravnd obroda ako predpoklad znovuvystavby nasej viasti. Spisska Kapitula : Kiazsky
seminar biskupa Jana Vojtassaka, 1991.

816 SVATY GREGOR NYSSENSKY: De beatitudinibus, oratio 1: Gregorii Nysseni opera, vyd. W. Jaeger, zv.
7/2 (Leiden 1992), s. 82 (PG 44, 1200).
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v konkrétnom konani (KKC 1733 — 1768). Cnost je, ked si Clovek celkom
osobitnym spdsobom zvykol prenikat’ ur¢ité modely spravania. Franco Zefirelli,
filmovy rezisér, nevyznaval sice nijaké nabozenstvo, ale mal dobru vychovu.
Rozpraval udalost’: ISiel raz autom po nebezpecnej ceste. Pred nim autobus plny
jezuitov dostal Smyk a niekolkokrat sa prevratil. Franco s prislove¢nym
talianskym temperamentom organizoval pomoc. Zabtchal aj na dvere blizkeho
klastora. Bolo jedenast’ hodin vecer a sestricka odpovedala, ze je uz neskoro. On
sa rozohnil: ,Nie, nie je neskoro! Aj o polnoci musite vstat’. Su to kilazi, ktori st
raneni.” Potom teda otvorili branu.

Co je ¢nost’? Svity Tomas Akvinsky uéi, Ze ¢nost’ je ,,vniitorny princip dobrého
konania.* Peter Lombardsky vytvoril definiciu, ktora sa stala klasickou: ,,Cnost’
je dobrd vlastnost’ mysle, ktord zaistuje spravnost’ Zivota, nik ju nemoZe

vr . . p v ~ . 17
vyuzivat zle a iba Boh ju nechava v loveku posobit’.

Inymi oami vnimaju ¢nosti 'udia kultirni a inymi 'udia nevzdelani a zotroceni
roznymi predsudkami a zméatkami Zivotnych orientacii. Pojednanie o ¢nostiach
tymto poslednym sa javi ako archaizmus, nduka z davnych minulych ¢ias, ako to
mladi zvyknu slangovo vyjadrit’ ,,vykopavka“. Nech sa uz na ¢nosti ako ustalené
a zoslachtené¢ spdsoby l'udského spravania sa pozerdme z ktoréhokol'vek
pohladu, ak mame triezvy a jasny pohlad, spozndme a Objavime, Ze Cnosti su
vel'kou hodnotou a potrebou pre jednotlivcov i pre I'udské spolo¢enstvo. Cnosti
nie s nedostupnym idedlom pre l'udi, ale redlnou mozZnostou a zaroven aj
potrebou. Nestoja niekde v abstraktnom svete mimo Zzivota l'udi, ale su priamo
vsrdci zivota. Cnosti vo vire v8edného Zivota, v starostiach, naporoch
I v pohode st akoby palicou, ktorou sa putnik na svojej ceste podopiera a brani.
Nie st cielom, ale pomockou k dobru. Cnosti privadzaja &loveka k takému
spOsobu Zivota, Ze sa stava dostojnym a kvalitnym. Aj sam pred sebou, aj pred
druhymi Pud’mi sa ¢énostny ¢lovek stava uctyhodnym. ™

20.2 Cnost’ poniZenosti (pokora)

Ponizenost’ v najautentickejSom zmysle — podobne ako chudoba — je
cnost'ou krest'anskou, odpozorovanou od Krista samého. Bez jeho poznania niet
nijakej realnej moznosti prist na myslienku pokory ako pozitivneho etického
postoja a eSte menej motivacie usilovat’ sa o fiu. Stary zakon ma sice pre to, ¢o
nazyvame pokora ¢i poniZenost, vyraz, no ten znamenal skor prisluSnost’
k najnizsej spoloc¢enskej vrstve, nez ¢osi duchovne ¢i mravne cenné. Zaznieva to

817 Absolventska praca Jozefa Lacka : Vyiznam cnosti v Zivote krestana. Spisské Podhradie : 1995, s. 4 - 5.
%18 porov.: JANAC, P.: Etika. Spisska Kapitula : Kiazsky seminar b. Jana Vojtassaka, 1996, s. 75 - 78.
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aj zust tej, ktora stala na rozhrani Starého i Nového zdkona, Panny Marie:
,Zhliadol na ponizenost’ svojej sluzobnice. Hl'a, od tejto chvile blahoslavit’ ma
budu vsetky pokolenia... Mocnarov zosadil z tronov a povysil ponizenych (Lk
1,48.52.). Az v Novom zakone sa pokora objavuje ako cnost’. Stale premietanie
JeziSovho zivota v mysli apoStolov a rozjimanie o jeho bohol'udskej podstate
privadzalo prvych krestanov na mySlienku pokory vo vlastnom zmysle.
NajvyraznejSie sa to javi u sv. Pavla apostola, najma v jeho Liste Filipanom.
Poukazal v iom na to, Ze Kristus sa nedoZzadoval tucty, ktord mu ako Bohu
patrila, teda ,,nepridfzal sa svojej rovnosti s Bohom, ale zriekol sa seba samého,
vzal si prirodzenost’ sluhu, stal sa podobny 'udom, a podl'a vonkajSieho zjavu
bol pokladany za ¢loveka...““ (Flp 2,5-11). Jezi§ nielenZe sa uponizil, ale chcel,
aby ho i za takého pokladali. To poslizilo niektorym teolégom ako dévod, aby
hovorili dokonca o ,,pokore Boha“. Vyrazne sa to javi aj z Prvého Petrovho listu
(1 Pt 2,23). Jezi$ sa usiloval prave svojou ,,tichost'ou a poniZenostou‘ pritiahnut’
k sebe inych, tych najjednoduchsich (Mt 11,29; 21,5).3"

,,UCte sa odo mna, lebo som tichy a pokorny srdcom, a najdete odpocinok
pre svoje duse” (Mt 11,29). Sv. Augustin hovori, ze cely Kristov Zivot bol pre nas
ndukou skrze l'udsku poniZenost, ktoru na seba vzal. Sam bol Ucitelom
vSetkych ¢nosti. Najviac vSak ¢nosti ponizenosti. Syn Bozi prisiel z neba na
zem, aby nas jej naulil. Cely jeho zivot bol zivym prikladom a obrazom
poniZenosti.

Chcel sa narodit’ z chudobnej matky a v chudobnej masStali chcel lezat
Vv jasliach. Chcel ako hriesnik byt’ obrezany, chcel utekat’ do Egypta ako slaby,
chcel sa dat’ medzi hrieSnikmi a mytnikmi pokrstit. Ked” ho chceli uctit’ si ako
kral’a, skryl sa. Ked’ ho vSak chceli tupit’ a hanit, vtedy sa sam pontkol. Ked ho
chvalili 1posadli, rozkdzal im mlcat. Ale ked sa mu vysmievali a ruhali,
nepovedal ani slova. Na konci svojho Zivota eSte viac odporucal tito ¢nost’ ako
testament a ostatni vol'u, a potvrdil to prikladom Zivota, ked umyval nohy
svojim apoStolom a umrel hanebnou smrt'ou na krizi. Pravom hovori Spasitel’,
ze on je Ucitel’ tejto ¢nosti a od neho sa jej mame ucit’, lebo ¢nosti poniZenosti
nemohli ucit’ ani Platon, ani Sokrates, ani Aristoteles. Pohanski mudrci piSu
0 inych ¢nostiach, o smelosti, miernosti, spravodlivosti, ale od ponizenosti boli
tak daleko, Ze vSetkym svojimi skutkami a ¢nostami hladali iba tctu
a pamiatku. Sv. Augustin hovori, Ze Spasitel’ prave touto ¢nost'ou zacal svoju
re¢ na hore: ,,.Blahoslaveni chudobni duchom, lebo ich je nebeské kralovstvo*
(Mt 5,3). Silnejsia a istejSia je pevna ponizenost’, ako ohromné velkost’. Pokora je
rovna a ista cesta. Iné cesty su samé nebezpecenstvo. Sv. Gregor a sv. Bernard
poznamenavaji: ,,Kto bez poniZenosti zbiera ¢nosti, ten hadZe prach do vetra.

9 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Bratislava : DON BOSCO, 1994, s. 146.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

140



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

(13

Vietor vsetko rozduje aroznesie.“” Ako kvet zivi sa zkoreila a odrezana
vyschne, prave tak aj ¢nost’ ktorakol'vek vyschne a skazi sa, ked’ neostane na
koreni ponizenosti. Sv. Gregor pise, Ze ¢im poniZenejsi budes, tym viac budes
rast’ v ¢nosti a vV dokonalosti. Ako napokon podl'a slov svétopisca, ,,pycha je
pociatkom kazdého hriechu* (Sir 10,15), tak je poniZzenost’ korefiom a zékladom
kazdej &nosti.*?°

,,Nikto nemdze polozit’ iny zéklad, okrem toho, ktory je polozeny, ktorym
je Kristus* (1Kor, 3,11). Na to odpoveda sv. Tomas, Ze dve veci su potrebné, ked’
chceme budovat dom. Najprv treba vykopat zéklady, povyhadzovat zem,
dokial’ neprideme na pevny spodok, na ktory mozno budovat’. Ked je zaklad
vykopany a médkka zem odstranend, polozime prvy kamen, na ktory pridu iné,
atie tvoria zaklad domu. Podobne je to, hovori sv. Tomas, s poniZzenost'ou
asvierou v duchovnom dome avV stavani ¢nosti. PoniZzenost kope jamy, jej
povinnost'ou je kopat” a vyhadzovat vsetko, ¢o je slabe, ako st krehkosti
I'udskych sil. Nesmieme stavat’ na vlastnych silach, to je iba piesok. Tie musime
vyhodit, sami sebe nedoverovat’ a kopat’, dokial' neprideme na zivl skalu, na
pevny zaklad, ktorym je Kristus. To je hlavny zaklad. Okrem toho vsak je
potrebny eSte iny, ato je zas poniZenost. Kto teda kope v poniZenosti,
V sebapoznavani, vyhodi hlinu sebectva a pride na opravdivy zaklad, Krista.
Clovek takymto spravanim vystavi dom na skale. Potom mézu dut vetry, moze
sa valit’ na naitho voda, ni¢ sa mu nestane, lebo je postaveny na pevnej skale.
Kto vSak stavia bez ponizenosti, toho budova sa skoro zruti, lebo stoji na piesku.
PoniZeny citi svoju nidzu a vidi, Ze sdm nevladze vel'a, preto tym vi¢Smi sa
odda Bohu a sklada v iom vSetku svoju nadej. Laska Bozia sa poniZenost'ou Zivi
a zapal'uje.**

,Blahoslaveni chudobni v duchu* (Mt 5,3). Blahoslavenstva zjavuja
poriadok Stastia a milosti, krasy a pokoja. Jezi§ velebi radost’ chudobnych,
ktorych uz je Bozie kralovstvo (porov. Lk 6,20). Jezi§, Slovo, nazyva chudobou
dobrovol'ni pokoru ducha a ako priklad tejto pokory nam apostol predklada
chudobu Boha, ked hovori: ,,... ktory, hoci bol bohaty, stal sa pre nds
chudobnym* (2 Kor 8,9), (KKC 2546). Chudoba tak tzko suvisi a blizko stoji
K poniZenosti, ze sa zdaji byt sestrami jednej matky. Je potrebné, aby chudobu
vzdy sprevadzala ponizenost, ina¢ sa jedna bez druhej stane nebezpe&nou.**?

30 porov.: RODRIGUEZ, A., Krestanskd dokonalost, Trnava : SSV, 1928, s. 187 — 192.
321 porov.: RODRIGUEZ, A., Krestanskd dokonalost, Trnava : SSV, 1928, s. 192 — 197.
322 porov.: RODRIGUEZ, A.: Krestanska dokonalost, Trnava : SSV, 1928, s. 197.
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20.3 PoniZenost’ podla svitych muzov

Pripomenime si vyroky niektorych znich pre S$ir§$i pohl'ad na c¢nost
ponizenosti.

Sv. Klimak: ,,Nikto nevie, ¢o je poniZenost, iba ten, ¢o dostal od Boha
milost’ byt’ poniZzenym. Je to vel'mi tazké. V niCom sa tak nemyli ¢lovek, ako
V tom, Co je opravdiva ponizenost. Myslis, Ze je to, ked’ niekto povie: ja som
biedny, alebo som pySny? Keby to bola tak I'ahkd vec, vSetci by sme boli
ponizeni.

Sv. Hieronym: ,,Mnohi maju tiefi poniZenosti, pravdu malo hl'adaju. Cahko
je chodit’ so sklonenou hlavou, so sklopenymi o¢ami, hovorit’ tichym hlasom,
Casto vzdychat' a na kazdom kroku volat’ sa biednym a hrieSnikom, ked’ vSak
takychto pichneS slovickom, ¢o i1lahko, hned’ uvidis, ako daleko si od
opravdivej poniZenosti. Pre¢ s nelprimnymi slovami, pre¢ s pretvaraénymi
pohybmi, aso vSetkymi tymito vonkaj$imi vecami. Ozaj ponizeny sa ukaze
V trpezlivosti. Po tom sa pozna opravdiva poniZenost’.*

Sv. Bernard ide do podrobnosti a takto hovori o tejto ¢nosti: ,,PoniZenost’ je
¢nost, ktorou c¢lovek sam seba malo vazi, ked dobre poznal seba samého.
PoniZzenost’ nepozostava v slovach, ani vo vonkajSich veciach, ale v srdci:
skromne zmyslat’ o sebe, malo si vazit’ seba a zicit’ si, aby nds druhi tiez malo
cenili. To vyplyva z hlbokého poznania seba samého.*

Slova sv. Pavla ndm vel'mi jemnym a UZasnym sposobom skryto odhal’'uj
¢nost’ ponizenosti: ,,Boh si vyvolil prave to, ¢o je pred svetom hlupe, aby
zahanbil mudrych, ¢o je pred svetom slabé, vyvolil si Boh, aby zahanbil
mocnych* (1 Kor 1,27).323

20.4 Stupne ponizZenosti (pokory)

Svitci, ktori svoju pozornost’ zamerali na ¢nost’ poniZenosti, ju vysvetl'uji
pre hlbsie a lepSie pochopenie vo viacerych stuptioch. Medzi svitcov, ktori sa
zaoberali touto ¢nostou, patri sv. Benedikt, ktory rozliSuje dvanast’ stupiiov
ponizenosti. Sv. Anzelm, hovori o siedmich stupiioch a sv. Bonaventira ¢nost’
deli do troch stupnov.

20.5 Sviaty Benedikt

Pater Bernard Ducruet vo svojej knihe Pokora piSe: Pokora je zlozkou
lasky. Laska je pokorna a pokora je milujiaca. Pokoru mdZeme prirovnat

%23 porov.: SUCHOMEL — KORVEL, Siistava dvandstich mesacnych cnosti, Ustek, 1972.
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K pupocnej $nure, ktora v lone matky vyzivuje embryo. To musi byt spojené so
svojou matkou, aby mohlo prijimat vyzivu, rast a organicky sa vyvijat.
Pozemsky Zivot je akymsi embryonalnym Zivotom, ktory nés pripravuje na zrod.
Pokora je ¢nost’ vlastnd ndSmu pozemskému stavu. Spociva v tom, ze nés
udrziava vo vztahu s Bohom. Pokora je cesta, ktord nés pripravuje na nebeské
naplnenie ¢lovecenstva v Kristovi, ale nezbavuje nas pritom podmienenosti
pritomného Zivota. Pokora ndm teda pomaha rast’ v nasom ¢lovecenstve tym, Ze
nds uschopnuje Coraz va¢Smi sa stotoznovat s nasou prirodzenostou, t. j. Zit’
s nohami na zemi, a zaroven nam pomaha osvojovat’ si dynamizmus vlozeny do
srdca Cloveka, ktory smeruje k plnému rozvinutiu sa v Kristovi az po stav
dokonalého ¢loveka.

Prvym stuptiom je bdzenn Bozia, pamitanie na Boha, vedomie, ktor¢ sa
neuspokojuje s povrchnym prezivanim pritomného okamihu, ale ktoré sa stale
viac a viac rozsiruje, objima minulost’ i budticnost, dno i vrchol, hibku i sirku.
Maurice Zundel hovori: ,Pokora nespoiva vtom, Ze sa potlaCame,
znevazujeme, Ze sa plazime po bruchu a ubijame. Spociva jednoducho v tom, Ze
sa nepozerame na seba, aby sme sa obdivovali, totiZ prave obdivom objavujeme
vSetko svetlo a cel Pravdu, prave obdivom dosahuje existencia vSetky svoje
rozmery. Pokora je predovsetkym v podstate bozZskosti, lebo kazda bozskéa osoba
sa pozera vylu¢ne na druhého.*

Druhy stupen pozyva k nasledovaniu Krista. Skuto¢né svetlo pokania nas
Coskoro privedie k poznaniu, ze dar Otcovej lasky ndm spristupnila Kristova
modlitba v Getsemanskej zahrade, jeho smrt’ na Golgote a zmftvychvstanie. Po
ceste bdelosti a lasky mézeme kracat’ len vtedy, ak sa stotoznime s Kristom,
ktory je cesta, pravda a Zivot. A Kristova cesta je cestou poslusnosti. Na druhom
stupni pokory naSe nasledovanie Pana spocCiva eSte, a predovSetkym, vo
vonkajSich tkonoch.

Treti stupen pokory predklada dvojaky pokrok vzhl'adom na predchadzajuci
stupeni. V prvom rade nasledovanie Pdna sa zvnutoriiuje, pretoze odteraz
postupujeme na ceste poslusnosti pre lasku k Bohu a sme odhodlani podl'a
Kristovho prikladu byt poslusni az na smrt. Ak si pozorne precitame vetu
sviatého Pavla zlistu Filipanom: ,Jezi§ Kristus (...) sa uponizil, stal sa
posluSnym az na smrt, az na smrt’ na krizi...““, zistime, ze zahfila podstatu
Kristovho poslania ajeho tajomstva. Treti stupen nas teda privadza k jadru
evanjeliového posolstva.

Stvrty stupeii hovori 0 konkrétnych okolnostiach tohto zomierania sebe
samému, ktoré sa stdva kazdodennou zaleZitostou. Zda sa, ze pre tych, Co
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nasleduju Krista, zivot prindsa iba deStrukciu, temnotu, zmétok, ponizovanie,
smrt’, protivenstva, nespravodlivost’ a vSemozné zdravotné tazkosti. Pokorny
Clovek pokrocil v laske, ktora mu je motivom od pociatku. Objavuje Boziu
pritomnost’ aj vo svojich skuskach a tesi sa z toho, Ze Boh je Bohom. Kriz sa mu
javi ako prejav Bozej lasky.

Pokrok piateho stupiia je oproti predchadzajicemu zjavny. Ked ndm BozZia
laska prenika srdce, posobi ako svetlo a sid, hovori svity Jan. Vynasa na svetlo
vSetko, Co sa protivi laske a zda sa, Ze G¢inok svetla ponara srdce do temnoty, do
zarmutku pokéania. Zistujeme, Ze sme plni zla, Ze sa podvolujeme pokuseniam.
Naozaj pod uderom skuSok odhalujeme prakorenn ndSho hriechu. Pokora je
cestou spasy, ktora ndm umoziuje otvorit’ si srdce milosrdenstvu v pokornom
vyznani. Otvorenie srdca musi byt’ pokorné.

Siesty stupeti pokornej lasky je prave radost, ktora pretrvava aj v skugkach.
Podla svitého FrantiSka z Assisi dokonald radost’ sa zacina rodit’ v bratovi
vtedy, ked’ ho odoZent od klaStora, kde ho vratnik privita adermi palice.
Hinduisticki mudrei tiez povazuju takyto stupeni spokojnosti za podmienku
meditacie. Je znakom, Ze ,,Ego* uz nevlddne nad srdcom. Pokorny ¢lovek sa
nenechd znechutit’ nizkostou alebo podradnym charakterom préac, ktoré¢ su mu
pridelené. Objavuje Boziu vol'u aj v krajnostiach a ponizeniach, ¢o mu prinasaju
udalosti anaroky zivota alebo aj nezdary, sktorymi sa stretava v plneni
pridelenych uloh.

Na siedmom stupni napredujeme Vv prehlbovani nasho srdca. Na siedmom
stupni pokory je cClovek ,hlbokym zaltbenim srdca® vedeny k JeZiSovmu
poniZeniu na kriZi, opakujuc spolu so zalmistom: ,,No ja som Cerv, a nie ¢lovek,
'udom som na posmech adavu na opovrhnutie” (Z 22,7). Maria sa mohla
skuto¢ne chvalit’ svojim panenstvom ako poniZzenym stavom iba v spolo¢nosti,
ktora pohrdala neplodnostou a celibatom, preto sa vo svojom chvalospeve
neboji hovorit’ o svojej ponizenosti. Maria jednoducho a neprestajne prezivala
tento siedmy stupel pokory, v tomto postoji ju udrziavali udalosti, ktoré ju
Vv Zivote stretli, najma potupnd smrt’ jej Syna.

Poslednych pat’ stupiiov pokory predstavuje vonkajSie zndmky, ktoré nam
umoznia overit’ si pravost duchovnej skusenosti, prezitej v predchadzajiacich
siedmich stupnioch.

V kratkosti vyberieme aspont niektoré momenty z tychto piatich stupniov
pokory, ktoré nam ju moZzu este lepsSie priblizit’:
- pokorny Clovek sa nesnazi, aby si ho v§imli,
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- pokorny c¢lovek sa nevtesndva do zachovavania predpisov pre Skrupule
alebo pre starost o dokonalost’, ale jedine pre lasku k Bohu, ktorému sluzi
a ktory ho povolal, aby sluzil bratom a budoval ich prikladom jednoduchosti,

- pokorny ¢lovek je naplneny Slovom, ktoré je od vecnosti, preto jeho ticho
nie je prazdne, jeho slova nie st marne, jeho smiech nie je hlupy,

- pokorny Clovek prijima obmedzenia s radost’ou, lebo vie, Ze jeho vnitorné
ticho by sa vyparilo v ovzdusi hluku a re¢nenia,

- pokorny ¢lovek ma ducha mlcanlivosti, a predsa vie odpovedat’ na nemé
otazky, ktoré sa nevyslovia, no jeho milosrdnd laska ich dokaze uhadnut’,

- pokorny ¢lovek ma vel'mi ndkazlivy smiech, ¢o okoliu prinaSa uvolnenie,

- pokorny Clovek ovlada svoju radost’ pri humore, a bratia ho podla toho
neomylne rozpoznaju. Modlitba pokorného Cloveka nie je utarand. Nepozostava
Z prevzneSenych myslienok, ale v tichu sa zaobera BoZim slovom. Nepozera sa
na seba, ako sa modli, neobzera si a neobdivuje tito milost, iba nacuva,

- pokorny clovek ovlada svoje mlcanie, svoj smiech iSvoje slova. Je
rovnako schopny mlc¢at’ ako aj hovorit. Je schopny byt sam, ale 1 budovat
vzt'ahy. Jeho re¢ i ml¢anie prezradzaju hibku jeho bytosti a kvalitu vztahov,

- pokorny clovek nepoznd posudzovanie, ktoré by sa povySovalo nad
bratov. Nepozna irdniu, ohovaranie, osoCovanie, Zalovanie, podozrievanie.
Nikdy nepohfda, ani sa nevysmieva,

- pokorny clovek vie, ze je hriesnik, ale po odpusteni hriechov sa v pokoji
vracia domov. Jeho vyzor nie je vyzorom zakomplexovaného ¢loveka, ktory pod
zdanim pokory skryva utajenti revoltu alebo nezaujem o seba, ¢i pasivnu
rezignaciu.

Pokorny ¢lovek nie je zdrveny svojimi omylmi, svojou obmedzenostou,
svojou neposlusnost'ou ani hriechmi. Pokorne sa tesi z poznania, Ze je hriesnik,
ktorému vSak bolo odpustene,

- pokorného ¢loveka méZeme spoznat’ podl'a sposobu, akym vie byt maly,

- pokorny ¢lovek pozna cenu milosti aj cenu Zivota, vie, komu vd'a¢i za
svoju spasu, a ze lasky sa mu nedostalo len tak zo zdbavy. Rad sa pozera na tvar
Ukrizovaného.**

20.6 PoniZenost’ o¢ami inych autorov

Pater Bernard Ducruet nam dokonale priblizil pokoru, ktora rastie v uzkom
spojeni s tym, ktory je ndm sam najdokonalej$im prikladom pokory. Zahl'ad'me
sa vSak eSte na niektoré pohl'ady autorov a svitcov, ktori o pokore pisu a aj ju
ziju, ¢i zili.

Anton Hlinka uvadza tieto slova: ,Mystikov vSetkych ¢ias natol'ko

%4 porov.: DUCRUET, B.: Pokora. Bratislava : SERAFIN, 1999.
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fascinovala JeziSova ponizenost’, ze sa usilovali ¢o najdokonalejSie napodobnit’
ho, byt malymi v tom najradikdlnejSom zmysle, aby sa tak ¢o najuzsie spojili
s Kristom. Pokora sa javi ako oddanost Bohu alud’om v neziStnej sluzbe,
VvV evanjeliovo ponimanom postoji dietata, chudobe ducha, v hl'adani Bozej
oslavy, Vv odhodlanosti zaujat posledné miesto, v ohl'aduplnosti voci inym,
v skromnosti v uzivani vSetkych Zzivotnych statkov, v ochote niest’ bremeno
inych, byt’ sluhom vSetkych, nestitit’ sa ,,duchovne inym umyvat’ nohy* (Aug.,
In Joh. 58,4). V tomto spociva jej vysoky socialno-eticky charakter. Pokornému
nejde teda o vol'bu ¢ohosi nizkeho pre nizkost’ samu, ani o ,.karanie“ seba, ale
0 schopnost’ stat’ v sluzbach pravdy. Slovenské vyrazy ,,ponizenost™ a ,,pokora“
sémanticky nevystihuji podstatu tejto cnosti — lebo ona neziada od ¢loveka, aby
volil to, o je niZSie ¢i nizke, alebo aby sa stile len karal, ale aby si konal
povinnost’ tam, kde ho Prozretelnost’ postavila.<*?°

VSimnime si postoj blahoslavenej sestry Zdenky. Ona vo svojom zapisniku
pise: ,,Rano si urobim predsavzatie: Zabudat’ cely den na seba vo vSetkom, ale
viac pamaitat’ na druhych. Tato ponizenost’ je zdrojom sily. M§j apoStolat bude
u¢inny nie mierou vonkajSej Cinnosti, ale mierou svitosti, ku ktorej budem
smerovat’.«*?°

Kazdy deii by mal pre néas zacinat nejakym podobnym predsavzatim.
MoZno prave sestra Zdenka nam moze byt vel'kym vzorom toho, ako dospiet’
k dokonalej ponizenosti. Vo svojich zapiskoch pokracuje aj pred sviatostou
Oltarnou. PiSe: ,,V hostii je Jezi§ pritomny vo svojej bozskej chudobe. Tu je
zahalené nielen jeho boZstvo, ale 1 Elovecenstvo. Slovo je v hostii umlcané. Hra,
vrcholné uponiZenie sa Krista, lebo miera Bozich darov je ponizenost. Boh je
ustaviénym svétym prijimanim pre dugu, ktora vykonava jeho volu.“**’ V tomto
nesmiernom dare Krista si méZzeme spolu so sestrou Zdenkou uvedomit’, Ze
Laska ponuka seba, ponuka lasku za tol’ko zloby.

Pokora potvrdzuje rozhodnutie Eloveka, ktory si uvedomuje, Ze je BoZim
nastrojom. InSpiruje k odvaznemu apostolatu, lebo nehodnoti nebezpecenstva
podla svojich sil. Nikdy si nepripisuje uspech, ani sa nedd znepokojit’
neuspechom, ale odovzdava vSetky zélezitosti Bohu. Horlivy kiaz je zarucene
pokorny.**® Katechizmus Katolickej cirkvi dava do suvisu pokoru s modlitbou.
Mozeme v nom ¢itat’ aj tieto slova: ,,Modlitba je povznesenie duse k Bohu alebo
prosba k Bohu o vhodné dobra. Z akej pozicie hovorime, ked’ sa modlime?
Z vysok naSej pychy anaSej vlastnej vole, alebo ,z hlbin* ponizeného
a skruSen¢ho srdca? Kto sa poniZzuje, bude povySeny. PoniZenost’ je zdkladom
modlitby. My ,,nevieme ani to, za ¢o sa mame modlit’, ako treba*. Ponizenost’ je

%5 HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Bratislava : DON BOSCO, 1994, s. 147 — 148.

%26 GALESTOKOVA, D.: Novéna k blahoslavenej Zdenke Schelingovej. Trnava : KON-press, 2003.
%27 GALESTOKOVA, D., Novéna k blahoslavenej Zdenke Schelingovej, Trnava : KON-press, 2003.
%28 porov.: MACIEL, M.: Urobim vds rybdrmi ludi, Bratislava : LUC, 1994, s. 98.
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predpokladom, aby sme dostali nezaslizeny dar modlitby: Clovek je pred
Bohom zobrak* (KKC 2559). A pokracuje: ,,Déverujuca ponizenost” nas znova
stavia do svetla spoloc¢enstva s Otcom asjeho Synom JeziSom Kristom ido
spolo¢enstva medzi sebou...“ (KKC 2631).

O pokore sa najviac naucime, ked’ sa obratime na l'udi, ktorym sa pokora
stala kazdodennym sprievodcom. Jednym znich je sv. Jan Maria Vianney.
Takto spomina na isti udalost’: ,,JJedného dna som dostal list, v ktorom so mnou
zaobchadzali ako so svitym, a zdroven mi priSiel eSte jeden list, plny urazok.
Keby som bol dostal iba prvy, bol by som spysnel, ale druhy bez prvého by ma
uvrhol do zufalstva. Netreba robit’ rozruch ani okolo jedného, ani okolo
druhého. Clovek je tym, &im je v Bozich ogiach.“ Alebo ina udalost’ zo Zivota
arského farara: ,,Ako sa Clovek moZze stat’ midrym?* — pytal sa ho ktosi. ,,Ked’
dobrého Pana Boha néleZite miluje, priatel'u.” ,,A ako moZno Pana Boha naleZite
milovat?*“ ,,Pokorou, priatel'u, pokorou. Len nasa pycha nam brani stat’ sa
svatymi. Pokora je retiazkou na ruzenci vSetkych cCnosti. Odstraite retaz,
rozpadnl sa zmka. Odstrafite poniZenost a vietky &nosti zmind...“ Cnost
poniZenosti si Jan vel'mi cenil anikdy ju nezameSkal odporucat. ,Budte
ponizeni, jednoduchi, ¢im viac takymi budete, tym viac dobrého vykonate.*“ —
hovorieval bratom v chlap&enskej skole.**

George Verwer uvadza modlitbu:

O, Jezisu, pokojny a pokorny srdcom, vypoc¢uj ma.
Oslobod’ ma, JeZiSu, od Ziadosti,

aby som bol milovany,

aby som bol obdivovany,

aby som bol uctievany,

aby som bol chvéleny,

aby som bol uprednostiovany,

aby som bol pozadovany o radu,

%29 Porov.: Prevzaté z pracovnych materialov mladych pre stretnutia s detmi. Spiské Podhradie, 2002/2003.
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aby som bol uzndvany.
Oslobod’ ma, JeziSu, od strachu
z pokorenia,

z opovrhnutia,

Z napominania,

z0 zabudnutia,

zo zlého ohodnotenia,

z upodozrievania.

A, Pane JeziSu, spdsob, aby Tvoja milost’ vzbudila vo mne
ziadost’,

aby ini boli viac milovani ako ja,

aby ini boli viac vazeni ako ja,

aby ini v oCiach sveta rastli a ja aby som sa zmenS$oval,
aby ini boli vyvoleni a ja aby som bol postaveny stranou,
aby ini boli chvéleni a ja aby som bol ignorovany,

aby ini boli predo mnou uprednostiiovani,

aby inf boli svitejsimi ako ja, len keby som bol dost’ svity pre Teba.>®

Zaver

,Zabudat’ cely denn na seba®, slova, ktoré¢ sa nam mo6zu hlboko zaryt’” do
srdca, ked’ do hibky preZijeme a budeme sa snaZit' o &nost pokory, ktord je
Vv tomto svete tak nesmierne potrebnd. Niekedy sa mozno zda, Ze jej tu vobec
niet, ale otvorme dobre oc€i a uvidime, Ze v zivotoch tych, ktori mozno kazdy
deii popri nds prechadzaji, sa zra¢i ona, t4, ktora je zdkladom dobrého
a plnohodnotného Zivota s U¢itelom, ktory sa pre nds uponizil az na smrt’ na
kriZi. On je tym pravym svetlom, ktory ukazuje svetu, Ze nie vo vel’kych veciach
sa skryva slava auznanie naSich skutkov, ale v maliCkostiach a Vv uponizeni
mozZeme kazdy den zakusovat’ odmenu, aku svet dat’ nemdze.

%0 \VERWER, G.: Hlad po realite.
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21 CNOST LASKAVOSTI

Uvod®!

,Laska je trpezliva, laska je dobrotiva; nezavidi, nevypina sa, nevystatuje
sa, nie je nehanebnd, nie je sebeckd, neroz¢ul'uje sa, nemysli na zI¢é, netesi sa
Z nepravosti, ale raduje sa z pravdy. VSetko znaSa, vSetko veri, vSetko dufa,
vSetko vydrzi* (1Kor 13,4-7).

Laska zohrava v Zivote vel'mi dolezité miesto. Prave dnes, v poslednych

rokoch treba viac hovorit mladym 'udom o laske, o jej hodnote, ktord je tak
degradovana a tieZ o jej prejavoch. Byt’ k niekomu laskavy to znamend mat’ isty
vztah k bliZznemu a podstatou tohto vzt'ahu je laska.
Avristoteles definuje ¢nost ako trvaly navyk konat dobro. Cnosti maju
zdokonalovat’ Cinnost’ celého Cloveka. A plati to aj o ¢nosti laskavosti. Uz
apostol Pavol hovori, Ze najddlezitejSia z bozskych ¢nosti je laska. Ked’ budeme
plne rozvijat’ tito ¢nost’ laskavosti Vv spojeni s ladskou, tak vtedy dosiahneme
Boha ako najvyssie Dobro, aby sme to dokazali, tak musime vel’a prosit’ Boha
0 to, tak ako prosil sv. FrantiSek: ,,Pane, nau¢ ma skor milovat’ inych, nez aby
mia milovali...*

21.1 Laskavost’ je prejavom lasky

Vysvetlime si, ¢o je laska, lebo ona je akoby porodni¢kou laskavosti a aby
sa tato cnost’ mohla dobre pochopit’, preto je potrebné ponajprv zacat’ s laskou.
O laske sa vel'mi vel'a spieva, hovori sa o nej v nespocetnych slagroch. Okolo
nej akoby sa tocCilo vSetko. V rozpravkach sa o laske piSe, ze vie prebudit
k zivotu skamenenych T'udi. Dud'om z rozpravok, zakliatych pre nejaka nerest
na zvieratd, vie znova vratit’ ich podobu. Tak ako ich ¢arodejnica zacarovala, tak
sa silou lasky znova menia na krasnych princov ¢i princezné, hodné lasky.
Niekde sa stretdme aj s vyjadrenim, Ze ide o praddvnu tazbu ¢loveka nemilovat’
len priatela ¢i priatel’ku, ale sdm sa stat’ laskou. V dneSnej dobe mnohi
automaticky spajaju s laskou predstavu naplnenej sexuality.*** Tak potom, ¢o je
laska? To je tazka otazka. Tato otazka ma pravdepodobne tol'ko odpovedi,
kol’ko je l'udi. Kazdy ¢lovek ma svoju osobnt definiciu lasky.

31 porov.: SEFCIK, M.: Seminérna praca. Spisska Kapitula : 2004
%2 porov.: GRUN, A.: Anjeli pre Zivot. Bratislava : LUC, 2003, s. 9.
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Vicsina odbornych slovnikov tvrdi, ze laska je vel'kd naklonnost
k nickomu alebo nieComu. Pred tym ako podame nejaku definiciu, je potrebné
nezabudnat povedat’, Zze laska m4d mnoho poddb. MdZeme milovat rodicov,
priatel'ov, ucitelov, pribuznych, ale kazdého inym spdsobom. No nesmieme
zabudnut’, Ze na prvom mieste, koho mame milovat, stoji Boh. Lasku by sme
mohli este rozdelit’ na nebesku a na lasku pozemska. Co viak robi dnesny svet
je, ze na nebesku lasku by chcel radSej zabudnut’ a pozemskl zase zosmiesnit’.
Neodlucitel'nou sucast'ou nebeskej lasky je Boh. Inak by sme ju mohli nazvat’ aj
,,duchovnou®, ¢iZe je to laska, ktora nas pozdvihuje k Bohu.
Spisovatel’ka podava takuto definiciu lasky: ,,Laska ustavi¢ne kond to, ¢o je
fyzicky, moralne a psychicky dobré pre druhti osobu.“**® Ci sa uz laska definuje
tak Ci onak, jedno je isté, vSetci l'udia intuitivne chapu, o Co ide. Pestalozzim
pekne hovori o laske, Ze kde si Pudia prejavia lasku, tam je blizko Boh.*** Ide
0 to, aby sme sa stali nielen konzumentmi lasky, ale aby sme sa sami stali tou
laskou, lebo iba vtedy budeme moct plne milovat’ vietko okolo seba.**> A ked’
sa tak stane, tak nebudeme mat’ problém vSetko konat’ z lasky, lebo Cokol'vek
koname z lasky, hoci aj malé alebo nepatrné veci, vSetko bude prinasat’ hojne
ovocie. Jedine ten, kto ma prava a dokonalt lasku, v ni¢om nehl'add seba, ale
chce, aby sa vSetko dialo len na slavu Boziu. A iskri¢ka pravej lasky sposobi, Ze
Clovek pociti, ze vSetko pozemské je len Cira marnost’.
Co predpoklada prava laska? Poznanie. Cim viac niekoho pozname a zistujeme,
ze je hoden nasej lasky, tym viac bude tato laska hlbsia a vernejSia, ochotna pre
milovaného aj na tie najvécsie obety. Takto I'ahSie pochopime mucenikov, ktori
z lasky k Bohu radsej obetovali svoj Zivot, nez aby sa dopustili hriechu.**” Nato,
aby sme mali tol’ko vela lasky, kol'ko jej mali svétci a mucenici, musime vel'a
prosit’ o iu. K Bohu musime obracat’ svoj zrak a vyprosovat’ si od neho vela
potrebnych milosti, aby sme vedeli napredovat’ v ceste lasky. Aby sa naSa laska
nedegradovala, musime ju hl'adat’ v tichosti, musime najst’ svoj vnutorny stred,
kde sa nase vedomie stretd s Bohom. Musime chciet’ ticho predtym, nez ju
ziskame. Iba 30% naSich myslienok sa da vyjadrit’ slovami. U¢me sa od JeZisa,
ktory bol tichy a pokorny srdcom, a predsa tak miloval svet, Ze dal seba samého
za nas, aby nik z nas nezahynul.**® Jedine v tichosti ndgjdeme zmysel lasky. Inak
ak by sme chceli vylucit' Cas na ticho v laske, tak vtedy sa ona degraduje.
Filozofia tito degradéciu lasky nazyva ,, altruizmus®. Objektom altruizmu nie je
konkrétne individuum. Milovat’ méme preto, zZe ono je ndm cudzie a odliSuje sa
od nas. No vSak to je opakom skutocnej lasky, v Kktorej milujeme vzdy

333 RIVEST, M.: Maft tak kridla. Presov : Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2001, s. 37.

%4 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Bratislava : DON BOSCO, 1994, s. 279.

%35 porov.: GRUN, A.: Anjeli pre Zivot. Bratislava : LUC, 2003, s. 9.

%6 porov.: KEMPENSKY, T.: Nasledovanie Krista. Trnava : SSV, 1993, s. 38 - 39.

*7 porov.: GUSIC, J.: Kristova vyzva velkodusnym. Bratislava : LUC, 1994, s. 98.

%8 porov.: MALONEY, G.: Laska sa ddva v tichu. Trnava : Dobra kniha, 1999, s. 135 - 136.
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konkrétnu osobu, no nie preto, Ze sa od nas lisi, ale preto, Ze je nam blizka a je
snami identicka. Niektori vtomto smere zase lasku chapu iba v rovine
vegetativnej, pohlavnej.**® Nietzsche a Marx nemaju pekné slova o laske.
Zviacsa vSak maji na mysli niektoré jej formy. Odtial’ napriklad Shakespearov
vyrok: ,,Byt mudrym a milovat, to Clovek nedokéze,” alebo: ,sladka laska
mysli, vyjadruje sa iba v ténoch, lebo myslenie, myslienky st pritom d’aleko*.>*°
Dost’ nepekne sa o laske vyjadril aj Schopenhauer, lebo podl'a neho laska je
klam, ktory pouZiva vola na zachovanie jednotlivca.*** Ako predist takymto
degradaciam? Jedine tym, Ze v tichosti budeme hl'adat’ vyssi zmysel lasky, nez
ju len redukovat’ na konzumny sposob uzitia. Musime sa aj naucit’ doverovat’
Bohu a dovolit’ mu, aby nas zahrnul svojim pokojom a laskou. Ak mame Boha
vo svojom srdci, ovela l'ahSie zvladame t'azke situdcie a dokaZeme aj odolavat
tlaku spolocnosti, ktora si mysli, Ze sexudlne vztahy st jedinou cestou, ako ndjst’
lasku.>*

Tento vstupny uvod je potrebny na to, aby sme lepSie pochopili lasku. Teraz sa
mozeme zacat’ zaoberat’ prejavmi lasky a jednym z takychto prejavov lasky je
sama laskavost’. Laskavost mo6zZeme zaradit’ pre mnohych 'udi medzi nenapadna
¢nost’, ktora je rozumnou. Tym nechceme povedat, Ze by ostatné cnosti
takymito neboli, pretoze aj ked’ ich nechdpeme hned’ v celej ich vzneSenosti,
predsa vzdy osvetl'uji a zdokonal'uji rozum. Ale pred laskavostou sa sklana aj
rozum, ktory je osvetleny len prirodzenym svetlom. Tato ¢nost’ sa prejavuje aj
trpezlivostou a zhovievavostou, ale v jej strede musi vSak horiet’ oheni lasky,
inak by bola nezmyselnou, absurdnou, ak by tento ohefi lasky dohorel. Ano,
V jej strede musi prave stat’ laska.>*®

Ked’ je re€ o laske a laskavosti v stivislosti s cnost'ou, tak nemame na mysli ani
zamilovanych ani bezné prejavy lasky, ba ani Ciry cit ¢i sucit, ale rozhodnutie
vole, urcité Zivotné zameranie, v ktorom rozhodol som sa pracovat na dobre
blizneho. ESte raz je potrebné zddraznit, ze ked’ je re¢ o laskavosti ako cnosti,
tak vtedy ide o pristup k svetu, najmi k ¢loveku.

Cnost’ laskavosti je to najvyssie, ¢o C&lovek moZe v Zivote realizovat.
Rozhodujuce nie je prostredie, ale neziStnost’ a autentickost’ lasky. Vsetci citia,
ze je zarukou spravnosti existencialneho zamerania ¢loveka, a to aj uprostred
sfanatizovaného nabozenstva alebo ateizmu. Nie je vS§ak mozna bez Boha. Bud’
prameni z neho, alebo do neho vyustuje. Laska k 'udom je najlepSou, ak nie
jedinou pripravou a ¢i podmienkou na stretnutie s Bohom. | preto treba hl'adat’

%39 porov.: BOCHENSKI, J. M.: Slovnik filozofickych povér. Praha : ACADENIA, 2000, s. 14.

0 HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Bratislava : DON BOSCO, 1994, s. 279 - 280.

%1 porov.: MONDIN, B.: Dejiny filozofie XIX. a XX. storocia. Spisska Kapitula : Kiazsky seminar biskupa Jana
Vojtagsaka, 1997, s. 178.

¥2 porov.: RIVEST, M.: Mat tak kridla. Presov : Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2001, s. 40.

3 porov.: ROBERTI, P. J.: Nendpadné cnosti. Bratislava : SERAFIN, 1992, s. 19.
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kritérium laskavosti ako cnosti v evanjeliu a ostatnych knihach Nového
. 344
zéakona.

21.2 Boh je mierou laskavosti

Boh vo vSetkych svojich dielach ukazuje svoju laskavost’, svoju dobrotu,
svoju milost’, svoju lasku, ale aj svoju spol'ahlivost’, svoju stalost’, svoju vernost’
a svoju pravdu. ,,Tvoje meno budem oslavovat’, pretoze si milosrdny a verny* (Z
138,2). On je Pravda, lebo ,,Boh je svetlo a niet v iom nijakej tmy* (1Jn 1,5); on
je Laska, ako uci apostol Jan (1Jn 4,8), (KKC 213).

Konanim ¢nosti laskavosti sa neprestajne cvi¢ime v laske k bliznemu a v nej sa
potom dokonale odraza laska k Bohu. Boh chcel, aby sme tito vzneSenu ¢nost’

. , v . 34
mali stale pred oGami.>*

Tomas Kempensky ospevuje tito ¢nost” a chvali Boha tymito slovami: ,,Laska je
vel'ka vec a vobec vel'ké dobro; ona jedine ul'ahcuje kazdé bremeno a oddane
znaSa vSetky protivenstva.” Potom vravi, Ze ¢nost’ lasky a laskavosti smeruju
stale hore, k nebu, a nedaju sa zadrzat' nijakymi tzkymi zdujmami. Chcu byt
slobodné, zbavené akejkol'vek svetskej naklonnosti, a preto nie je ni¢ sladsie ako
tieto ¢nosti, ni¢ silnejsie, ni¢ vzneSenejsie, nic¢ rozsiahlejsie, ni¢ prijemnejsie, ni¢
dokonalejSie, ni¢ lepSie ani na nebi, ani na zemi; lebo oni sa zrodili a st
v Bohu.>*

Prv ako Kristus trpel na krizi a zomrel, myslel na nas Boh vo svojej nekonecne;j
laskavosti. Kedy nas zacal Boh milovat? Vtedy, ked’ zacal byt Bohom. A kedy
zaCal byt Bohom? Nikdy, lebo Boh je bez zaCiatku a bez konca. Teda néas
miloval od ve¢nosti. Ustami proroka Jeremiasa hovori: ,,Ve¢nou laskou som t’a
miloval, laskou a milosrdenstvom som ta k sebe pritahoval® (Jer 31,3). Chcel
V nas vzbudit’ myslienky oddanosti k laskavosti a k sluzbe druhym I'ud’om, lebo
ked’ on nés miloval a preukazoval nam svoju dobrotu a laskavost’, tak tym skor
by sme mali konat’ podla jeho prikladu.**’

Boh mal vzdy zalubu v laskavosti a miernosti. Uz v Starom zakone, kde
prevladala prisnost’ a bazen, sa dozvedame, ze Bozie predpisy sa prejavuju
vel'kou miernostou a laskavostou. A evanjelium ako zdkon lasky, milosti
a laskavosti, ma v sebe peCat’ ducha nasSho Spasitel’a. Skusme sa pozriet’ na
JeziSa Krista a jedine tak plne pochopime tuto bozskl ¢nost’, ¢nost’ laskavosti.
Pan Jezi§ priSiel na svet, aby ho spasil a poucil. Tridsat’ rokov Zivota prezil

¥4 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Bratislava : DON BOSCO, 1994, s. 283.

5 porov.: ROBERTI, P. J.: Nendpadné cnosti. Bratislava :1992, s. 25.

¥ porov.: KEMPENSKY, T.: Nasledovanie Krista. Trnava : SSV, 1993, s. 135 - 136.

37 porov.: SALESKY, F.: Filotea. Rim : Slovensky ustav sv. Cyrila a Metoda, 1989, s. 264 - 265.
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vmalom a neznamom mesteCku, pod chudobnou strechou v poddanosti
a poslusnosti, v skrytosti a praci. Pan chcel, aby jeho predchodca Jan Krstitel
nejedol chlieb a nepil vino, pretoze mal hlasat’ na pusti pokanie, no vsak Kristus,
ked byval v mestach, jedol chlieb a pil vino, hoci mu to farizeji vy¢itali. Preco?
Chcel zit’ ako ostatni. Ktorysi farizej pozval Jezisa do svojho domu, aby s nim
jedol. V meste bola aj ista zena, hrieSnica, Maria Magdaléna. Ked’ sa dozvedela,
ze je hostom vo farizejovom dome, priniesla alabastrovi nadobu s vonavym
olejom, splatom pristipila k jeho noham, zaCala mu slzami macat nohy
a utierala mu ich svojimi vlasmi, bozkavala mu ich a natierala voiiavym olejom
(porov. Lk 7,36-38). Pan si vS8imol, Ze farizejovi sa to nepaci a ze o flom zle
zmysSla. Na svoje ospravedlnenie neprehovoril vSak ani slova, ale jeho bozZska
dobrota hajila Zenu, ktorej srdce prenikla tprimna I'itost’.

Inokedy zase k nemu priviedli cudzoloznicu, ale Pan ju neodsudil. Pritomni
farizeji sa preto pohorsili. Pan JeZi§ sa zohol a ml¢ky pisal do piesku. Nato jeden
za druhym zahanbeni odchadzali. PreCo im priamo nevycital ich mnohé a Casté
previnenia? Jeho laska Ziari v Ustrety spravodlivym 1 hrieSnikom. Stacilo mu, Ze
ich napomenul bez pokorenia.

Jezi§ so svojou laskavostou k 'udom ide d’alej. Aby obratil apoucil Zenu
Samaritanku pri Jakubovej studni, tak za najvicSej palavy opusta chladok
mesta. Zrieka sa pohodlia, aby zachranil dusu. A ked’ raz prechadzal Samariou
do Jeruzalema, nechceli mu obyvatelia poskytnut pohostinstvo. Vyhnali
ucenikov, ktori mu hl'adali nocl'ah. Aka bezocivost, odopriet’ a nedovolit’ ani
prechod! Jakub, ba aj mierny a laskavy Jan rozhnevani Ziadaju, aby obyvatelia
boli potrestani ohnivym dazd’om. Ale Pan im laskavo vycita, Ze nepoznaji dobre
ducha lasky, ktorého priSiel na zem zvestovat’.

JeziSovu dobrotu a laskavost’ skusili aj deti. Hrnuli sa k nemu, aby ho lepsie
videli, chceli mu pobozkat’ ruky a poteSit’ sa s nim. A on, hoci bol vycerpany
apostolskou pracou, predsa ich bral do nérucia, prijimal prejavy detskych stdc,
zehnal ich a u¢enikom nedovolil, aby detom zabranovali prist’ k nemu.

V podobenstve 0 marnotratnom synovi je sam tym laskavym otcom, ktory
prijima zbludeného syna s takou neznost'ou a dobrotou, Ze nad tym zasneme.
Niekedy sa ndam moze Kristus javit’, ze je prisny a nel'itostny. Prikladom toho
je, ked knemu prisla zena, ktora nebola Davidovou dcérou a prosila ho
0 uzdravenie dietata. Ale Pan jej nechcel vyhoviet’. Vraj neprisiel robit’ zdzraky
pre psov, t. j. pre modlarov. Ale bola to iba skiiSka Zeny. Ona mala takt siln
vieru, ze za prejavent doveru jej dobry Majster urobil, 0 ¢o ho prosila.

Aby sme eSte lepSie mohli pochopit Panovu laskavost’ a zhovievavost,
poukdZme na to, Ze jeho ucenici boli pred prijatim Ducha Svétého nevzdelani,
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domyslavi, plni chyb, ktoré zneprijemnovali styk s nimi. A predsa bol k nim
trpezlivy, miloval ich duSe. Osobitne draha mu bola Cista dusa Jana, ale aj
zradcovi Judasovi podal dokaz svojej velkej lasky.>*®

Vrchol jeho laskavosti sa prejavil v ukrutnej smrti na krizi. Jezi$ sa pred
svojim zajatim citil veI'mi osamoteny. Zatial’ Co jeho apostoli obd’aleC spokojne
spali, on sa vytrvalo modlil k svojmu Otcovi, aby mu pomohol. Nevycital
apoStolom, Ze ho nechali samého v tejto tazkej situacii, ale z vel’kej lasky k nim
sa eSte aj za nich modli. Nevycital im ani to, ze ti, ktori mu boli najblizsi, ho
opustili. Judas ho zradil, Peter zaprel, a ostatni, ked’ prisli vojaci, zutekali. Jezi§
nam ukazuje, Ze aj ked’ sa obas moéZeme citit’ opusteni od vSetkych, dokonca aj
od Boha, nie je to tak. Mo0zeS sa stat obetou zrady, citit' hlboky Zzial
a nedostatok lasky, ale raz bude vecna laska tvoja. Dolezité je vytrvat’ a nevzdat’
sa. Ved Kristus mal tolko lasky k nadm, Ze vydrzal v ukrutnom bicovani
a nevzdal sa v neseni kriza, aj ked’ trikrat padol. Zakazdym vstava a prichadza
aZ na Golgotu, kde preukazuje vrchol svojej lasky a laskavosti vo&i nam.>*

Kracajme po stopach nasho Majstra, ktory bol ku vSetkym laskavy a budeme
Stastni. Rozdavajme vSade usmev, lasku a otvarajme svoje srdcia vo¢i druhym.

21.3 Z Bozej laskavosti vyplyva laskavost’ k bliZznym

Krizma, ktord Cirkev od c¢ias apoStolskych pouziva pri sviatosti
birmovania a pri sviteni, je zmieSanina olivového oleja a balzamu. Takto sa ndm
potom zobrazuju aj dve ¢nosti, ktoré sa spojili najma v osobnosti Krista, a to je
laskavost’ a pokora. Obrazom pokory je balzam, ktory vo vode pada na dno
a l'ahky olivovy olej, ktory vzdy plava na povrchu, je obrazom laskavosti.
Kristus slovami: ,,Vezmite na seba moje jarmo a ucte sa odo mna, lebo som
laskavy a pokorny srdcom* (Mt 11,29), nam preto tak vel'mi odporaca tieto dve
¢nosti, lebo nam uschopnujt srdce k Bozej sluzbe a oduseviiuju k nasledovaniu
Krista. Pokora priblizuje k Bohu, laskavost’ zas riadi a zdokonal'uje nase vzt'ahy
K bliznym.

Laskavost’ je ¢nost’, ktord vSetky t'azkosti spolocného naZzivania preméha laskou.
Je zaroven aj korunou a kvetom lasky k bliznemu.*® Mame milovat’ blizneho
ako seba samého (porov. Mt 22,39). Ak sa nema laska k bliznemu vycerpat vo
vzneSenych slovach, ak ma prejst do skutkov, musi byt usporiadana.

8 porov.: ROBERTI, P. J.: Nendpadné cnosti. Bratislava : SERAFIN, 1992, s. 25 - 29.
39 porov.: RIVEST, M.: Mat tak kridla. Presov : Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2001, s. 39.
%0 porov.: SALESKY, F.: Filotea. 1989, s. 133.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

154



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

Krestanskda vychova dvoch tisicro¢i nas naucila lasku k Bohu a lasku
k bliznemu spajat. Castokrat zabidame na to, Ze nerozluénost’ obidvoch lasok je
vlastne jednotou dvoch protikladov, podivuhodnou jednotou, ktorou sa
vyznacuju tajomstva Boha samého. Tu mdze povstat’ otazka: Ako vytvorit’ tato
jednotu, a ako zlu¢it’ Gplna a bezvyhradna lasku k Bohu so starostami o naSich
bliznych? V spolo¢nosti I'udi sa nam podari mysliet na Boha a konat’ jeho vol'u
iba vtedy, ak dokdzeme vidiet' Boha 1 v bliznych. Uz na zaciatku Starého zakona
Citame, Ze Clovek je Bozim obrazom (porov. Gn 1,26). Ale v pravom zmysle
modzeme prezivat’ jednotu medzi svetom Bozim a I'udskym iba po vteleni Jezisa
Krista.
Clovek, ktorého stretame na ulici a s ktorym sa stykame, je Bozim obrazom. Ak
mu sluzime, ak mu vzdavame pravi Gctu, sliZime samému Bohu. Zakladnymi
pravdami o laske k bliznemu su:

1. stvorenie ¢loveka na Bozi obraz;

2. vtelenie Syna Bozieho, Boh sa stava ¢lovekom;

3. Kristus sa vyslovne stotoznil s ¢lovekom.

Spasitelovo Clovecenstvo nds neodvadzalo od jeho bozstva, naopak nadm ho
priblizilo. Tak iludia, na ktorych sa divame ako na udy spojené s hlavou,
Kristom, ako ratolesti vStepené do kmena, nemézu ndas odvadzat' od Boha.
UmozZiuju ndm, naopak, preukazat’ Bohu to, o by sme mu inac¢ preukdzat’
nemohli, m6Zeme ho oSetrovat’, opatrovat,, davat’ mu z vlastného nadbytku.
Mravouka ndm zdodraziiuje, Ze laska k bliznemu sa vztahuje na vsSetkych,
ktorych miluje Boh, a tak potom krestanskd ladska sa vie preniest’ cez mnohé
osobné, rasové, stavovské a narodné antipatie.351

Tato laskavost’ voci bliznym sa prejavuje vo viacerych vlastnostiach, hlavne
V tom, Ze mé byt’ bez hranic. Krestan ma milovat’ blizneho tak, ako nas miloval
Kristus. DalSou vlastnostou ma byt’, Ze ma ist’ o laskavost’ nie z donttenia, ale
Z priatel’'stva, Cize ma to byt priatel'skd laskavost’ a znej potom vychadza
dobroprajnost’, jednota, dévera a ochota vytvarat’ spologenstvo s druhymi.**
Konstatujeme, Ze nas$ Zivot je len putovanim do vecnej vlasti. Nehnevajme sa
a neSkriepme sa na tejto ceste s bliznymi. Putujme vsetci v laske, v svornosti,
pokojne a priatel'sky so svojimi sestrami a bratmi. Majme neochvejni zasadu
nikdy sa nenahnevat’ a hnev pod nijakou zamienkou nepripustit’ do svojho srdca.
Nepokladajme sa za laskavejSich v porovnani s druhymi, hoci v skuto€nosti
takymi nie sme. No vSak o svojich bliznych zmyslajme vzdy dobrotivo
a neSetrime milymi a laskavymi slovami. Bud'me priatel'ski a laskavi nielen
k cudzim Fud’om, ale aj ku svojim pribuznym a susedom.**

®1 porov.: SPIDLIK, T.: Pramene svetla. Trnava : SSV, 2000, s. 262 - 266.
%2 porov.: FORGAN, V. I.: O ¢nostiach. Trnava : SSV, 1991, s. 33 - 34.
%3 porov.: SALESKY, F.: Filotea. 1989, s. 134 - 136.
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21.4 Od laskavosti k svitosti

,Vy teda bud’te dokonali, ako je dokonaly vas nebesky Otec* (Mt 5,48).

Pan od nas ocakava vazne rozhodnutie a nim je: usilovat’ sa o svitost’. ,,Bud’te
dokonali...“ Pan sa neobracia len k apoStolom, ale ku vSetkym l'ud’om, ktori
chct byt jeho skuto€nymi ucenikmi. V evanjelidch sa dozvedame spravu, Ze
ked Jezi§ skoncil re€, tak zastupy Zasli nad jeho u¢enim. Do tohto zéastupu
pocuvajlcich patrili matky, rybari, remeselnici, zdkonnici, deti... VSetci mu
rozumeli a zasli, lebo Jezi$ hovoril ku kazdému z nich.

Stupeni osobnej svitosti nezavisi od pozicie zastavanej v spolo¢nosti ani
v Cirkvi, ale jedine od toho, v akej miere Clovek zije lasku. Ucitel' vyzyva
k svatosti nezavisle od veku, rasy alebo spolo¢enského postavenia. Niet takého
nasledovnika Krista, ktorému by sa nedalo osobného povolania k svétosti. Na
dosiahnutie tohto ciel’a, ciel’a svitosti je potrebna namaha trvajica po vSetky dni
nasho pozemského Zivota.®* Sucastou tejto ndmahy je aj samotna laskavost.
Vsetky aktivity krestana maju svoj jediny zmysel a opodstatnenie v laske, ku
ktorej povolava Boh ¢loveka. Laska s laskavost'ou a svitost’ sa maju k sebe ako
telo a dusa v ¢lovekovi. Ako dusa ozivuje telo aje principom vSetkej jeho
¢innosti, podobne aj laska je akoby oZivujicim principom svitosti ndsho Zivota.
Laska slaskavostou si podstatou svdtosti atvoria obsah krestanskej
dokonalosti.**

Vrcholom tejto dokonalosti je laska k Bohu ak bliznemu. Zase nemoézeme
tvrdit’, Ze laska k sebe je zdrojom vSetkého zla. Ved’ uz Aristoteles vravi, ze ¢o
je na tom zlého, ze mame radi sami seba? Ved by sme ani ind¢ nezili! Aky
uzitok by z toho mali ini, keby sme chceli sami sebe zle? Tento velky staroveky
filozof sa odvazil dokonca povedat, Ze nie je ind skutocnd laska nez t4, ze mame
radi sami seba. Ved matka miluje deti, pretoze ich povazuje za Cast’ svojej
vlastnej osoby. Mame radi priatel’a, pretoze je naSe ,,druhé ja“. Egoizmus je
prekazkou k dokonalosti a jedint cestu, ako sa z neho dostat’, vidi Aristoteles
Vv pravom priatel'stve. S priatefom mame spolo¢né zdujmy, mysSlienky, Cast’
zivota. Kto nema priatela, Skodi nakoniec sebe. Krestanstvo toto spolocenstvo
medzi l'ud'mi posilnilo zvlastnym nadprirodzenym spésobom. V Kristovi sme
vSetci jedno ako udy jedného tela. Milovat’ blizneho teda znamena aj milovat’
seba. Co robi egoizmus? Ni¢i spojenie ¢loveka s bliznym a s Bohom, a vytrhava
z Pudskych stdc akukol'vek laskavost.®®

Laska a laskavost’ tvoria nielen podstatu svétosti, ale si zaroven aj znakom
a svedectvom stupiia dokonalosti. Cim vidsia a dokonalejsia je laska, ktorou
milujeme Boha, tym vysSia je naSa osobnd svétost. A ¢im vacSiu laskavost

%' porov.: CARVAJAL, F.: Hovorit's Bohom - Pést, Vel'kd noc. Bratislava : LUC, 1999, s. 71 - 72.
%55 porov.: JANAC, P.: Tajomstvo svitosti. Spidské Podhradie. 2003, s. 42.
%6 porov.: SPIDLIK, T.: Pramene svetla. 2000, s. 359 - 360.
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preukazujeme bliznym, tym sme vysSie v dokonalosti zivota. A tak rast v laske
a laskavosti povazujeme za hlavny spdsob rastu svétosti ¢loveka. Na pomoc
V tomto raste slizia potrebné milosti, ktoré dostavame od Boha a nimi sa svitost’
dosahuje ucinnejsie a 'ahSie. O dokonalost’ Zivota sa maju snazit’ nielen knazi
arehol'né sestry, ale 1 veriaci, ktori aj vo svetskych povolaniach sluzia Bohu
a Ziju z viery. Vietci sa mame snazit' rast’ v laske a laskavosti vo¢i druhym.®’
Svitost’, vzrastajucu lasku k Bohu a bliznym, mdézeme ziskat’ uprostred dennych
zélezitosti nasho zivota, ktoré sa Casto opakuji so zdanlivou jednotvarnostou.
Na to, aby sme milovali Boha a slazili mu, netreba konat’ ni¢ mimoriadne. Od
vSetkych l'udi bez vynimky Kristus pozaduje, aby boli dokonali, ako je dokonaly
ich Nebesky Otec. Pre obrovsku va¢sinu l'udi byt’ svdatym znamené posvécovat’
vlastna pracu, posvédcovat’ sa v praci a posvdcovat’ inych svojou pracou a takto
stretnut” Boha na cestach svojho Zivota.

Aby sa praca mohla zmenit’ na prostriedok svitosti, musi byt po 'udske;j stranke
dobre vykonana, lebo Bohu nemézeme dat’ nieco, ¢o je chybné a nedokonalé.
Dobre vykonana praca predpokladd, Ze dbame aj o drobné povinnosti, ktoré sa
viazu na tato pracu. A takto musime eSte uplathovat’ aj Cnost’ laskavosti, ¢o
znamend byt milym a spravodlivym voci svojim spolupracovnikom.

Krest'an sa s BoZou pomocou ma snazit’ premenit’ kazda vSedna vec, ktorej sa
denne dotyka a préacu, ktorti denne vykondva, na nieco $l'achetné a vel'mi cenné:
nie na zlato, ako sa to piSe v niektorych legendach, ale na milost’ a slavu Boziu.
Cirkev nam pripomina, aby sme boli uprostred sveta, a aby sme vSetko, €o je na
zemi, zamerali na Boha. Bude to mozné len vtedy, ked budeme zjednoteni
s Kristom cez modlitbu, sviatosti a ¢nosti.

Ak chceme napredovat’ v svitosti, tak si musime uvedomit, Ze mame byt
»druhym Kristom®. O JeziSovi ajeho pozemskom Zivote bolo ako zhrnutie
povedané: ,,... on chodil a dobre robil*“ (Sk 10,38). A to ist¢ by sa malo dat
povedat’ o kazdom z nas.

Bud'te teda dokonali... Z toho je kazdému jasne€, Ze vSetci v Krista veriaci su
v kazdom stave a postaveni povolani k plnosti krestanského zivota, a tato
svitost mé nas viest i k Pudskejsiemu zivotu.>*®

Ak chceme byt sviti, tak si uvedomme, Ze svitost’ si vyzaduje vel’kt laskavost
K bliznym, zivot stalej obety austavicného sebazapierania, lebo laska
Kk bliznemu nas musi nieCo stat. Nezabudnime, Ze cely zivot je potrebné
premahat’ lenivost, hnev, sebalasku, zmyselnost’ a vSetko, ¢o naruSa nasu
laskavost’ k druhym.

Ak si budeme svoje povinnosti plnit’ horlivo a svedomito, Boh ndm pomoéze, aj

7 porov.: JANAC, P.: Tajomstvo svdtosti. 2003, s. 63 - 64.
%8 porov.: CARVAJAL, F.: Hovorif' s Bohom - Pést, Velkd noc. Bratislava : LUC, 1999, s. 73 - 76.
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ked’ sa dostavi nechut’, inava alebo nestastie. VSetko konajme s myslienkou, ze

Boh nas vidi. A to najdolezitejSie v svitosti je: spravat sa ku kazdému, kto sa
, B iy ; . 359

k ndm priblizuje, s JeziSovou laskavostou a tichostou.

Zaver

Kazdé ¢nost’ vychadza z lasky a najblizsie k nej je prave laskavost’. Tuto
¢nost’ mdézeme vidiet' u viacerych svitcov, ktori si nam vzormi. Vzorom
vSetkych vzorov je sdm Jezi§, ktory bol laskavy nielen k apoStolom, ale aj
k vSetkym l'ud’om. V praci sme nacrtli niekol’ko pripadov, v ktorych sa prejavil
Kristus ako Kral' a Studnica laskavosti. Tato ¢nost” nespociva len v milych
slovach, ale aj v samotnych skutkoch, ale aj v pokarhani, kedy nam ide o dobro
toho druh¢ho. Snazme sa pochopit’, Ze byt laskavym znamena milovat’ druhych,
uplne sa im rozdavat’ a slazit’ svojim bratom a sestram.

,Mame moc byt’ v raji s Bohom uz teraz, byt §tastni s nim aj v tejto chvili, ak
milujeme, ako on miluje, ak pomahame, ako on poméha, ak ddvame, ako on
dava, ak slazime, ako on sluzi* (Matka Tereza).

22 CNOST TICHOSTI

Uvod®®

Tichost’ ako ¢nost’ je v literatire malo uvadzana. To moéZe zvadzat a
zaradovat’ ju medzi okrajové, nepodstatné ¢nosti. A prave na tito ddleZitost’
¢nosti poukdzeme.

22.1 Filozofia ¢nosti tichosti

O ¢nostiach mozno hovorit’ z roznych hladisk. In4¢ sa na problém c¢nosti
pozera néabozenstvo, iny pristup k problematike ¢nosti ma filozofia. A zasa
inymi o€ami vnimaju ¢nosti I'udia kultirni a inac¢ l'udia nevzdelani a zotroceni
roznymi predsudkami. Sucasnd psychologia redukuje ¢€nosti iba na navyky

%9 porov.: ROBERTI, P. J.: Nendpadné ¢nosti. Bratislava : SERAFIN, 1992, s. 61- 63.
%0 porov.: VOLF, F.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
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a psychologické dispozicie, podl'a ktorych ¢lovek ¢asto kona mechanicky a bez
uvedomenia si toho, ¢o robi.*®*

Ako sa na problematiku pozera sucasnd filozofickd etika a Katechizmus
Katolickej cirkvi?

Cnost, uéi filozoficka etika, je operativna uspdsobenost’ ku konaniu dobra.
Vznikd opakovanou cCinnostou urcitych druhov skutkov. Tak sa postupne
nadobuda Pahkost’ a akoby naklonnost’ konat’ dobro.*®* Takto ¢nost’ méze rast
do intenzity, to je zvySovanie kvality uspdsobenosti a pohotovosti na konanie
dobra. Cnost’ mdze rast’ aj ¢o do extenzity, t. j. do $irky zaberu Pudskej innosti.
NajzékladnejSou charakteristikou Cnosti je, ze sa stale pridfzaju stredu medzi
moznymi “vystrelkami®. Opravdiva ¢nost’ je uprostred krajnosti minimalizmu
a maximalizmu. Nadbytok nejakého postoja ¢i citu v prejavovani ¢nosti je
Skodlivy. Tak isto aj nedostatok je na uyjmu samej ¢nosti. UZ aj Aristoteles sa
0 &énosti vyjadril: ,,Cnost’ sa tyka citov a &innosti, z ktorych nadbytok je chyba,
a nedostatok byva karhany, stred vSak byva chvaleny a je spravny; a toto oboje
prislucha ¢nosti. Cnost’ je teda akymsi stredom, pretoze smeruje ku stredu.>®

Cnosti privadzaju ¢loveka k takému spdsobu Zivota, Ze jeho Zivot sa stiva
dostojnym a kvalitnym. Clovek sa stava tictyhodnym pred sebou i inymi. Odtial
poché3%4za aj nazov teorie etiky 0 ¢nostiach— aretologia (z gréckeho slova aréte-
ucta).

22. 2 Chapanie ¢nosti z pohl’adu Cirkvi v KKC

Cnost je trvald a stala dispozicia konat’ dobro. Clovekovi umoZiiuje nielen
konat' dobré skutky, ale aj davat zo seba to najlepsie. Cnostny &lovek so
vSetkymi svojimi zmyslovymi a duchovnymi silami smeruje k dobru, ide za nim
a uskutoc¢niuje ho vo svojom konkrétnom konani (porov. KKC 1803).

V Liste Filipanom sv. Pavol o ¢nosti piSe: ,,Bratia, myslite na vsetko, ¢o je
pravdivé, ¢o je cudné, ¢o je spravodlivé, ¢o je Cisté, ¢o je milé a o ma dobru
povest’, Co je ¢nostné a chvalitebné* (Flp 4,8).

Z vyssie uvedeného mozeme zhrnat, ze l'udské ¢nosti st pevné postoje,
trvalé dokonalosti rozumu a vole, ktoré usmeriiuji nase ¢iny, usporadivaju nase
vasne ariadia nasSe spravanie podla rozumu a viery. Poskytuju c¢lovekovi
Pahkost’, sebaovladdanie a radost’, aby mohol viest’ moréalne dobry Zivot. Potom
modzeme povedat’, ze ¢nostny Clovek je ten, ktory kona dobro.

Nech sa uz na c¢nosti, ako ustdlene sposoby l'udského spravania sa,
pozerame z ktoréhokol'vek pohladu, ak mame striezlivy a nezahaleny pohl'ad,

%1 porov.: JANAC, P.: Cesta k dobru. Etika. Spisska Kapitula : RKCMBF, 1996. s. 74.
%2 porov.: JANAC, P.: Cesta k dobru. 1996, s. 79.

%3 porov.: ARISTOTELES: Etika Nikomachova, c. vyd. kn. 2,5.

%4 porov.: ARISTOTELES: Etika Nikomachova, c. vyd. kn. 2,5.
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spozname a objavime, ze ¢nosti su velkou hodnotou a potrebou pre jednotlivca
I pre spolo¢nost’. Na tomto zavere sa zhoduje tak ako Cirkev, tak aj etika.

Treba si vSak uvedomit’, Zze ¢nosti nie su pre nas nedostupnym idedlom, ale
realnou moznostou a zdroven aj potrebou pre nds kazdodenny zivot. Nestoja
niekde Vv absolitnom svete mimo zivota l'udi, ale st priamo v srdci Zivota.
Cnosti sa tak stavaju vo vire viedného Zivota, v jeho starostiach, naporoch
akoby policou, ktorou sa putnik na svojej ceste podopiera i brani.*®

V tejto praci sa budem konkrétne venovat’ ¢nosti tichosti.

22.3 Nie je tichost’ ako tichost’

LCudia tohto tisicrocia stratili schopnost’ rozpoznavat’ Bozi hlas, ked’ k nam
v tichu a v laske hovori svoje slovo. Namiesto toho poc¢uvame uskocny Sepot
seba v nas.*® Vidsina dnesnych Pudi pozna jediné ticho. Ticho vytvarané
nedostato¢nou komunikaciou medzi ¢lovekom a Bohom, medzi ¢lovekom a jeho
bliZznym. Do6vodom preCo nie sme schopni sa spolu rozpravat, je to, Ze
nevnimame BoZiu lasku, ktord je vzdy preniknutd tichom. Toto ticho a laska
zneho vytekajuca sa nedd kupit, ani predat za peniaze, preto nie je
prekvapujuce, Ze naSa konzumne orientovana spolo¢nost’ ignoruje toto ticho ako
nemozné alebo prinajmenSom nehodné pozornosti. A predsa taky pokoj,
v ktorom sa nés dotyka Boh a posiliiuje nés, je jedina vec, ktord koniec koncov
prinasa uzitok a stoji za to.
O tichu ako o ¢nosti mozno hovorit’ len vtedy, ak je toto ticho prostriedkom
sebapoznania, uzsieho spojenia s Bohom a dokonalejsej komunikéacie s bliznym.
Je paradoxom, ze dobrej a uZitocnej komunikécii, ¢i uz so sebou samym,
s Bohom, alebo s bliznym, predchadza ticho. Pre¢o? To sa pokusim vysvetlit
Vv nasledujucich kapitolach.

22.4 Ticho ako prostriedok sebapoznania

Jednou z najnaliehavejSich potrieb, ktoré mame v dneSnom modernom
svete, je potreba stiSit’ sa. NasSe zivoty plyna krkolomnou rychlostou. Kol'’kokrat
cez deni povieme: ,,Nemam cas, neskor,” a podobne. Kedy si ten ¢as ndjdeme?
Zaujima nas tol’ko veci. Ak sa nenechame preniknit’ tichostou BozZieho slova,
riskujeme, ze budeme plni strachu, obdv z nezmyselnosti celého nasho zivota.
Lebo ak ndm zacne chybat’ odstup od veci, ktoré néas dent ¢o dent “bombarduji®,
premo6zu nas. Ticho je pre Cloveka vel'mi potrebné. V tichu ¢lovek sam seba

35 porov.: JANAC, P.: Cesta k dobru. 1996, s. 77.
%6 porov.: MALONEY, G.: Ldska sa ddva v tichu. s. 7.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

160



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

poznava. A preto mozeme povedat’, ze v tichu a modlitbe rodia sa vel'ké veci.
Boh si zeld, aby sme objavili samych seba prave v tichu. A to je ¢asto dovod,
preco Clovek nechce zostat’ sém. Mylime si samotu s osamelost’ou.

Osamelosti sa bojime z dvoch dévodov:

1. izolacia, ktora osamote citime, prinaSa vela zazitkov, ktoré st v naSom
vnutri,

2. osamelost’ zvykneme povazovat za prejav odmietnutia zo strany Fudi.®®’
Tento stav zvicSuje strach a zosililuje presvedcenie, ze nemame nijakil cenu
a nikto nas nemiluje. Preto sa osamelosti opradvnene vyhybame, ale nemyI'me si
samotu s osamelost’'ou.

Ticho v samote je poznavanie seba. Poznavanie svojich chyb, ale poznanie aj
kladnych vlastnosti svojej osobnosti. Vtedy nastava to spravne, opravdiveé
sebapoznanie, ktoré nie je ovplyviiovane¢ tym, ¢o sa o nas hovori, mysli.

A ak seba nebudeme pravdivo poznat, nas vzt'ah s Bohom a bliznym bude len
faloSnou pretvarkou z naSej strany.

22.5 Ticho ako prostriedok spojenia s Bohom

MilcCanie je potrebné pre spravne sebapoznanie, je dolezité i K pocutiu
Bozieho hlasu vo svojich srdciach. Mnoho T'udi sa uz dnes nestreta s Bohom, je
im &imsi cudzim prave preto, lebo na toto stretnutie je potrebné ticho. Clovek je
naplneny “hrmotom‘ dnesnej doby a nepocuje jemné impulzy, ktorymi ho Boh
oslovuje. Niektori s hluchi, lebo nemaju zdravé usi, ini zas nepocuju pre velky
hluk, ktory je okolo nich. A prave preto hluk dneSnych re¢i a veci nas robi
hluchymi na vnuknutia BoZie a brani ndm pocut’, o by sme mali po¢ut’.**® Boh
sa s nami V tichosti zhovara: ,Preto ja ju vyvabim, zavediem ju na pust
a prehovorim k jej srdcu (Oz 2,16). UZ prorok OzedS, ako sam piSe, poznal
radosti a milosti, ktoré Boh da dusi, ktora sa utiahne v tichosti do samoty.

Ak sme spojeni s Bohom cez jeho slovo, potrebujeme s nim tieZ splynat’ v hibke
skrytej jaskyne svojho srdca a tam pocuvat’ Boha hovoriaceho v tichu nezného
vanku.

Velakrat sa stava, Ze nie vZdy sme opravdivymi poslucha¢mi, ktori dokazu
utidit hluk vo svojom vnutri. Castejiie pocivame seba nez Boha. Je to
jednoduchsie. A ked’ si myslime, Ze sme uplne pripraveni a chceme pocut, ¢o
nam Boh hovori, v skuto¢nosti po¢ivame to, o chceme, aby nam Boh povedal.
Preto je potrebné okrem uzavretia sa v tichu aj Uplné vyprazdnenie svojho

%7 porov.: MALONEY, G.: Ldska sa déva v tichu, s. 27.
%8 porov.: ROTRIGUEZ, A.: Krestanskd dokonalost, s. 138.
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vnutra pre nacuvanie BoZieho hlasu.

Po&hvat’ Bozie slovo v zahibeni a v tichu je skusenost, ktora nds vtiahne,
premeni a ddva nam spoznat’ pravdu o nas samych, aby sme sa viac prisposobili
Bozej voli.** Vonkajsie chyby, ako pise Alfonz Rodriguez, ako zanedbavané
silencium a mrhanie casu zbyto¢nymi re¢ami, su znakom malého pokroku
a slabej cnosti, ktora je v srdci Cloveka. To je znakom toho, Ze Clovek sa
nevhibil do seba, neokusil este Boha, lebo sa eite nedokaze stisit “vo svojej
malej izbe*. Ak na skrini niet zdmky, je to znak, Ze niet v nej nijakého pokladu.

22.6 Ticho ako prostriedok komunikacie s bliZnym

Je paradoxom ticha a samoty, ze ked’ sme nuteni byt odluceni od tych,
ktorych milujeme, fyzickd odlucenost’ vytvori v nas hlbsiu duchovnu jednotu
a citime ich milujacu pritomnost’ viac, nez sme si kedy mohli predstavit.
Dotykajic sa Boha v tichu asamote dotykame sa inych l'udi, najviac tych,
ktorych mame najradSej, a to novym a hlbsim sposobom. Plati to vSak aj naopak,
7e ked’ vykro¢ime k druhym s laskou, vzrastd nasa jednota s Bohom. Clovek
vtedy zaZije zvlastnu blizkost’ s Bohom v sluzbe lasky k inym. Mdzeme teda
spolu so Spinozom povedat, Zze mozna jednota s Bohom rastie imerne tomu,
kol’ko l'udi je s nim zjednotenych.

Prava laska k Bohu vyvolava intenzivnu lasku k 'ud’om. Ak si viac uvedomime
svoju najhlbSiu podstatu, zatneme si byt vedomi aj tejto Bozej milujucej
pritomnosti. Toho ist¢tho Boha, ktory miluje mia a pésobi vo mne, moéZem
vidiet' v kazdom stvoreni, ktoré stretdm na svojej Zivotnej ceste. VSetky takéto
dary od Boha nam ukazuju, Ze Boh je aj vo vnutri svojich darov. Ked’ sa s nimi
stretame, stretame sa s Darcom.

22.7 Jezi$ Kristus a ticho

Ucte sa odo mia, lebo som tichy a pokorny srdcom (Mt 11,29). Hovori to
Jezi§, ktory je zvrchovanym zjavenim BoZzej tichosti. On je prameniom nasSej
tichosti, ked’ vyslovuje: ,,Blazenti tichi...” (Mt 4,5).

Ako Jezi§ rastol, ucil sa ¢oraz vnatornejSie hl'adat’ Otca v centre svojho bytia.
Tam v tichu a hibke svojho srdca, ten, ktory bol najblizie k srdcu svojho Otca,
dychal, usmieval sa, smial sa i plakal v jeho svitej pritomnosti.

V dennom rytme modlitby, tazkej prace, posluSnosti matke Marii, Jozefovi

%9 porov.: AVVENIRE : Nasledujiic svetlo Zivota. In: Katolicke noviny : Tyzdennik pre niboZenské
a spolocenské otazky. 14. 03. 2004, ¢. 11, s. 7.
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a svojim rodakom sa Jezi$ usiloval dosiahnut’ vnaitorny pokoj, na ktory potom
poukazuje ako na silu Ducha. Vo vSetkej svojej Cinnosti bol vnutorne tichy
a obrateny k Otcovi.

Pred svojim verejnym ucinkovanim sa utiahol na pust, kde sa v tichu
stotoznil s Otcovou voOlou. Tiché uzobranie v modlitbe vidime aj
v Getsemanskej zahrade, kde Jezi$ preziva svoju agéniu. Modli sa k Otcovi, aby
ho nechal zit’, ak existuje spdsob, ako sa tomu vyhnut’; no hned’ za tym dodéva:
,INO nie moja, ale tvoja vola nech sa stane* (Lk 22,42). Cela jeho kriZova cesta
bola cestou ticha, aZz na okamihy, ked’ svojim slovom podéval svedectvo Pravde.
Lebo tam, kde vrava l'udu je prili§ velka, jedinou moznostou ako nieco
povedat’, je mlcat’.

Jezi§ Uc¢inkuje ticho a jemne aj v naSich srdciach, ak sme sa vSak naudili
byt’ tichymi poslucha¢mi jeho slova. Je ticho pritomny a pdsobi v nads skrze
sviatosti. Pokojne hovori v kaziach. Je tichy ako kvas vloZzeny do cesta, snaZiaci
sa zmierit’ svet so svojim Otcom.

Preto nemajme usi, aby sme nepoculi, ale v tichu sa zapo€uvajme do jeho slova.

22.8 Panna Maria a ticho

Existuje vel'a druhov ticha. Ticho lesa, kde sa ani listok nepohne. Ticho na
bojovom poli, kde nepriatelia zapaluju ohenn pred bojom. Dvaja zalibenci
dosahuju jednotu lasky, ktora umlc¢i kazdé slovo. A napokon je to ticho smrti.

My l'udia nedokdzeme spravne pochopit’ Bozie ticho. Mame usi, ale ked’
mame pocut’ intenzivne ticho Trojice, zlyhavame. Boh vo svojej prozretelnosti
nam dava vzor - Mariu.

Jej ticho mézeme pocut’ 'ahSie ako BozZie ticho. MoZeme bez problémov hl'adiet’
na mesiac, ale ked’ skusime to isté so slnkom, zistime, Ze je to tazké. MdZeme
preto povedat, ze Maria odraza tichost’ Boha do l'udskej prirodzenosti. Ona sa
uplne odovzdala vo viere milujicej poslusnosti a Vv tichu sluzila Bohu. Vo svojej
chudobe, ponizenosti a tichosti Maria postupne rastla v modlitbe, ¢o sa prejavilo
vo vernom vykonavani BoZej véle s najviacSou uctou. Jej svitost’ sa rozvijala
V kazdodennom Zzivote, ked’ ticho pocuvala Bozie slovo a premyslala o nom vo
svojom srdci. ,,Ale Madria zachovavala vSetky tieto slova vo svojom srdci
a premyslala o nich* (Lk 2,19). Stupniovala sa milost’ tym, zZe sama ustupovala
a davala priestor podnetom Bozieho ducha. Na Mariinom zivote vidime, zZe na
tichu nie je ni¢ slabosské. Sustred’uje nas a ddva nam velka vnuatornu silu. Aj
ona sa potrebovala velakrdt vo viere, nddeji alaske uchylit do ticha,
k vniitornému zdroju sily, a to najma v tazkych chvil’ach. ,,Ked ho zazreli, stipli
od udivu a matka mu povedala: ,,Syn mdj, ¢o si nam to urobil? Pozri, tvoj otec
I ja sme t'a s bolest'ou hl'adali* (Lk 2,48). A reakcia Marie na JezZiSovu odpoved™?
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,,Ona v tichosti zachovavala vSetky tieto slova vo svojom srdci* (Lk 2,51).
Podstatné vsak ostava, Ze ticho neostalo len hluchym tichom. Nad kazdym
jednym uvazovala. Po¢nuc slovom fiat, ktoré dala anjelovi pri zvestovani, az po
tiché objatie tela svojo ukrizovaného Syna. Ticho ju pripravilo na zjavenie Bozej
lasky v symbole prebodnutého srdca, z ktorého do poslednej kvapky vysla krv
a voda. U¢me sa preto od Marie ¢nosti tichosti.

Zaver

Cnosti vo vieobecnosti st pre ¢loveka velmi dolezité. Cnostny &lovek ma

cestu do neba Pahsiu. Kazda nadobudnuta, respektive prehibena ¢nost’ je akoby
palicou, ktorou sa na tejto ceste podopiera.
Podobne je to aj s ¢nostou tichosti. Da sa povedat, ze tam, kde je pravé a zdravé
mlcanie, rodi sa nieCo velké. To je vidno aj v Zivotoch JeziSa Krista a Panny
Marie, ale aj inych svitcov. Nie je spravne, ked’ sa tichost’ ako ¢nost” podceiiuje,
ba dokonca je niekedy povazZovana za znamku slabosti.

A na zaver len jedna myslienka: Kto nedokaze pravdivo mlc¢at’, nedokaze
ani pravdivo hovorit’.

23 CNOST POKORY

’- 7
Uvod®”

S pojmom pokory sa stretavame v Starom i Novom zakone. V Novom
zakone Jezi§ Kristus pripomina, aby sme pestovali ¢nost’ pokory. Cnost’ pokory
nie je obycajna moralna ¢nost’ skromnosti; je zakladnym postojom slobodného
stvorenia, ktoré sa prijima z Bozich ruk. Pokora je zlozkou lasky. Laska je
pokorna a pokora je milujaca.’”* Pokora pomaha rast’ v nasom &lovecenstve tym,
7e nas uschopiiuje Coraz vicSmi sa stotoziiovat’ s naSou prirodzenost'ou.
Opakom pokory je pycha. Arabska karmelitinka Miriam napisala vo svojich
Spomienkach na mystické zazitky, ze v pekle mozno najst’ vSetky ¢nosti, iba
jednu nie: poniZenost. V nebi zasa moZno najst’ vSetky neresti, len jednu nie:
pychu. Jezi§ nés preto vyzyva, aby sme sa u€ili od neho, lebo on je tichy a
pokorny srdcom a najdeme odpocinok pre svoju dusu (porov. Mt 11,29).

70 porov.: HLAVATY, M.: Seminérna praca. Spidska Kapitula : 2004.
1 porov.: DUKRUET, B.: Pokora. Bratislava : Serafin, 1999, s. 5.
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23.1 Pokora

Co je to pokora? Aky je vztah medzi pychou a pokorou? Pokora je ¢nost,
ktora dusu chréni, aby nebola ctiziadostivou. Pokorny ¢lovek usiluje sa len o
tol’ko cti, kol'ko mu pre jeho 'udsku dostojnost’ patri a kde sa mu i toho dostéva,
nepripisuje tomu prehnane vyznam a cenu. Pokora je protivou pychy, ktora sa
domaéha toho, aby ¢loveka cenili viac, ako je spravodlivé, ba ziada si, aby v iom
uznali a prizndvali mu vlastnosti, ktoré nemd. Hoci vieme, ¢o je pycha,
neuvedomujeme si, Ze prave tato vlastnost’ robi I'udi nesympatickych. NajhorSia
je skutoCnost’, Ze pySny pre svoju pychu nie je schopny v sebe tito vlastnost’
objavit. Skromného ¢loveka ma kazdy rdd a nemusi ho pritom obdivovat, ale
pySného nema nikto rad, hoci ho aj niekedy obdivujeme. Aj malickost’ ho oberie
o pokoj a radost’. Je presvedceny o svojej dolezitosti a dostojnosti.
Pychu ako nerest’ vedeli pomenovat’ mnohé kultirne narody, ale pokoru ako
cnost’, ktord je mila aj Bohu, ndjdeme iba vo Svatom pisme.
Svita Terézia z Lisieux ponizenost' definuje mudro a kratko: ,,Pokora je
pravda®. Prave preto pokorny ¢lovek miluje pravdu a uznava ako tvor svoju
absolutnu zavislost’ na tom, ktory ho stvoril, poslucha ho a podriad'uje sa mu.
Najdokonalejsi vzor pokory je Pan Jezis, ktory vravi: ,JJa som cesta, pravda i
zivot* (Jn 14,6).
Kristus sa len v niektorych ¢nostiach otvorene predstavil ako vzor. Napriek
krestanov povedal: ,,Uéte sa odo mma, lebo som tichy a pokorny srdcom a
najdete odpocinok pre svoje duse* (Mt 11,29).
Kazdy veriaci vie, o sposobuje 'udska pycha, Ze sa ¢nost’ pokory tazko prijima.
Kristov priklad ndm objasiiuje tuto Cnost’, jej transcendentdlny rozmer a jej
rydzost’. Pokora je pravda a spravodlivost, s ktorou sa krest’an stavia pred Boha,
pred bliznych a sktorou pozerd sam na seba. Pokora je tuzko spojena
s poslusnostou, nakolko robi poslusnost moznou a dokonalou.>"
Skuto¢na pokora nam nevstepuje zbabelost’ alebo nedbalost’, ani nebrani naSmu
osobnému naplneniu. Naopak, pokora potvrdzuje rozhodnutie ¢loveka, ktory si
uvedomuje, Ze je Bozim ndastrojom. Nikdy si nepripisuje Uspech, ani sa neda
znepokojit’ netispechom, ale odovzdava vSetky zélezitosti Bohu.
Pre rozvoj pokory je d’alSou nevyhnutnostou meditacia a pokojna tivaha o sebe
samom, uprimné poznanie darov, ktoré¢ kazdy od Boha dostal, ako aj poznanie
vlastnej nedokonalosti, pAdov a obmedzeni. Pokora je cesta, ktora nas pripravuje
na nebeské naplnenie cloveCenstva v Kristovi, ale nezbavuje nds pritom
podmienenosti pritomného zivota.

Slovnik spirituality o pokore piSe: ,Pokora je jeden z najdvojznacnejSich

%72 porov.: MARCIEL, M : Urobim vis rybdrmi ludi. Bratislava : LUC, 1995, s. 98.
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vyrazov. Je v nej z celej duchovnej a ndbozenskej sféry najviac dvojzmyslov.
Pokora sa povazuje za vlastnost’, ktora kvalifikuje ¢loveka osobne i v jeho
vzt'ahoch, ktoré vytvara. Prameni z lasky a je meritkom, ako clovek chape
skuto¢nost’ a zivot. Pokora je tiez spdsob nadvédzovania vztahov. Charakterizuje
Cloveka podl'a toho, ako hodnoti a chape seba a aky postoj zaujima k svetu
a Bohu*.*"®

Pokora je zaklad ¢nostného zivota. VSetci sviti ctili, milovali a cvicili sa v tejto
¢nosti va¢Smi nez v inych ¢nostiach. Malicherné a blaznivé je, ked’ hl'adame
slavu vo veciach bezcennych a nehodnych, aby sme sa nimi chvalili. Krasa nie
je viac krasou, ked’ sa robi napadnou a nasiliu hl'add uznanie. Len vtedy je
krasnou a povabnou, ked’ zabuda na seba a nepretiéa sa. Cest je vtedy krasna
a mila, ked prichadza k ndm nevtierava. Ak je vtierava, hned’ je odporna.

23.2 Stupne pokory

Sv. Benedikt opisal stupne pokory. Opisuje zakladny postoj pokorneho
Cloveka, ktory sa chce spojitt s Bohom. Bazen Bozia, pamitanie na Boha,
vedomie, ktoré sa neuspokojuje s povrchnym preZivanim pritomného okamihu,
ale ktoré sa stale viac aviac rozSiruje, objima minulost i buducnost, dno
i vrchol, hibku i $irku. Bozi pohlad podnecuje k tomu, aby sme si dali do
poriadku veci, spociatku vonkajSie, preusporiadali svoje myslienky, tGzby
Zelania a skutky.*™

Pozyva nas knasledovanie Krista. Pre pokoru je charakteristicke, Ze
S realizmom vstupuje do dynamizmu, ktory nam otvara cestu neba, ked’ nas uci
prijimat’ pozemské okolnosti. Nasledovanie Krista ndm bude vtelené do
kazdodennej reality nasho Zivota.*”® Tiez priblizuje nasledovanie Pana, ktoré sa
zvnutornuje poslusnost'ou na ceste k Bohu a podstatu Kristovho poslania a jeho
tajomstva. Tento stupen teda privadza k jadru evanjeliového posolstva, ked’
apostol Pavol Filipanom piSe: ,,Jezi§ Kristus (...) sa uponizil, stal sa posluSnym
az na smrt’, aZ na smrt’ na krizi..., preto ho Boh nad vSetko povysil...“ Laska nas
uschopiiuje, aby sme sa rozhodli poslichat Boziu vol'u. Mohli by sme totiz
posluchat’ aj ako otroci, ale pokora nie je ponizeny stav porazeného alebo
slabSieho, je stavom cloveka, ¢o z lasky k Bohu suhlasi, Zze bude dobrovolne
poslichat’.*”® Rovnako priblizuje okolnosti zomierania sebe samému, ktoré sa
stdva kazdodennou zaleZitost'ou. Ide o to, aby sme sa proti tymto okolnostiam

3 STEFANO DE FIORES TULLO GOFFI.: Slovnik Spirituality, Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi,
1999, s. 644.

374 porov.: DUKRUET, B.: Pokora. 1999, s. 9.

37 porov.: DUKRUET, B.: Pokora. 1999, s. 16.

376 porov.: DUKRUET, B.: Pokora. 1999, s. 18.
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neburili, ani neutekali pred nimi. Pokorna asilnd dusa sa neznepokojuje,
zachovava si pokojného ducha, oblegie si trpezlivost, ktora je utrpenim ¢asu.®’”
Pokorny ¢lovek sa neburi. Je realista, dokaze uznat realitu sveta, ktory ho
obklopuje. ,,Ni¢ nas neodluci od lasky Kristovej* (Rim 8,35)!

Pokorny ¢lovek vie, ze je hriesnik, ale po odpusteni hriechov sa v pokoji vracia
domov, nie je zdrveny svojimi omylmi, svojou obmedzenostou... Pokorného
Cloveka mdzeme spoznat’ podla sposobu, akym vie byt maly, pozna cenu
milosti aj cenu Zivota, vie, komu vd’a¢i za svoju spasu.

V zavere nam svity Benedikt ukazuje tri plody pokory, a to praktizovanie
¢nosti, ¢istotu srdca a dokonala lasku.®"

Bozie dielo, ktoré ma ¢lovek konat’, je chvala. Len pokorny ¢lovek méze chvalit
Z celého srdca, z celej svojej bytosti, zo vsetkych sil, z celej duSe. Ten, kto nie je
pokorny, moZe chvalit' len malou ciastkou svojej bytosti. NieCo zostava za
dverami srdca. Kazda komunita je 'udom biednych, ktorych si Boh vyhradzuje
pre chvalu.

23.3 Pokora a modlitba

Boh poc¢uva modlitbu svojich sluzobnikov, ak su to sluzobnici pokorni:
,Boh pySnym odporuje, ale pokornym déva milost* (Jak 4,6). Boh nepocuje
prosbu pysnych, ktori sa spolichaji na vlastné sily, a preto ich nechava v ich
biede. Avsak, ked nebudi mat’ BoZiu pomoc, iste v tomto stave zahynua. Preto
narieka Dévid: ,,Pred svojim pokorenim som bludil, no teraz uz dbam na tvoje
vyroky” (Zalm 119,67). ZhreSil som, vyznava zalmista, pretoZze som nebol
pokorny. Aj tu vidime krasne vyjadrenie vztahu c¢loveka k Bohu, ktory je
milosrdny, ponuka nam cez pokoru svoje dary a milosti, a pozyva nas na hostinu
V nebeskom kral'ovstve.
NajvacSou, ba celou mudrostou krestana, ako hovori sv. Augustin, je teda
poznanie, Ze nie je ni¢ a Ze ni¢ nemdze. Tak si od Boha modlitbami stale
vyprosuje silu, ktora mu chyba a ktora potrebuje, aby mohol premoct’ pokusenie
a konat’ dobro. Takto vykona vSetko s pomocou Pana, ktory nevie odopriet
tomu, kto ho pokorne prosi.
Pokorny hovori to, ¢o si mysli a citi, lebo miluje pravdu a chce, aby sa jeho
slova a skutky zhodovali s jeho myslienkami.*® Takto preZiva aj svoj osobny
vzt'ah s Bohom, prihovara sa mu a odovzdava mu vSetko — celého seba. Podl'a
mienky svatého Tomasa Akvinského prave rozjimanie o BozZich dobrodeniach je
najlepsi prostriedok, ako sa dostat’ k laske Bozej. Cim lepsie pozname

3 porov.: DUKRUET, B.: Pokora. 1999, s. 19.
378 porov.: DUKRUET, B.: Pokora. 1999, s. 51.
37 porov.: DUKRUET, B.: Pokora. 1999, s. 55.
%0 gy, FRANTISEK SALESKY: Filotea. LUC, 1996, s. 142.
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dobrodenia, tym va¢Smi budeme milovat’ Boha a jemu za ne d’akovat’. Ni¢ nas
nemoze hlbsie uponizit’ pred milosrdenstvom Bozim ako nesmierny pocet jeho
dobrodeni ani¢ nas nemdze viac uponizit' pred spravodlivostou Bozou ako
mnozstvo nafich hriechov.®®! To vietko mézeme dokazat vdaka pokornej
modlitbe, cez ktoru sa stretdvame s nasim Bohom a fiou si vyprosime to, o ndm
pomaha na ceste knaSmu cielu — spase. Boh nas nikdy nenecha
nepovSimnutych, ale stale nas vola ako ,,Pastier svoje stddo.*

Jezis Kristus a pokora

Pokora a tichost’ st dve Cnosti, ale su si vel'mi podobne, ako dve rodné
sestry. Su to dve nerozlucitelné sestry, ktoré Pan JezZiS navzdy spojil dohromady
svojim vyrokom: “Vezmite na seba svoje jarmo a ucte sa odo mna, lebo som
tichy a pokorny srdcom” (Mt 11,29).%%

Jezi$ Kristus sa stal pre nas pokornym v piatich stupnoch:

Jezi§ Kristus sa stal ¢lovekom: Boh z Boha, Syn jednej podstaty s Otcom,
vSemohuci Tvorca vSetkého, ¢o je. Aké nekonecné a nedozierna je dial’ka medzi
Bohom a ¢lovekom, medzi tym, ktory riekol: ,,Ja som, ktory som” (Ex 3,14).

Boh sa stal ¢lovekom, ale nie je Clovek ako ¢lovek. Na vrchole spolo¢enskej
stupnice stoja mocndri, krali, prezidenti..., na spodnej stupnici stoja robotnici,
sluhovia... Kam sa postavil Bozi Syn? Prijal na seba prirodzenost’ sluhu, stal sa
podobny 'ud’om (porov. Flp 2,7). JeZi§ sa zaradil do najniZSej spoloCenske;j triedy,
bol tesarom.*®

Jezis Kristus sa stal telom: nekone¢né poniZenie BoZieho Syna rastlo. Jezi§ sa
nielen stal sluhom, ale stal sa telom: ,,A Slovo sa telom stalo* (In 1,14).
| posledny sluzobnik ma dusu, ktord je duchovna, nesmrtelna a je obrazom
Bozim. On sa stal telom. Evanjelista akoby zvlast’ zdoraziioval tuto okolnost’
jeho vtelenia.*®

Jezi§ Kristus nazvany hrieSnik: ale ani hrieSnik nie je kazdy rovnaky.
U niektorych dochadza k obrateniu a stdvaju sa opdt cetnymi a vazenymi
Pud’'mi. Iny ostane do smrti hrieSnikom. A niekedy umiera ako nenapravitel'ny
zlo¢inec. To je spodina ludstva. Takito podobu vzal na seba aj Bozi Syn.

%1 gV, FRANTISEK SALESKY: Filotea, LUC, 1996, s. 143. ,
%2 SUCHOMEL — KORVAS.: Siistava dvandstich mesacnyjch cnosti. Ustek, 1972, s. 112.
%3 SUCHOMEL — KORVAS.: Siistava dvandstich mesacnych énosti. Ustek, 1972, s. 112.

%4 SUCHOMEL — KORVAS.: Siistava dvandstich mesacnych énosti. Ustek, 1972, s. 113 - 114,
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Zomrel ako nenapravitelny zlo€inec. Zomrel za nds na krizi medzi dvoma
odsudenymi, ako najhorsi z nich. Nie je mozné uz nizSie zostupit’ a nechat’ sa
ponizit. On sa zriekol seba samého, ako napisal sv. Pavol: ,,Jezi§ Kristus, hoci
ma bozsku prirodzenost, nepridizal sa svojej rovnosti s Bohom, ale zriekol
sa seba samého, vzal si prirodzenost’ sluhu, stal sa podobny 'udom a podla
vonkajSieho zjavu bol pokladany za ¢loveka. Uponizil sa, stal sa poslusSnym az
na smrt’, az na smrt’ na krizi““ (Flp, 6-8).385

Znaky pravej pokory

Nemozno pochybovat, Ze pokora je vyluéne ¢nost’ krestanska. Pohania
tuto ¢nost’ nepoznali a nemali pre fiu ani pomenovanie. Pokora priSla na tento
svet s JeziSom Kristom, uz pri jeho narodeni, ked” sa narodil v pokore chudoby
Vv betlehemskej mastalke.

Jezis ucil Tudstvo pokore, ked volal: ,,Ulte sa odo mna, lebo som tichy
a pokorny srdcom* (Mt 11,29), alebo ked’ prikazoval: ,, Kto je va¢si medzi vami,
nech je vasim sluhom* (Mt 23,11)!

Co Jezi§ zasial do Tudskych sfdc, to apostoli d’alej slovom i skutkom
pestovali. Svity apostol Pavol uc¢i pokore krestanov, ked’ im dohovéra: ,,M4as
vari Cosi, o by si nedostal? A ked’ si dostal, preco sa chvali§, ako by si nebol
dostal® (1 Kor 4,7)? Preto je pokora Cisto krest'anska a je ndm vel'mi potrebna.

Pokoru mozno nazvat zakladom dokonalého Zivota, lebo podla slov
svitého Gregora, kto chce nadobudnit’ iné ¢nosti bez pokory, hadze prach proti
Vetru.

Rozoznavame tri znaky pravej pokory:

Miluje posledné miesto: a chrani sa vSetkého, ¢o by nan obracalo pozornost’
I'udi. Riadi sa napomenutim svidtého apoStola Pavla Galatanom: ,Nebudte
ziadostivi marnej chvaly* (Gal 5,26)!

Opravdivo pokorny sa vyhyba vSetkému napadnému v reci, v obleceni
I v modlitbe. Nevystavuje svoje prednosti. Ani jeden apostol nebol viac nejako
vyzdvihnuty samym Kristom. Ako verne pokorny nevynasa svoje prednosti, tak
ani nezarmucuje, ak jeho prednosti nie st dost’ ocefiované od inych, alebo
dokonca st zaznavané alebo znizované, pretoze mu to nemdze uskodit’.>*

Ni¢ nepricita sebe: ale vSetko pripisuje ndSmu Pédnovi a Stvoritelovi. Slova
sviatého apostola Pavla: ,,Milostou Bozou som tym, ¢im som,” st pokornému
stalou pripomienkou, Ze vSetky dobré umysly, skutky, ktoré urobil a ziskal, cely

%5 SUCHOMEL — KORVAS.: Siistava dvandstich mesacnych énosti. Ustek, 1972, s. 115.
36 KONGREGACIE NAJSV. VYKUPITELA.: KI%¢ k svitosti. . 133.
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jeho zivot nie je jeho dielo, ale su to vSetko dary od Boha, ktory nas miluje.
Clovek ma iba taku cenu, aka méa pred Panom Bohom.*’

Inych neodsudzuje: pokorny clovek, kedze md na pamiti svoju slabost’
a nedostatoCnost’, snazi sa pochopit’ i slabosti a nedokonalosti svojich bliznych
a ich chyby a poklesky prikryva plastom krestanskej lasky. Tomas Kempensky
pise: ,,Keby si aj zrejme videl, ze niekto hresi a doptsta sa tazkych priestupkov,
predsa nesmies§ sa pokladat’ za lepSieho, lebo nevies, dokedy bude§ moct’ zotrvat
v dobrom. Krehki sme vSetci, ale ty nikoho nepokladaj za krehkejSieho, ako si
sam* (Nasled. Krista I., 2, 18-19).388

Zaver

Pycha znemozZiuje spravny vztah medzi ¢lovekom a Bohom. PysSny si
narokuje to, na ¢o nema pravo. Len pokora, poniZenost pred BoZou tvarou
otvara prady BoZich milosti, ktoré ho privadzaji na to popredn¢ miesto na
nebeskej hostine.*

V jeden burlivy jesenny deni roku 1084 prisiel k brane benediktinskeho klastora

putnik v kajicom ruchu. VSetkym sa zdalo, Ze je nemy, pretoZe len posunkami
daval najavo, Ze by sa rad stal mnichom. Opat Tencho ho prijal za klaStorného
sluhu. Osem rokov tento putnik vykonéval tie najnizsie prace v klastore.

Ked ochorel a citil, Ze sa blizi jeho poslednd hodina, pred vSetkymi
reholnikmi vyznal: ,,Som Boleslav VII., pol'sky kral’. Po¢as svojej vlady som sa
dopustil mnohych ukrutnosti. Vlastnymi rukami som zavrazdil pri oltari biskupa
Stanislava v Krakove, pretoZe ma napominal pre moje nepravosti. Papez Gregor
VII. ma za to vylacil z Cirkvi. Spamétal som sa. Vybral som sa do Rima, aby
som si vyprosil odpustenie tohto trestu. Na spiatocnej ceste som priSiel medzi
vas, aby som sa v ml¢ani a ako prosty sluha kajal za svoje hriechy.“ Ako dokaz
svojho prehlasenia ukéazal reholnikom svoj kralovsky pecatny prstent. Skoro
nato zomrel.*°

Pozrite, ako tohto nest’astnika pokora priviedla k pravde o sebe samom, a
tak 1 k naslednému pokaniu.

Usilujme sa teda pestovat’ pokoru, aby sme aj my dosli k poznaniu pravdy o
sebe samych. Toto prebudi duch pokadnia a pokanie privold Boziu milost.
Pokora sa tak stane pozvankou k poprednému miestu na hostine v nebeskom
kralovstve.

Majme na pamiti slova Pana JeziSa, ktory nds vyzyva: ,,Ucte sa odo mna, lebo
som tichy a pokorny srdcom, a najdete odpocinok pre svoju dusSu* (Mt 11, 29).

%7 KONGREGACIE NAJSV. VYKUPITELA.: KI%¢ k svitosti. 5. 134.

%8 KONGREGACIE NAJSV.VYKUPITELA.: KI%¢ k svitosti. s. 135 - 136.
¥ HRBATA, J.: Perly a chléb. s. 1717.

%0 HORAK, A.: Pane, pery mé rac otevriti. s. 140.
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24 CNOST UMRTVOVANIA

Uvod®*

,Bratia, myslite na vSetko, ¢o je pravdivé, co je cudné, Co je spravodlivé,
¢o je mravne Cisté, ¢o je milé aco ma dobri povest, Co je Cnostné a
chvalyhodné* (Flp 4,8).

Kristus nas vyzyva slovami svétého Pavla konat’ to, ¢o je ¢nostné. Preco?
Lebo je to chvalitebné, pravdivé a milé. Katechizmus Katolickej cirkvi o tom
hovori, Ze ¢nost’ je trvala a stala dispozicia konat’ dobro. Umoziiuje Clovekovi
nielen konat’ dobré skutky, ale davat’ zo seba samého to najlepsie.
,Cnostny clovek so vSetkymi svojimi zmyslovymi a duchovnymi zmyslami
smeruje k dobru, ide za nim, voli si ho v konkrétnom konani* (KKC 1803).
Koname c¢nosti, lebo je to dobrom pre nas i pre Cirkev. Skrze ¢nosti nastupuje
Clovek na cestu dokonalosti. Nikto nemo6ze mat’ vSetky ¢nosti v plnom rozsahu,
kazdy vSak moze mat’ niektoré, nakolko sa snazi o dokonalost. Cestou
dokonalosti putuje k ciel'u — dokonalosti, ktory ako taky je nedosiahnutelny.
Lebo len Boh je dokonaly. Avsak Kristus stavia pred nas tato métu dokonalosti,
aby sa naSa snaha nevycerpala pocitom, Ze sme spravili vSetko. Kristove slova
zneju proti vSetkym, ktori sa uspokojuju s pocitom, ze nemaji ¢o na sebe
zdokonal'ovat: ,Bud’te teda dokonali, ako je dokonaly vas nebesky Otec* (Mt
5,48).
VSetci sme na ceste K spase, ktora je nasim cielom a ktort mézeme za Bozej
pomoci dosiahnut’. Kristus nam dal k tomu navod — evanjelid. Tie mame
realizovat’ cez osobny duchovny Zivot a to napiianim &nosti. Tato cesta nie je
lahka a vyzaduje si odriekanie. Téato cesta je cestou kriza. AvSak niet svéatosti
bez odriekania, bez askézy a umftvovania. Duchovny Zivot sa rozvija cestou
duchovného boja, askézou, ktord vSak vedie k zivotu v pokoji a radosti
blahoslavenstiev (porov. KKC 2018).

24.1 Umrtvovanie ustami Pisma

V Starom zakone ¢itame o pdste a o jeho vyzname ako prejave pokania.
Prave proroci boli tymi, ktori oznamovali 'udu BoZie tresty 1 milost’, vyzyvali

%1 porov.: CVOLIGA, J.: Seminérna praca. Spisska Kapitula : 2004.
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Kk pokaniu a navratu k Bohu. Hovorili 0 Bozom milosrdenstve i ,,BoZzom hneve*.
Boli vy¢itkou l'udu, preto mnohi boli prenasledovani a trpeli. Neskor sa 1 tento
ukon navratu k Bohu stal ¢irym forméalnym ritudlom, preto znova zaznieva hlas
proroka: ,,Obratte sa ku mne celym srdcom, pdstom, placom a narekom.
Roztrhnite si srdcia, nie richo* (Joel 2,12-13).

Velké mesto Ninive sa zas na kéazanie JondSovo zrieklo neresti a vzyvalo
pOstom a pokanim Boha o zmilovanie. Obliekli sa do vrecoviny asypali sa
popolom. Zriekli sa pohodlia, prepychu, v ktorom zili, aby vykrocili na cestu
k Bohu (porov. Jon 3,5-9).

Jezi§ starozakonny post a askézu nerusi, ale sdm sa 40 dni posti. ,,A ked’ sa 40
dni a 40 noci postil, napokon vyhladol* (Mt 4,2).

Usilie o svitost’ si vyzaduje duchovny boj, ktory je spojeny s askézou. V tradicii
je Casto poukazané na tajomny zapas Jakuba s Bohom, aby dosiahol jeho
pozehnanie (porov. Gn 32,23-31).%?

24.2 Podstata umrtvovania - askézy

Struéna definicia askézy: ,,Askéza je praktické usilie o dokonalost’.«*
Askéza je slovo gréckeho povodu — askeo = cvicim, podstatné meno askesis =
cvicenie.
Veda, ktord sa vo vSeobecnosti sustavne avedecky zaobera spOsobmi
a prostriedkami, ktorymi moze c¢lovek dosiahnut’ krestanski dokonalost’, je
asketika.>*
Askéza je teda neustdla snaha o dokonalost. Svity Pavol hovori: ,,Tvrdo
zachadzam so svojim telom a podrobujem si ho* (1Kor 9,27).
Dnesny ¢lovek nerad pocuva o umftvovani, sebazaporoch, namahe. Zdaju sa mu
krut¢ anevhodné do dnesSnych cias. St prekdzkou na ceste za prijemnom
a pohodlim. Sebazipor a umftvovanie posobi odstrasujico a pre mnohych patria
tieto praktiky do stredovekych klastorov. V mysli mnohych aj krestanov sa
neraz vyndraju otdzky, ¢i umftvovanie nejde proti Zivotu, ktory je darom od
Boha.

24.3 Dovody veduce k askéze

a)Nasledovanie Krista

Kristus vzal na seba kriz. My sme bratmi Krista, jeho nasledovnikmi.
O ¢om svedc¢i aj naSe meno krestan. Sme dmi jeho mystického tela. Ak teda
trpel on, musime trpiet’ aj my. Sam Kristus nas na to upozorioval: ,,Ziak nie je

%2 porov.: JAN PAVOL IL: Vita consecrata. Trnava : SSV, 1996, &1.38, s. 63.
83 DACIKO, J.: Prameny duchovniho Zivota. Olomouc : Krystal, 1947.
%4 porov.: MULLER, L.: Asketika. Trnava : Posol Bozského Srdca Jezigovho, 1944, s. 9.
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nad ucitela...” (Mt 10,24).

A svity Pavol vysvetluje: ,Na vlastnom tele dopiiam, ¢o chyba na Kristovom
utrpeni “(Kol 1,24).

Ale dodava s nadejou: ,,... s nim trpime, aby sme boli s nim aj oslaveni (Rim
8,17). Clovek na ceste Zivotom prechadza mnohymi prekazkami a tazkostami.
Preto utrpenie ako také nie je vzdialené zivotu, je jeho kazdodennou realitou. Je
potrebné si tu uvedomit’, Ze samo umftvovanie nie je cielom duchovného zivota,
ale len prostriedkom na ceste k Bohu, ktory je zaviSenim a dokonalostou
vSetkého. Jedine Boh je zavfSenim a dokonalostou vsetkého, cielom, ku
ktorému smerujeme. VSetka naboznost’, vSetky naboZenské praktiky koncia bez
Boha v prazdne. ,,Tym, Ze Kristus uskuto¢nil vyklpenie prostrednictvom
utrpenia, dal l'udskému utrpeniu vykupnu hodnotu. Teda kazdy ¢lovek sa moze
svojim utrpenim zG&astnit’' na Kristovom vykupitel'skom utrpeni.« **°

Kristus hovori : ,,Kto chce ist’ za mnou, nech zaprie sdm seba, vezme kazdy den
svoj kriz a nasleduje ma. Lebo kto strati svoj Zivot pre mna, zachrani si ho* (Lk
9,23-24). Jezi$s nam teda nesl'ubuje l'ahky Zivot na zemi. Prave naopak. Dava nam
navod, ako ho dobrovolne prijat’, a tak zvitazit’ nad t'azkostami pohl'adom do
vecnosti. ,,Ak Zijete podl'a tela, zomriete, ale ak duchom umftvujete skutky tela,
budete zit** (Rim 8,13).

Cirkev nas vyzyva k pokaniu a umftvovaniu, aby nds priviedla k hlbSiemu
nasledovaniu Krista jeho slovami: ,,Zatiahni na hlbinu* (Lk 5,4). Vyjadrujeme to
navonok, ale nie ako formu, ale nech pokanie vyjadrené navonok prameni
v hibke srdca. Cirkev zdoéraziiuje nevyhnutnost umftvovania aked zo
zdravotnych alebo pracovnych dovodov oslobodzuje od tejto povinnosti, vyzyva
veriacich, aby to nahradili inymi skutkami pokania.**® Cesta k Bohu vedie cez
Kalvariu. Je potrebné ist’ po nej s Kristom, dat’ sa ukriZovat’ s nim, pribit’ sa na
kriz sistavnym umftvovanim vsetkych sklonov, zmyslov, vole, rozumu, umriet’
tomuto Zivotu, aby sme s nim povstali kK novému zivotu.

Clovek miluje Krista ukrizovaného. Miluje ho na vlastnom tele. V pohl'ade na
jeho telo nachddza vzor pre vlastny Zivot a zaroven silu, zvlast vo chvilach
utrpenia. Ved’ utrpenie je najlepSou potravou lasky.

Cielom umftvovania je teda oslobodenie sa od naviazanosti sa k stvorenym
veciam. Toto vyprazdnenie a sloboda ducha umoznuje Bohu vstapit’ do I'udske;j
duse a naplnit’ ho svetlom. Boh miluje slobodu. Boh je Sloboda. Cim viac sa
clovek oslobodi od pominutelnych veci, tym sa stava viac slobodnym a Bozim.

b) Nesplneny dlh vo¢i Bohu, bliznym a sebe
Zaciatkom na ceste dokonalosti je oCistenie sa od vin. To sa deje formou
spovede. Lutost’ a zmierenie nas opat spaja s Bohom, bliznym iS0 sebou

35 porov.: JAN PAVOL I1.: Salvifici doloris. Trnava : SSV, 1998.
%% porov.: GAZZERA, A.: V jeho slapajach. Rim , 1982.
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samym. Lutost’ ako énost’ pokania vzbudzuje v nas bolest’ nad hriechom. Cnost’
umrftvovania sposobuje, ze nas Boh oslobodzuje od ¢asného trestu, ktory si
mame odpykat’ za viny, hoci nam ich odpustil.**’

,Utrpeniec ma viest’ k obrateniu, teda k znovuzrodeniu dobra v ¢loveku, ktory
V tejto vyzve na pokanie moze spoznat’ Bozie milosrdenstvo.**®

Clovek mé povinnost’ neustéle pracovat’ na sebe, na svojom sebazdokonalovani.
Jeho sklony a vasne ho vedu k hriechom. Ako kazda choroba nechava nasledky,
tak aj hriech, ktoré¢ je nutné odstranit’. Ako hovori sviaty Tomas, umftvovanie
odstranuje zbytky hriechu. Proti vaSniam bojujeme ¢nost’ami.

Navyky nadobudame opakovanim tych istych cinnosti. Podobne je to aj
s ¢nost'ou. Dokial’ surcitou l'ahkostou nekondme urcité skutky, nemoZzno
hovorit o ¢nosti. K tomu sa musime dopracovat’ neustalym zapasom proti
navykom.**® Hriech méa vzdy za nasledok vzdialenie sa nielen od Boha, ale i od
bliznych. Umftvovanie ma za ciel’ napravat’ Skody aj na duchovnych hodnotach
bratov.

24.4 Umrtvovanie ako prejav slobody ducha

,,Nech teda hriech nevladne vo vaSom smrteI'nom tele. Neviete, Ze komu
sa davate za otrokov a posluchate ho, ste otrokmi toho, koho poslichate, ¢i
hriech na smrt’, alebo posluSnosti pre zivot* (Rim 6,12.16).

Umftvovanie je prostriedkom na odmietnutie vSetkého, o ohrozuje Cloveka, ¢o
nici alebo ohrozuje jeho ve¢ny Zivot. Umftvovanie ma pomahat’ povznaSat’ dusu
k Bohu: Zrieka sa stvorenia, aby sa pribliZil k Stvoritel'ovi. Sloboda je vel’ky dar
Bozi. Je potrebné ju pochopit’ ako dar. ,,VSetko smiem. Ale nie vSetko osozi. Ale
ja sa ni¢im nedam zotrocCit* (1Kor 6,12).

Umrtvovanie priputava blizSie k Bohu a neprotire¢i pritom zivotu v slobode
ducha. To je pociatok cesty k dokonalosti. Umftvovanie nemozno oddelit’ od
modlitby. Lebo pravd askéza nemoze byt bez Krista. ,,Modlitba a askéza si
vzajomne prepojené. Duch sebaovladania nachadza silu v modlitbe. A naopak,
modlitba sa utuZuje v umftvovani, ktoré jej pomaha prejst’ kontemplaciou.**®
»Sebazaprenie vykonané v stave milosti, ako kazdy iny skutok, je zasluzné
pre nebeski odmenu.“*™*

Formy askézy sa menia, ale podstata ostdva. Kedysi sa za najdolezitejSie
povazovalo, vykonat’ nieCo pre Cirkev. Dnes je skor snaha poukazat’ na osobnu
a duchovnu dokonalost’ v kazdodennom Zivote pri plneni povinnosti.

%7 porov.: GAZZERA, A.: V jeho §lapajach. 1982.
%% porov.: JAN PAVOL IL.: Salvifici doloris. 1998.
39 porov.: GAZZERA, A.: V jeho §lapajach. 1982.
0 porov.: GAZZERA, A.: V jeho §lapajach. 1982.
“UMULLER, L.: Asketika. 1944.
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Sviéty Ignac upozornuje, ze nestaci klast’ odpor, treba prejst do protiutoku.
Partikularne spytovanie svedomia je tou zbrafiou proti jednotlivym nerestiam,
ktoré treba odstraiiovat’ postupne. Umitvovanie je tu prejavom tuzby po Bohu.
Post v krestanskom chéapani je pripravou na stretnutic sa s Kristom. Zivot
krestana by mal byt jednym velkym tizobnym ocCakdvanim. Nemysli sa tym
stredoveké tryznenie, ale umftvovanie sa v malickostiach, v pokornom prijimani
kazdodennych tazkosti, v kazdom povolani.**

Povolanie madme v kone¢nom dosledku len jedno, a to dokonalost’. Svity Otec
Jan Pavol II. vencyklike Vita consecrata hovori: ,,VSetci sme pozvani k
dokonalosti. Tato vyzvu na svitost mozno prijat arozvijat’ len v mlcani
a Vv adoracii pred tvarou nekonecnej transcendencie Boha. Askéza tym, ze
pomaha korigovat’ sklony, je potrebna zvlast' pre zasvitené osoby, aby mobhli
zachovat’ vernost’ svojmu povolaniu.*

Zaver

Umftvovanie nie je pre samé umftvovanie, alebo aby l'udia videli nase
skutky a chvalili nas. Kristus sa velmi razne postavil za Gprimné prinasanie
obiet. Pokrytecké, bez vnltornej namahy, preto, aby ludia ich wvideli, st
odpudzujice. Jezi$ to svojim beda prizvukuje vSetkym, ktori by radi zneuzili
vlastné obety pre vlastni sldvu (porov. Mt 23,1-10).

Askéza ma vychadzat zhibky srdca amy sa mame priblizovat k Bohu
a k ¢loveku. Skutoénym cielom askézy je spolo¢enstvo s Bohom, pribliZenie sa
k Bohu. Umftvovanie nevedie k sebazni¢eniu, nie je radostou z bolesti, ale je
pripodobnenim bolesti, aj dobrovolnej pre Krista, ktory svojim utrpenim
poukézal na kriz ako na sposob cesty k nemu.

,Chvalime sa siZeniami, lebo vieme, Ze stiZenie prinaSa trpezlivost, trpezlivost
osvedcenu €nost’ a ¢nost’ zasa nadej* (Rim 5,3-5).

2 porov.: GAZZERA, A.: V jeho §lapajach. 1982.
%3 JAN PAVOL 11.: Vita consecrata. Trnava : SSV, 1996, s. 63, &L 38.
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25 APOSTOLSKA HORLIVOST A EVANJELIZACIA

Uvod**

,,Chod'te do celého sveta a hlasajte evanjelium vSetkému stvoreniu® (Mk
16,15). V dnesnej dobe je evanjelizacia vel'mi potrebna a to v roznych oblastiach,
¢1 uz pre neveriacich, alebo veriacich, ktori nepraktizuji svoju vieru. Knaz
V dnesnej dobe musi mat’ v sebe naozaj ¢nost’ apoStolskej horlivosti a musi
nielen kazat’ vhod ¢i nevhod. Kilazovo miesto je medzi 'ud’'mi, mé udit’ a ukazat’
spravny priklad. Nikdy nesmieme ochabovat’ v dovere v BoZiu pomoc. Boh
bude vzdy snami anikdy nas neopusti. Od knaza sa vyzaduje v pokore
a vytrvalosti viest Bozi 'ud ku spase a ukazovat’ cestu pravdy. A prave na tieto
body poukazeme.

25.1 Cirkev a evanjelizacia

Boh poslal Cirkev k narodom, aby bola vSeobecnou sviatostou spasy,
vedena najhlbSimi poZiadavkami svojej katolickosti a poslus$na prikazu svojho
Zakladatel'a (KKC 849).

Cirkvi bol zvereny poklad blahozvesti, ktort treba odovzdavat’ I'udstvu. Su to
prislubenia Nového =zakona, splnené v JeziSovi Kristovi, niduka Panova
I apostolov, slovo Zivota, pramene milosti a dobroty BoZej, cesta spasy. Toto
vSetko bolo zverené Cirkvi. Tieto hodnoty, obsiahnuté v evanjeliu, Cirkev
uchovava Vv ohlasovani ako Zivy a vzacny poklad, nie aby ich skryvala, ale aby
ich odovzdala Tudom.*® Vnutorny princip celého evanjelizaéného poslania je
Vv Duchu Svitom. Aj JeziS predstavuje seba a svoje poslanie, vychadzajuc
z Ducha Svitého: ,,Duch Pana je nado mnou* (Lk 4,18).*® Evanjelizacia nikdy
nebude mozna bez pdsobenia Ducha Svitého. Apostoli sa rozisli az po zoslani
Ducha Svitého a zagali toto vel’ké dielo evanjelizacie zverené Cirkvi.*”” Kol’ko

“% porov.: MAJDA, M.: Seminarna praca. 2004.

“%5 porov.: PAVOL VI.: Evangelium nuntiandi. Zvolen : Jas, 1992, s. 13.

%% porov.: JAN PAVOL I1.: Poslani ohlasovat evanjelium. In : Povolani ohlasovat evanjelium. Bratislava :
LUC, 1990, s. 55.

“7 porov.: PAVOL VI.: Evangelium nuntiandi. 1992, s. 48.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

176



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

raz sa vSak citime, aki sme neschopni a tbohi voc¢i vynimo¢nému poslaniu, ktoré
nam Pan zveruje. Tu ndm je povzbudenim skusenost’ proroka Jeremiasa: ,,Ach,
Pane Boze, ved’ neviem hovorit, lebo som este dieta“ (Jer 1,6). Ale Pan mu
odpoveda: ,,Nehovor, som dieta, lebo pojdes, kamkol'vek ta poSlem a budes
hovorit’ vietko, o ti prikdzem. Neboj sa ich, ved’ ja som s tebou* (Jer 1,7-8).%®
Pan je s nami a nemusime sa bat’ ist’ a hlasat’ jeho pravdu, zverent Cirkvi.

25.2 Svedectva horlivosti
a) Svedectvo nasej vlastnej horlivosti

Radostna zvest’ sa ma hlasat’ predovsetkym svedectvom vlastného Zivota.
Apostolska horlivost ma zacat prave takto. Ma znas vyZarovat naSa viera
V duchovné hodnoty, ktora presahuje ostatné bezné hodnoty a nadej v nieco, o
sa neda vidiet. Takymto tichym svedectvom vyvolavame v srdciach tych, ¢o nas
pozoruju, mnohé otdzky, ako napriklad: PreCo su taki? PreCo ziji takym
sposobom? Co ich k tomu podnecuje? Takéto svedectvo je sice tichym, ale
predsa velmi silnym a G¢innym hldsanim radostnej zvesti. Neskér mame
radostnu zvest’ ohlasovanu Zivotom, v ktorej] musime byt vytrvali, nahradit’ aj
zivym slovom. NemoZno hovorit’ o pravej evanjelizacii, ak sa pri nej nehlasa aj
pravé ucenie atajomstvd JeziSa Krista. Hldsanie dosahuje svoj plny uc¢inok
vtedy, ked’ ten, ¢o ho pocuje, ho aj spravne pochopi, prijme, d4 sa nim preniknut’
a vo svojom srdci s nim uplne suhlasi. A ten kto prijal evanjelium, sa nakoniec
sam stava jeho ohlasovatelom.**

b) Vzory a priklad horlivosti

Pri ohlasovani sa cClovek moOZe stretnit’ s rdéznymi problémami a
nepochopenim, ale tu nas moéze povzbudit' aj odpoved ist¢ho kardinala na
otazku: ,,Viete o tom, Ze nie vSetci suhlasia s tym, ¢o hovorite?* On odpovedal:
,Mojim poslanim nie je hovorit’ to, s ¢im moézu vSetci sthlasit’, ale hovorit
pravdu.“*® O pravde v ohlasovani budem este blizsie hovorit.

Taktiez velkym vzorom apoStolskej horlivosti a ducha nebojacnej evanjelizacie
je priklad kinaza, akym bol aj Jan Maria Vianney. Po prichode do svojej
rozvratenej farnosti sa vel'mi za fiu modlieval: ,,BoZe, daj, aby sa moja farnost’
obratila k tebe. Prijimam utrpenia, aké bude$ chciet’, po cely moj zivot!“ Nebo

“% porov.: JAN PAVOL I1.: Poslani ohlasovat evanjelium. In : Povolani ohlasovat evanjelium. Bratislava :
LUC, 1990, s. 58.

%9 porov.: PAVOL VL.: Evangelium nuntiandi. 1992, s. 15 - 17.

9 porov.: FORREST, T.: Povolanie k novej evanjelizdcii. In : Povolani ohlasovat evanjelium. Bratislava : LUC,
1990, s. 46.
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mu toto obratenie udelilo, ale neskor, ako vravi Vianney, keby bol vedel, kol’ko
utrpenie ho tam c¢aka, na mieste by zomrel z obdv a tzkosti. V krizi videl
nadprirodzeny prostriedok, pomocou ktorého sa dé spolupracovat’ na zachrane
zverenych dus$i. Bez ponosovania znaSal pre ne ohovaranie, nepochopenie,
protireCenie 1 moralne mucenictvo, ktoré mu spdsobovala pritomnost’
Vv spovednici. Naozaj zil len pre ,,abohych hrieSnikov*, ako hovorieval, v nadeji,
7Ze sa obratia a budi sa kajat. Ich obratenie bol ciel, ku ktorému smerovali
vSetky jeho myslienky a dielo, ktorému obetoval vSetok svoj Cas a vSetky svoje
sily. To vSetko preto, lebo poznal velka zlobu hriechu v zivote ¢loveka a jeho
hrozné nasledky vo svete dusi. Hovoril o tom straSnymi slovami: ,,Keby sme
mali vieru a videli by sme ¢loveka v stave smrtel'ného hriechu, od udesu by sme
zomreli!*“ Bol a je ndm naozaj skutonym vzorom v knazskej horlivosti za spasu

25.3 Prostriedky ohlasovania

Pri evanjelizécii je mozné vyuzit' rozne prostriedky. Ako ludia uveria
v toho, 0kom nepoculi? Je potrebné zdoraznit nutnost kazania. Dal3ou
evanjelizanou metddou, na ktori sa tiez nesmie zabudnut, je vyucovanie
katechizmu. A v dneSnej dobe nesmieme zabudnGt' aj na prostriedky
masmedialnej komunikacie. Preto ohlasovanie evanjelia sa v dnesnej dobe bez
tychto prostriedkov nezaobide. Ak ich postavime do sluzieb evanjelia, takmer az
do nekone¢na moZzu rozsirit’ oblast, v ktorej I'udia moézu pocuvat’ Bozie slovo a
umoznit, e dobra zvest' sa dostane k milibnom Pudi.**? Takéto hlasanie
evanjelia cez média nie je poruSovanim nabozZenskej slobody, ale vzdava sa tym
tejto slobode pocta, pretoze sa jej umoziuje slobodnd volba cesty. Pre€o by
napokon len loz, blud a vSetky oplzlosti mali mat pravo, aby sa l'udom
predkladali, alebo priam vnucovali cez tieto masmedialne prostriedky, ktoré
zékony trpia, dobri I'udia sa jej boja a zli ju zneuzivaju?*"

25.4 Prijimatelia evanjelizacie

Na prvom mieste sa hldsanie evanjelia vztahuje na tych, ktori o JeziSovej
radostnej zvesti este ni¢ nepoculi. Aj na nekrestanské naboZenstva, ale aj o tych,
¢o uz vieru prijali, aby ustavicne dozrievala, zdokonalovala sa, prehlbovala a
oZivovala, aby sa stali eSte opravdivejSimi veriacimi, aby sa nestali len

“1 porov.: JAN XXIIL.: Sacerdotii nostri primordia. In : Pdpezi kitazom. Bratislava : LUC, 1996, s. 208 - 209.
2 porov.: PAVOL VI.: Evangelium nuntiandi. 1992, s. 26 - 28.
“3 pAVOL VI.: Evangelium nuntiandi. 1992, s. 54
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,matrikovymi* katolikmi, t. j. takymi, ktori su pokrsteni, ale neziju, ako sa na
krestanov patri. DoOlezité je aj starostlivost’ o neveriacich a ateistov. ,,Boh chce,
aby sa vietci Pudia spasili a dosli k poznaniu pravdy* (1 Tim 2,4).*** A toto je
naozaj velka uloha kilazov stat’ sa ndstrojmi v Bozich rukach, na vykonéavanie
¢innosti pre spasu vsetkych dusi. Byt tu pre vSetkych vo dne v noci, zabudntt’
na seba a zit’ len pre spasu bliznych. Pius XI. vo svojej encyklike Ad catholici
sacerdotii sa pyta, ¢1 méze kilaz uvazovat’ o pravdach evanjelia, méze pocuvat
ponosu svojho dobrého pastiera? ,Mam aj iné ovce, ktoré nie su z tohoto
ovéinca. Aj tie musim priviest* (Jn 10,16), mdZe hl'adiet’ na ,,polia uz biele na
zatvu* (Jn 4,35), bez toho, Ze by nepocitil v sebe hortcu tuzbu priviest’ aj tieto
bludiace duSe na pravua cestu a neponukol by sa ,,Panovi zatvy* za netinavného
robotnika?**®

25.5 Aky ma byt’ opravdivy svedok

Dnesny svet vola po hlasatel'och, ktori by hovorili o Bohu, ktorého sami
osobne spoznali ako doverne blizkeho, ktorého akoby videli. Aj Jan Maria
Vianney hovori: ,Kto je plny Krista, nie je mu tazké ziskat’ pre Krista inych.***®
Svet od nés ziada a ocakdva prosty Zivot, ducha modlitby, ldsku ku vSetkym,
najmi voci detom a chudobnym, posluSnost’ a pokoru, sebazaprenie a hlasanie
radostnej zvesti. Bez tychto znakov svitosti nasa re¢ tazko prenikne k srdcu
sucasné¢ho cloveka, naopak, hrozi nebezpecCenstvo, ze bude prazdna. Od
kazdého, kto hlasa evanjelium, sa vyZaduje, aby mal tctu k pravde a to tym viac,
ze pravda, ktoru skima a hlasa, je pravdou zjavenou samym Bohom.
Opravdivym hlasatelom je teda skuto¢ne ten, kto neustale hl'ada pravdu aj za
cenu osobné¢ho odrieknutia a utrpenia a vie, Ze ju ma odovzdavat’ d’alej. Pravdu
nikdy nefalSuje, neprekriica, aby sa I'udom viac pacila, aby budila obdiv a
vyvolavala iZas, alebo aby tym sam seba déaval do popredia. Pravdu neodmieta,
zjavenu pravdu nezatajuje ani z lenivosti, ani pre osobné pohodlie, ani zo
strachu. Velkodusne jej slizi a nesnazi sa ju podriadovat’ vlastnym cielom.
Pravdu musime héjit, branit’ a davat’ d’alej.*"’

Berme si priklad od apostola Pavla, ktorého ndm déava za vzor papez Benedikt
XV. Svity Pavol sa vzdy avSade spolahol na BozZiu vélu s absolitnou
odovzdanostou. Len ¢o ho na ceste do Damasku zasiahol Kristus svojim
povolanim, dal ti najlepsiu odpoved’: ,,Co mam robit,, Pane* (Sk 9,6)? A od toho
okamihu aZz do konca cely zivot patril Kristovi. V praci i oddychu, v nadzi
I hojnosti, v chvale i potupe, Vv Zivote i vo smrti. Niet pochyb, Ze jeho nesmierny

“4 porov.: PAVOL VL.: Evangelium nuntiandi. 1992, s. 32 - 36.

15 porov.: PIUS XI.: Ad catholici sacerdotii. In : Pdpezi kiiazom. Bratislava : LUC, 1996, s. 80.

“18 porov.: JAN XXIIL: Sacerdotii nostri primordia. In : Pdpezi kirazom. Bratislava : LUC, 1996, s. 210.
“7 porov.: PAVOL VL.: Evangelium nuntiandi. 1992, s. 51 - 52.
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uspech v apostolate vyplyval z tplného podriadenia sa Bozej voli. A este, kto
chce sluzit Bohu, musi mat maximdlnu ochotu trpiet, aby tak nectval pred
nijakymi tazkostami a ndmahami. A Pavlovi Pan na toto povedal: ,Ja mu
ukazem, kol'ko musi trpiet pre moje meno* (Sk 9,16). A svity Pavol prijimal
bolesti a tazkosti s velkou silou ducha, takze mohol napisat: ,,Prekypujem
radostou pri vSetkom naSom suzeni® (2 Kor 7,4). A v neposlednom rade je pre
kazdého dolezity duch modlitby. Spasa dusi sa totiZ nedosahuje mnohymi
slovami, ani u¢enymi vykladmi, ani horlivymi prejavmi a ak niektory kazatel’
tvori svoju kdzeil len z tychto prostriedkov, nie je ni¢ iné, ako ,,cvendziaci kov
a zuniaci cimbal“ (1 Kor 13,1).**° Stafime sa naozaj takymito horlivcami pre nasho
Pana. Aby sme §li a bez strachu ohlasovali. Aby sme mu bez strachu sluzili vo
svatosti a spravodlivosti pred jeho tvarou, po vSetky dni nasho Zivota (porov. Lk
1,74-75).

Zaver

V dnesnej dobe je vel'mi potrebné mat’ v sebe ¢nost’ apostolskej horlivosti
a akéhosi ducha evanjelizicie, nemyslime teraz len na misijni Cinnost’, ale
vSeobecne vediet hldsat’ a Zit' radostnil zvest. To preto, aby sme nedospeli
vV budtcnosti k tomu, Ze ndm uz bude vsetko jedno a budeme brat’ nasu sluzbu
len ako nejaky servis a ni¢ viac. Musime ist’ medzi l'udi a hovorit’ im o radostne]
zvesti, vytrvat’ vo vSetkych néstrahdch a protivenstvach. Vo vSetkom ndm moze
byt’ skuto€ne vybornym prikladom svéty Jan Mdria Vianney, lebo on ukézal, Ze
S BoZou pomocou sa aj nemoZn¢ veci mozu stat’ skutoénymi.

“18 porov.: BENEDIKT XV.: Humani generis redemptionem. In : Pdpezi kiiazom. Bratislava: LUC, 1996, s. 43 —
52.
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26 KNAZ A CNOSTI

Uvod*®

Na otazku ¢o je to ¢nost’, existuje vel'a odpovedi a vel'a definicii. Tomas

Akvinsky zastava néazor, Ze je to vnutorny princip dobrého jednania. Ini autori
udavaji, Ze Cnost’ je dobra vlastnost’” naSej duse, ktord je zdkladom naSho
konania. Existuje vel'mi vela ¢nosti a teologii vd’acime za to, Ze ich mame
rozdelené a zoradené.
Cnosti su ako kridla, ktoré nas nesu cestou spasy k Bohu Otcovi. Tak ako
lietadlo nemo6ze letiet’ bez kridel, nasa cesta do neba sa nezaobide bez ¢nosti.
Cnosti potrebujeme vsetci, o o viac vnich potrebuje rast kiiaz vo svojom
povolani a v pastoracnej sluzbe.

26.1 VSeobecne

V morélnej teoldgii sa definuje Cnost’ ako trvald dispozicia, ochota
a zbehlost” konat’ nie€o dobré. Je to ,.habitus operativus® — vlastnost’” zamerana
na ¢innost’. K tomu aby ¢lovek mohol vykonat’ nieco dobré a aby to konal stéle,
nestaci len poznanie, rozum a ucenost. Je tu potrebnd silnd vola, ktorou sa
&lovek rozhoduje konat' dobro.””® Je to vlastnost, ktord zdokonaluje dusevné
sily ku konaniu nieCoho dobrého.

Cnost sa zvykla tiez definovat’ ako dobra vlastnost mysle, ktorou &lovek
zije spravne a ktort nikto nezneuzije na zlo. Pojem ¢nosti zahriiuje v sebe vSetky
dobré vlastnosti ¢loveka, ako aj najvyssi stupen uslachtilej Tudskosti. Cnostné
skutky nie su vlastné len u¢enému c¢lovekovi, ale st spolocné vSetkym 'ud’om.
Cnost’ znamena zasah do bytia do Zivota celého Pudstva. Pestovat’ ju znamena
spravne zaobchadzat’ so sebou samym a bliZznym, spravne uzivat’ svet a rozvijat’
vSetky schopnosti k novej plodnosti a plnosti.

9 porov.: HUPKA, L.: Seminérna praca. Spisska Kapitula : 2004
“20porov.: TONDRA, F.: Mordlna teoldgia I. Spisské Podhradie : Kitazsky seminar biskupa Jana Vojtasiaka.
1994, s. 182.
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RozliSujeme c¢nosti individualne a socidlne. Individualne c¢nosti smeruju K
zdokonaleniu l'udskej osobnosti. Socidlne ¢nosti zameriavame na dobro celej
I'udskej spolo¢nosti.

RozliSujeme ¢nosti aj rozumové, kde patria rozumnost, vedomost, mudrost’.
Dalej ¢nosti volové, ktoré zdokonaluja vol'u v jej Cinnosti. Tu pocitame cely
komplex mravnych &nosti, robia ¢loveka dobrym po mravnej stranke.*?!

Mozeme povedat, Ze ¢nosti sit v priamom pomere: ¢im viac rastie jedna,
tym viac mohutnie druha. Ked sa umensuje jedna, upada aj druha. Clovek
nemodze v jednej ¢nosti vynikat’ a v inych byt nulovy. To by nebola prava ¢nost.
Pravda je t4, Ze v niektorej postlpil viac, v inej menej, ale vo vSetkych musi mat’
urcity stupen.

Jednotlivé €nosti tvoria zdklad a obsah mravného Zivota. Su charakteristickymi
vlastnostami krest'anskej svitosti a dokonalosti. Je ich nesmierne mnoho.

26.2 Kiaz a teologické alebo bozské ¢nosti

U knaza maji stat’ na prvom mieste. Su tri: viera, nadej, laska. Su
nosnymi piliermi celého mravného Zivota kinaza a krest’ana vobec. Ich vonkajSie
symboly st kriz, kotva a srdce.

Sedem darov Ducha Svitého

St to vlastne Bohom vliate ¢nosti. Davaju schopnost’ riadit’ sa vnuknutim
Ducha Sviteho a Zit’ dokonalym krest'anskym Zivotom. MesidSa budi oslavovat’
tieto ¢nosti ako dary Ducha Svéatého: dar madrosti, rozumu, rady, sily, poznania,
pobozZnosti, bazne Panove;.

Kardindlne cnosti

Mravnych ¢nosti je vela. Nedaju sa taxativne vymenovat. Medzi nimi
vynikaja Styri hlavné mravné cCnosti: opatrnost’, spravodlivost, zmuzilost,
miernost’.

Skutky milosrdenstva

Krestanska dokonalost’ sa v konkrétnej forme prejavuje kazdodennou
sluzbou bliznemu. Nimi knaz podava dokazy o svojej laske, ktora je naplnenim
zdkona. Skutky telesného a duchovného milosrdenstva st vlastne zdokonal'ujiice
subjektivne a potencidlne Casti teologickej ¢nosti lasky.

“21 porov.: TONDRA, F.: Mordina teoldgia I. Spisské Podhradie : Kitazsky seminar biskupa Jana Vojtasaka.
1994, s. 188 - 189.

VANJELIZACIAEU

(’ NIl -

182



LUBOMIR STANCEK — Cnosti

Skutky telesného milosrdenstva: hladnych nasycovat, smadnym dat’ sa napit’,
pocestnych prijimat, nahych odievat’, chorych navstevovat’, viziiov vykupovat,
mftvych pochovavat'.

Skutky duchovného milosrdenstva: nevedomych poucovat, pochybujicim dobre
radit, hrieSnikov napominat, zarmutenych poteSovat, ubliZujicim odpustat,
krivdy trpezlivo znasat, za Zivych a mftvych sa modlit’.

26.3 Rozvijanie ¢nosti

Dusa zasiahnuta laskou necvi¢i sa vo vsetkych ¢nostiach naraz, nie vo
vSetkych jednako, nie vSetky v kazdom case, nie vSetky na kazdom mieste.
Dusa, ktort zavlazuje laska, donaSa ovocie ¢nosti a to kazdé vo svojom case.
Mnohi sa mylia, ked” sa chcu cvi¢it' len v jednej Cnosti, ato pri kazdej
prileZitosti. Cnosti vieobecnej povahy, v ktorych sa treba predovietkym cviéit,
su napriklad pokora, miernost, striedmost’, mravnost’. Tieto ¢nosti nie su také
napadné¢ a navonok také prenikavé, ako napriklad néboznost, poslusnost,
udatnost’, vel'’koduSnost’. Vo vSeobecnych ¢nostiach sa nemame cvicit’ len pre ne
samé, ale nakolko len moZno v spojeni s inymi ¢nostami. Takto sa zvySuje ich
krasa a hodnota. Zo zvlaStnych ¢nosti sa mame cvi¢it najmad v tych, ktoré
zodpovedaji ndSmu povolaniu, a nie natol’ko v tych, ktoré zodpovedaju len
naSej vlastnej zal'ube.

Spravne pokracovali apostolovia, ked’ neopustili svoje povolanie knazov
a kazatelov pre starost’ chudobnych, ale ju preniesli na zvlaStnych muzov,
diakonov. Zanechali starost’ o chudobnych, hoci je to vel'ka a vzneSena ¢nost,
len aby sa mohli venovat’ svojej prvoradej povinnosti, totiz hldsaniu evanjelia
a rozdavaniu nebeského chleba.*?

Kazdy stav ma svoje stavovské ¢nosti. Hoci mame mat’ vSetky Cnosti, nie sme
povinni vSetky rovnako pestovat. Kazdy sa ma cvicit’ v tych, ktoré zodpovedaju
jeho stavu, povolaniu a zivotnym moznostiam. Je dobré a uzitocné vyvolit’ si
niektort ¢nost’” za hlavna, aby sme tak duSevny Zzivot lepSie usporiadali
a Vv jednote udrzali. Kto citi naklonnost’ k nejakej chybe alebo k hriechu, ma sa
cviCit v naprotivnej C¢nosti. Tym cCoskoro premdze nepriatela svojej duse
a postipi aj vinych ¢nostiach. So vSetkou pokorou a prostotou sa usilujme
nadobudnut’ si ¢nosti, ktoré ndm odporuca Jezi§, totiz tichost’ a trpezlivost,
pokoru, chudobu, C¢istotu, poslusnost’, lasku a Zi€livost' oproti bliznym,
usilovnost’ a svéta horlivost’ v sluzbe BozZe;.

%22 porov.: SALESKY, F.: Filotea. Bratislava : LUC, 1996, s. 131 - 134.
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V snahe postupne dosahovat’ urcité c¢nosti nikdy nepldnujme svoje
duchovné cviCenia tak, Ze ich formalne rozloZime na rézne dni v tyzdni; na
stanoveny denl jednu ¢nost’, d’alSie ¢nosti na ostatné dni. Boj o ziskanie ¢nosti
nech sa vSak sustredi na tie vasne, ktoré vzdy zraiuju a stale napadaju a na zapas
0 ¢o najdokonalejSie ziskanie prave tych c¢nosti, ktoré premahaju sledovanu
nezriadenost’. Terminy na dosiahnutie tej-ktorej ¢nosti sa neurcuju na dni,
tyzdne alebo roky. Kazdé pozastavenie na ceste k dokonalosti znamena urcity
krok spat. Ide o situaciu, ked si nahovdrame, ze ovlddame niektord c¢nost
a potom uz nevenujeme pozornost’ prilezitostiam, v ktorych ju treba uplatnit’.
Vsetkym prilezitostiam, ktoré vedua k telesnému pokuSeniu sa vyhybame rychlo
arazne. Pri cviCeniach, ktoré by mohli poskodit’ zdravie, ako post, bdenie,
rozjimanie ain¢, treba byt opatrny a ohladuplny. Také ¢Enosti sa ziskavaji
pomaly apostupne. Na druhej strane energicky treba uplatinovat’ vnitorné
hnutia, ako su: laska k Bohu, sebapokorovanie, nenavist’ vo¢i hrieSnym vasniam
a hriechom, miernost’ a trpezlivost’, laska ku vSetkym l'ud'om a osobam, ktore
nas urazaju.

Neodportca sa celkom a naraz sustredit’ na vSetky alebo mnohé ¢nosti, ale
postupne. Cnostny navyk si dusa takto Tahie a pevnejSie osvoji. A stalym
cvienim jedinej ¢nosti sa pamit’ stdva schopnou pri kazdej prileZitosti si ju
pohotovo vyvolat. Mysel' bude vediet rychlejSie nachddzat nové metddy
I motivy na ziskanie tej-ktorej ¢nosti. I vol'a bude pohotovejsie a oddanejsie
uplatiovat’ ta jedina sledovan(l ¢nost’.

Ziskavanie ¢nosti vyzaduje aj pevna arozhodnu volu spolu so schopnost'ou
zniest’ oCakavané zataze trpkych a protivnych skiSok. K ¢nostiam treba mat’
osobitnl naklonnost’ a citovy vztah, ktory moéZzeme ziskat’ Castym uvazovanim
otom, ako sa Bohu pacia, aké su Slachetné, uZitocné anam potrebné.
Doporucuje sa kazdé rano si urobit’ pevné predsavzatia, Ze sa budeme
Vv ¢nostiach cvicit’ podla okolnosti, ktoré sa v ten den prihodia. V priebehu dia
sa treba vSak viackrat spytovat’, ¢i sme svoje predsavzatia dodrziavali. Pri tom
pomahaju priklady svitych, modlitby a meditacie o zivote a utrpeni Péana, citaty
zo Svitého pisma.

Pretoze hned’ ako prestdvame praktizovat’ ukony ¢nosti, nevyhnutne v nas
vznikaju mnohé nezriadené hnutia sposobené prudkou naklonnost'ou zmyslove;j
ziadostivosti a inymi vplyvmi. V dosledku toho sa sila naSich ¢nosti straca ¢i
prinajmensom zoslabuje, navyse, stracame mnohé nadprirodzené dary a milosti,
ktorymi by Pan odmenil pokrok v nasom duchovnom Zivote.*® Treba pozorne

423 porov.: SKUPIOLI: Duchovny zdpas. Bratislava : 2000, s. 112.
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dbat’ na to, aby sme vyuzili kazdu prilezitost’, ktord nam ponuka moznost’ ziskat’
dant ¢nost. Ak si chceme navykat na trpezlivost, nevyhybame sa osobam,
pracam a mySlienkam vyvolavajucim konkrétnu slabost. Udrziavame svoju
vol'u v pohotovosti ochotne znasat’ cokol'vek otravné ainavné. Inak sa
trpezlivosti nikdy nenauc¢ime. Ked prosime Pana o ur¢ité cnosti, stcasne
prosime aj o prileZitosti, aby sme ich mohli precvi¢ovat. Cnostné ukony
vykonavané za staZzenych podmienok st svojou povahou velkorysé a uéinné
a umoznuju nam l'ahsi a rychlejsi postup k dokonalym ¢nostiam.

Cas potrebny na nacvik jednotlivych ¢nosti nemozno vopred uréovat,
pretoze zavisi od stavu a potrieb jednotlivcov, od ich pokroku v duchovnom
zivote a od mienky duchovného vodcu.

Je potrebné chranit’ sa pred myslienkami o tom, Ze uz bezpe¢ne ovladame
urcité ¢nosti a ze sme si Uplne podriadili svoje vasne, aj ked’ sme uz dlhsi Cas
a po mnohych bojoch prestali pocitovat’ podobné¢ hnutia. V tomto pripade uz
moze posobit’ nastraha diabla i nasa vlastna klamliva prirodzenost’ a prave jej
skrytej pyche sa nerest’ Casto zda byt ¢nost'ou. Okrem toho ak vezmeme do
uvahy dokonalost’, ku ktorej nas Boh vold, bud'me presvedCeni, ze sme eSte
neprestapili ani len prah dokonalého duchovného Zivota, aj ked’ sme uz d’alej
pokrocili na ceste ¢nosti.

26.4 Knaz a ¢nosti vo svetle dokumentov Druhého vatikanskeho koncilu

Knaz uznava Cirkev v jej hierarchickej Strukture, miluje ju a sluzi je;j.
Knazska sluzbu nemozno vykonavat bez jednoty s padpezom a biskupskym
kolégiom, ale najma s vlastnym diecéznym biskupom. Podriadenost’ vyplyva zo
zodpovednej slobody knaza (porov. PDV 28). Len ten, kto vie posluchat’ Krista,
vie, ako ma v duchu evanjelia vyZadovat’ poslusnost’ od inych.

Knaz sa nema prili§ viazat na vlastné zal'uby alebo ndzory a ma dat’
spolubratom moznost" uplatnit’ svoje talenty bez zavisti arivality. Posvitny
a organicky usporiadany raz knazského spoloCenstva sa uskutociiuje jednak
sviatostami a jednak Cnostami (porov. LG 11). Tato sluzba Bohu ich musi
nabaddat anadchynat kcviCeniu sa v ¢nostiach, najmd v ponizZenosti,
poslusnosti, neochvejnosti a Cistote, ktorymi sa stavaju ucastnymi na Kristovom
pokoreni a zaroven na jeho zivote v Duchu (porov. PC 5).

Laska

Knazi na zéklade spoluti€asti na tom istom knazstve si uvedomuji svoju
osobitni zodpovednost’ vo¢i tym, ¢o maji nejaké tazkosti. Nech im vas
poskytni pomoc.
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Poslusnost

Spomedzi ¢nosti, ktoré sa najviac vyzaduju v knazskej Cinnosti, treba
spomenut’ vnutorn disponovanost’, vd’aka ktorej su knazi vzdy ochotni hl'adat’
nie svoju vOl'u, ale plnit’ vol'u toho, ktory ich poslal. Ide o poslusnost’, ktora
vV duchovnom Zivote kilaza charakterizuju viaceré znaky (porov. PDV 28).

Knaz vydava svedectvo o svojom Panovi, ked Zije podla evanjelia, v

trpezlivosti a zhovievavosti, dobrotivosti a v nepokryteckej laske, ak treba, aj
vycedenim svojej krvi. Nech je presvedCeny, Ze poslusnost’ je charakteristickou
¢nost'ou Kristovho ucenika, lebo Kristus poslusnost'ou vykupil I'udské pokolenie
(porov. AG 24). Kinazska poslusnost ma napokon osobitny ,,pastoraény* raz.
PreZiva sa za ustavicnej ochoty podrobit’ sa, dat’ sa ,stravovat® potrebami
a poziadavkami ovcinca (porov. PDV 28). Sluzba Bohu ich musi nabadat
a nadchynat” k cviCeniu sa v Cnostiach, najmid v poniZenosti, poslusnosti,
neochvejnosti a Cistote, ktorymi sa stavaju t¢astnymi na Kristovom pokoreni...
(PC 5).
Knazi nech sa teda vina k svojmu biskupovi s aprimnou laskou a poslusnostou.
Tato knazské poslusnost’, preniknutd Duchom spoluprace, ma svoj zaklad prave
VvV uasti na biskupskom ucinkovani, ktorej sa kitazom dostava vysviackou
a uradnym cirkevnym poverenim (porov. PO 7).

Nadej

Laska Dobrého pastiera podnecuje kinazov, aby ako spravcovia a pastieri
I'udu Bozieho dali aj Zivot za svoje ovce a boli hotovi priniest’ i ti najvacsiu
obetu, nasledujuc priklad tych knazov, €o ani v terajSich Casoch neodopreli
polozit’ svoj zivot. Pred svojimi veriacimi prejavuju pevnui nddej, aby mohli
potesovat’ tych, o su vo vselijakych suzeniach, potechou, ktorou ich samych
potesuje Boh (porov. PO 13).

Pokora

Spomedzi ¢nosti, ktoré sa najviac vyzaduju v knazskej cCinnosti, je
vnatorna disponovanost’, nehl'adat’ svoju vol'u, ale plnit’ vol'u Toho, ktory ich
poslal. Teda pravy sluZzobnik Kristov, vedomy vlastnej slabosti, pracuje
V ponizenosti, hl'adajic, ¢o je milé Panovi, a staby spatany Duchom Svitym, da
sa viest’ vo vSetkom vOl'ou Toho, ktory chce vSetkych l'udi spasit’ (porov. PO 15).
Cim viac Tudia pokladaji dokonald zdrzanlivost v si¢asnom svete za nemoznil,
tym ponizenejSie a vytrvalejSie budu knazi prosit’ spolu s Cirkvou o0 milost
vernosti, ktora sa nikdy neupiera tym, ¢o sa za nu modlia — vyuzivajic pritom
vSetky nadprirodzené a prirodzené prostriedky, ktoré maji vSetci naporudzi
(porov. PO 16).

Chudoba
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Dobrovol'nou chudobou sa knazi zjavnejSie stanti podobnymi Kristovi
a pohotovejSimi na posvitnu sluzbu. Ale aj urCité spolocné uzivanie veci na
sposob spolocenstva majetkov, ktoré sa vyzdvihuje v dejinach prvotnej Cirkvi,
vyborne urovnava cestu duSpastierskej laske; a tymto sposobom Zzivota mozu

knazi chvalitebne uviest do praxe Ducha chudoby, ktory odporuca Kristus
(porov. PO 17).

Umrtvovanie

Knazi ako vysluhovatelia svitych veci zastupuju najma pri obete svitej
omse osobitnym spdsobom samého Krista, ktory samého seba vydal v zertvu na
posvitenie I'udi. Preto sa vyzyvaju, aby sa spravali podl'a toho, ¢o vysluhuju.
A ked’Ze slavia tajomstvo smrti Panovej, nech sa staraji umftvovat’ svoje udy
S ich nerestami a ziadost’ami (porov. PO 13).

Vernost

Lebo nemozno oddelit’ vernost’ Kristovi od vernosti k jeho Cirkvi. A teda,
aby knazi nepracovali nadarmo, duSpastierska laska im uklad4 pracovat’ vzdy vo
zvéazku spolo¢enstva s biskupmi a ostatnymi bratmi v knazstve (porov. PO 14).

Viera

Nech kinazi nezabidaji, Ze nikdy nie st sami vo vykondvani svojej
¢innosti, lebo ich oporou je vS§emohtica moc Bozia. Spoliehajuc sa na Krista,
ktory ich povolal mat’ u€ast na svojom knazstve, nech sa venuju s uplnou
doverou svojej sluzbe vo vedomi, ze Boh ma moc rozhojnit’ ich lasku. Vodcovia
BozZieho Tudu musia sa dat viest vierou, nasledujuc priklad veriaceho
Abrahama, ktory ,,vierou posluchol, aby sa odst’ahoval do kraja, ktory mal prijat’

ako dediéstvo. Odst'ahoval sa, a ani nevedel, kam ide (porov. Zid 11, 8), (porov. PO
22).

Mudrost

Od knazov nech laici ¢akaji svetlo a duchovnu silu. Ale nech si nemyslia,
ze ich duchovni pastieri maju vzdy také vedomosti, Ze st schopni alebo povolani
mat’ pohotove na kazdy otvoreny problém konkrétne rieSenie (porov. GES 43).
Bozie dielo, ktoré ich povolal uskuto¢iiovat’ Duch Svity, presahuje vsetky
I'udskeé sily a 'udsktt mudrost’ (porov. PO 15).

Zmuzilost

Cinnost’ kiiazov si z osobitnych dovodov vyzaduje, aby sa nepripodobnili
tomuto svetu; ale zaroven ziada, aby zili na tomto svete medzi 'ud’'mi, ako dobri
pastieri poznali svoje ovce a usilovali sa priviest’ aj tie, ktoré nepatria do tohto
ov€inca, aby aj oni pocuvali Kristov hlas a stal sa len jeden ovc¢inec a jeden
Pastier. Aby sa to dalo docielit, st na vel’ka pomoc ¢nosti, ktoré¢ sa pravom
cenia v 'udskom spolunazivani, ako je dobrosrde¢nost’, iprimnost’, stato¢nost’,
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stalost’, vytrvala starostlivost’ o spravodlivost’, zdvorilost’ a ostatné ¢nosti, ktoré
odporuca Pavol apostol slovami: ,,Myslite len na to, Co je pravdivé a Slachetné,
¢o je spravodlivé a Cisté, ¢o je milé a ¢estné, Co ¢nostné a chvalitebné* (Flp 4,8),
(PO 3).

Spravodlivost

Prenikavé a rychle premeny vyzaduju so zvySenou naliehavostou, aby sa
nikto neuspokojil s ¢isto individualistickou etikou z nepozornosti vo¢i vyvoju
veci alebo z tupej zotrvacnosti. Povinnosti diktované spravodlivostou a laskou
sa plnia ¢im d’alej, tym lepSie vtedy, ked’ kazdy, pri¢inujic sa o spolo¢né dobro
podl’a svojich schopnosti, so zretel'om na potreby inych, napomaha a podporuje
aj verejné a sukromné ustanovizne, ktoré pracuji na zlepSovani Zzivotnych
podmienok cloveka (GES 30).

Knazi, vykondvajuc sluzbu Ducha a ospravedlnenia, sa upeviiuju
V duchovnom Zivote pod podmienkou, ze st poslusni Duchu Kristovmu, ktory
ich ozivuje avedie. Privddzaji ich totiz k Zivotnej dokonalosti uz samy
kazdodenné posvitné ukony a celé ich Gc¢inkovanie, ktoré konaju v spolo€enstve
s biskupom a s ostatnymi kiilazmi (porov. PO 12).

Zaver

Kazdy cClovek, krestan alebo nekrestan, je povinny prenasat’ vedomie
mravnej povinnosti do osobného a verejného Zivota. Nestaci Boha len poznat,
ale jeho vol'u, prejavenu v prirodzenom a zjavenom zakone treba aj plnit’.

Cnostny Zivot veriaceho krestana je stelesnenym poriadkom. Poriadok
predpoklada boj za vitazstvo dobra.

Vzorom ndam je Kristus - Bohoclovek. Starokrestansky spisovatel
Origenes - jeden z najvaésich teologov - napisal, ze Kristus je Cnost. Clovek
moze mat’ &i vlastnit’ t alebo ont ¢nost’, ale Kristus je Cnostou, rovnako ako je
Pravdou, Zivotom, Laskou. Cnosti, to jest dobré vlastnosti l'udskej duse,
zdokonal'uji Bozi obraz v ¢loveku, prehlbuju zjednotenie ¢loveka s Kristom a st
praktickym dokazom, Ze €lovek - krest’an je nasledovnik JeZiSa Krista.

Clovek svojim Zivotom v &ase plni jednak svoje prirodzené Gasné
povinnosti a ciele, a jednak - volany Bohom ku spase sa usiluje plnit’ vol'u Boziu
a spasu dosiahnut’. Ku obidvom potrebuje urcité dispozicie, vlastnosti, ¢nosti.
Dosiahnutie nasho najvysSieho ciel'a spasy v Bohu presahuje nase prirodzené
sily a vlastnosti. Pretoze vSak sucéasne plati, Ze bez nasho pri¢inenia nas Boh
nespasi, vstupuje do nasho Zivota zvlastna Bozia pomoc.

Toto vSetko plati dvojnasobne pre knazov v ich kilazskom Zivote obety
a sluzby. Knaz a ¢nosti su ako spojené nadoby, jedno nemdze byt bez druhého,
aby mohlo plnit’ svoj ciel’, spasu dusi.
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27 CNOSTI U LAIKOV

Uvod***

Casto sa modzeme stretn(t’ s nespravnym chapanim rozdielu medzi
¢nostami u laikov a ¢nostami u Kklerikov. Akoby Klerici v ¢nostiach kvalitou
a kvantitou prevysSovali laikov, akoby dokonalost a svitost kléru bola
nedosiahnutel'nd pre obyCajnych l'udi. Bezny ¢lovek obyc€ajne zaujme postoj
faloSnej spokojnosti so sebou samym, ba ma az sklon k pesimistickej prognoze
rastu dokonalosti vo svojich ¢nostiach. Argumentuje tvrdenim, Ze on sa uz
poznd anikdy iny nebude, on na to nemd, Cnosti su len pre knazov
a zasvitenych. Lenze takto zmysSlajuc ide proti svojej vlastnej prirodzenosti,
pretoze ¢nosti kazdého ¢loveka, veriaceho Ci ateistu, patria k jeho prirodzenosti
a vychadzaju znej. Stcasny cClovek je v tejto problematike dezorientovany,
pasivny, a zvlast' krestansky laik. Je dolezité v stru¢nosti nacrtnut’ a objasnit’
tému ¢nosti laikov. Poukdzeme na doleZitost ¢nosti u beznych veriacich, na
namahavu cestu k nim, na moznost’ zmeny u kazdého, na poznanie, vyber, rast
a oslabenie ¢nosti a na ich hlavnt formu - lasku.

27.1 Cesty dokonalosti st aj pre beznych Pudi

T0Zba po dokonalosti od ¢ias Krista mnohych pohla zriect’ sa dobier tohto
sveta. Oslobodili sa od najsilnejSich skob, ktoré prikivaji naSe snazenie k tejto
zemi. Tak st celkom slobodni a volI'ni pre svojho Boha. Nenamysl'aju si, Ze by
vstupom do klaStora, zloZenim sl'ubov uz dosiahli skuto¢nii dokonalost’, len
zahodili za seba vSetky tie zdbrany a prekazky, ktoré ostatnym stazuju sluzit’
Panovi. St len slobodne;jsi pre Boha nez laici.**

Aj najvac¢sia dokonalost’ sa stdva drahocennou len duchom lasky. Preto
dokonalost’ alaska k Bohu su totozné. Kazdy clovek je povolany k laske
akedZe sa laska a dokonalost’ stotoziuju, moézZzeme povedat: ,Pri vSetkej
rozmanitosti spdsobu Zivota je tu itam dokonaly ten, kto ma lasku,
a nedokonaly je, kto zlyhava v laske k Bohu.* Cirkev ma nemenej dokonalych
krestanov vo svete. V seminari Ci v klaStore je cesta k dokonalosti l'ahSia

“24 porov.: CVACHO, L.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.
25 porov.: LINHARDT, R.: Nase idedly. Kosice : Verbum, 1948, s. 67.
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a systematickejSia na rozdiel od svetského zivota, ktory pre svoju slobodu
vytvara ovela tazSiu, nebezpecnejSiu pddu pre rast v C¢nostiach. Ved kto
uprostred dnesného zhonu nezabtida na svojho Boha ana lasku k nemu?
Krestan laik si voli mozno nie lepsiu, ale zato tazsiu ¢iastku.

27.2 Cesta k dokonalosti u laika

Je dolezité si zopakovat pojem ¢nost. V KKC sa definuje nasledovne:
,Cnost’ je trvala astala dispozicia konat dobro. Umozituje ¢lovekovi nielen
konat" dobré skutky, ale aj davat zo seba to najlepsie. Cnostny &lovek so
vSetkymi svojimi zmyslovymi a duchovnymi silami smeruje k dobru, ide za nim
a voli si ho v konkrétnom konani.**?°

Je to velmi jasna a presna definicia a plati pre kazdého. NajcastejSim
problémom je laxny pristup k sebe, k svojej dokonalosti a priliSny pesimizmus
zhrnuty v slovach, ako napr.: ja na to nemam, uZz som raz taky, ja sa uz
nezmenim, dokonalost’ je pre svitcov, ¢nosti sa dnes uz nenosia a pod. Pre
veriaceho krestana uplne ponorené¢ho a unaSané¢ho svetom je tato pretriasana
téma Casto menej atraktivnou, rutinou, akoby bola vjeho Zivote c¢imsi
nepodstatnym.

Sekularizovany clovek vSak predsa len uznava niekol’ko €nosti, hoci ich
nikdy tak nenazve anavySe im nepripisuje eticki povahu. Sem patri napr.
priatel'stvo, sebarealizacia, otuzilost’, socialna spravodlivost’ a pod. Ide o modely
spravania, ktoré maju taka zédviznost’ ako vSetkymi alebo ob¢ianskou vacSinou
prijaté pravidla hry spolocenskych vztahov. Su azda i vSeobecne zavizné, ale

0 ich objektivnej platnosti sa jednoducho nehovori.*”’

Usilie o ¢nosti znamena tazky Zivot, no naplneny zmyslom, spravnostou,
pokojom a laskou, slobodou, skratka, je to cesta k Zivotu, k Bohu. ,.Clovek je
rozumova bytost atym je podobny Bohu. Bol stvoreny slobodnym
v rozhodovani a pAnom svojich ¢inov.“ Alebo: ,,.Cim va¢$mi ¢lovek kona dobro,
tym sa stava slobodnej$im. Pravéa sloboda je iba ta, ktord je v sluzbe dobra
a spravodlivosti. Zvolit’ si neposlusnost’ a zlo je zneuzitim slobody a vedie do
otroctva hriechu.“**®

Vsetci sme stvoreni pre ¢nostny zivot, pre rast dokonalosti v laske, a napokon
pre vecnost’ s milujicim a milovanym Bohom. Nase dobro a nasa laska k nemu
je poslednym cielom tohto tsilia. On nds na to perfektne usposobil vybavou
I'udského rozumu, slobodnou vélou asvedomim. Rozumom mame ¢nosti

26 Katechizmus Katolickej cirkvi. Trnava : SSV, 1999, s. 454,
“7 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. Bratislava : Don Bosco, 1994, s. 41.
428 gatechizmus Katolickej cirkvi, 1999, s. 443.
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poznavat’ a rozhodovat sa pre ne, slobodnou vol'ou ich vykonavat’ a svedomim
ich prehodnocovat’ a koordinovat’. Clovek je slobodna bytost’ a je na nom, ako
sa rozhodne.

27.3 Kazdy sa moZe zmenit’

Mravna revolucia, ktort Jezi§ priniesol, nespocivala v nejakej dokonalosti
obradu, ani v plneni prikazov zo strachu pred hriechom a BoZim trestom.
MnoZstvo krestanov stdle chépe ¢nosti v duchu starozakonnej Bozej
pedagogiky. Pozitivna etika zahrnuta v duchu evanjelia je predsa vyrazom lasky
k Bohu, ktory nam tieto prikazy dava pre nase dobro.

JeZi§ nas vyzyva uz na zaciatku svojho uc¢inkovania: ,,Kajajte sa a verte
evanjeliu® (Mk 1,15). ,,Kajajte sa* znamena doslova ,,zmeite zmyslanie®. Jezi$
nemal na mysli zmenu sposobu prace alebo byvania, a vobec nijakl int zmenu
navonok — iba mravnu. A v tomto pripade sa da proces zmeny popisat’ takto: Ak
ste robili zlé veci, robte odteraz dobré. Ak Clovek zanedbaval svoje povinnosti,
bude ich odteraz plnit. Ak niekto zahalal, bude pracovat’... Kto totiz hromadi
dobré skutky akéhokol'vek druhu, zacina sa vnutorne menit. Dosledkom toho je
zmena zmy3lania. A zmena zmyslania pripravuje cestu k viere v evanjelium.*?

Clovek nie je od prirodzenosti zly, skazeny. Mylia sa ti, ¢o to tvrdia, ti, ¢o
sa odvolavaju na filozofiu ¢i Svité pismo. VSetko, ¢o Boh stvoril, je dobré, teda
aj Clovek. Preto sa kazdy normalny l'udsky tvor moze zmenit. V kazdom aj
V tom najzatvrdlivejSom l'udskom srdci sa ndjde aspoii kusok dobra. To dobro,
mozno pridusen€ a vyhasnuté od detstva, vSak treba objavit’ a prebudit’ k Zivotu.

V zaltari mézeme Citat’: ,,Spravodlivy sta palma zakvitne a vyrastie sta céder
z Libanonu. Ti, Co vyrastaju v dome Panovom, v nadvoriach naSho Boha budi
prekvitat’. ESte aj v starobe buda prinasat’ ovocie, trodni budt a plni svieZosti;
a tak zvestuju, Ze Pan, moje utociste, je spravodlivy a nepravosti v iom niet* (Z
92,13-16); alebo vo Sv. pisme: ,,Vyhybaj zlu a dobre rob a bude$s mat" domov
naveky. Lebo Pan miluje spravodlivost aneopusta svojich svitych.
Nespravodlivi navzdy vyhynu a pokolenie bezboznych bude zniené. Lez
spravodlivi zdedia zem, budu ju obyvat na veky vekov* (Z 37,27-29).

O potrebe zmeny k dobrému hovoria aj d’alsie zalmy: zalm 1 — Dve cesty, zalm
37 — Udel zlych audel spravodlivych; anapokon usilie o &nosti je vo
vSetkych pou¢nych knihach SZ a NZ.

2 HLINKA, A.: Kazdy sa méze zmenit. 1994, s. 44.
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27.4 Poznanie a vyber ¢nosti

Vykro€it' na cestu ¢nosti vyzaduje ich dokonalé poznanie a nasledny

vyber, respektivne rozhodnutie sa pre niektoré. Ked sa ¢lovek rozhoduje pre
nejaka ¢nost’, musi mat’ jasni predstavu, ¢o sa pod fiou presne rozumie. Pri
poznavani ¢nosti je potrebné mat’ ucitel’a, no vi¢Smi pri zat€ani cvikom.
V kazdodennom Zivote treba mladych l'udi zacviCovat’ do remesla ,,spravne Zit™.
Aj na ziskanie ¢nosti je nevyhnutné vedenie majstra pri vol'be a vykondvani
cvikov. I tu plati, ze nik uceny z neba nespadol. U¢itel’ by mal svojho ziaka krok
za krokom sledovat’ a citlivo usmeriiovat’, ale vzdy tak, aby nikdy nestal v ceste
jeho slobodnému rozhodovaniu. Ba viac, musi podl'a prikladu samého Boha
vediet’ aj rozumne riskovat’ mozn¢ pady svojho zverenca a hned” mu pohotovo
prisko¢it’ na pomoc a ukazat’ mu, kde sa stala chyba.**

Dal§im problémom u laikov je vyber énosti. Kladu sa otazky: Ktoré ¢nosti su
dolezitejSie? Stac¢i jedna alebo viacero ¢nosti? Podla cCoho vyberat? Sv.
FrantiSek Salesky vo svojej Filotei hovori: ,,DuSa zasiahnuta laskou sa necvici
vo vSetkych ¢€nostiach naraz, nie vo vSetkych jednako, nie vSetky v kazdom
case. Mnohi sa mylia, ked’ sa chcu cvicit’ len v jednej ¢nosti, a to pri kazdej
prilezitosti. Treba sa cviCit’ najmi v ¢nostiach v§eobecnej povahy, ktoré nie su
také ndpadné a prenikavé. Zo zvlaStnych ¢nosti sa mame cvi¢it’ najmé v tych,
ktoré vyhovujii naSmu povolaniu, a nielen v tych, ¢o vyhovuji nasej vlastne;
zélube. Hoci mame mat’ vSetky c¢nosti, nie sme povinni vSetky rovnako
pestovat’. Kazdy sa mé cvicit’ v tych ¢nostiach, ktoré st primerané jeho stavu,
povolaniu a zivotnym moznostiam; ktoré iked sa obyc¢ajne necenia vysoko,
predsa maju svoju hodnotu. Je dobré a uZito€né vyvolit’ si niektort ¢nost’ za
hlavna, aby sme tak duSevny Zivot lepSie usporiadali a v jednote udrzali. Horlivé
duse si vzdy zvolia nejaku zvlastnu ¢nost’, v ktorej sa potom cvicia. Kto citi
naklonnost k nejakej chybe alebo hriechu, mé sa cvi¢it v opacnej ¢nosti.«“**!

27.5 Rast ¢nosti a ich oslabovanie

V osobnej snahe stat’ sa lepSim caka 1 laikov pomalé napredovanie a Casté
pady. Vyplyva to zl'udskej prirodzenosti — slabost’, nestdlost’, nevytrvalost,
naklonnost’ k hriechu... Nech sa akokol'vek cvi¢ime, bez mimoriadnej Bozej
pomoci a systematickej snahy nemdézeme pohotovo a trvalo premahat’ vonkajsie
tazkosti a zl¢ sklony.

Prirodzené alebo ziskané ¢nosti ulahcuji cestu k dobru. Spdsobuju, ze

*30 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa moze zmenit. 1994, s. 62 - 64.
31 porov.: SALESKY, F.: Filotea. Nitra : Misijny dom Matky Bozej, 1947, s. 143 - 145,
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kondme vzdy menej zla, zI¢ ndvyky sa oslabuju, CastejSie koname dobro. Nerest’
strdca na sile. OchotnejSie poCuvame hlas rozumu, ba stane sa to zvykom,
druhou prirodzenostou. Dokézeme sa vzopriet' zlu a konat’ dobro s 'ahkost’ou
pohotovo, stdlo a radostne. Citime, akoby zmizli zl¢ sklony, no po obohateni
vliatymi ¢nostami pretrvavaji protichodné ndklonnosti. Aj po mnohych rokoch
sa stretdvame s rovnakymi tazkostami. Stale tie isté pady, a nie sa ich zbavit'.**?

Kazdodennym zapasom a praktizovanim vliatych ¢nosti sa ziskava
prirodzeny ndvyk a vonkaj$ia I'ahkost’. To povzbudi k tomuto duchovnému boju
a hlavne sa zlepS$i napojenie na BoZiu milost’, lebo bez spoluprace s niou je snaha
marna. Kazdy krest'an na ceste dokonalosti si mé o fiu prosit’ Boha.

Nielen pre knazov ale pre vSetkych existuje iba jeden Bohom urceny

poriadok pre cloveka, ato nadprirodzeny. Uz od detstva sa treba cviCit’
v nadprirodzenych ¢nostiach, ktoré nam Boh vlial pri krste. Opravdivy zivot je
len zivot v milosti. Keby sme ostali len pri prirodzenom nabozenstve a Cisto
prirodzenej, naturalistickej pedagogike po tom, ¢o nam Kristus zjavil BozZie
tajomstva a skutoCnosti tykajice sa milosti, bolo by to nelogicke
a neospravedlnitené.**
O milosti a hriechu plati, Ze kde sa rozmnozil hriech, tam sa eSte vi¢Smi
rozhojnila milost, aby tak, ako hriech vladol v smrti, aj milost’ vladla
spravodlivost'ou pre vecny Zivot skrze JeziSa Krista, naSho Péana (porov. Rim 5,21).
A hriech uz nebude panovat’ nad vami, lebo nie ste pod zdkonom, ale pod
milost’'ou (porov. Rim 6,14).

Zit ¢nosti znamena pre kazdého laika vniitorny boj. Vieme, Ze zakon je
duchovny, ale ja som telesny, zapredany hriechu. Podl'a vnatorného cloveka
s radostou sthlasim s BoZim zdkonom, ale vo svojich tdoch pozorujem iny
zékon, ktory odporuje zakonu mojej mysle a robi ma zajatcom zakona hriechu,
ktory je v mojich adoch (porov. Rim, 7,14;22-24). Ale ak je vo vas Kristus, telo je
sice pre hriech mftve, no duch je Zivot pre spravodlivost’ (porov. Rim 8,10). Ako
Clovek zvladne tieto zapasy vo svojom vnutri, zavisi od Bozej milosti a od svite]
lasky.

27.6 Laska je vrcholom na ceste dokonalosti

Aj najprisnejSia askéza, hoci je dolezitd pre dokonalost, by bola len
bezduchou akrobatikou, keby sa duchom lasky nestala drahocennou. Stotoznenie
dokonalosti s laskou k Bohu znaci pre nas krestanov vel’ka potechu. Pri vSetkej
rozmanitosti spdsobu Zivota je dokonaly ten, kto ma lasku, a nedokonaly ten, kto
zlyhava v laske k Bohu. Boh aj v dokonalosti hl'adi viac na srdce nez kdekol'vek

32 porov.: GAZZERA, A. — LEONELLLI, A.: V jeho slapajach. . Rim : 1982, s. 299.
3 porov.: GAZZERA, A. — LEONELLI, A.: V jeho §lapajach. 1982, s. 303.
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inde. Byt dokonaly znamenia mat v sebe svitynu lasky Bozej, kde dusa
ustavicne povznaSa svoj pohlad a zelanie k Bohu, ked nemusi prave viest
a ozivovat’ dielo svojich rak. Pre nas krestanov vo svete to znaci: Uvolni od
vSetkého svoje srdce, a potom prid’ aV svitej laske daruj svoje srdce i svoje
skutky Panovi!**A keby sme mali v vietko, ¢o je vysada, sluzba, ba aj ¢nost, ,,a
lasky by som nemal, ni¢ by mi to neosozilo® (1 Kor 13,1-4). Laska prevySuje
vSetky ¢nosti, ozivuje a podnecuje ich praktizovanie, je ich vnutornou napliou,
spdja ich a zorad’uje, je ich prameniom a ciel'om. Laska povySuje naSu schopnost’
milovat do nadprirodzenej dokonalosti Bozej lasky. Krestan nestoji pred
Bohom ako otrok v servilnom strachu, ani ako namezdny robotnik, ktory
oCakava plat, ale ako syn odpovedajici na lasku toho, ktory ,,prvy miloval nas*
(1Jn 4,19).%°

Ked’ milujeme, nemusime sa bat’ padov, lebo vtedy je pri nds Boh. Sv.
FrantiSek Salesky majstrovsky piSe o laske: Kral'ovna vciel nikdy nevyleti z ul'a
sama, ale vzdy s celym svojim malym narodom. Prave tak aj laska, kralovna
¢nosti, nikdy nevchadza a neprebyva v srdci sama. Dusa, ktort zavlazuje laska,
preziva ovocie — radost’, pokoj , milosrdenstvo v pravom &ase.**®
V knihe Pojednanie o laske k Bohu sa prihovara Theotimovi: ,Laska je
praporom armady ¢nosti, vSetci sa musime podl'a neho riadit. Ona je jedinym
praporom, pod ktorym na§ Pan, pravy vojvodca tejto armady, ju nechdva
bojovat. Preto vSetky ¢nosti podrobme posluSnosti lasky, a milujme jednotlivé
¢nosti hlavne preto, Ze sa pa¢ia Bohu.*’

Zaver

Krestania by mali kone¢ne pochopit’ svoju ulohu v stiCasnom svete,
osvojovat’ si vSetky odborné a vedecké, umelecké a politické, organizacne
a hospodarske poznatky, ale vtlacit’ im navySe 1 mravnd, ba aZ nadprirodzen
peCat. Kym sa to nestane, budl sa scvrkavat na stile uzavretejSie geto
Vv spolocnosti, z ktorej vyprchal duch vteleného Slova, a najmi preto, Ze jej
nevedeli preukézat’ podobnu sluzbu, ako prvi krestania — pokrestancili ju, ale
nezni¢ili, pozdvihli ju tym, Ze jej vdychli ducha evanjelia.**® Krest'ania — laici su
povolani k ¢nostnému zivotu aich cielom je Bozia ldska. Maji sa denne
rozhodovat’ pre ¢nost’, nie pre okolie a dobra povest’, ale predovsetkym pre seba.
Zit &nost’ znaéi uskuto¢iiovat’ seba, svoju prirodzenost. Len takto sa &lovek
stane tym, ¢im je, len takto sa vyvinie v to, na ¢o ma v sebe redlne moznosti. Az
¢nostny Zivot mu zabezpecuje vnttornt slobodu a plnost’ Zivota v Kristovi.

4 porov.: LINHARDT, R.: Nase idedly. 1948, s. 67 - 69.

435 Katechizmus Katolickej cirkvi. 1999, s. 460.

¢ porov.: SALESKY, F.: Filotea. 1947, s. 14.

T SALESKY, F.: Pojedndni o ldsce k Bohu. Olomouc : Matice cyrilometod&jska, 2003, s. 538.
38 porov.: HLINKA, A.: Kazdy sa mdze zmenit. 1994, s. 395.
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28 REHODINICI A CNOSTI

Uvod™®®

Zaciatok krestanskej dokonalosti je v ¢nosti pokory. ,,U¢te sa odo mia,
lebo som tichy a pokorny srdcom* (Mt 11,29). Duch poniZenosti, o ktorého sa
usilujeme vo svetle viery, usposobuje ¢loveka obetovat’ vlastni vol'u v povinnej
poslusnosti.**® Pokora je ako ruZenec. Ked sa roztrhne, zrnka sa rozkotlaju.
Ked sa pominie pokora, vSetky Cnosti sa stratia. Pokora je podobna vahe: ¢im
viac sa ponizujeme na jednej strane, tym viac sme povySovani z druhej.

Jedného svateho sa pytali, ktord ¢nost’ je najvdcsia: ,,Je to pokora®,
odpovedal. ,,A druha?* ,Pokora.” , A tretia?* ,Pokora.”“ Pokora odzbrojuje
Boziu spravodlivost’.«**

Tu by sme mohli skoncit’, pretoze tieto tvodné slova st vhodné na meditaciu pre
nas vsetkych, ¢i uz ide o diecézneho, alebo rehol'ného knaza, rehol'ného brata,
sestru, alebo bohoslovca. Prave tato ¢nost’ je skuto¢ne tou prvou — matkou
vSetkych.

Préca je zamerana na rehol'nikov, ale v texte budeme pouZzivat’ vSeobecne slovo
knaz.

28.1 Povolanie k ¢nostnému zivotu

Evanjeliové zaklady zasviteného Zivota treba hl'adat’ v osobitnom vzt'ahu,
aky si Jezi§ pocCas svojho pozemského Zivota vytvoril s niektorymi zo svojich
ucenikov, ked’ ich vyzval, aby BoZie kralovstvo nielen prijali do svojho Zivota,
ale aby svoju existenciu odovzdali sluzbe tejto veci tak, ze vSetko zanechaju
a budu verne nasledovat’ jeho spdsob zivota.

Clovek je schopny takejto existencie ,,podl'a Kristovho vzoru®, ku ktorej
bolo v dejinach pozvanych vela pokrstenych, len na zaklade Specialneho
povolania a osobitného daru Ducha Svitého. V fiom totiz krstné zasvitenie
dostava formu radikdlnej odpovede, spoc¢ivajicej v nasledovani Krista prijatim
evanjeliovych rad.

V evanjeliu nachddzame vel'a slov, ktoré vrhajii svetlo na zmyslel osobitného
povolania. No na zachytenie podstatnych rysov tohoto povolania je nam velkou

9 porov.: PASTOR, M.: Seminarna praca. Spisska Kapitula : 2004.

“0 Porov.: Exhortacia MENTI NOSTRAE, PIUS XIL., in : Pdpezi kitazom. Posolstva na povzbudenie v kitazskej
sluzbe, zostavil HERMANOVSKY, J.: Bratislava : LUC, 1996, s. 114.

“! GERARD ROSSE: Jin Mdria Vianney, fardr z Arsu. Bratislava : LUC, 2001, s. 72.
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pomocou zahladenie sa do Zziariacej Kristovej tvare v tajomstve premenenia.
(porov. VC 14).

Toto svetlo tvare prenikd ku vSetkym detom Cirkvi, ktoré st rovnako
povolané ist’ za Kristom a jemu zverit’ kone¢ny zmysel svojho zivota, aby mohli
povedat’ spolu s apoStolom: ,,Ved’ pre mna zit’ je Kristus® (Flp 1,21). A Petrove
slova: ,,Pane, dobre je nam tu* (Mt 17,4), zaiste vyjadruji Gplné a bezvyhradné
odovzdanie sa, ktoré je vnatornym dynamizmom povolania na zasviteny Zivot.
Kto totiZ dostal milost’ tohoto osobitného spoloCenstva lasky s Kristom, citi sa
akoby uneseny jej ziarou: On je ,najkrajsi z l'udskych synov* (Z 45) — je
neporovnatelny (porov. VC 15).

28.2 Modlitba ako cesta k pestovaniu ¢nosti

Niekto si mysli 1 tvrdi, Ze vzorny knaz je ten, ktory sa cely obetuje pre
dobro druhych. Netreba, aby daval velki véhu ¢nostiam, ktorych cielom je
osobna dokonalost’. Toto vsak je klamné a Skodlivé ucenie i tvrdenie.

Papez Lev XIII. o tom napisal: ,,Aby sme mohli povedat’, Ze krestanské ¢nosti
sa menia a prisposobuju roznym dobam, museli by sme zabudnut na slova
svitého Pavla: , Ktorych predpoznal, tych aj predurcil, Ze sa stanti podobnymi
obrazu jeho Syna‘“ (Rim 8,29). Jezi§ Kristus je vzorom kazdej svétosti a jemu sa
musi pripodobnit’ kazdy, kto chce prist do neba. Ale Jezis Kristus sa nemeni
v priebehu vekov. On je vzdy ten isty ,,vCera, dnes a naveky* (Hebr 13,8)! Preto
pre I'udi vSetkych Cias platia tieto slova: ,,UcCte sa odo mma, lebo som tichy
a pokorny srdcom® (Mt 11,29); je skutoCnostou pre vSetky casy, Ze ,sa stal
poslusnym az na smrt* (Flp 2,8), a napokon pre kazda dobu plati rozhodné
tvrdenie svatého Pavla: ,,Ti, ¢o patria Kristovi JeziSovi, ukrizovali telo
s vasiiami a Ziadostami® (Gal 5, 24).**

Vieme, Ze svitost’ je ovocim nasej vole do tej miery, nakol’ko jej prichadza na
pomoc BoZia milost. Modlitba a svitost’ st vzajomne spdté. Jedna nemoZe
jestvovat’ bez druhej. Pravdivd je mysSlienka svidtého Jana Chryzostoma:
,Myslim, ze vSetkym je jasné, ze je jednoducho nemozné viest' ¢nostny Zivot
bez pomoci modlitby.” A svdty Augustin svojim ostrovtipom prichddza
k takémuto zaveru: ,,Dobre Zit’ vie ten, kto sa vie dobre modlit’.«**

Toto ucenie najucinnejSie potvrdzuje Jezi§ svojim povzbudenim a najma
svojim prikladom. Vidime ho, ako sa kvoli ststredeniu na modlitbu utahuje do
samoty puste alebo na vrcholce hor; celé noci travi na modlitbach, ¢asto chodi
do chramu, ba aj ked’ ho tla¢i zastup, dviha o¢i k nebu a pred vsetkymi sa modli;

2 porov.: Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: PdpeZi kitazom. 1996, s. 18.
“3 Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: Pdpezi kirazom. 1996, s. 21.
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a napokon, pribity na kriz, v smrte'nych bolestiach, vricne prosi Otca svojim
hlasnym volanim a slzami. Nech je teda kazdy presved¢eny, ze ak chce zostat’
na vyske vlastnej dostojnosti, je pre neho absolutne nutny vysoky stupen
modlitby.“*** Tento prikaz &i nevyhnutnost modlitby zdoraziiuje aj svity Pavol:
,,V modlitbe bud’te vytrvali; bdejte pri nej a vzdavajte vd’aky* (Kol 4,2)! Bez
prestania sa modlite* (1 Sol 5,17).

28.3 DalSi prostriedok, ranné rozjimanie

Nik z knazov sa nemoze oslobodit’ od rozjimania bez toho, Ze by sa tym
nestal vinnym z vaZneho zanedbania a bez toho, Ze by si nespdsobil na dusi
tazkl uymu. Svity Bernard, opat, piSe Eugenovi III., svojmu davnemu Ziakovi
a naliehavo a otvorene ho napomina, aby nikdy nezanechal denné rozjimanie.
Odporuca mu, aby ani vtedy, ked’ sa citi ustarosteny vecami plynicimi z jeho
najvysSieho Uradu, nestali sa mu zamienkou, aby sa od neho — rozjimania —
oslobodil.** A d’alej pokracuje: ,,Rozjimanie o&istuje predovietkym mysel —
zdroj, z ktorého prameni. Okrem toho riadi city, usmerniuje Ciny, naprava
zlozvyky, mravom déva bezuhonnost, Zivot robi Cestnym a usporiadanym;
jednym slovom, poskytuje Boziu 1 l'udskt vedu. Rozjimanie vyjasiiuje zmétené
pojmy, jednotlivé veci dava do suvisu, sustred’'uje rozptylené myslienky, skima
tajomstva, uvazuje nad pravdami, skusuje to, ¢o je pravdepodobné a odhal'uje to,
¢o je zdanlivé. Rozjimanie urcuje, ¢o treba robit, a uvazuje nad tym, ¢o Sa
urobilo, a tak mysel’ naprava minuli chybu a vyhyba sa budicim. Rozjimanie
Vv Stasti mysli na protivenstva a v protivenstvach zostava takmer necitlivé — toto
druhé je ovocim sily, kym to prvé je ovocim midrosti.**®

Je dobré, aby knaz ziskal ista 'ahkost’ v upriamovani sa na nebeské veci,
on, ktory v nich md mat’ zal'ibenie, ma o nich hovorit’ a u¢it’ o nich, on, ktory
ma svoj Zivot zameriavat’ na nadprirodzeno a robit’ tak, aby cela jeho sluzba bola
podl'a Boha, aby sa inSpirovala a riadila vierou. A prave na ziskanie a udrzanie
tejto pohotovosti ducha, toho takmer prirodzeného spojenia s Bohom, niet
lepSieho prostriedku ako kazdodenné rozjimanie. A toto je také zrejmé pre

kazdého, kto pouziva rozum, Ze sa neoplati stracat’ d’alej slova.*"’

#4 porov.: Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: Pdpezi kitazom. 1996, s. 22.
5 porov.: Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: PdpeZi kitazom. 1996, s. 23.
8 porov.: Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: PdpeZi kitazom. 1996, s. 23.
“7 porov.: Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: PdpeZi kiiazom. 1996, s. 24,
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28.4 Prostriedok ¢nosti je aj duchovné Citanie

Pre knaza je vel'mi dolezité. Aj svity Pavol kdze Timotejovi: ,,Venuj sa
Citaniu® (1 Tim 4,13). A svity Hieronym v pouceniach o kitazskom Zzivote, ktoré
dava Nepocianovi, vstepuje mu do srdca: ,,Nikdy nevypust z ruky knihu na
duchovné ¢itanie.” A uvadza aj dovod: ,,Nau¢ sa to, o mas ucit’; osvoj si verny
prejav, ktory sthlasi s pravym ucenim, aby si bol schopny povzbudzovat’ inych
zdravou naukou a umléat’ tych, o udia opak.“**® Vieme, aky vplyv ma na dusu
priatel'a ten, kto uprimne napomadha, radi, karh4, podnecuje, naprava chyby.
»Blazeny, kto najde pravého priatela... (Sir 25,12). ,, Kto takého ndjde, ndjde si
poklad®“ (Sir 6,14). A medzi naSich najvernejSich priatelov musime zaratat
duchovné knihy. So vSetkou vaznostou nam pripominaju nase povinnosti
a disciplinarne prikazy; prebudzaju nebeské vnuknutia, ktor¢ driemu v dusi;
vycitaju nam lenivost’ v plneni predsavzati; vyruSuji nas z faloSn¢ho pokoja;
odhaluji nie celkom chvalyhodné naviazanosti, ktoré sa v nas skryvaju;
poukazuju na nebezpedenstva, ktoré na nés asto &ihaja, ak nedavame pozor.**®

Mnohe¢ slavne priklady dokumentuju blahodarny UCinok duchovnych
knih. Medzi nimi sa vynima priklad svdtého Augustina. Jeho obrovské zasluhy
0 Cirkev mali svoj pociatok v takomto Citani. ,,Vezmi a ¢itaj, vezmi a Citaj...
Vezmi (listy sv. Pavla), otvor a v tichu ¢itaj. Svetlo istoty sa mi rozlieva v srdci

a mizne tma akejkol'vek pochybnosti.*

28.5 Prostriedok — spytovanie svedomia

Duchovné &itanie a rozjimanie zaiste prinest viac ovocia, ak si kitaz najde

sposob kontroly, do akej miery sa snazi uskuto¢nit’ to, ¢o cital, ¢i o ¢om
rozjimal.
Svity Jan Chryzostom o tom hovori: ,,VecCer, prv nez zadriemes, vzbud’ si sud
svedomia, Ziadaj si od neho vyuctovanie, urob nemilosrdna kritiku nedobrych
rozhodnuti zo dna a udel si za ne trest.” Mudrost’ tohoto odporucania a ovocie
krest’anskych ¢nosti, ktoré prinasa, chvalia najvyznamnejsi ucitelia duchovného
zivota. Jedno znich od svidtého Bernarda: ,,Prever si do hibky beztthonnost’
svojich mravov kazdodennym hodnotenim svojho Zivota. Presne si vS§imni, aky
pokrok si urobil a akych nedostatkov si sa dopustil... Usiluj sa poznat' sam
seba... Dosledne si v§imni vSetky svoje nedokonalosti. Postav sa sam pred seba,
akoby si bol pred niekym inym. A tak sam seba oplakavaj.«*"

My sa Casto zhaname za poctami. No ked’ ide o vlastné posvicovanie,

8 Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: Pdpezi kiiazom. 1996, s. 27.
“9 porov.: Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: PdpeZi kitazom. 1996, s. 28.
0 porov.: SVATY AUGUSTIN: Vyznania. Bratislava : LUC, 1997, s. 222.
51 Exhorticia HARENT ANIMO, PIUS X., in: Pdpezi kirazom. 1996, s. 29.
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ktoré je najdolezitejSie 1 najobt’aznejsie, pocitujeme unavu, ak nie priam nudu.
Malokedy sa stiSime, o ktorom Svité pismo hovori: ,,Presiel som popri poli
lenivého cloveka a popri vinohrade chlapa, ktory rozum potratil. A hl'a, bol
celkom zarasteny prhlavou, jeho povrch pokryvalo bodladie a jeho mur sa
rozvalal® (Pris 24,30-31).

Situacia je Coraz znepokojujucejSia, lebo kiaza, reholnika obklopuju
mnoziace sa negativne priklady, ktoré ohrozuji jeho ¢nost’; vyzaduje Si preto
Coraz vacsiu bdelost” a intenzivnejSie Usilie. Skusenost’ nas totiz uci, Ze ¢im viac
podrobujeme svoje myslienky, slova a skutky Castej a prisnej revizii, ziskame
tym vacSiu silu nenavidiet zlo autekat pred nim, ako aj silu milovat
a vyhladavat dobro.**

28.6 Knaz - priklad Cistoty, poslusnosti a ¢inorodej lasky

Knazov ma ozdobovat’ beztthonna Cistota, Ziarivy drahokam ich stavu.
Jeho jas robi kitaza podobného anjelom, pozdvihuje ho v ponimani krest'anského
I'udu a robi jeho sluzbu plodnejSou.

Dalej v nich ma byt oraz pevnej$ia a hlbsia ticta a poslusnost, ktora
slavnostne sl'ibili tym, ktorych Duch Svéty ustanovil, aby riadili Cirkev.

Zo vsetkych mé vyzarovat’ laska, ktord nehl'ada vlastny zisk. Padpez Pius
X. d’alej pokracuje: ,,Krot'te podnety, pomocou ktorych vés prirodzenost’ vedie
K sporom, diktovanych zavistou a ctiziadostivymi tGzbami. Je ,,mnozstvo
chorych, slepych, chromych a ochrnutych® (Jn 5,3), ktori ¢akajii na pomoc vasej
lasky. Ocakavaju ju najmi mladi, ktori st dnes zo vSetkych stran vystaveni
podvodu a nemoralnosti.«***

28.7 Cnosti kiiaza

Na tomto mieste rozoberieme aspon niektoré z ¢nosti tak, ako ich spomina
encyklika Pia XI. AD CATHOLICI SACERDOTII.

Na prvom mieste je dostojnost’ knaza. Je vel'mi vzneSena, ako to spomina
Pius XI: ,Je zrejmé, ze takato dostojnost’ si vyzaduje od tych, o su fou
vyznaceni, pozdvihnutie duSe, Cistotu srdca a beztihonnost mravov, aka
zodpoveda vzneSenosti a svitosti knazského stavu. Preto sa knaz musi stéle
priblizovat k dokonalosti Toho, ktorého =zastupuje a svitostou zivota
a beztthonnost'ou stat’ sa prijemnejSim Bohu; lebo on vi¢Smi miluje a ceni si

%52 porov.: Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: PdpeZi kitazom. 1996, s. 30.
%53 Exhortacia HARENT ANIMO, PIUS X., in: Pdpesi kirazom. 1996, s 33.
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¢nosti, nez vonu tymidnu a lesk svatyn.*

Svdtost knazstva

Eucharistickd obeta, v ktorej sa obetuje nepoSkvrneny Baranok, ktory
snima hriechy sveta, si zaiste v mimoriadnej miere vyzaduje, aby sa knaz
usiloval zo vSetkych sil stat’ sa Bohu mil§im svojim svatym zivotom.

Nabozenské pravdy mozno len vtedy vhodne a¢inne podavat, ak
hlavnym ucitelom a vodcom st ¢nosti knaza, ako hovori prislovie: ,,Slova
pohynaju, priklady pritahuju®. Knaz musi hldsat’ zadkon evanjelia. Ni¢ vSak nie
je — spolu s Bozou milostou — vhodnejSou a silnejSou pohnutkou prijat’ tento
zékon, ako ked’ veriaci vidia, Ze hlasatel’ pravdy svojim cnostnym Zivotom sam
zachovava to, ¢o kaze.

A teda, ked knaz je ,alter Christi“, musi zit' ako druhy Kristus, ktory
leskom svojej ¢nosti osvecoval a stale osvecuje vietkych Pudi.**®

Zboznost

V dusi kilaza maju zaiste kvitnat’ vSetky ¢nosti, st vSak niektore, ktoré mu
osobitne prisluchaji. Je to predovSetkym zboznost’, ako to vyjadril aj Apostol
narodov, ked’ sa prihovaral Timotejovi: ,,Cvi¢ sa v naboznosti! ... zboZnost’ je
uzitocna na vSetko...“ (1 Tim 4,7-8). Bez zboZnosti sa aj tie najsvétejSie ukony
a obrady konajii len mechanicky a zo zvyku, lebo im chyba duch, Zivot.*®

Cistota

Ta tzko suavisi so zboznost'ou. Je najvzacnejSou ozdobou katolickeho
knazstva. A Ze im, kilazom, naozaj prislicha, poznavame uz na zaklade rozumu.
BozZsky Majster, ktor¢ho nazyvame ,kvetom panenskej Matky*, si vysoko vazil
¢nost’ Cistoty a vyhlasil o nej, Ze presahuje prirodzené l'udské sily (porov. Mt
18,11). Kristovo ucenie vel'mi chvali panenstvo, najmid to, ktorym sa
zasvacujeme sluzbe Bohu. Ked’ si toto vSetko vazime, nie je mozné, aby knazi
novej zmluvy nepocitali, nepocitili nebeské kuzlo tejto ¢nosti, aby sa neusilovali
patrit medzi tych, ,ktorym je dané chapat’ toto slovo™ (Mt 18,11) aaby Ssi
dobrovol'ne neulozili zachovéavanie tejto ¢nosti. Aj svity Jan Zlatousty hovori:
,Kto chce byt knazom, musi byt taky cisty, ako by Zil medzi nebeskymi

mocnostami‘.*’

Nezistnost
Dnes, ked’ sa vo svete da za peniaze vSetko, musime kracat’ slobodni od
kazdého sebectva; zit' vo svitom opovrhovani nizkym lakomstvom; nesmieme

%4 Encyklika AD CATHOLICI SACERDOTII, PIUS XL., in: PdpeZi kiiazom. Bratislava : LUC, 1996, s. 71.
%5 porov.: Encyklika AD CATHOLICI SACERDOTII, PIUS XI., In: PdpeZi kiiazom. 1996, s. 74.
% porov.: Encyklika AD CATHOLICI SACERDOTII, PIUS XI., In: PdpeZi kiiazom. 1996, s. 74.
%7 porov.: Encyklika AD CATHOLICI SACERDOTII, PIUS XI., In: PdpeZi kiiazom. 1996, s. 77.
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pracovat’ pre svoju slavu, ale pre Boziu. Nie je sice zakazané prijimat’ to, ¢o
potrebujeme na primeranu vyzivu a zaopatrenie, lebo podla slov apostola ,,ti, ¢o
sluzia oltaru, maju z oltara podiel...* a ,,... tak nariadil aj Pan tym, ¢o zvestuju
evanjelium, aby 7ili z evanjelia“ (1 Kor 9,13.14).

Uprimna a prava nezistnost’ ziskava kiiazovi srdcia vietkych, ato tym
vacSmi, ze s takymto neziStnym zmySlanim, vyvierajicim z viery, byva vzdy
spojeny sucit so vietkymi. ,,Cokol'vek ste urobili jednému z tychto mojich
najmensich bratov, mne ste urobili* (Mt 25,40).

Poslusnost

Je dnes vel'mi potrebnd, lebo spaja rozliéné stupne hierarchie a ,,podivnou
pestrostou obklopuje, ozdobuje aspravuje Cirkev; atak z mnohych udov
rozli¢nej hodnosti vytvara jedno Kristovo telo.*®

Jezi§ Kristus nam chcel celkom mimoriadnym spdsobom zjavit' svoju
absolutnu poslusnost Nebeskému Otcovi. DosvedCuji to mnohé vyroky
prorokov a evanjelistov: ,,Ked prichadza na svet, hovori: ,,Nechcel si obetu ani
dar, ale dal si mi telo... Vtedy som povedal: Hl'a, prichadzam...* (Hebr 10,5-7).
A plni Otcovu vol'u az na smrt’ na krizi, ked’ je splnené celé poslanie az po
tajomné ,,ziznim*, ktoré vyriekol, ,,aby sa splnilo Pismo* (Jn 19,28).**

Zaver

S tictou si berme priklad od svitych muZzov davnych i dne$nych ¢ias. Aj
knazi, ktori nie st povinni zachovavat’ chudobu na zdklade osobitného sl'ubu,
maju sa vzdy riadit’ duchom a laskou k tejto ¢nosti. Ked’ totiz knaz sa ma starat’
zo vSetkych sil o spasu du$i, musi sa stotoznit’ s vyrokom apostola Pavla:
NettZim po veciach, ale po vas (porov. 2 Kor 12, 14)!

A Uplne na zaver, myslienka z knihy Nasledovanie Krista: ,,Kiaz ma byt
ozdobeny vSetkymi Cnostami ainym davat' priklad dobrého Zivota. Jeho
spravanie sa nema pridfZat’ obycCajnych a vSednych l'udskych ciest, ale méa byt

s anjelmi v nebi alebo s dokonalymi P'ud'mi na zemi.** ***

“%8 porov.: Encyklika AD CATHOLICI SACERDOTII, PIUS XI., in : Pdpezi kiiazom. 1996, s. 81.

9 porov.: Encyklika AD CATHOLICI SACERDOTII, PIUS XI., in : Pdapezi kiiazom. 1996, s. 82.

%0 porov.: KEMPENSKY, T.: Styri knihy o Nasledovani Krista. PreSov : Michal Vasko, 1995, s. 306.

%1 porov.: Apostolska exhortacia MENTI NOSTRAE, PIUS XIL., in: PdpeZi kitazom. Bratislava : LUC, 1996, s.
116.
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