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Pondelok 4. tyzdna Mk 5,1-20

Bojovat’ sam o seba

S ¢im bojujem sdm u seba? Ktoré tazkosti prekonavam v poslednom case? Ako

prijimam boje na ceste ku knazstvu u svojich spolubratov?

Jezi§ bojuje Plukom necistych duchov razne a otvorene: ,,Necisty duch, vyjdi z tohto

cloveka “ (Mk 5,8)?

S necistym duchom musime stale bojovat’ v Kristovom mene. Duch nenavisti,
pohfdania, vzbury, ruhania, dvojtvarnosti, zat'atosti a mnohymi inymi duchmi, tak ¢i onak
treba bojovat’. Boj je zvlast’ tazky v naSom vnutri, so sebou samym. Vkradaji sa do srdca,
liahnu sa v zakutiach duse, vyrastaji nasledkom nedostatku nasej bdelosti a prace na sebe.
Nie je ich v nas pluk?

Jezi§ stoji pri nas. Pomaha. Preto ducha egoizmu, lakomstva, zavisti, lenivosti a inych
skor premozeme. Jezi$§ nas uci stratégii boja. Osvojovat’ si dobrého ducha lasky, obety,
zdrzanlivosti, pokoja...

Je isté, ze trpny, l'ahostajny postoj — je uz nasa prehra. Od zaciatku pokusenia vediet
povedat’: nie! Bojom sa nevyhneme, ale vit'azstva nech sa stanli naSou odmenou u JeZisa.
Obyvatelia Cézarey ziadali, aby Jezi§ odisiel z ich kraja, mi ho prosime aby zostal.

Navrh na osvojenie si: Zit' v tom, ze pokial’ zijem, musim bojovat’ sam o seba.

Utorok 4. tyzdia Mk 5,21-43

Doverovat’ Bohu

Aké mam skusenosti s doverou v Boha? Vzbudzujem si doveru len pri tazkostiach?
Povzbudzujem inych k dévere v Boha?

Jezi§ Jairovi hovori: ,,Neboj sa, len ver “ (Mk 5,36)!

Zena verila, Ze staéi sa len dotknat’ Kristovho plasta a bude zdrava. Jej dovera sa
vyplatila. Mala vacsiu vieru ako cely zastup okolo. Boh chce, aby sme mu déverovali.
Doévera je dotnut’ sa Boha. Dotykat’ sa Krista s vierou a laskou posiliiuje dusu.

Nadobudnut’ si taky osobny vztah, Ze budem doverovat’ Bohu, aj ked’ zlyhaju vSetky
osvedcené prostriedky, veda i I'udia. U¢it’ sa posilnit’, potesit’, zmobilizovat’ ku konaniu, to
budem potrebovat’ ako knaz.

Modlitba, najmi svétd omsa, sviatosti, skutky krest'anského milosrdenstva, almuzna
put,, su prostriedky ktorymi sa buduje dovera v Boha a nielen buduje. Osvojim si ich.

Navrh na osvojenie si: Byt muzom dovery v Boha je aj vyzva JeziSa ku mne.
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Streda 4. tyzdiia MKk 6,1-6
Prisvojit’ si Krista

Aké mam skusenosti, ze Kristus Zije vo mne a ja v ilom? Uvedomujem si, Ze kondm
v Kristovi, s Kristom? Co robim preto, aby Kristus vo mne réastol?

Nechcem, aby sa JeziSove slova: ,,Prorokom nepohidaju nikde, iba v jeho otcine,

medzi jeho pribuznymi a v jeho dome “ (MK 5,36), vzt'ahovali na mna.

Jezi§ sa stazuje na podcetiovanie od svojich. Ci dnes jeho nepodceniuju ho stale?
Zucastiiujeme sa na jeho tajomstvach, po¢uvame ho uz roky, pozname jeho zivot a ¢im sa
mu odmiename? Uzatvarame sa pred uzSimi kontaktmi s JeziSom. A predsa rodaci
nevedeli tol’ko o JeziSovi, ako mi dnes.

Je spravne, ze Krista neprijimame vzdialene, ale snazime sa s nim zit’ stile. Nechceme
ni¢ Kristovi odmietnut’. Povazujeme si to za Cest’, Ze mame svoje myslienky ¢asto pri
JeziSovi, ze hovorime s JeziSom, ze Jezi$ je priatel’, brat, na nasich cestach. Zit tak, ze
Jezi§ je mo;.

Prijimame Krista v Jeho ueni, pravdach, spoznavame ho svojim rozumom, ma svoje
miesto v nasom srdci, osvojujeme si jeho uc¢enie. Ako buduci kitaz milujem vsetko, ¢o
miluje Kristus, tie isté idealy ¢i hodnoty, ktorymi nds obdaruva.

Navrh na osvojenie si: Byt Kristov a s Kristom nestaci si len povedat’ a uz nie len niekedy.

Stvrtok 4. tyZdiia Mk 6,7-13
Oslobodit’ sa od zbytocnosti

Co vlastnim a nepotrebujem to? Zhaham sa za zbytoénostami? Co to znamend

oslobodit’ sa od zbytocnosti?

Jezi§ ked’ rozposiela Dvanéstich prikazuje: ,,aby si na cestu okrem palice nebrali ni¢

—ani chlieb... “ (Mk 6,8).

Jezi§ pridel'uje kazdému konkrétnu misiu, v ktorej sa mame naplno zaangazovat’. To si
vyZzaduje celé srdce, sily, ¢as, pretoZe len tak splnime zverené poslanie. Jezi$ varuje pred
priputanim sa k hodnotam, ktoré zuzuj horizonty misie, ktoré uzatvaraju ¢loveka do seba,
ktoré robia ¢loveka slepym pre Bozie veci, Boha a bliznych, ktoré zvadzaji aby sme sluzili
im a nie Bohu v poverenej misii.

Je zasné mat’ presvedcenie, ze k GispeSnému zvladnutiu poslania pre seba
nepotrebujem mat’ vel'a. Slobodny je ten, ktory ostava slobodny od vsetkého, ¢o
nepotrebuje k splneniu poverenej ulohy.

Vediet si rozkazat’, zit’ slobodne si vyzaduje pracu na sebe. Tuzby, priania, videnie
vSetkého ¢o maju ini, Co su ini, je pokusenie, od ktorého je dobré sa vyvarovat. Mat’
potrebné vsetko pre Krista, staci. Mat radost’, Ze mi ni¢ neprekaza pri plneni BoZzej vole.

Navrh na osvojenie si: Dat’ seba Kristovi, znamena zrieknut’ sa vSetkého zbytocného.
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Piatok 4. tyzdna Mk 6,14-29
AngaZovanost’

Za ¢o sa dokazem nadchnut, zapalit, neSetrit’ ¢as, ndmahu? Je moja zaangaZzovanost’

primerand tomu na Co sa pripravujem? Ako sa prejavuje ¢as straveny na ceste za JeziSom?

Jan Krstitel' si aj vo vdzeni tak pocinal, Zze Herodes ,ked’ ho pocuval, byval vo

vel’kych rozpakoch, a predsa ho rad pocuval “ (MK 6,20).

Janov priklad je potrebne aj nam si osvojit’, ked’ sme svedkami, hriechu v nasom okoli.
Nemozeme povedat, Ze to nie je nasa vec. Jan Herodesa napomina. Neml¢i. Angazuje sa
za odstranenie hriechu. Zodpovedne vykonava svoje poslanie, ked’ ho vyzyva k pokaniu.

Uz dnes mam aj ja zodpovednost’ nielen za seba, ale aj za tych s ktorymi zZijem, za
nasu dobu, spolo¢nost’ a moja priprava na kiazstvo ma byt zaangazovanim sa uz dnes aj za
tych, ku ktorym budem poslani.

Nesmieme podlahnit’ pokuseniu, nepalit’ sa, ist’ svojou cestou, mlcat’, nevidiet
a nepocut’. Tak nas svity pokoj sa zmeni na trest. Sme osloveny angaZovat’ sa za vec
Krista.

Ndavrh na osvojenie si: Moja tvar je moja zaangazovanost’ za Krista.




