Piatok 12. tyzdna Mt 8.1-4

Cistota Pudskej duse
Poukazat na dolezitost vnutorného uzdravenia duse vo Sviatosti pokania

V sucasnej dobe, ktord je znama svojim obrovskym pokrokom na poli
mediciny, je tu obrovské mnozstvo l'udi, ktori su nevyliecitelne chori. Su to
rozne choroby: Rakovina, HIV, AIDS amnohé iné. Clovek, ktory je
nevylieCite'ne chory méze zaujat’ dva postoje. Prvy je taky, ze Uplne rezignuje
a prestane mat’ chut’ nie€o urobit’ pre svoje uzdravenie. Straca chut’ Zit. Druhy
postoj je uplne opacny. Takyto ¢lovek sa snazi robit’ vSetko mozné a prosi Boha
0 uzdravenie. V niektorych pripadoch, ked’ je to Bozia vola, sa tak skutocne
stalo.

Jednou ztychto udalosti je aj uzdravenie malomocného, ktoré je
vV dneSnom evanjeliu. Malomocny povedal JeziSovi tieto slova: ,,Pane, ak chces,
mézZes ma ocistit’. On vystrel ruku, dotkol sa ho a povedal: Chcem, bud’ Cisty!
A hned’ bol ocisteny od malomocenstva“ (Mt 8,2-3).

Chciet’ byt Cisty. Je to tazba Cloveka, ktory hlada JezisSa pre svoje
uzdravenie. V jeho slovach nebol ziaden prikaz. Tento malomocny prichadza
k JeziSovi s prosbou, prosbou, ktora bola pokorna. Jezi§ videl, ze tento ¢lovek
veri tomu, ze ho moze uzdravit. A pre tuto vieru mu Jezi§ dava milost’
uzdravenia od malomocenstva. Malomocenstvo bola vel'mi véazna choroba.
Postihnuty malomocenstvom musel byt oddeleny od spoloCenstva, aby sa
nenakazili ostatni.'Ak niekto takéhoto &loveka stretol, malomocny mu musel
povedat’, ze je necisty.

Malomocny nechal uzdravenie iba na JeziSa. Vedel, ze len JeZis je ten, ktory ho
moze uzdravit. Nebal sa ist’ k 'udom, aj ked riskoval, ze ho ukamenuju, lebo
ohrozuje ostatnych. Tento vSak vie, ze Jezi§ ho uzdravi a nevdha riskovat.
Napokon mu Jezi§ hovori: ,,Chcem, bud’ Cisty!“

Trpiet’ na vaznu chorobu je skugka od Pana. Clovek, ktory trpi, podoba sa
Kristovi, ktory utrpenim ziskal svetu spasu. Tak aj naSi trpiaci, ktori obetujt
svoje bolesti a utrpenia, konaju vel'a pre nasu spasu. Mame im byt’ za to vd’aéni.
Obety naSich chorych a trpiacich su viac ako Cokol'vek iné. Kristus sam
najlepSie vie, ¢o je to bolest’ autrpenie. On podstupil tuto skasku utrpenia
Vv najviacsej forme. Ako povedal Svity Otec Jan Pavol II.: ,,Z kriza sa
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nezostupuje.“ To je obrovska posila pre nas vSetkych. A tento papez bol
Clovekom utrpenia, ktoré obetoval za svet. No vaznejSou chorobou, ako je
telesna choroba, je choroba nasej duSe. JeziS chce predovsetkym nase duSevné
zdravie. Lebo naSa spasa zavisi od naSho dusevného zdravia. Nasou ulohou je
vyhybat’ sa takym prilezitostiam, ktoré mozu zatratit’ nasSu duSu, ktora bola
Kristovou krvou tak draho vykupena. Clovek, viak nie vzdy zvladne svoju
situdciu. Ovplyvneny svojim okolim podl'ahne pokuSeniam zlého, a tu sa zacina
jeho rakovina duse. Rozmnozovanim hriechu sa tato choroba rozsiruje po cele;j
dusi ani¢i v nej Bozi Zivot. Preto je potrebné, ¢im skoér po spachani hriechu
podat’ spravny liek. Tymto liekom je Kristus, ktory ndm hovori: ,,Chcem, bud’
Cisty!“ JeziSovi zalezi na tom, aby sme boli Cisti. On ma zaujem, uzdravit’ nase
pokazené vnutro a ponuka ndm svoju milost’ vo Sviatosti pokania. No JeZzi$ sa
nikomu nevnucuje. On ticho ¢akd, pokial mu otvorime zdmok svojho srdca
a potom uUCinne lie¢i naSe vnutro, ktoré sa stava Cistym. Dokonca, On sam
zostava v nasej dusi, ktord je po svétej spovedi v posvicujucej milosti. Vidime,
ze dusevné uzdravenie je ovela viac, ako naSe telesné uzdravenie.

Lurdy st zname putnické miesto, kde prudi denne obrovské mnozstvo
putnikov, Ktori prosia 0 uzdravenie pre roéznych nevyliecitelne chorych.
V jaskyni, kde teCie zazracna voda sa stalo vel'’ké mnozstvo zazrakov. No st to
predovsetkym dusevné uzdravenia. Clovek, ktory tam dostal milost telesného
zdravia je uzdraveny hlavne duSevne. Tito 'udia okrem toho, Ze zacali chodit,
rozpravat maji  ohromnt dusevni radost apokoj Vdusi, ktory je
nenahraditel'ny. Mnohi o tom skuto¢ne svedCia a dakuju Panu Bohu za dar
zdravenia tela, ale hlavne duse.

Snazme sa starat’ o svoju dusu, aby sa ndm nenakazila duchovnou
rakovinou. Dbajme o0 jej zdravie tym, ze budeme Casto pristupovat’ ku Sviatosti
pokénia, aby sme mohli rozdavat’ pokoj do celého nasho okolia. Lebo distota
duse je nenahraditelnym Bozim darom pre nas. Usilujme sa o to aj pri dnesne;j
svite] omsi.

Amen.



