Utorok 4. postneho tyzdna Jn 5.1-3.5-16

Milovat’ svojich bliznych aj v nedel’u

Pochopenie prirodzeného zdkona

Jezi§ uzdravil chorého prave vtedy, ked Zidia slavili v sobotu deti Panov
(porov. Jn 5,1-3.5-10).

Co nam cheel Kristus tym povedat’, Ze porusil sobotu? V Starom zakone za ¢ias
Machabejcov bola vernost’ sobotnému odpocinku taka vel'ka, Ze Asidejci sa dali radse;j
povrazdit', ako by mali porusit’ sobotu chopenim sa zbrani (porov. Mach 2,32-38).
V dnesnej dobe je chdpanie soboty Uplne iné. Jezi§ sa stavia proti formalistickému
rigorizmu ucitel'ov- farizejov: ,,Sobota je pre cloveka, a nie ¢lovek pre sobotu“ (Mt
2,27) apovinnost lasky ma prednost pred materialnym zachovavanim odpocinku.
U Zidov sa slavi deii Panov v sobotu, ale u krestanov je to nedel'a. Vyznam nedele
spoc¢iva v tom, aby clovek za svojho Casu, ktory je Bozim darom, venoval nejakt
¢iastku na Bozi kult. Mozno sa nam zda, Ze Konferencia biskupov sa nam mieSa do
zivota a chce nam prikazovat a zakazovat, ako prezit nedelu. Biskupi ndm len
pripominaji, najmé veriacim, to, ¢o do nas vlozil Boh aje nam to dané, ako
neoddelitel'na sticast’ Zivota.

Ulohou kazdého veriaceho je pochopit’ tento Bozi zamer nedel'ného odpo&inku
ajeho prezitia. Cielom nedele je pre cloveka duSevne aj telesne sa pozberat,
upeviovat’, rodinné pribuzenské zvézky a venovat’ sa Bohu. No zakladom je inac¢ sa
pozerat’ na dovolend a nedovolenu pracu. Clovek, ktory je cely tyzdeni v zamestnani
nad papiermi, v nedel'n ma odpocivat’ fyzicky a ten, ktory cely tyzden pracuje fyzicky,
ma v nedel'u oddychovat’ dusevne. Okrem svojho sukromného odpocinku sa mame
venovat’ a pomahat’ aj inym, najma chorym, ktori potrebuji nasu lasku. Ved’ samotny
Jezi§ bol dojaty tol’kymi utrpeniami a dovol'uje, aby sa ho chori dotykali. ,,On vzal na
seba nase slabosti a niesol nase choroby“ (Mt 8,17). Jeho sucit so vSetkymi, o trpia,
ide tak d’aleko, Ze sa s nimi stotoziuje: Bol som chory a navstivili ste ma“ (Mt 25,36).

Nemali by sme zmyslat’ ako Zidia, ktori uctievali sviatky zo zvyku a robievali
iba to, ¢o im prikazoval zakon. Tito Zidia vobec v sebe nenosili lasku a prednejsi im
bol zakon ako samotny ¢lovek. Pouvazujme nad tym, ¢o je pre nas prednejSie v zivote,
aby sme dosiahli nebeské kralovstvo. Nezakryvajme si o¢i, ak mame nablizku svojich
pribuznych ¢i bliznych a potrebujii nasu pomoc ¢i pritomnost’. Nespravajme sa tak,
ako keby sme ni¢ nevideli, ale podajme im svoju ruku. Jezis, ked’ videl chorych, nebal
sa ich uzdravit’ aj v nedel'u, pretoze pre neho bol dolezitejsi ¢lovek a nie materidlne
veci tohto sveta.

Ak budeme viac milovat’ svojich bliznych ako seba, nikdy nam Boh nebude
vycitat’: ,,¢o ste neurobili jednému 7 mojich najbliZSich ani mne ste nerobili“ (Mt 25-
39).

Amen.



